
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

スクランブル交差点では、歩行者が安全に横
断できるように、自転車は降りて渡りましょう。

浦和区と浦和警察署が作成した交通安全啓
発動画「わくわく浦和区浦警チャンネル」（市
公式YouTube）でご視聴ください。
問合せ／区くらし応援室
　　　　Ｔ829・6049　Ｆ829・6231

　花とみどりの豊かなまちづくり推進委員会では、区
内の駅前をニチニチソウなどのお花で彩るため、地域
の方々や障害者団体などと協力して花を育てる活動を
しています。
　この活動に「お花の里親」として参加
しませんか（一口500円／年）。詳しく
は下記までお問い合わせください。
問合せ／花とみどりの豊かなまちづくり推進委員会
　　　　事務局(区コミュニティ課内)
　　　　Ｔ829・6037　Ｆ829・6232

熱帯地域原産の暑さに強い花で、開花期には毎日咲くことから「日
にち

々
にち

草
そう

」と呼ばれています。浦和の元気なイメージにぴったりの花です。

問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829・6037　Ｆ829・6232

「スクランブル交差点が
できるまで」動画を配信しています

「お花の里親」を募集しています　　    ニチニチソウを知っていますか？
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投票日時／4月9日㈰　7時～20時
投票日当日に投票所に行けない方は、期日前投票をご利用ください。なお、会場により期間及び時間が異なりますのでご注意ください。

※8日㈯は混雑が予想されます。
問合せ／区選挙管理委員会事務局（区総務課）　Ｔ829・6018　Ｆ829・6233

埼玉県議会議員一般選挙・さいたま市議会議員一般選挙

点検のポイント

●女王バチが巣を作り出す4月頃
●巣が作られやすい場所(右図)を中心に
●換気口や通気口などに虫よけの網を張る
●定期的に庭木を剪

せん

定
てい

する
●ハチ用殺虫剤を使用して巣を駆除する場合
　→夜間・早朝が有効（女王バチが巣にいる)

※巣はハチ用殺虫剤散布後、数日経ってからハチがいないことを確認し、
取り除いてください。（巣はもえるごみで出すことができます。）

問合せ／区くらし応援室　Ｔ829・6052　Ｆ829・6231

ハチの巣は作らせない！～今のうちに点検を～
ニチニチソウ　育て方　浦和区 検索

ニチニチソウの種をコミュニティ課、
区民課で配布しています♪
※数に限りがあります。

種まき  4～6月（発芽適温:20～25℃　生育適温:20～30℃）
開花期  7～10月　　 草丈  40～50㎝

かつての浦和市・大宮市・与野市が合併して出来たさいたま市が、政令指定都市になった
ことで、2003年に浦和区が誕生しました。区では、区誕生（区制施行）20周年を記念して、
区内各所で記念写真パネル展等の開催を予定しています。
※開催日程・場所については、詳細が決まり次第、区ホームページ・市報浦和区版等でお知らせします。
問合せ ▼区総務課　Ｔ829･6015　Ｆ829･6233

浦和区は今年で20歳
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浦和区版市報さいたま 浦和区版市報さいたま

浦和区の
花

①軒下　②庭木　③室外機

巣が作られやすい場所

▲初期のアシナガ
　バチの巣

【新型コロナウイルスの影響により、事業内容が変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へ。】



区役所の休日窓口（支所・市民の窓口を除く）

4月30日（日）　8時30分～17時15分
区民課、支援課、保険年金課及び市税の総合窓口

※開設窓口では、一部業務のみの取扱いとなります。取扱いのできない業務、添付書類
が必要となる業務、当日完了しない業務などがありますので、コールセンター又は各
担当課にあらかじめお問い合わせください。
※市税の総合窓口は、ときわ会館２階（浦和区役所西隣）での開設となります。

開設窓口

日 時

さいたまコールセンター（8時～21時）3835・3156　6827・8656問 合 せ

会場内の遊具を使った運動です。

対　象／おおむね65歳以上の方
※鹿島台公園のみ雨天中止
※自宅で検温・体調確認のうえマスクを
着けてご参加ください。

問合せ／区高齢介護課
　　　　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

会場 期日 時間
針ヶ谷小学校
（領家） 4/13㈭・27㈭

14:00

～

15:30
鹿島台公園
(仲町) 4/7㈮・21㈮

調公園
（岸町） 4/6㈭・13㈭・27㈭

すこやか運動教室

▶事故防止と新型コロナウイルス感染拡大防止のため、犬を押さえられる方１名でお越しください。
▶雨天の場合、午前の部は9時に、午後の部は12時30分に実施の有無を決定しますので、お問い合わせください。
▶お車での来場はご遠慮ください。▶体調が優れない方の入場をお断りする場合があります。

問合せ／区くらし応援室　Ｔ829・6052　Ｆ829・6231

料金
【登録済みの場合】3,500円
【新規登録の場合】6,500円
（内訳）予防注射料金 2,950円
　　　注射済票交付手数料 550円
　　　新規登録手数料 3,000円

令和５年度集合狂犬病予防注射（浦和区内）
月日 曜日 時間 場所 所在地
4/6 木 10:00～11:30 北浦和廓

か く

信
し ん

寺
じ

専用駐車場 北浦和3-16-21
4/15 土 13:30～15:00 市役所北側駐車場 常盤6-4-4
4/18 火 10:00～11:30 大東自治会館 大東1-9-13
4/20 木 10:00～11:30 駒場運動公園 駒場2-1-1
4/29 祝 13:30～15:00 市役所北側駐車場 常盤6-4-4

浦和レッズ・三菱重工浦和レッズ
レディースの選手を紹介します。浦和
のまちをサッカーで盛り上げよう!教えて! 西川 選手

We are REDS!

 問合せ 区コミュニティ課　Ｔ829・6040　Ｆ829・6232

◆ 試合中観てほしいプレーは? そのために、どんな練習をしていますか?
キックを観てほしいです。中学生の時の自主練でセンターサークルに立って、ゴー
ルを目掛けて蹴る練習をしていました。プロになっても続けています。ゴールの枠
内を狙うのではなく、ポストやバーを狙うことをゲーム感覚で実施していました。

◆ これまで対戦した選手で、すごいと思った選手は?
興
こうろ

梠
き

慎
しん

三
ぞう

選手。
同じ九州出身で、高校の時に国体で対戦した時に化け物がいると思った選手が興

こうろ

梠
き

選手でした。
何でもできるプレーヤーで、味方としては心強く、敵にしたら一番嫌な選手です。
プレー以外ではチームメイト想いのすごく優しい選手です。

◆ 休みの日は何をしていますか?
子どもが学校で休みが合わない日は、奥さんと良くランチに行きます。

◆ ホームタウン浦和区民に向けてメッセージ
いつも浦和レッズを応援いただきありがとうございます。毎月楽しく読ませていただいてい
ます！僕のひとつの目標は、浦和レッズでＪ1リーグ優勝をして、浦和のまちで優勝パレード
をすることです。そのために、今シーズンも浦和レッズのファン・サポーターのみなさんと戦っ
ていきたいと思います。今年はＡＦＣチャンピオンズリーグ（ＡＣＬ）の決勝もありますし、
アジアを制覇し、もう一度あの喜びをみんなで分かち合いたいです。浦和区の皆さんと一緒
に浦和を盛り上げていきたいと思いますので、今シーズンもよろしくお願いします！

◆チーム歴
宇佐FC Jrユース

▲

大分トリニータ
U-15

▲

大分トリニータU-18

▲

大分
トリニータ

▲

サンフレッチェ広島

▲

浦
和レッズ（2014年）

「王龍」「君とならいつまでも」
「王龍」はお店の中がファン・サポー
ターで溢れていて、温かい雰囲気
（空間）が浦和らしくて好きです。

浦和の好きなところ

焼肉（ハラミ）好きな食べ物

特になし苦手な食べ物

西川  周作
NISHIKAWA Shusaku

GK:1

写真提供　浦和レッズ

試合情報は▲
こちらから

浦和レッズの選手にインタビュー
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浦和区版市報さいたま 浦和区版市報さいたま

筋力アップの効果が期待できるいきいき百歳体操や、口
こう

腔
くう

ケア、栄養改善、認
知症予防などを学びます。
日　時／6月上旬～8月上旬(全6回)　　会　場／各公民館
対　象／市内在住で６５歳以上の方　　申込期間／４月１９日㈬～５月２日㈫
募集案内／区高齢介護課、区内各公民館などで配布　※区ホームページでもダウンロードできます。
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

ますます元気教室を開催します


