
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

「ごみのないきれいなまちづくり」への取
り組みを進めるため、自治会の皆さんが
中心となり、清掃活動を実施します。ご
参加いただける方は、お住まいの地域の
自治会までご連絡ください。
日　時／11月14日㈰　9時～10時
場　所／各自治会区域の道路や公園など
　　　　※各自治会で清掃場所を決めています

昨年度は、清掃活動と啓発キャンペーン
活動で合計4,658人の皆さんにご参加い
ただき、約2tのごみを回収しました。今
年度もぜひご協力をお願いいたします。

問合せ／区くらし応援室
　　　　Ｔ829・6052 Ｆ829・6231

浦和区秋のごみゼロ運動

浦和レッズの協力のもと、コーチングスタッフを迎えサッカー教室を開催します。
初心者の方も大歓迎。
日　時／12月4日㈯（雨天決行・荒天中止）
　　　　10時～11時30分（受付9時30分～）
会　場／レッズランド（桜区下大久保1771）
対　象／区内在住・在学の小学生の女子児童
　　　　※必ず保護者が同伴してください。
定　員／80人（抽選） ※応募者多数の場合は、区内在住者優先。
申込み／11月15日㈪までに、市電子申請・届出サービスから
　　　　お申込みください。
※サッカー教室で撮影した写真は、市ホームページなどで公開します。
　あらかじめご了承ください。

問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829・6037 Ｆ829・6232

第14回めざせ！！“なでしこ”
　　　　女子サッカー教室を開催します

こんなときだからこそ、浦和の人やお店とつながろう。
開催期間／１１月１日㈪～１０日㈬

問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829･6037　Ｆ829･6232

発表動画配信
浦和で活躍する団体
・学校等による
演奏やパフォー
マンスを配信

　浦和区民まつりは中止となりましたが、コロナ
禍においても区民の皆さんやお店、地域がつな
がる場を提供したいという思いから「#つながる
浦和」を開催することとなりました。
　浦和区民まつり実行委員の皆さんが中心とな
り、様々な世代の区民の皆さんと一緒に準備を
進めてまいりました。「#つながる浦和」でつなが
りましょう！

詳しくはこちら▶

浦和区民まつり2021代替企画
#つながる浦和を開催します

つながる浦和 検索

観て 食べて

知って

つながる

SNS
Instagram（インスタグラム）
（@tsunagaru_urawa)

区内在学の現役高校生が浦和の
魅力をSNSで発信中！

こんにちは区長です。
皆さん、#つながる浦和
をお楽しみください！

限定！
トートバッグ

写真展示
【浦和の今昔や区民まつりの思い出】
会場：浦和駅・北浦和駅・常盤公園

＃つながる浦和メニュー
協力店舗で該当メニュー
を注文された方に記念品
プレゼント！（数量限定）
更に抽選で豪華賞品も！

うらわ美術館のコレクションから、浦和地域に
ゆかりのある作品を紹介します。

問合せ／区コミュニティ課　Ｔ829・6040　Ｆ829・6232

芸術家たちの住むところ Vol.8

　卵形の複数の輪が同心円状に重ねられ、さらにその間
には小さな丸が無数に散りばめられています。小さな丸
は、紺を地色にして薄く溶いた白や黄色の絵具で縁取ら
れ、それらは中心に近づくにつれて、水色やピンク、オ
レンジや赤と、鮮やかさと暖かみを加えながら繊細な諧

かい

調
ちょう

　 をなしています。どこか、海中で静かに息づく小さ
な生命、あるいは銀河に浮かぶ惑星を思わせる作品です。
　この作品は、浦和で晩年を過ごした画家、瑛

えい

九
きゅう

（1911-
1960年、本名:杉田秀夫）による油彩画です。宮崎に生ま
れた瑛九は、郷里や東京等の各地を転々とした後、1951
年に浦和に移り住み、以後亡くなるまでの約8年間をこ
の地で過ごしました。油彩や版画、写真や執筆活動など、

様々なジャンルを横断しながら精力的に活動し、その生
涯で数多くの実験的な作品を残しました。今では、瑛九
の作品は全国各地の美術館で収蔵されています。 
　この油彩画は、浦和、本太のアトリエで制作されまし
た。瑛九は最晩年に微細な点描による独自の抽象画に到
達しますが、この作品はそれ以前、円や点、筆触や混色等、
様々な模索を重ねる中で制作された一点です。何かを宿
しているような、あるいは遠く彼方を志向しているよう
な、そんな神秘的なイメージをたたえた作品です。 
※諧調:調和のよくとれた音・調子。全体がしっくり溶け合った調子。 

文　うらわ美術館　山田志麻子

（※）
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▼電子申請は
　こちらから

【新型コロナウイルスの影響により、事業内容が変更になる場合があります。詳しくは、市ホームページや各問合せ先へ。】

浦和区長



会場内の遊具を使った運動です。

対　象／おおむね65歳以上の方
※鹿島台公園のみ雨天中止
※自宅で検温のうえマスクを着けてご参
加ください。

※体調不良の方は参加をお控えください。
問合せ／区高齢介護課
　　　　Ｔ829･6153 Ｆ829･6238

会場 期日 時間
針ヶ谷小学校
（領家） 11/11㈭・25㈭

14:00

～

15:30
鹿島台公園
(仲町) 11/18㈭

調公園
（岸町）

11/4㈭・11㈭・
25㈭、12/2㈭

すこやか運動教室

「子どものSNS犯罪被害を防ぐ」をテーマに、主に保護者が
気を付けるべきことを中心とした講演を行います。
日　時／12月２日㈭　10時～11時30分
会　場／浦和コミュニティセンター多目的ホール
　　　　（浦和駅東口・コムナーレ10階）
講　師／株式会社ステップ総合研究所
対　象／スマホを使い始めた子どもの保護者
定　員／100人（先着順）
申込み／１１月３日㈷～18日㈭
　　　　までに、市電子申請・届出サービス
　　　　からお申込みください。
問合せ／区総務課
　　　　Ｔ829･6015　Ｆ829･6233　

日　時／11月27日㈯　14時～15時30分　　会　場／ロイヤルパインズホテル浦和　4階ロイヤルクラウン（仲町2-5-1）
定　員／120人（当日先着順）　
問合せ／一般社団法人　浦和医師会 Ｔ824･6811　Ｆ833･6739　区高齢介護課 Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

浦和区防犯講演会を開催します

浦和地区在宅医療・介護連携　市民公開講座　～高齢化社会を迎えて～ 

おもりを使った「いきいき百歳体操」を中心に日常生活で必
要な筋力を鍛えます。健康長寿に欠かせない「お口の健康」
や「栄養」、「認知症予防」についても学べます。
日　時／令和4年1月上旬～3月上旬（全6回）
会　場／区内各公民館
対　象／市内在住で、６５歳以上の方
定　員／7人～３0人（抽選）※抽選結果は申込者全員に通知します。
募集案内／区高齢介護課、区内各公民館などで配布中
申込期間／11月22日㈪～12月7日㈫
問合せ／区高齢介護課　Ｔ829･6153　Ｆ829･6238

期　間／11月１９日㈮～12月19日㈰
場　所／浦和駅中央改札口前
共　催／東日本旅客鉄道株式会社　浦和駅

受賞作品以外の応募作品は、上記期間中、浦和区役
所正面玄関にて展示します。ぜひご覧ください。

問合せ／区くらし応援室　Ｔ829･6049 Ｆ829･6231

ますます元気教室を開催します

鉄道の交通安全啓発ポスター、
俳句・川柳の受賞作品展示会

ご長寿おめでとうございます

　9月13日㈪、区長が区内の最高齢者を訪問し、ご長寿のお祝いに祝状と記
念品を贈呈しました。
　記念品の似顔絵は、さいたま観光大使をつとめる漫画家のあらい太朗氏に
描いていただきました。いつまでもお元気でお過ごしください。

問合せ／区高齢介護課 Ｔ829・6152 Ｆ829・6238

Urawa Sweets
「さいたまスイーツ」から、浦和区内の
お店を紹介しています。
地元の“おいしい魅力”を再発見してみませんか。

小麦粉やバター、たまごな
ど国内産の材料と、和の素
材を贅沢に使用して焼き上
げたしっとりパウンドケー
キが、常時10種類ほど並び
ます。
季節限定のアイテムもあり、
今月はりんごとシナモン!

所在地／仲町2-17-7　松原ビル101　Ｔ708・2018
●パウンドケーキ専門店　くみぱうんど

さいたまスイーツ で 検索
のＨＰもご覧ください。

vol.8
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▼電子申請は
　こちらから

新型コロナウイルス蔓延は在宅看取りにどのような影響を及ぼしたか？講座内容

男性最高齢者
大塚 郎さん（101歳）

女性最高齢者
町田澄代さん（106歳）


