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 １回目は親子でリトミックあそび、２回目はかわいい手がたと足がたとり。 

両日とも、回の後半にはおしゃべりの会で楽しく交流しましょう！ 

❏会 場 上木崎公民館 １階 和室・第１講座室 

❏対 象 (腰がすわった)６か月ぐらいから１才６か月までのお子さんと保護者 

※２回参加できる方優先 

❏定 員 １２組【抽選】    

❏費 用 無料 

❏持ち物 いつものお出かけグッズ・水分補給用の飲み物 

❏申込み ７月３１日(金)～８月１６日(日) 

公民館窓口・電話、またはＷＥＢ(さいたま市生涯学習情報システム）で 

お申し込みください。窓口・電話の場合は９時～閉館時間(公民館の 

利用状況により閉館時間が変更になることがあります。)にお願いします。 

❏抽選結果 ８月１７日(月)に、当選者へ、窓口・電話でお申込みの方には 

電話で、ＷＥＢでお申込みの方にはメールでお知らせします。 

マイページからもご確認いただくことができます。 

❏主 催 上木崎公民館  

 

 

 

 

 

  「絵を描くのが好き」「絵が描けたらステキだなあ」など、日頃何となく 

  思っている方。上木崎公民館で水彩画を描いてみませんか？ 

「好きなことに没頭する」そんな贅沢で充実した時間をお過ごしくださ 

い。１０月に開催される「上木崎・大原地区文化祭」での展示を目指し 

ます。 

  ９月７日(月)・１４日(月)  １０時～１２時 (全２回) 
 

❏会 場 上木崎公民館 １階 第１講座室 

❏講 師 絵画講師 柴 春美 氏 

❏内 容 ２回で１枚の作品を仕上げます。 

(24cm×24cm サイズの木製パネルに貼った水彩紙に描きます。) 

❏対 象 どなたでも  ❏定 員 １６人【抽選】 

❏材料費 １，５００円(モチーフ・画材・パネル代)  

※当日お持ちください。 

❏持ち物 筆記用具・手ふきタオル・作品持ち帰り用の袋・水分補給用 

の飲み物   
※汚れてもよい服装でお越しください。 

※筆・絵の具・パレット・筆洗い用の容器など、お持ちの方はご持参いた 

 だいても構いません。 

❏申込み ８月７日(金)～２４日(月) 

       公民館窓口・電話、またはＷＥＢ(さいたま市生涯学習情報システム) 

         でお申し込みください。窓口・電話の場合は９時～閉館時間 

(公民館の利用状況により閉館時間が変更になることがあります。)に 

お願いします。 

❏抽選結果 ８月２５日(火)に、当選者へ、窓口・電話でお申込みの方 

には電話で、ＷＥＢでお申込みの方にはメールでお知らせ 

します。マイページからもご確認いただくことができます。 

❏主 催 上木崎公民館 

 
 

 

 

 

 

 

 
発行元：さいたま市立上木崎公民館 

〒330-0071  

さいたま市浦和区上木崎３-２-１４ 

電話/FAX ０４８-８３１-５３４２ 

２０２６年 
7 月 1 日発行 

☞ 

～公民館より～ 
❖本紙面に掲載の講座につきましては、諸事情により中止・変更になる場合が 

あります。 

❖駐車場は台数が限られています。ご来館の際は、徒歩・自転車、または公共 

の交通機関をご利用ください。 

９月２日(水)１０時～１２時 

リトミックであそぼう 

＆ おしゃべりの会 

９月９日(水)１０時～１２時 

かわいい手がたと足がたとり 

＆ おしゃべりの会 



 

 

 

わらべうたや手あそびをしながら親子でスキンシップ。お子さん同士、 

パパママ同士、みんなでおしゃべりをして楽しく交流しましょう！ 

❏日 時 ①７月２１日(火)  ②８月１８日(火) 

１０時～１１時３０分 

❏会 場 上木崎公民館 １階 和室 

❏内 容 手あそび・わらべうた・絵本の読み聞かせ 

❏対 象 ３歳未満のお子さんと保護者 

❏定 員 各回１２組【抽選】   

❏費 用 無料 

❏持ち物 いつものお出かけグッズ 

❏申込み ①７月７日(火)～１３日(月) ②８月４日(火)～１０日(月) 

公民館窓口・電話、またはＷＥＢ(さいたま市生涯学習情報システム) 

でお申し込みください。窓口・電話の場合は９時～閉館時間 

(公民館の利用状況により閉館時間が変更になることがあります。)にお願 

いします。 

❏抽選結果 ①７月１４日(火)  ②８月１２日(水) 

       当選者へ、窓口・電話でお申込みの方には電話で、ＷＥＢで 

       お申込みの方にはメールでお知らせします。マイページから 

もご確認いただくことができます。 

※定員に満たない場合は、開催日前日まで電話にて先着順で 

受け付けます。お問い合わせください。 
❏主 催 上木崎公民館 
 
 

 

   展示作品を募集します。 
❏作品展示会日程 １０月１７日(土)・１８日(日) 【１６日(金)展示準備】 

❏対 象 上木崎公民館区域にお住まいの方 

❏申込み 公民館窓口にある「作品展示会参加申込書」に必要事項をご記入 

     の上、７月２３日(木)までに窓口へお持ちください。 

※作品の展示数等は相談させていただく場合があります。 

 
 

 

「第 14 回さいたま子ども短歌賞」作品を募集します！ 

「第１４回さいたま子ども短歌賞」作品を募集します！ 
■対  象 全国の小・中学生 

■応募方法 所定の応募票に記入して、応募先にお送りください。 

応募票は、各図書館・各公民館で配布しているほか、さいたま市 

ホームページからも応募できます。 

■応募期間 令和８年７月１７日(金)から９月３日(木)まで 

■  賞   優秀賞２０首、入選８０首 

※入賞作品で作品集を作成します。 

■応 募 先 さいたま市教育委員会事務局 生涯学習振興課 

〒330-9588 さいたま市浦和区常盤６-４-４ 

電 話 ０４８-８２９-１７０５ ＦＡＸ ０４８-８２９-１９８９ 

E-mail shogai-gakushu-shinko@city.saitama.lg.jp 

 

  生涯学習相談『えらベル』 
生涯学習相談ボランティアが、みなさんの相談をお待ちしています。 

◆公民館で活動する会員募集サークルを紹介いたします。 

❏相談日 ７月８日・２２日 ８月１９日 いずれも水曜日 

❏時 間 １０時～１３時 

❏会 場 生涯学習総合センター シーノ大宮センタープラザ７階 

(大宮駅西口 徒歩５分) 

❏申込み 不要です。当日会場へお越しください。 

❏問合せ 生涯学習総合センター 電 話 ０４８-６４３-５６５１ 

                 ＦＡＸ ０４８-６４８-１８６０ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
  

 

 

 

 

 ７月１日(水)は清掃および保守点検のため休館します。 

講座のお申込み・お問合せは…上木崎公民館 

電話／ＦＡＸ ０４８-８３１-５３４２ 

詳細・お申込みはこちらから  

優しい先生と世代男女関係なく、和や
かな雰囲気で描いています！ムリせず楽し
く参加してみませんか？ 
活動日：第 2・4 月曜日 
時 間：10 時～12 時 
用意するもの：絵の具・画用紙・筆など 

カリフォルニア出身の先生が英会話を丁寧
に教えてくれます。見学無料です。 
活動日：月 2 回月曜日 
時 間：10 時～11 時 30 分 

空手は、心と体を鍛える武道です。年齢や
性別を問わず、誰でも始められます。 

一緒に強く、優しい自分を目指しましょう！ 
活動日：第 1・2・3・４火曜日 
時 間：19 時 15 分～21 時 

大人も子どもも歓迎！ 


