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こんにちは
です区長

日増しに秋の気配が色濃くなる季節となりました。
10月19日㈯に、プラザウエスト・サイデン化学アリーナさいたまにて「第22

回桜区区民ふれあいまつり」を開催します。今年も、地域の皆さんで構成され
た実行委員会と桜区が一致団結して、開催に向けて準備を進めてきました。
"子どもの笑顔！元気あふれる区民まつり"をテーマに、ステージ発表や展

示ブース、模擬店、スポーツ体験コーナーなど、皆さんに楽しんでいただけ
るようなイベントとなっています。
ご家族、ご友人お誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。
 � 桜区長　山本 順二

※詳細は区ホームページで随時お知らせしています。
Ｈ 桜区区民まつり 検索

問合せ　桜区区民まつり実行委員会
（桜区コミュニティ課内）
Ｔ856・6130(8時30分～17時15分/平日)
Ｆ856・6273
さいたまコールセンター 
Ｔ835・3156 (8時～21時/年中無休)
Ｆ827・8656

●さくらホール ステージ発表
　（金管バンド演奏、キッズダンス、創作ダンス、
　フラダンス、和太鼓　等）
●公共的団体PRコーナー
●古本市
●桜区とっておきの1枚写真コンテスト巡回写真展

プラザウエスト

　土合・大久保地区の2路線があります。
　詳細は区ホームページをご覧ください。

無料のシャトルバスを運行します！
出口 入口

●飲食物販・公共的団体PRコーナー
●車両展示 （パトカー、白バ 
　イ、降雨体験車、ポンプ車）
●子ども縁日コーナー（スー
　パーボールすくい、射的　等）
●消防音楽隊（雨天中止） 

正面広場

　この他にも、スタンプラリーなど楽しい催しが盛りだ　この他にも、スタンプラリーなど楽しい催しが盛りだ
くさん！ぜひお越しください。くさん！ぜひお越しください。

●スポーツ体験
●子どもダンボール迷路
●温水プールや卓球場の無料開放
※ 体育館は土足厳禁です。上履きをご持参いただかないと参加で
きないイベントがあります。

サイデン化学アリーナさいたま

ご持参ください！
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　小学校や公園に設置された遊具を使って無理なく
運動します。初めて参加する方も、日頃運動をして
いない方も大歓迎です。当日、直接、会場へお越し
ください。

対　象　おおむね65歳以上の方
持ち物　タオル、帽子、飲み物
　　　　※動きやすい服装でお越しください。
問合せ　 桜区高齢介護課
　　　　Ｔ856・6178　Ｆ856・6271

　駅周辺街区のまちづくり、交通基盤整備及び駅機能高度化を三位一体で推進する「大宮駅グランドセントラルステー
ション化構想（大宮GCS化構想）」について、事業概要や進捗状況を、パネル展示など
で紹介します。ぜひ皆さんのご意見・ご質問をお聞かせください。

日　時　11月6日㈬　10時～16時
会　場　プラザウエスト　１階ロビー
問合せ　東日本交流拠点整備課　Ｔ646・3281　Ｆ646・3292

　いつ来るかわからない自然災害に備えるための講座を、区内2つの会場で実施します。ぜひご家族でお越しください。

※上記講座の他、②の会場では防災にまつわる書籍の展示・貸出も行います。貸出には、さいたま市図書館の利用者カードが必要です。
対　象　区内在住の方
申込み　10月7日㈪9時から、直接又は電話で、区内公民館へ。
問合せ　①大久保公民館　Ｔ854・8441　Ｆ854・8441　　　②田島公民館　Ｔ863・0400　Ｆ863・0400
　　　　桜区総務課　　Ｔ856・6123　Ｆ856・6270

すこやか運動教室

大宮駅グランドセントラルステーション化構想について紹介します

桜区防災講座 ～自然災害に備えて～

会　場 期　日 時　間
千貫樋水郷公園 10/17㈭

14時～15時30分
※雨天中止田島氷川公園 10/22㈫

新開小学校 10/28㈪

ますます元気教室
（11月～12月開催分）

　介護予防効果の高い「いきいき百歳体操」や栄養改善、口
こう

腔
くう

ケア、認知症予防等の講習を行います。
　会場ごとの日程等は、お問い合わせください。
会　場　 ①大久保公民館　②栄和公民館
対　象　市内在住で、65歳以上の方
定　員　①12人（抽選）　②16人（抽選）
　　　　※結果は全員に連絡します。
申込み　 10月7日㈪～25日㈮に、申込書を記入し、直接、桜

区高齢介護課又は各会場へ。また、電子申請で申込
みもできます。

　　　　※ 申込書は申込先で配布しているほか、区ホームページでダ
ウンロードもできます。

問合せ　桜区高齢介護課　
　　　　Ｔ856・6178　Ｆ856・6271

②阪神・淡路大震災を体験して②阪神・淡路大震災を体験して
～落語と防災のおはなし～～落語と防災のおはなし～

①天気は楽しい！①天気は楽しい！
～天気と防災のおはなし～～天気と防災のおはなし～

日　時　11月16日㈯
        13時30分～15時
会　場　土合公民館　2階体育室
講　師　桂 福丸氏（落語家、防災士)
定　員　80人（先着順）

日　時　11月10日㈰　10時～11時
会　場　大久保公民館　3階体育室
講　師　水越 祐一氏
　　　　（気象予報士、防災士）
定　員　50人（先着順） 撮影：ヒダキトモコ撮影：ヒダキトモコ




