
項目 内容 

 団体名  論理療法カウンセリング 

 団体名（ふりがな）  ろんりりょうほうかうんせりんぐ 

 代表者氏名  上田 孝彦 

 代表者氏名(ふりがな）  うえだ たかひこ 

 電話番号   090-7236-7477 

 ファックス番号   

 電子メールアドレス  rebt-ueda@jcom.zaq.ne.jp 

 活動日・活動時間帯  毎週日曜日 

 会費  
有 

年会費 1000 円 

 活動目的  

家庭や地域、職場で欠かすことができない周りの人たちとのコミュニケ

ーション。感情的にならずに相手の話を聴き、自分の思いを伝える方

法を論理療法のカウンセリング理論の学習を通して身につけていただ

く。 

 活動内容 

１．論理療法のカウンセリング理論と技法を紹介 s琉講座やセミナーを

毎月１、２回、日曜日に開催 

２．会員のカウンセリング技能向上のための学習会開催。 

３．心の悩みを解決するための個人カウンセリング実施 


