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会場▶NACK5スタジアム大宮(高鼻町)
大宮アルディージャ 大宮アルディージャVENTUS

問合せ●大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル
　　　　　Ｔ0570・003839　Ｆ621・3055(土・日・月曜日、祝・休日を除く10時～18時）

大会／節 キックオフ 対戦相手
リーグ第32節 10/13㈰ 14:00 福島ユナイテッド FC
リーグ第33節 10/19㈯ 14:00 FC 今治
リーグ第35節 11/２㈯ 14:00 ガイナーレ鳥取

大会／節 キックオフ 対戦相手
カップ第 4節 10/９㈬ 19:00 サンフレッチェ広島レジーナ
リーグ第 5 節 10/14㈷ 14:00 AC長野パルセイロ・レディース
リーグ第 6 節 10/20㈰ 14:00 INAC神戸レオネッサ

大宮アルディージャ・大宮アルディージャVENTUS　ホームゲーム情報大宮アルディージャ・大宮アルディージャVENTUS　ホームゲーム情報

こんにちは区長 です

大宮アルディージャVENTUS 検索
大宮アルディージャ  ・

　秋の訪れとともにサイクリングをするのに心地よい季節になってき
ましたが、皆さんいかがお過ごしでしょうか。
　さて、11月２日㈯に国際自転車競技イベント「2024ツール・ド・フ
ランスさいたまクリテリウム」がさいたま新都心駅周辺で開催されま
す。2013年から始まった本イベントは今年、ついに10回目を迎えます。
　さいたま市は、健康づくりや環境への配慮といった観点から、自
転車を活用したまちづくりを推進しており、今年度「『ツール・ド・フラ
ンス サイクルシティ』ラベル」に認定されました。認定の一つのポイン
トとして、大宮区の「自転車ツー・ロック促進啓発キャンペーン」が挙げられました。
　大宮区では毎月26日を「ツー・ロックの日」として、大宮警察署などと連携し、大宮駅周辺公共駐輪場を中心に自転
車の二重施錠の啓発を行っています。今後も自転車を活用したまちづくりに継続して取り組んでまいります。

大宮区長　飯島　光博

ソニックシティ会場
（鐘塚公園、ソニックシティ第１展示場、イベント広場）
シーノ大宮会場 (９時～16時)
(シーノ大宮センタープラザ10階 多目的ホール）　　　
武蔵野銀行本店会場 (９時～17時）
（２階 Ｍ ‘s SQUARE）

ステージ発表、ミニ新幹線、ふれあい動物コーナー、
大宮アルディージャ特設ブース、似顔絵コーナー、
展示・販売、スタンプラリーなど。
詳細は、区ホームページへ。

10/26土 10時～15時
大宮駅西口ソニックシティ周辺において開催

※雨天の場合、一部中止または変更あり。

会　　場

内　　容

※当日の開催・中止の決定については、さいたまコールセンター
　(8時～21時 ) 及び区ホームページでご案内します。

2024大宮区民2024大宮区民

ふふれれああいい
フフェェアア

問合せ●大宮区民ふれあいフェア実行委員会
             事務局（区コミュニティ課内）
　       　Ｔ 646・3020　Ｆ 646・3161

▲HP

※事業の中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せ先へ。
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　大宮駅「東口」「西口」それぞれの地元商店街や大型商業施
設などの有志が集まり、大綱引きを行います。
日　時● 10月12日㈯ 9 時30分～
会　場● JR大宮駅東西連絡通路
問合せ ● 大宮駅 RENKETSU祭実行委員会事務局　　　　　
　　　　（アルシェ大宮内）　
　　　　 Ｔ647・0111  Ｆ648・3423
　　　　区地域商工室　Ｔ646・3093  Ｆ646・3151

　さいたま大宮地区保護司会では、小・中学生が作成した
標語入りポスターの展示会を開催します。

<4区合同展示会(西・北・大宮・見沼)>
日　時● 10月22日㈫～28日㈪ ９時～17時(初日は13時か　
         ら､ 最終日は15時まで)
会　場● 大宮図書館 1階　展示スペース
内　容● 小学校13校、中学校11校の入賞作品約150点
区出展予定校●大宮北小、大宮小、芝川小、大宮北中、第　
　　　　二東中
問合せ ●区福祉課　Ｔ646・3053  Ｆ646・3165

日　時● 10月５日㈯、６日㈰ 9 時～16時30分（最終入場
　　　　 は16時まで）
会　場● 造幣さいたま博物館(北袋町１-190- 22）
内　容● 工場・博物館見学、コインのトリビアなどを紹介
　　　　する特別展示、子ども向け講座（事前予約制：小
　　　　学生と保護者）、クイズラリー（小学生以下）、コ
　　　　インくん・さくらちゃんとの記念撮影など
問合せ ●造幣局さいたま支局総務課広報室　
　　　　 Ｔ645・5898(当日開催時間内  Ｔ645･5990)  
　　　　 Ｆ645・5913 

　氷川参道および周辺の歩行者の安全性向上を検討するた
めの交通社会実験に伴い、車両の通行規制を実施します。
日　時●令和６年 10 月７日㈪～13日㈰ ７時30分～20時
主な実施内容●
①氷川参道の旧中山道～大宮中央通線について車両の通行
を規制（自転車・許可車両を除く）　　
②片倉新道の一部区間の一方通行方向の変更
③氷川参道の通行止めによる生活道路の通り抜け抑制への
協力依頼

参道の自然や歴史など魅力を紹介しながら、
氷川参道を歩くウォーキングイベントを開催
します。
日　時●令和６年10月12日㈯10時~
コース●一の鳥居～参道交番（約１㎞）　　　　 

※実験やイベントの詳細は
　氷川参道対策室ホーム
　ページをご覧ください
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教室を開催します教室を開催します

　

　

「社会を明るくする運動」「社会を明るくする運動」
標語入りポスター展示会標語入りポスター展示会

第8回　大宮駅東口・西口対抗連結第8回　大宮駅東口・西口対抗連結

大綱引大綱引きき大会大会

すこやか運動教室すこやか運動教室

▲HP

コインくん さくらちゃん

▲ HP

▲ HP

ソニックシティ会場
（鐘塚公園、ソニックシティ第１展示場、イベント広場）
シーノ大宮会場 (９時～16時)
(シーノ大宮センタープラザ10階 多目的ホール）　　　
武蔵野銀行本店会場 (９時～17時）
（２階 Ｍ ‘s SQUARE）

日　時●11月26日、12月10日・24日㈫　(全３回)　10時～12 時
会　場●大宮区役所 ２階 201・202会議室
内　容●オーラルフレイル、高齢期の栄養、口

こう
腔
くう
機能　

　　　　についての講義と実技
対　象●市内在住、かつ申込時点で 65歳以上の方
定　員● 30人(抽選)
申込み● 11月６日㈬（必着）までに、申込書に記入の上、
　　　　 直接又は郵送で、問合せ先へ。
　　　　※申込書は市ホームページからダウンロード　
　　　　できます。

内　容●公園に備えてあるすこやか遊具などを使った
　　　　運動 　
対　象●おおむね 65 歳以上の方(参加無料)
持ち物● タオル、帽子、飲み物、マスク(着用推奨)
参加方法●自宅で検温の上、動きやすい服装・靴で、直接会
　　　　場へ。　　　　

問合せ ●〒 330-8501　大宮区吉敷町１-124 -１
　　　　区高齢介護課　Ｔ646・3068  Ｆ646・3165　  問合せ ●氷川参道対策室  Ｔ646・3122  Ｆ646・3123

氷川参道で交通社会実験を実施します氷川参道で交通社会実験を実施します

「造幣さいたまサンクスフェア 2024」「造幣さいたまサンクスフェア 2024」
を開催しますを開催します

日程 時間 会場
10/4・11・18・25･
11/ １㈮ 10 時~11 時30分 大平公園(雨天中止)

10/8・15・22 ㈫ 14 時~15時30分
寿能公園

(雨天時：寿能会館)
10/10・24 ㈭ 山丸公園(雨天中止)


