
会場

西区障害者事業所等
紹介パネル展示会

第22回西区ふれあいまつり

大宮花の丘農林公苑

大宮アルディージャ　ホームゲーム情報

昼間ノ渡シ火まつり

問合せ▶大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル　
Ｔ0570･003839 Ｆ621･3055（土・日・月曜日、祝日を除く10時～18時）

スタジアム●NACK5スタジアム大宮（大宮区高鼻町４）

2024 明治安田 J3リーグ2024 明治安田 J3リーグ

2024-25 WEリーグ クラシエカップ2024-25 WEリーグ クラシエカップ
大宮アルディージャ VENTUS大宮アルディージャ VENTUS

節 開催日時 対戦相手
第5節 10/14㈷ 14:00 AC長野パルセイロ・レディース
第6節 10/20㈰ 14:00 INAC神戸レオネッサ

2024-25 SOMPO WEリーグ2024-25 SOMPO WEリーグ

節 開催日時 対戦相手
第4節 10/9㈬ 19:00 サンフレッチェ広島レジーナ

節 開催日時 対戦相手
第32節 10/13㈰ 14:00 福島ユナイテッドFC
第33節 10/19㈯ 14:00 FC今治

大宮アルディージャ VENTUS大宮アルディージャ VENTUS

大宮アルディージャ大宮アルディージャ

※市民活動ネットワークとは区内で活動する団体のゆるやか
　な集まりで、魅力あるまちづくりに取り組んでいます。

日　時●10月26日㈯・27日㈰  
　　　　10時～16時
　　　　※27日は15時まで
会　場●公苑内の「親水広場前」

収穫祭2024

手作り味噌講習会

日　時●11月9日㈯ 9時30分～14時30分　※雨天一部変更・荒天中止
会　場●三橋総合公園（三橋5-190）
問合せ●西区ふれあいまつり実行委員会事務局(西区コミュニティ課内)Ｔ620･2620 Ｆ620･2671

日　時●10月7日㈪～18日㈮
　　　　8時30分～17時15分
　　　　※12日㈯、13日㈰、14日㈷を除く。
会　場●西区役所
　　　　1階市民ホール
問合せ●西区支援課
　　　　Ｔ620･2662
　　　　Ｆ620･2766

日　程●①11/5②11/12③11/26④12/10
　　　　⑤12/17⑥1/14⑦1/21からの各３日間
時　間●1日目：10～12時 ※両コース共通
　　　　2日目：9～10時/15～16時
　　　　3日目：10時30分～12時/13時30分～15時
会　場●公苑内の｢緑のふるさとセンター｣
対　象●市内在住･在勤･在学の18歳以上の方
定　員●各コース10人(抽選)    費　用●5,000円
申込み●10/15㈫必着で､第3希望まで記入して往復
        はがきで

日　時●11月3日㈷　16時～
会　場●昼間ノ渡シ場跡
　　　　（飯田新田）
問合せ●徳川家康縁りの地 昼間の渡し場保存会
        清水 Ｔ･Ｆ623･1891

　「21世紀西新井むらづくり塾」主催の販売会。地元の
新鮮な野菜、赤飯、焼き鳥、焼き団子、焼きそば、草
木盆栽などの販売や、大根の特売も行います。

　1人約11kgの味噌を麹から作ります。火～木曜日の連
続する3日間で、午前・午後コースに分かれて行います。

　お囃子等のステージ、飲食販売や体験型のブースなど、楽しいイベントとなっていますので、
ぜひご来場ください！　※詳細は、11月号に併配のチラシをご覧ください。

　夜に残党に追われていた徳
川家康を、村人たちが昼間の
ように明るくかがり火を灯して
助けた伝説を再現します。

　障害者事業所等を紹介するパネル展示、パンフレット
等の配布を行います。

問合せ
緑のふるさとセンター Ｔ622･5781 Ｆ625･5455

(〒331-0049 西新井124)

市民活動ネットワーク登録団体
からのお知らせ
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※掲載している事業は、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。



特設行政相談所を開設します

会場 日時 内容・対象 問合せ
植水公民館　コミュニティ広場
※雨天中止 10/4･11㈮

10:00～11:30

無理なく楽しく運動する介護予防教室です。
動きやすい服装で、飲み物とタオルをお持ち
の上、当日直接会場へお越しください。65歳
以上の方対象。
参加費は無料です。　
※参加前の体調確認をお願いします。
※マスク着用を推奨します。

西区高齢介護課
Ｔ620･2668
Ｆ620・2762

内野公民館　多目的ホール
※運動に適した室内履きをご準備ください 10/11･18㈮

滝沼川第2遊水地　遊水地西側
※雨天中止 10/11･18㈮

プラザ中央公園　公園南側
※雨天中止 10/11･25㈮

健康応援！いきいきシニア情報

ままちち
のの 題題話話 OWNOWN OPICSOPICS

　区役所では、クイズ
を解きながら各自で区内
を歩いて巡る「魅力西(さ
い)発見 散策ウォーク ク
イズラリー」を通年で開
催しています。
　秋空の下、紅葉したメ
タセコイアや史跡等の西
区の見どころを、健康づ
くりを兼ねて楽しく巡ってみてはいかがですか。
　クイズラリー台紙は区役所・各支所等で配布
しています。

こんにちは区長 です

日　時●10月22日㈫～28日㈪
　　　　９時～17時 ※28日は15時まで
会　場●大宮図書館1階展示ホール
        (大宮区吉敷町1-124-1)
出展校●西・北・大宮・見沼区の小中学校から23校

日　時●11月11日㈪～18日㈪　※土日を除く
　　　　8時30分～17時 
　　　　※初日は13時から、最終日は15時まで
会　場●西区役所1階市民ホール
出展校●指扇北小、大宮西小、栄小、馬宮中、
　　　　大宮西中、土屋中

主　催●さいたま大宮地区保護司会
問合せ●さいたま大宮地区保護司会
　　　　澤田 Ｔ090・3221・5481
　　　　さいたま大宮地区更生保護サポートセンター
　　　　(月・水・金の10～16時) Ｔ・Ｆ627・1444

４区合同展示会

大宮西交通安全協会

西区展示会

問合せ●総務省 関東管区行政評価局（きくみみ埼玉）
　　　　Ｔ601・1100

※行政相談委員とは
　総務大臣が委嘱した民間有識者のボランティア。国などの役所の仕
　事等に関する相談・要望を皆様から受け付け、相談者への助言や関係
　機関に対する改善の申し入れなどを行っています。

日　時●10月30日㈬  10時～15時

会　場●西区役所1階市民ホール　
受　付●先着順(予約不要)

※受付は14時30分まで

　交通事故の抑止のため、
横断歩道での見守りや交通
安全を呼びかける「街頭
キャンペーン」など、日頃
から様々な交通安全活動を
行っていただいています。
　10月19日(土)には、
「優良運転者表彰式」を西部文化センターで14時から開催
する予定です。当日は、大宮西小学校の「ウエストブラス」
による演奏もあります
ので、交通安全につ
いて考えるきっかけに
足を運んでみてはいか
がですか（演奏は15時
頃から）。

　総務大臣が委嘱した行政相談委員が、役所の仕事
や手続、サービスに関する苦情・要望などの相談に応じ
ます。
　秘密は守られますので、お気軽にご利用ください。

　法務省主唱の「社会を明るくする運動」の一環で小中学生
が描いた標語入りポスターを展示します。

社会を明る
くする運動

問合せ●大宮西交通安全協会事務局(大宮西警察署内)
　　　　Ｔ623・7771
身近な情報を西区コミュニティ課までお知らせください 
Ｔ620・2620 Ｆ620・2671

西区長　遠山　昭人

▲大宮けんぽグラウンドの
　メタセコイア

▲HP

▲秋葉神社での啓発の様子

▲ウエストブラス

高齢者すこやか運動教室

標語入りポスター展示会

水と緑と花のまち  西区

N I S H I   2 0 2 4 . 1 0
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