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主たる
活動分野

保健・健康・医療　生涯学習・社会教育

会員数 一般会員　54人　　正会員13人

主な活動場所
（地域）

さいたま市内　埼玉県内

活動日・
活動時間帯

随時

会費 なし(一般会員）　20,000円(正会員）

会報 あり

会員募集 募集中

会員資格 当会の活動に賛同いただける方

活動目的
地域住民に対し健康増進に資するイベントや講座を企画、立案、実施し、
地域住民の健康寿命の延伸に寄与することを目的とする。

活動内容
保健、医療、又は福祉の増進を図る活動として。講習会・イベント開催時。
講座の開設・運営。インストラクターの養成。

団体ＰＲ
最後まで元気でいたい！死ぬまで元気！新しいことを見つけ、新しい繋が
りを作り、刺激に満ちた昨日より幸せと思える毎日を提供できますよう、私
たちはあらゆる世代の健康づくりを支援してまいります。


