
区役所の休日窓口をご利用ください
住民異動・戸籍・国民健康保険・国民年金等の届出や
各種証明書の交付、市税の納付、原動機付自転車等
の登録・廃車等、一部の業務を取り扱います。

日　　時●11月28日㈰　8時30分～17時15分
場　　所●10区役所(支所･市民の窓口を除く)
問 合 せ●さいたまコールセンター Ｔ835・3156 Ｆ827・8656

蓮沼下特定土地区画整理地区及びその周辺地域の住所変更について
土地区画整理地区及びその周辺地域を分かりやすい住所に変更するために『蓮沼下地区町名・
町界検討会議』にて話し合っています。今後対象地域の皆さんには町名などについてアンケー
トを実施しますので、ぜひご協力ください。
問合せ●区政推進部(蓮沼下地区町名・町界検討会議事務局) Ｔ829・1833 Ｆ829・1992

火災予防にご協力ください
さいたま市では、令和2年1～12月の間に264件の火災が発生し、そのうち見沼区では28件でした。原因は「放火（疑い含
む）」、「たばこ」、「こんろ」などで、平成31年1月～令和元年12月の間に発生した件数を上回っています。
●家のまわりに、燃えやすい物を置かない。
●寝たばこは、絶対にしない。
●こんろなどから離れるときは、必ず火を消す。
など、火災予防対策を心がけていただくようお願いします。
問合せ●見沼消防署 管理指導課 Ｔ681･0119 Ｆ681･0120

。

保育の安全のためキッズ・ゾーンを設定しています
　保育施設の園外活動(散歩等)の安全・安心のため、保育施設周辺に
「キッズ・ゾーン」を設定し、ゾーン内に路面標示等を行うことで、交
通安全の啓発・注意喚起を行います。
　「キッズ・ゾーン」を自転車・自動車などで通行する際は、園児への安
全の配慮をお願いします。
※ 「キッズ・ゾーン」は交通規制ではありませんが、通行に際しては、
交通ルールを守りましょう。

問合せ●保育課 Ｔ829・1865 Ｆ829・2516 路面表示のイメージ路面表示のイメージ

詳しくはこちらから▶

詳しくは

こちらから▶

問合せ●大宮東警察署 交通課 Ｔ・Ｆ682･0110

自転車での交差点通行ルールを
ご確認ください 警察署庁舎内の階段から情報発信中！

　自転車で①自転車横断帯のない交差点や②スク
ランブル交差点に差し掛かったときには、横断歩
道をどのように通行するかご存知ですか？正しい
ルールは次のとおりです。
　①②ともに、横断歩道を通行するときに歩行者
がいる場合は、自転車から降りて通行します。歩
行者がいない場合は、自転車に乗ったまま通行で
きます。また、どちらの場合も歩行者用信号機に
したがって通行しましょう。

　大宮東警察署では、庁舎の
階段に県内交通事故死者数や
特殊詐欺被害件数などを表示
しています。
　来庁した際には、ぜひご覧
ください。
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こんにちはんに 区ちははは区区区区長 です

　紅葉の美しい景色とともに、朝晩の冷え込みも厳しくなってきました。体
調や空気の乾燥による火の元にはお気をつけください。
　11月は児童虐待防止推進月間です。
声を上げられない子どもを守るため、地
域全体での見守りにご協力をお願いしま
す。また、子育てに心配ごとはつきもの
です。お悩みの方は、迷わず区支援課家
庭児童相談室・保健センターなどにご相
談ください。

見沼区長　田中　久也 ▲9月に開幕したWEリーグ選手の表敬訪問

問合せ▶大宮アルディージャインフォメーションナビダイヤル 30570・003839（土・日・月・祝日を除く 10時～18時） 6621・3055

大宮アルディージャからのお知らせ
明治安田生命Ｊ２リーグ 試合日程 2021-22 Yogibo WEリーグ試合日程

※会場は全てNACK5スタジアム大宮

節 キックオフ日時 対戦相手
第38節 11/7㈰ 14:00 レノファ山口ＦＣ
第40節 11/21㈰ 14:00 水戸ホーリーホック

節 キックオフ日時 対戦相手
第9節 11/13㈯ 14:00 ちふれＡＳエルフェン埼玉

▲最新情報は
　こちらから

社会を明るくする運動
標語入りポスター展示会

ふらば～るバレー大会

日　時●11月1日㈪～8日㈪　8時30分～17時
　　　　※1日は13時から、8日は15時まで
　　　　※土日祝日を除く
会　場●見沼区役所1階ロビー
出展予定校●春岡小、大谷小、海老沼小、
　　　　　　片柳中、七里中、春野中
主　催●さいたま大宮地区保護司会
問合せ●保護司見沼区代表 香田 Ｔ090・4087・7500
　　　　区福祉課 Ｔ681・6053 Ｆ681・6162

楕円形のボールを使ったスポーツです。ボールをワンバウンド
した後に取り、3回以内のパスで相手コートに返します。
日　時●11月27日㈯　9～16時　　会　場●大宮体育館
対　象●区内在住・在勤・在学で、中学生以上の5～8人のチーム
定　員●30チーム(抽選)
費　用●1人300円(保険料)
申込み●11月18日㈭（消印有効）までに、〒337‒0017風渡野

53-5 スポーツ推進委員　船木へ
問合せ●スポーツ推進委員 船木 Ｔ090・4527・2575
所　管●スポーツ振興課 Ｔ829・1058 Ｆ829・1996

運動教室
無理なく楽しくストレッチや筋力トレー
ニングを行う、おおむね65歳以上の方
を対象とした運動教室です。

11月 時間 会場
10日㈬

14:00～15:00
青葉南公園

19日㈮ 東大宮中央公園
24日㈬ 観音寺下公園

※雨天時は中止となります。

問合せ●区高齢介護課
　　　　Ｔ681・6068 Ｆ681・6160

問合せ●(北部包括)さいたまやすらぎの里 Ｔ680・3289
　　　　(東部包括)敬寿園七里ホーム Ｔ681･6614
　　　　(南部包括)敬寿園 Ｔ681・5151
　　　　(西部包括)大和田 Ｔ685･8791
所　管●区高齢介護課 Ｔ681･6068 Ｆ681･6160

地域包括支援センター
(シニアサポートセンター )へ

ご相談ください！

介護者サロン
介護をしていた方やしている方、これからする方を対象
とした、交流・情報交換・学習の場です。

　地域包括支援センター
（愛称：シニアサポートセン
ター）では、地域で暮らす
高齢の皆さんの介護、福祉、
医療などに関するさまざま
な相談をお受けしています。各センターでは、専門知識
を持ったスタッフが、ご相談内容に応じて適切な機関と
連携しながら、問題解決のお手伝いをしています。
　見沼区では、区内４か所に設置し、年末年始を除き、
毎日開所しています。ご相談は無料です。お電話での相
談も受け付けていますので、お気軽にご相
談ください。

11月 時間 名称 会場 申込先

4日㈭ 10:00～11:30 やすらぎサロン 春岡公民館
研修室 北部包括

10日㈬ 13:30～15:30 ななさとサロン 敬寿園七里
ホーム 東部包括

17日㈬
13:30～15:30 かたらいの場 ケアサポート

サロンみぬま 南部包括

14:00～15:30 介護者のつどい 大砂土東公民館
実習研修室 西部包括

申込み●事前に、電話で、各地域包括支援センターへ

詳しくはこちらから▶ 
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