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南区で味わう「浦和のうなぎ」

　南区は、街を歩くと、伝統の味を楽
しめる「うなぎ」や、子どもから大人
まで大好きな「スイーツ」のお店に出
会えます。ここでは、「浦和のうなぎ」
「さいたまスイーツ」のお店をご紹介
します。

　浦和周辺は川や沼地が多く、うなぎの生息に非常に適していました。
江戸時代、たくさん獲れるうなぎを、中山道を行き交う人々に出して評判になったのが浦和のうなぎの
始まりといわれており、現在でも江戸時代以来の「裂き」「串打ち」「焼き」「たれ」などの
手しごとの伝統的技術を継承する店舗が集まっています。

　街を歩くと、ケーキやプリンをはじめ、お団子やようかん、

おせんべいなど、たくさんのおかしのお店に出会います。

どのおかしにも、それぞれのお店の思いがぎゅっとつまっています。

この魅力を、たくさんの人に感じてもらうため、「市内で作られているおやつ」を

『さいたまスイーツ』としてPR しています。

（さいたま市伝統産業事業所）

さいたま市
伝統産業ホームページは

こちら

さいたま市
伝統産業ホームページは

こちら

さいたまスイーツ
ウェブサイトは
こちら

さいたまスイーツ
ウェブサイトは
こちら

幸楽園

住所：南区大字太田窪 2235
時間：11:00 ～14:00（L.O.）
　　　16:00 ～20:00（L.O.）
定休：水曜
（祭日は営業）

　旧領ヶ谷城址にある、閑静な
たたずまいの鰻店。二百数十坪
の園内は、高台に面して眺めが良
く、眼下に上谷沼調節池が広がり
ます。料理は、ふんわりと焼き上
げた鰻のほか、鯉やなまずなど
の川魚料理も充実しています。

D-3MAP

小島屋

住所：南区大字太田窪 2166
時間：火～日11:00 ～15:00（L.O.）
　　　17:00 ～19:30（L.O.）
定休：月曜

　５代目が守り続ける味は、甘
辛いタレを使い、備長炭でパ
リッと香ばしく焼き上げた大
ぶりの蒲焼。広大な庭を眺め
る日本家屋には、座敷席と10
の個室があり、日常から仏事
まで幅広く利用されています。

D-3MAP

すなが

住所：南区南浦和 3-44-1
時間：11:00 ～21:00
定休：木曜

　創業は昭和 42 年。浜名湖
の料理店で修行をした 2 代目
が暖簾を守ります。うなぎは蒸
して余分な脂と臭みを抜き、備
長炭で焼き上げています。浜
名湖産のスッポンを使った料
理も1 年中提供しています。

D-3MAP

花見菓子舗

住所：南区南浦和 2-34-9
時間：9:00～18:30
定休：水曜（祝祭日の場合変更あり）

　南浦和で創業してから 60
年もの歴史をもつ花見菓子
舗。老若男女問わず愛されて
いる、浦和銘菓「鷺白し」をは
じめ、季節の和菓子がずらっ
と揃う店内はいるだけで心が
満たされます♪

D-3MAP

パティスリー
ロタンティック

パティスリー
アプラノス

住所：南区文蔵 2-29-19
         KS マンション文蔵1F
時間：10:00～17:00
定休：木曜・不定休

　ほとんど添加物を加えない
本格的なショコラ。クラシック
なフランス菓子にオリジナリ
ティをプラス。お客様に楽しん
で欲しい、選ぶ楽しさを感じて
欲しい、そんな想いがいっぱい
のお店です。

D-3MAP

パティスリー Moa

住所：南区南浦和 3-3-17
時間：9:30～19:00
定休：水曜（祝祭日の場合変更あり）

　原材料にこだわり材料の配
分、何種類もの組み合わせに
より、納得のいく味に仕上げ
ています。「高級」よりも「アッ
トホーム」なスイーツ店。洋菓
子というより、おやつをめざす
お店です。

D-3MAP

うらわのうなぎ　萬店

住所：南区鹿手袋1-2-26
時間：11:00 ～21:00（L.O.）
定休：木曜（但し、祝日の場合は営業）

　国産の厳選した活鰻を職人
が毎日店内で捌き、串打ちした
ものを素材に合わせ絶妙に焼
き上げています。自慢のたれが
しっとりと染みたご飯と共に
味わう鰻重は誰もがうなる絶
品です。

B-2MAP

浦和グリーンワゴン

住所：南区太田窪 2227
時間：10:00～18:00
定休：月・日曜※日曜は第 3のみ、
　　　催事等により変更有

　昭和 59 年創業より「健康
は自然から」をモットーに、国
産大豆を主原料に甘味にオリ
ゴ糖を使い、独自製法で作る
「とうふアイス」は、季節ごとの
フレーバーを 20 種類以上用
意しています。

E-3MAP

住所：南区沼影1-1-20
時間：10：00～19：00
定休：火曜（水曜不定休有）

　地産地消を意識しながら素
材と製法にこだわる。シンプル
でありながら美味しさを求め
たお菓子は 100 種類以上。楽
しくて美味しいをモットーに
地元に愛されるお店を目指し
ています。

B-3MAP

手作りチーズケーキの店 
ダンテ本店

住所：南区根岸 3-19-13
時間：9:30～19:00
定休：年末年始のみ

　自然の味を求めると、地球
にやさしい・人にやさしい・
体にやさしい笑顔の味にな
る。そんな手作りの味を楽しん
でほしい、が信条のお店です。

C-3MAP

ななこし 武蔵浦和店

住所：南区沼影1-3-9
時間：平日10:00 ～18:00
　　　日曜・祝日10:00 ～17:00
定休：水曜※元日
         （臨時休業を除く）

　七越製菓は 1984 年に創業い
たしました。創業以来、手造りの心
を大切に、味と製法にこだわった
米菓をつくり続けています。直営
店 (本社売店・武蔵浦和店 )の来
店販売のほか、本社受付による通
信販売（ネットショッピング・電話
注文・FAX 注文）も可能です。

B-3MAP

雑貨とcafe Choice

住所：南区南本町1-8-13
時間：11:00～18:00
定休：水・土・日曜

　雑貨屋の奥にある小さな
cafe です。 アイシングクッ
キーが乗ったかわいいおやつ
セットが人気です。他にも手作
りプリンや、季節ごとのドリン
クメニューもございます。

D-3MAP

彩果の宝石 南浦和店

住所：南区南浦和 2-39-13
         伸和ビル 1F
時間：10:00～18:00
定休：元日・不定休

　彩り豊かなゼリーは見ても
良し、食べたらもっと良しの自
信満点のおいしさ。ゼリーの種
類は 40 種類以上で、豊富な
バリエーションが楽しめます。

D-3MAP

カフェはなまる

住所：南区鹿手袋 7-1-1
時間：日曜～木曜 11:30 ～16:30
         金曜・土曜 11:30 ～20:00
定休：第 2・3・5日曜

　自家製生パスタと喫茶のお店。
手作りシフォンケーキ、パフェ等の
デザートとスコーンやパウンド
ケーキが人気です。シフォンケーキ
を使ったオリジナルサラダが食べ
られるランチも好評です。

B-3MAP

住所：南区鹿手袋 4-1-7
　　　埼玉建産連会館1F
時間：11:00 ～20:00(L.O.)
         月曜 11 :00～15:00（ランチ）
         土曜・日曜11 :00～15:00
         （ランチ）
         15:00～17:00（カフェ）
         17:00～21:00（ディナー）
定休：無休

　こんな所にこんなお店が !?
一度来ればリピート多数！有
名店で経験を積んだシェフが
作る本格ビストロ料理とス
イーツが自慢のお店です。

CAFE BISTRO LE VANT
カフェ ビストロ ル ヴァン

B-3MAP

みんなが喜びそうな
スイーツのお店が
たくさんあるのね !

伝統のうなぎの
味を色々なお店で
味わってみたいな !

※ここで紹介しているのは、南区のさいたまスイーツ店舗の一部です。（掲載は順不同です。）
◎掲載内容は令和６年１月時点のものです。
　営業時間や定休日などは今後変更となる場合があります。


