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日　時／3月28日㈮15時～20時30分(ライトアップあり)
　　　　3月29日㈯10時～20時30分(ライトアップあり)
　　　　3月30日㈰10時～17時(開運さんぽ11時～)
会　場／弁天公園
★南浦和商店会による屋台の出店、その他日替わりで
　イベントあり
★30日㈰は南浦和のパワースポットを山伏と巡る「開運さんぽ」
　を行います。参加ご希望の方は南浦和商店会ホームページよ
　りお申込みください。
主催・問合せ／南浦和商店会　
　　　　　　  Ｔ882・3407（留守電あり）
　　　　　　  Ｅinfo@minamiurawa.jp
後　援／南区コミュニティ課

※中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページを確認又は各問合せ先へご連絡ください。

南区散南区散策策 ～荒川彩湖と別所沼公園 ～荒川彩湖と別所沼公園、、緑道の風を感じる～緑道の風を感じる～駅からハイキング 

日　時／3月22日㈯11時～16時  
　　　　※小雨決行。荒天の場合23日㈰に延期
会　場／花と緑の散歩道(武蔵浦和駅～別所沼公園)
　　　　西南さくら公園、別所あじさい公園、
　　　　野方ふれあい公園
内　容／金管バンド演奏、太鼓、お囃子、ダンス、
　　　　演舞、模擬店、ミニSLなど
主催・問合せ／西南さくら祭り実行委員会 
　　　　　　  Ｔ829・7091
後　援／南区コミュニティ課

日　時／3月22日㈯～27日㈭10時～17時  ※27日㈭は15時で終了
会　場／南区役所 多目的室(サウスピア1階)
主催・問合せ／フォトネットみなみ  花島 Ｔ090・2206・8422
後　援／南区コミュニティ課

「西南さくら祭り」を開催します！ 　「開運さんぽ＆南浦和商店会春まつり2025」
を開催します！！

　2月に募集を行った、南区内の行事・人・風景・ヒマワリなどの写真を展示します。
　最終日の27日㈭15時から、南区長賞など特選5作品、ヒマワリ賞2作品の表彰式を
行います。

　荒川彩湖公園や別所沼公園、緑道の自然を感じながら、神社、古墳を巡る約11.5kmの
ウォーキングイベントです。早春を感じながらゆっくりと散策してみませんか。

「第20回南区を撮ろう！フォトコンテスト」応募作品を展示します！ ▼昨年度の様子

◀祭りの様子

駅からハイキング
ホームページ

参加費無料
申込み不要

3月6日㈭～8日㈯ ※雨天決行・荒天中止

スタート ゴール

期　間

受　付

主　催

共　催

コース 荒川彩湖公園 秋ヶ瀬緑道

★８日㈯限定
・10時～15時　「別所沼公園」に休憩所を設置予定です。
・11時30分～16時　「南区役所 多目的室(サウスピア1階) 」で、アンケートに回答していただいた方へプレゼントを 
  ご用意しています。※数量限定
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◀南浦和商店会
 ホームページ

JR東日本大宮支社
※詳細はホームページをご覧ください。
南区コミュニティ課
Ｔ844・7130　Ｆ844・7271

約11.5km（所要時間：約3時間半）

武蔵浦和駅1階東西自由通路
(受付時間：9時30分～11時30分)

検索南浦和商店会
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こんにちは
です

にち 区 す
ちはは

でです区区区区区区区区長
　皆様、こんにちは。春の訪れを感じる季節となりました。
3月は、寒さが和らぎ、桜のつぼみがほころび始める時期で、
新たな出発や希望に満ちた季節でもあります。
●３月の区役所休日窓口について
　さて、今回は区役所の休日窓口についてお知らせいたし
ます。この春進学や就職、転勤などで新たな門出を迎えら
れる方の新生活に向け、引越しの準備などで区役所にお越
しになる方も多いと思います。区役所では、29日㈯・30日
㈰の2日間、休日窓口を開設しておりますので、普段お越
しになれない方もぜひご利用ください。
　なお、市のホームページでは窓口の混雑状況を掲載して

おりますので、参考としていただくとともに、マイナポータ
ルを通じたオンラインでの転出届なども、ご活用ください。
　区役所は、地域の皆様の生活
を支える重要な役割を担ってお
ります。今後も、皆様の声に耳
を傾けながら、より良いサービ
スを提供できるよう努めてまい
ります。春の訪れと共に、新た
な気持ちで地域づくりに取り組
んでいきたいと思いますので、
引き続きご支援とご協力をお願
いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　

※中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページを確認又は各問合せ先へご連絡ください。

浦和レッズホームタウン活動浦和レッズホームタウン活動　　「浦和レッズハートフルクラブ」「浦和レッズハートフルクラブ」

　健康でいきいきとした毎日を送りたい方へ！
　介護予防体操に参加してみませんか。

問合せ／消費者ホットライン
　　　　Ｔ188
　　　　浦和消費生活センター
　　　　Ｔ871・0164　 Ｆ883・4893

相談事例
「有料動画の未納料金がある」とショートメッセージが届き、
「身に覚えがない」と伝えたが請求書を送ると言われた。

　「利用した覚えのない請求が届いた」という架空請求に関する相談が寄せられています。身に覚えのない請求は無視しましょ
う。少しでも迷いや不安を感じたら、消費者ホットライン又は浦和消費生活センターへご相談ください。

日　時／3月14日(金)14時30分～15時30分
会　場／シニアふれあいセンター(サウスピア7階)
対　象／おおむね65歳以上の方　
定　員／30人(先着順)
参加費／65歳以上の方：無料　60～64歳の方：100円
持ち物／タオル、飲み物、上履き、靴を入れる袋、
　　　　S字フック
申込み／3月4日㈫～13日㈭9時～17時、
　　　　電話又は直接南区高齢介護課へ。
問合せ／南区高齢介護課 　Ｔ844・7177　Ｆ844・7277

ひまわりサロン（一般介護予防事業）

　春から2025年度の『浦和レッズ ハートフルスクール』が始まります。
　浦和レッズは、「こころ」を育むことをテーマに、サッカーというすばらしいスポーツを通じ、より多くのコミュ
ニケーションが誕生する活動を行っています。その一つが浦和レッズハートフルクラブです。

(1)仲間を信頼し思いやるこころ
(2)お互いに楽しもうとするこころ
(3)何事にも一生懸命に取り組むこころ
(4)考えることから逃げないこころ

　浦和レッズハートフルクラブは、これからもこれらの
「こころ」を大切に、みなさんの「こころ」をつないでいき
ます。
問合せ／浦和レッズ　Ｔ812・1001　Ｆ840・5503

「架空請求」に注意してください

南区長　清宮　保之

区役所４階にて

対　象／65歳以上の方 　
参加費／無料
問合せ／南区高齢介護課 
　　　　Ｔ844・7177　Ｆ844・7277

　どなたでもできる簡単な運動を行う教室です。
タオル、飲み物持参で、直接会場へ。

会　場 開催日 時　間
谷田小学校 3/12㈬､26㈬

10:30～12:00浦和競馬場 3/11㈫､25㈫

神明丸公園 3/11㈫､25㈫

※雨天中止

3月のすこやか運動教室（一般介護予防事業）

▲浦和レッズ
ホームタウン公式X

区民課窓口
混雑状況▶

（写真提供：浦和レッズ）


