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南区まちづくり功労者顕彰式南区まちづくり功労者顕彰式 及び  及び 記念講演記念講演
　日ごろ、地域の発展に尽力されている方々に感謝し功績をたたえる「南区まちづくり功労者顕彰式」を開催します。
今年度は、顕彰後に「特殊詐欺被害防止」をテーマにした、高校生による演劇及び浦和警察署による講演を行います。

問合せ／南区コミュニティ課　Ｔ844・7131　Ｆ844・7271 ※写真は令和4年度のものです

 日　時  2月17日（土）　13時30分～（開場13時）
 会　場  さいたま市文化センター　小ホール
 内　容  第1部

▲

南区まちづくり功労者顕彰式
 第2部

▲

記念講演　テーマ「特殊詐欺被害防止」
  協力 : 浦和実業学園高等学校演劇部
   : 浦和警察署
 定　員  250人（車椅子席4席を含む）　 参加費    無料

南区まちづくり功労者顕彰式

を開催します

記念講演

申込不要

　あなたもボッチャに挑戦してみませんか。障害のある方も参加できます。講師は埼玉県ボッチャ協会です。
日時／2月20日㈫10時～11時30分（受付9時30分）　　会場／武蔵浦和コミュニティセンター 多目的ホール（サウスピア9階）
対象／南区在住、在勤又は在学の方　　定員／20人(先着順)　　持ち物／タオル、水分、体育館履き（運動靴
の方はそのまま可能、ヒール等の靴は不可）　　申込み／2月2日㈮～9日㈮までにTELにて問合せ先へ
主催・問合せ／まちづくりヒマワリ会　代表　村松　Ｔ887・4136　Ｔ090・1764・8210

まちづくりヒマワリ会ボッチャ体験講習会 参加費無料

　南区自治会連合会では自治会活動
を広くPRし、自治会に関心を持って
いただくため、自治会が作成した広
報誌やポスターを集めた展示会を開
催します。ぜひお立ち寄りください。
日時／2月16日㈮10時～26日㈪17時
会場／サウスピア３階　エントランス
主催・問合せ／さいたま市南区自治会連合会
　　　　　　  Ｔ844・7131　Ｆ844・7271
後援／南区コミュニティ課

　道路交通法の一部改正により、令
和5年4月1日から、全ての自転車利
用者に対して、乗車用ヘルメット着
用の努力義務が課されました。
　命を守るため、自転車に乗るとき
はヘルメットを着用しましょう。
※自転車事故で亡くなった人のうち、半数以上の人が頭
部に致命傷を負っています。 
問合せ／南区くらし応援室　Ｔ844・7136　Ｆ844・7270

第2回 自治会広報誌展を開催します 自分のために、家族のために。
大人も子どもも自転車ヘルメット！

　写真を通して南区の魅力を紹介してください！
　スマートフォンで撮影した写真も大歓迎です！
募集期間／2月5日㈪～3月4日㈪
対象作品／令和4年1月以降の南区内の写真
　テーマ：南区内の行事・人・風景・ヒマワリなどを
　　　　　撮影した未発表のもの（1人3点まで）
　サイズ：Ａ4、四つ切、ワイド四つ切
応募受付・応募要領配布場所／
　南区内各公民館、カメラのキョードー（沼影1-35-3）
　カメラの光盛堂Ⅱ店（南浦和3-6-2）
　※全応募作品は、3月16日㈯～21日㈭まで、
　サウスピア1階多目的室にて展示予定です。
主催・問合せ／フォトネットみなみ　花島
　　　　 　　Ｔ090・2206・8422
後援／南区コミュニティ課

　タイムを測定し、優勝者には金メダルを授与します。
日時／3月10日㈰　9時～15時
　　　※スケジュール、集合時間は後日連絡します。
会場／浦和南高校（辻6-5-31）陸上トラック
　　　※駐車場はありません。お越しの際は自転車又は
　　　公共交通機関をご利用ください。
対象／幼児・小学生　※各カテゴリー 1～3位表彰
定員／180人（先着順）
参加費／500円（保険料等）
申込み／2月1日㈭10時～20日㈫10時

団体ホームページ入力フォームにて必要事項を送信。

主催・問合せ／cheese（チーズ）千葉　Ｔ090・5320・5297
後援／南区コミュニティ課

「第19回南区を撮ろう！フォトコンテスト」作品募集 50ｍ選手権 〜 No.1は誰だ！！ 〜

検索cheese　かけっこ

※中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページを確認又は各問合せ先へご連絡ください。
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でです区区区区区区区区長
　春が近づいており、梅の花が咲く頃となりましたが、ま
だ寒い日が続いておりますので、どうぞご自愛ください。
●民生委員・児童委員をご存じですか？
　民生委員・児童委員は、民生委員法に基づき厚生労働大
臣から委嘱され、地域の福祉問題について、相談・支援を
するボランティアです。
　医療、介護の心配ごと・困りごとなど様々な相談に応じ、
必要な支援が受けられるよう、利用できるサービスをご案
内したり、関係機関への橋渡しを行うなど、住民と行政、

その他福祉サービスとのつなぎ
役を担っています。
　さらに担当の区域において高
齢者や障がいのある方の安否確
認や見守り、子どもたちへの声かけなども行っています。
　民生委員・児童委員には、法に基づく守秘義務がありま
す。相談内容の秘密は守られますので、安心してご相談く
ださい。
　　　 　� 南区長　細井博明

日 時  2月16日（金）～3月15日（金）　9時～15時
 ※2月16日（金）～25日（日）のみ 9時～16時　※土・日・祝日を除きます。ただし、2月25日（日）は申告受付を行います。

会 場  南区役所 大会議室（サウスピア6階）
 ※駐車スペースに限りがありますので、公共交通機関をご利用ください。

問合せ／南部市税事務所　個人課税課
 Ｔ829・1367（さいたま市市民税・県民税申告コールセンター）　Ｆ829・6236
※コールセンター開設期間:2月2日（金）～3月15日（金）9時～17時（土・日、祝・休日を除く。）

なお、2月18日（日）は、R
レ イ ボ ッ ク

aiBoC H
ホール

all（市民会館おおみや）にて申告を受け付けま
す。詳しくは、全市版9ページをご覧ください。

所得税（国税）の確定申告受付
●郵送や電子申請サービスによる申告書の提出にご協力ください。
●申告会場は大変混雑します。状況により、入場制限や、終了時間前に受付を締め切
る場合がございます。

●令和5年分の源泉徴収票等をお持ちの方は、忘れずにご持参ください。
　なお、お忘れの場合、申告を受け付けられない場合があります。

市民税・県民税の申告を受け付けます

日　時
▲

 2月16日（金）～3月15日（金）
 9時～16時
※土・日・祝日を除きます。
　 ただし、2月25日（日）は申告受付を行
います。

会　場

▲

 さいたまスーパーアリーナ
 1階展示ホール
※ 開設期間中は、浦和税務署での申告相
談は行っていません。

問合せ

▲

 浦和税務署　Ｔ600・5400

申告受付

　食事づくりや買い物が難しいひとり暮らしの高齢者等
のお宅へ、拠点場所から夕食を届ける活動です。
　利用される方の在宅生活を一緒に支えていただける宅
配ボランティアを募集しています。
日時／月～金曜日（祝日を除く）のうち、活動できる日　15時～17時
場所／西浦和公民館拠点（内谷、曲本エリア）
対象／自転車か徒歩で活動できる18歳以上の方（高校生は除く）
協力費／1食あたり150円支給
問合せ／さいたま市社会福祉協議会 南区事務所（サウスピア5階）
　　　　Ｔ838・1818　Ｆ838・2700

宅配食事サービスのボランティアを募集します

対象／65歳以上の方　参加費／無料　
問合せ／南区高齢介護課
　　　　Ｔ844・7177　Ｆ844・7277

　どなたでもできる簡単な運動を行う教室です。
タオル・飲み物持参で直接会場へ。　※雨天中止

開催日 時　間 会　場

2/13㈫、28㈬
10:30〜12:00

谷田小学校
2/6㈫、27㈫ 浦和競馬場
2/13㈫、27㈫ 神明丸公園

2月のすこやか運動教室（一般介護予防事業）

　高齢者がいつまでも住み慣れた地域で暮らせるよう、「地域支え合い推進員（高齢者生活支援コーディネーター）」が皆
さんの声を聴きながら、支え合いのある地域づくりを進めています。「運動できる集まりに参加したい」、「地域貢献の
ために何か始めたい」等、お気軽にご相談ください。　

お住まいの地域によって、3つの圏域
に分かれています。圏域がわからない
場合は、南区高齢介護課（Ｔ844・7178 
6844・7277）へお問い合わせください。

地域支え合い推進員（高齢者生活支援コーディネーター）にご相談ください！！

圏域 地域包括支援センター
（地域支え合い推進員） お問合せ

東部 社協みなみ（森住 推進員） Ｔ871・1230　Ｆ883・2760
中部 ハートランド浦和（武藤 推進員） Ｔ836・2929　Ｆ836・2333
西部 けやきホームズ（田中 推進員） Ｔ710・7555　Ｆ710・6555

※中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページを確認又は各問合せ先へご連絡ください。


