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　緑区では、不法投棄を『しない！させない！ゆるさ
ない！』を合言葉に、さまざまな活動を行っています。

　区内の音楽団体が集まり、コーラスや楽器演奏、クラシック、
ポップスなどのバラエティ豊かな音楽祭を開催します♪

　「思い出の自然・風景」をテーマに、のびのび楽しく絵を描こう！
絵の先生が描き方を教えてくれます。

日　時／12月6日㈮10時～13時頃
　　　　（商品がなくなり次第終了）
会　場／緑区役所（中尾）
品　目／旬の野菜各種
　　　　（大根、里芋、八ツ頭など）
　　　　※収穫の状況によって、品目に変更があり
　　　　ます。
問合せ／区コミュニティ課
        Ｔ712・1131　Ｆ712・1272

　見沼田んぼに代表される自然豊かな緑区では、
農業が盛んに行われています。自治会活動のＰＲ
の一環として、地元の新鮮野菜を販売しますので、
ぜひお越しください！

日　時／12月7日㈯　開場：9時30分
　　　　　　　　　　開演：10時（終演15時予定）
会　場／プラザイースト（中尾）
問合せ／緑区手づくり音楽祭実行委員会 Ｔ070･1433･1207

日　時／令和7年1月26日㈰
　　　　9時20分～11時30分
会　場／緑区役所（中尾）
対　象／小学生
定　員／55人（先着順）
申込み／12月4日㈬の9時～20日㈮に
　　　　市電子申請・届出サービスから
問合せ／区コミュニティ課　
　　　　Ｔ712・1130　Ｆ712・1272

　師走となり、日ごとに寒さが身にしみる季節となってまいりました。
　さて、年の瀬で忙しい日々をお過ごしのことと思いますが、そんなときこそ、心なごむ音楽を楽しむのはいかがでしょ
うか。12月7日㈯に、プラザイーストにて「緑区手づくり音楽祭」が開催されます。様々なジャンルにおいて区内で活動
している音楽団体が出演し、日頃の成果をお披露目します。
今回は、記念すべき20回目となりますので、ぜひご来場く
ださい。
　また、今年は、目白大学の学生と緑区の若手職員が一緒に
緑区の魅力を発信するポスターと動画を作成しました。若者
の感性が活かされ、緑区のアピールポイントがたっぷり込め
られた素晴らしい作品となっています。作品は、市ホームペー
ジ等で公開しておりますので、ぜひご覧ください。
　令和６年も残り１か月となりました。皆さんにとって、今
年はどのような１年でしたでしょうか。今年も区役所の各種
事業にご支援とご協力をいただきましてありがとうございま
した。お体を大切にして、どうぞよい新年をお迎えください。

緑区長　増田 泰則

自治会マルシェを開催します

▲昨年の様子

◀昨年の様子

不法投棄はやめましょう

第20回緑区手づくり音楽祭を開催します

緑区子ども絵画教室 参加者募集！

【緑区の不法投棄対策】

【ボランティア募集！】

前回教室の作品

【子どもたちが描いた作品を緑区役所に展示します！】

①不法投棄パトロール　　　　　
②不法投棄が特に多い地域への警告看板や監視カメラ
の設置
③さいたま市不法投棄１１０番
　不法投棄に関する市民の方からの情報をいつでも
受けられるよう24時間受付が可能なフリーダイヤ
ル専用電話を開設　 
　フリーダイヤルフ0120-5374-31　
※開庁時間外は音声ガイダンスによる対応となります。
④緑区不法投棄防止対策協議会
・ 不法投棄防止キャンペーン
　12月5日㈭の14時からJR東浦和駅前で実施
・不法投棄防止パネル展示会
　12月9日㈪～26日㈭に緑区役所で開催

絵画教室当日の運営をお手伝いいただける
方を募集しています。詳しくは、問合せ先
までお問い合わせください。
申込み／12月20日㈮までに電話で上記へ

展示期間　1月29日㈬～2月7日㈮8時30分～17時15分
　　　　　※初日は13時から、最終日は15時まで
　　　　　※土・日曜日を除く。

問合せ／区くらし応援室　
　　　　Ｔ712･1137　Ｆ712･1272

こんにちは
です区長

▲演目はこちら

▲申込み方法など
　詳細はこちら

田中志帆理さん(2年)
「馬にのったよ!!」

▲目白大学連携事業の発表会にて学生及び緑区若手職員と
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日　時／令和7年2月8日㈯14時～16時
　　　　（受付：13時30分）
会　場／プラザイースト（中尾）　
対　象／市内在住又は在勤、在学の方
講　師／防災の部：陸前高田市防災士　佐藤 一男氏
　　　　防犯の部：市民防犯インストラクター　
　　　　　　　　  武田 信彦氏
定　員／150人（抽選）
申込み／12月3日㈫の9時～1月20日㈪の17時まで
　　　　に市電子申請・届出サービス、
　　　　メール、電話又はFAXで
問合せ／区総務課　
　　　　Ｔ712・1123　Ｆ712・1270

地域安全講演会を開催します！

市ホームページ▶

※中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せ先へ。

　遊具を使った運動、ストレッチ、レクリエーションなど
を通じて、高齢者の健康維持・促進、運動の習慣化を図りま
す。体力に自信のない方や運動が苦手な方も参加できます。

　地震等の防災対策や地域の防犯対策について専門
家による講演会を開催します。
　ぜひ、皆さんの安全対策にお役立てください。

12月のすこやか運動教室 参加者募集

日時 会場
12/13㈮

14:00～15:30

美園臨時グラウンド(大門)

12/19㈭ 東浦和中央公園(東浦和)

12/24㈫ 尚和園(原山)

12/25㈬
10:00～11:30 松芝公園(芝原)
14:00～15:30 三室シルバーワークプラザ(三室)

※雨天中止　
対　象／市内在住のおおむね65歳以上の方
申込み／当日、直接会場へ　　　
問合せ／区高齢介護課　Ｔ712・1178　Ｆ712・1270 市電子申請・届出サービス▶

　東浦和中学校は、1947年（昭和22年）に浦和市立尾間木中学校として創立し、
1956年(昭和31年)に東浦和中学校に改名しました。今年で78回目となった体育祭は、
「届け！ この夢  この歓声」というスローガンで、6月27日㈭に実施しました。
　今年度は、全学年5クラス体制になり、色別で分かれることができるようになりました。
　表紙写真中央のスローガンは、縦のつながりを強化し、学年を超えた関わりを増やす
ため、クラスカラーごとに寄せ書きしたものになります。

今月の表紙 ～さいたま市立東浦和中学校～

▲生徒の意見を集めたピンクツリー

区ホームページ▶

　海外発祥の “ピンクシャツデー”を生徒会が自らアレンジし、いじめ防止運動として
「東中ピンクDays」を実施しています。ピンクをいじめ撲滅の色として捉え、生徒は委員会活
動等にピンクを取り入れ、教職員はピンクのリボンを身に着けています。
　また、「過ごしやすい学校にするために自分ができること」をテーマに、生徒一人ひとりか
ら意見を集め、大きなピンクのツリーを作り上げ、全生徒が毎日目にする場所に掲示してい
ます。

東浦和中学校の生徒会活動

対　象／市内在住の65歳以上の方
申込み／申込期間内に参加申込書を直接もしくは郵送（〆切必着）で区高齢介護課又は参加希望の公民館へ
　　　　※シニアふれあいセンター和楽荘の申込みは区高齢介護課へ。
　　　　※結果は全員にお知らせします。
問合せ／区高齢介護課　〒336-8587 緑区中尾975-１　Ｔ712・1178　Ｆ712・1270

※詳細は、区高齢介護課と会場にある募集案内をご覧ください。

会場 日時 定員(抽選) 申込期間
原山公民館
〒336-0931 原山2-33-1 R7.1/9～2/13の毎週木曜日 10：00～12：00

8人
12/5㈭～19㈭三室公民館

〒336-0911 三室1946-5 1/17～2/21の毎週金曜日
14：00～16：00尾間木公民館

〒336-0923 大間木472 1/22～2/26の毎週水曜日 10人
シニアふれあいセンター和楽荘（三室） 1/31～3/7の毎週金曜日 10：00～12：00

12/5㈭～1/17㈮美園公民館
〒336-0963 大門1973-１ 2/7～3/14の毎週金曜日 14：00～16：00 8人

介護予防効果の高い体操、高齢期の口腔
くう

機能や栄養、認知症予防について学ぶ全６回の教室です。
ますます元気教室　参加者募集


