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　立春を過ぎますと、暦の上では春を迎えることとなりますが、まだまだ寒さの厳しい日々が続きます。地元産のビタ

ミン豊富な新鮮野菜をたっぷりと入れたスープや鍋料理等で体を温め、免疫力を高めてみてはいかがですか。

　さて、昨年の12月に民生委員・児童委員の一斉改選が全国で行われましたが、ここ緑区でも、102名の方々に厚生労働大

臣からの委嘱状が伝達されました。このたびの改選に伴い、

ご退任された皆様には、これまで地域福祉の向上にご尽力い

ただきまして、誠にありがとうございました。

　また、再任及び新任として委嘱された皆様には、地域の方

が福祉サービスを利用するための情報提供や援助、関係機関

へのつなぎ役として、ご協力をお願いいたします。

　民生委員・児童委員は地域の方の社会福祉にかかわる相談

に応じ、支援を行っています。区内の担当区域の委員を知り

たい場合は、区福祉課（Ｔ712・1163・Ｆ712・1270）にお問い

合わせください。� 緑区長　織田 真由美
緑区民生委員児童委員協議会役員の皆さんと

　「わたしの家族・春・わたしの夢」をテーマにのびのび絵をかこう！
絵の先生がかき方を教えてくれます。
日　時／3月5日㈰　9時20分～11時30分
会　場／プラザイースト（中尾）
対　象／小学生（新1年生を含む）　　定　員／60人（先着順）
申込み／2月6日㈪9時～14日㈫に市電子申請・届出サービスから
問合せ／緑区絵画教室実行委員会（区コミュニティ課）
　　　　Ｔ712・1130　Ｆ712・1272

　緑区内の貴重な財産である見沼田んぼの保全のため、清掃活動を行います。
　申込みは不要です。皆さんで見沼田んぼをキレイにしましょう。
日時／3月11日㈯　※小雨決行　9時30分～11時（受付：9時～9時30分）
集合場所／見沼臨時グラウンド（新宿）　※できるだけ徒歩、自転車、公共交通機関でお越しください。
持ち物／軍手・火バサミ（お持ちの方）　※ごみ袋は受付後にお渡しします。
問合せ／緑区見沼田んぼキレイきれい大作戦実行委員会（区コミュニティ課）
　　　　Ｔ712・1130　Ｆ712・1272
　　　　当日の問合せは、さいたまコールセンターへ
　　　　Ｔ835・3156（8時～21時）　Ｆ827・8656

子ども絵画教室作品展
子どもたちがかいた作品を緑区役所に展示します。
展示期間　3月8日㈬～17日㈮　8時30分～17時15分
　　　　　※初日は13時から、最終日は15時まで
　　　　　※土・日曜日を除く

参加者には花苗・飲み物のプレゼント
があります！
※数量限定のため、なくなり次第終了

～めざせルーブル美術館～第31回子ども絵画教室

第18回緑区見沼田んぼキレイきれい大作戦

無料

無料

▲区ホームページ

▲申込み方法など詳細はこちら

第30回子ども絵画教室作品
「プール」 渡邉 希空さん（小学4年生）
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申込み・問合せ／
　①リバティハウス
　　Ｔ875・3111　Ｆ875・3112

②浦和しぶや苑
　　Ｔ876・1770　Ｆ876・1821

　オレンジカフェは認知症の方、ご家族の方、地域の皆
さん、誰でも参加・交流できる場です。専門家もいます
ので相談もできます。ゆっくりお話ししませんか。

事業名 日時 会場 申込み・問合せ
オレンジカフェ
だいもん

毎月第2
木曜日 10:00～

12:00

大門中自治会館
（大門）

電話で①へ
オレンジカフェ
てらやま 毎月第3

金曜日

白寿園
（寺山）

オレンジカフェ
in東浦和公民館

10:00～
11:30

東浦和公民館
（南区大谷口） 電話で②へ

日時／2月16日㈭～3月15日㈬　9時～16時
　　　※土・日曜日、祝日を除く。ただし2月26日㈰は申告を受け付け。

会場／緑区役所（中尾）　
　　　※詳しくは全市版11ページも併せてご覧ください。
問合せ／南部市税事務所　個人課税課

さいたま市市民税・県民税申告コールセンター
（コールセンター開設期間　2/2㈭～3/15㈬）

　　　　Ｔ829・1367

  所得税申告の受付はこちら 
さいたまスーパーアリーナ 2/16㈭～3/15㈬
※土・日曜日、祝日を除く。ただし、2/19・26は申告を受け付け。

問合せ／浦和税務署　Ｔ600・5400

　「利用した覚えのない請求が届いた」という架空請求に
関する相談が寄せられています。身に覚えのない請求は
無視しましょう。少しでも迷いや不安を感じたら、消費
者ホットライン又は浦和消費生活センターへご相談くだ
さい。

相談事例
スマホの通信会社から未払いがあ
るとショートメッセージが届き、
個人情報を入力したが偽メール
だった。悪用されないか心配。

相談専用電話　消費者ホットライン　Ｔ188
　　　　　　　浦和消費生活センター
　　　　　　　Ｔ871・0164　Ｆ883・4893

市民税・県民税の申告を受け付けます

「架空請求」にご注意ください

オレンジカフェをご利用ください

　東浦和美術クラブの会員による日本画、洋画、工芸の
小作品の展覧会です。
　お気軽にお立ち寄りください。
日時／2月1日㈬～10日㈮　9時～17時（土・日曜日を除く）

　　　※初日は12時から、最終日は16時まで
会場／緑区役所（中尾）
問合せ／東浦和美術クラブ　赤尾　Ｔ885・3423
　　　　（緑区市民活動ネットワーク登録団体）

我が家のレモン　林尚徳

第4回東浦和美術クラブ　小品展

　すこやか遊具を使った運動、ストレッチなどを通じて、
高齢者の健康維持・促進、運動の習慣化を図ります。

日時 会場
10日㈮

14:00～15:30
美園臨時グラウンド（大門）

16日㈭ 東浦和中央公園（東浦和）

22日㈬
10:00～11:30 松芝公園（芝原）

14:00～15:30
三室シルバーワークプラザ（三室）

28日㈫ 尚和園（原山）
※雨天中止
対　象／おおむね65歳以上の方
申込み／当日、直接会場へ
問合せ／区高齢介護課　Ｔ712・1178　Ｆ712・1270

2月のすこやか運動教室　無料 無料

「このゆびとまれっず！×赤い羽根」募金活動

　浦和レッズが地域課題の解決を目指して取り組む活動
「このゆびとまれっず！」の新たな施策として、赤い羽
根とコラボしたマグネットを製作し、ホームゲームで募
金活動を行いました。ファン・サポーターの皆さんから
お預かりした募金は、グッズ製作費と埼玉県共同募金会
への一部寄附を除き「このゆびとまれっず！」の活動に
使用させていただき
ます。本活動は、今
後もたくさんの方々
のご協力・ご支援を
募りながら、活動の
輪を広げていきたい
と考えています。�

問合せ／浦和レッドダイヤモンズ
　　　　Ｔ812・1001　Ｆ812・1212

写真提供：浦和レッズ

請求

￥

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せ先へ。
※感染症予防のため、当日又は２週間以内に発熱や風邪症状等がある方は、イベント等への参加をお控えください。

▲市ホームページ

▲詳しくはこちら


