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　品目ごとにごみの分別を検索する機能やごみの出し方、
ごみ収集日をお知らせする機能など、ごみに関する情報
が満載です。
　無料でダウンロードできますの
で、ぜひご利用ください。
※英語・中国語・韓国語・ポルトガル語・
　ベトナム語にも対応しています。

問合せ／資源循環政策課　3829・1338　6829・1991

　園芸植物園で品種保存し
ている約400種類のサクラ
ソウの内、開花したものか
ら順次約150鉢を園内展示
棚に展示します。
日時／4月12日㈫～24日㈰
　　　9時～16時
会場／さいたま市園芸植物園（大崎）
　　　 ※入場無料
問合せ／農業者トレーニングセンター
　　　　3878・2026　6878・2027

　尾間木児童センターでは、年に4回職員が手作りした
壁面装飾で館内を彩っています。大迫力の恐竜や、かわ
いらしい動物たちがみなさんをお出迎えします。
　区ホームページでは、表紙で紹介しきれない壁面装飾
を紹介しています。

区ホームページ▶︎ 

ハナミズキの紹介
ハナミズキは４月中旬ご
ろから見頃を迎え、ピン
クや白色のきれいな花を
咲かせます。

見どころスポット
見沼氷川公園（見沼）では
ピンクと白色、両方のハ
ナミズキを楽しむことが
できます。2色のコントラ
ストがとてもきれいです
ので、ぜひご覧ください。

　ハナミズキは、区民等の投票によって区の木として選
定され、多くの方に親しまれています。

問合せ／区コミュニティ課　3712・1130　6712・1272

便利で使える！ごみ分別アプリ

市の花「サクラソウ」の品種展示を行います

今月の表紙～尾間木児童センター～

区の木「ハナミズキ」で春を満喫

自治会では、地域で支えあい、安心して暮らせるまちづくりのために、次のような活動を行っています。
自治会に加入しましょう！

　加入を希望する方は、お近くの自治会役員にお申し出ください。
　また、加入する自治会がわからない場合は、さ
いたま市地図情報をご覧いただくか、下記へお問
い合わせください。 さいたま市地図情報▶︎ 

交通安全・防犯活動
　交通事故を防止するための活動や犯罪からまちを守る
ための防犯パトロールなどを実施しています。

防災活動
　昔から「災害は忘れた頃にやってくる」といわれていま
す。地震等による災害に備え、自主防災組織による防災
訓練や、避難所運営委員会による避難所運営訓練などを
実施しています。

レクリエーション活動
　お祭りや運動会など、子どもから高齢者まで住民相互
の交流と親睦を深めるための活動を行っています。

問合せ／区コミュニティ課　3712・1131　6712・1272

－自身や家族の身を守るため－

－いざというときに助け合うため－

－人と人とのつながりをより深めるため－

環境美化活動
　ごみ収集所の管理と清掃、道路・公園などの清掃、花
の植栽などを行っています。

－気持ちのよい、住みやすいまちをつくるため－

情報提供活動
　自治会広報誌の発行や、生活に係る市役所等からのお
知らせの回覧など、地域の身近な情報を提供しています。
※4月8日㈮まで、緑区役所で自治会広報誌展を開催中です。

－生活をより充実させるため－

見沼氷川公園 検索

市ホームページ▲ 

ダウンロードはこちら▼
iOS Android
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　埼玉県では、高齢者の交通事故が多発しています。
　「運転に自信がなくなった」、「家族に免許の返納を勧められ
た」、「運転免許証を身分証明書として持っているだけ」の方など
は、免許の自主返納を考えましょう。
　返納後は、安全運転に努めてきた証として「運転経歴証明書」
を交付してもらいましょう。
　詳しくは、県警ホームページへ。

問合せ／浦和東警察署　3712・0110

「運転経歴証明書」とは
・金融機関等の身分証明書として使用できます。
・更新の必要がなく、一生涯有効です。
・住所変更や再交付もできます。

●オレンジカフェ
　認知症の方、ご家族の方、地域のみなさん、誰でも参加・
交流できる場です。専門家もいますので相談もできます。
ゆっくりお話ししませんか。
●介護者サロン　
　介護者（ケアラー）の方同士が気軽に集まり、ケアのこ
と、日々の悩みや不安などを話し合える場です。みなさ
んで情報共有することで、きっと気持ちが軽くなるはず
です。

　詳しくは、市ホームページへ。

問合せ／
リバティハウス　3875・3111　6875・3112
浦和しぶや苑　　3876・1770　6876・1821

悩みごとはシニアサポートセンターへ

考えてみませんか、運転免許の自主返納

日時 会場 所在地

4/７日㈭
13:30～15:00

東浦和中央公園
（西側駐車場） 東浦和4-4-1

4/14日㈭ 美園臨時グラウンド
（旧美園中学校跡地） 大門2822-1

4/19日㈫
10:00～11:30

さぎ山記念公園 南部領辻359-1

4/21日㈭ 松芝公園 芝原2-4-2

4/23日㈯ 13:30～15:00 緑区役所駐車場 中尾975-1

注意事項
・事故を防止するため、必ず犬を抑えられる方がお連れください。
・雨天時は、開始の１時間前に実施の有無を決定します。また、実施決定後でも、天候の悪化などにより途中で中止
　する場合があります。
・狂犬病予防注射は、動物病院でも受けられますので、かかりつけの病院にお問い合わせください。

申込み／当日、直接会場へ
問合せ／区くらし応援室　3712・1137　6712・1272

新規の場合　　　6,500円

内訳：登録手数料　　　　　3,000円
　　　予防注射料金　　　　2,950円
　　　注射済票交付手数料　　550円

登録済の場合　　3,500円

内訳：予防注射料金　　　　2,950円
　　　注射済票交付手数料　　550円

狂犬病予防集合注射を実施します

　遊具を使った運動、ストレッチ、レクリエーションな
どを通じて、高齢者の健康維持・促進、運動の習慣化を
図ります。体力に自信のない方や運動が苦手な方も参加
できます。

日時 会場
8日㈮

14:00～15:30
美園臨時グラウンド（大門）

21日㈭ 東浦和中央公園（東浦和）
26日㈫ 尚和園（原山）

27日㈬
10:00～11:30 松芝公園（芝原）
14:00～15:30 三室シルバーワークプラザ（三室）

※雨天中止
※4月は講師ではなく、地域運動支援員による指導です。

対　象／おおむね65歳以上の方
持ち物／タオル、飲み物、帽子、マスク
申込み／当日、直接会場へ
問合せ／区高齢介護課　3712・1178　6712・1270

4月のすこやか運動教室　 無料

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せ先へ。
※感染症予防のため、当日又は２週間以内に発熱や風邪症状等がある方は、イベント等への参加をお控えください。

市ホームページ▶︎

県警ホームページ▶


