さいたま市/お産・おっぱい・産後ケア・助産院リスト 
地域には、お産・母乳育児相談（おっぱいマッサージを含む）・産後ケア等で母子と家族を支援する助産師がいます。お気軽にご相談ください。 費用等の詳 細につきましては、直接各施設にお問い合わせください。 
	名称
	所在地
	TEL
（市外局）０４８
	分娩
施設　　出張
	母乳相談
施設　　出張
	産後ケア
施設　　出張
	HP

	さいたま助産院（山田美津枝）
	北区
	048-651-3319
	〇
	要相談
	〇
	〇
	〇
	〇
	〇

	さくら助産院（岡田美香）
	北区
	048-795-4568
	―
	〇
	〇
	〇
	要相談
	〇
	〇

	母乳育児相談こいちゃん（宮下かおり）
	北区
	090-5096-8106
	―
	―
	―
	〇
	―
	〇
	―

	陽だまり助産院（安田紀子）
	見沼区
	048-797-7806
	―
	―
	〇
	〇
	〇
	〇
	〇

	笛木助産院（豊後礼子）
	見沼区
	048-680-7515
	―
	―
	〇
	―
	―
	―
	〇

	母乳育児サロンときいろ（野辺めぐみ）
	見沼区
	080-6526-3701
	―
	―
	―
	〇
	―
	―
	〇

	母と子ちゅうおう助産院（山崎千鶴）
	中央区
	090-8342-1138
	―
	―
	〇
	〇
	〇
	〇
	〇

	一社）助産院Lanka (齋藤亮子）
	浦和区
	070-4394−7711
	―
	―
	〇
	―
	〇
	―
	〇

	許斐 美保子
	浦和区
	090-2278-1682
	―
	―
	―
	〇
	―
	―
	―

	かなみ助産院（星擁子）
	浦和区
	090-2549-9859
	―
	―
	―
	〇
	―
	〇
	〇

	南うらわ助産院 桶谷式母乳育児相談室 （島崎容子）
	浦和区
	048-753-9753
	―
	―
	〇
	〇
	―
	―
	〇

	マミーズサロンクローバー（小野寺幸子）
	南区
	048-866-4032
	―
	―
	〇
	〇
	―
	―
	〇

	エンジェル母乳相談室（市川ひろみ）
	緑区
	090-2642-4188
	―
	―
	〇
	〇
	〇
	〇
	〇

	高橋 麻里子
	緑区
	070-5554-9037
	―
	―
	―
	〇
	―
	―
	―

	みき母乳相談室（榎本美紀）
	桜区
	070-5656-2965
	―
	―
	―
	〇
	―
	―
	〇

	みその母乳育児相談室（上野智恵子）
	岩槻区
	070-8410-6933
	―
	―
	〇
	〇
	―
	―
	〇

	平野 素尚
	岩槻区
	090-2320-6265
	―
	―
	―
	〇
	―
	―
	―

	まちこ助産院（古木真智子）
	西区
	070-4078-4470
	―
	―
	〇
	〇
	―
	―
	〇

	増子助産院（増子麻里）
	伊奈町
	090-4826-6580
	○
	○
	○
	○
	○
	○
	○

	さゆり助産院（上林小百合）
	上尾市
	070-3115-1103
	―
	―
	―
	○
	―
	○
	○


＊リスト中の「産後ケア」は各助産院・開業助産師の独自事業です。 「さいたま市産後ケア事業」については、各区保健センターまたは、 こども家庭センター 妊娠・出産包括支援担当へお問合せください。
