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オンたまはこちら▲

時　間 10時30分～12時
持ち物 動きやすい服装、タオル、飲み物
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

10月の高齢者向けすこやか運動教室

期　日 会　場

2日㈮・16日㈮ 領家中央公園
（雨天時：鍛冶自治会館）

5日㈪・19日㈪ 稲荷第2公園 
（雨天中止）

19日㈪・26日㈪ 本郷第6公園 
（雨天中止）

　地域運動支援員などの指導のもと、音楽や運動器具など
を使いながら簡単な運動を行います。

問合せ　北消防署管理指導課　Ｔ654・3685　Ｆ654・3455

問合せ　北区総務課　
　　　　Ｔ669・6013　Ｆ669・6160

北区避難所運営訓練を実施します

日　時 10月17日㈯ 9時～12時
※訓練の途中からは参加できない場合があります。

会　場 区内指定避難所（小・中・高等学校）18か所
内  容 避難所居住スペース区分け訓練、トイレ設置訓練、

炊き出し訓練 など（訓練内容は避難所ごとに決定）
申込み 直接又は電話で、北区総務課へ。
問合せ Ｔ669・6013　Ｆ669・6160

北区野球体験教室 参加者募集

区ホームページはこちら▶

▲区ホームページは
こちら

住宅用火災警報器の設置は住宅用火災警報器の設置は
お済みですかお済みですか

北消防署 消防フェスタ2026 北消防署 消防フェスタ2026 
inイオン大宮inイオン大宮

北区役所では10月1日から北区役所では10月1日から
通話録音を開始します通話録音を開始します

～見て・触れて・学ぶフェア～～見て・触れて・学ぶフェア～

　令和７年中、市内での住宅火災により9人の方
が亡くなっており、就寝時間帯に逃げ遅れた高
齢の方が多く亡くなっています。
　住宅火災による死者をなくすため、全ての住
宅には、火災の発生をいち早く知らせる住宅用
火災警報器の設置が義務付けられています。
　設置場所は寝室のほか、条件により階段又は
廊下に設置が必要になります。詳しくは、市
ホームページでご覧になれます。
　設置後も、月1回程度の定期的な作動確認、
半年に1回程度の清掃を行いましょう。

　北区役所の一部の外線電話の通話
録音を開始します。
　電話をかけると、「この通話は適正な
業務の執行などのため、録音させてい
ただきます。」という録音をお知らせす
るアナウンスが流れ、その後、職員が
応対します。　
　ご理解とご協力をお願いします。

　消防への親しみと理解を深め、火災予防意識の向上を目的
として開催します。

日　時 11月28日㈯ 10時～12時
会　場 つばさ小学校 グラウンド　

※雨天中止
内  容 グローブなどを使用しない初心者向けの教室
講 師 ライオンズベースボールアカデミーコーチ
対　象 区内在住で、5歳～小学3年生（平成29年4月2日

～令和3年4月1日生まれ）の子どもとその保護者
定　員 40組80人（応募多数の場合は、抽選）
申込み

・
問合せ

10月30日㈮（必着）までに、はがき（1組1通の
み）又は電子申請・届出サービス(オンたま）で、
応募者全員の住所・氏名（ふりがな）、子どもの
生年月日、通知先となる保護者の住所・氏名・
電話番号を、〒331-8586  北区宮原町
1-852 -1 北区コミュニティ課へ。
※結果は全員に通知します。
Ｔ669・6020　Ｆ669・6161

日　時 10月11日㈰ 10時～13時
会　場 イオン大宮店（北区櫛引町

2丁目） 平面駐車場
内  容 はしご車撮影会、防火衣

着装体験、火災実験 など
問合せ 北消防署消防2課　

Ｔ654・3456　
Ｆ654・3455

事業について中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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無料
【さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会北区支部主催】

日　時 10月20日㈫～26日㈪ 9時～17時
※20日は13時から、26日は15時までです。

会　場 大宮図書館１階 展示スペース
出展校 西・北・大宮・見沼区の小・中学校のうち25校
問合せ 北区福祉課　Ｔ669・6053　Ｆ669・6167

【さいたま大宮地区保護司会主催】
　法務省が主唱する「社会を明るくする運動」の一環として、市
内の小・中学校と連携し、標語入りポスターの展示会を開催し
ます。

　初心者向けの教室でピックルボールを体験し、実践形式の
プレ大会を通じて競技の楽しさを体感します。

【さいたま北商工協同組合・さいたまKl-TAまつり実行委員会主催】
日　時 10月18日㈰ 9時30分～15時30分　※雨天決行　　
会　場 宮原駅西口駅前広場及び西口コンコース
内　容 ステージ発表、小学生絵画

展、福祉関連ブース、能登
応援商店、野菜の直売 など

問合せ さいたま北商工協同組合 さいたまKl-TAまつり
実行委員会事務局（安岡）  
Ｔ 090・9824・5397　Ｅsaitama-kita@jcom.home.ne.jp

さいたまKI-TAまつり2026 
～未来への架橋～

北区ピックルボール教室北区ピックルボール教室
北区市民活動ネットワーク登録団体からのお知らせ

第15回　シニアユニバーシティ  
レクチャーコンサート

社会を明るくする運動  
標語入りポスター展示会

　今年、さいたま市立東大成小学校は開校70周年を迎えました。これまでに記

念ソングの制作や「東大成の歴史を知ろう展」など、多くの記念事業を実施して

おられ、10月9日㈮には記念式典が開催されます。

　これらの記念事業の実行委員長を務めているのが菊
きく ち と し こ

池敏子さんです。菊池さ

んは、さいたま市PTA協議会副会長や青少年育成さいたま市民会議植竹地区会

長などを務められ、地域や学校と深く関わりながら、子どもたちのための活動

に精力的に取り組んでいらっしゃいます。菊池さんからは、「私自身も子育てを振り返ると、わが子は学校だけでなく、地域

のたくさんの方に見守られ、育ててもらったと感じています。だからこそ、子どもたちには、地域の中でたくさんの人と出会

い、様々な経験をし、温かく見守られながら成長してほしいと思っています。そうした経験や人とのつながりを重ねた子ども

たちが、いつか大人になったときに、今度はその思いを次の世代へつないでいく。そんな温かなつながりが続いていく地域で

あってほしいと願っています。」というご自身の思いを伺い、強く共感を覚えました。

　北区においても、地域で育つ子どもたちが、自分らしく輝いて成長できるまちづくりを進めてまいります。

北区長　五
ご

島
と う

 みゆき

70周年おめでとうございます

期　日 10月25日㈰ 
時　間 ▶教室 9時30分～12時

▶プレ大会 13時～16時
※受付はともに15分前から（教室又はプレ大会の
みの参加もできます）。

会　場 植竹小学校 体育館
対　象 区内在住、在勤又は在学で、小学4年生以上の方
持ち物 体育館履き、タオル、飲み物　

（教室、プレ大会のいずれも参加の方は昼食も）
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会北区支部

（長島） Ｔ 090・3068・3386　
Ｅnaga1616@kd6.so-net.ne.jp

日　時 11月28日㈯ 13時30分～（13時開場）
会　場 プラザノース ホール
出　演 大宮フィルハーモニー管弦楽団
対　象 小学生以上の方　　
定　員 400人（先着順）
費　用 500円
申込み 11月17日㈫（消印有効）までに、 往復はがきで、

代表者の住所・氏名・年齢・電話番号、チケットの
必要枚数（３枚まで）を、〒331-8799 日本郵便㈱
大宮西郵便局留北大宮校協議会 レクチャーコン
サート係へ。

問合せ　さいたま市シニアユニバーシティ北大宮校校友会
　協議会（堀井）　Ｔ090・3431・5714
　Ｅsuk_con2022@yahoo.co.jp 


