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時　間 10時30分～12時
持ち物 動きやすい服装、タオル、飲み物
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

6月の高齢者向けすこやか運動教室

期　日 会　場

★5日㈮・19日㈮ 領家中央公園
  （雨天時：鍛冶自治会館）

★1日㈪・15日㈪ 稲荷第２公園
（雨天時：中止）

★8日㈪・★15日㈪・22日㈪ 本郷第６公園 
（雨天時：中止）

　音楽や運動器具などを使いながら簡単な運動を行います。

★の日は、地域で自主的に行っています。

さいたま市北区役所公式アカウント 
@KitaSCPR
Ｈhttps：//x.com/KitaSCPR
問合せ　北区コミュニティ課　
            Ｔ669・6020　Ｆ669・6161

北区OH!まつり戦隊オドルンジャー参加者募集北区OH!まつり戦隊オドルンジャー参加者募集

XX（（旧ツイッター旧ツイッター））で北区の情報を発信していますで北区の情報を発信しています

練習日
（計8回）

6/30㈫、7/7㈫・21㈫・29㈬、8/4㈫
以降の日程（3回）は未定
※8月4日は直前練習となります。可能な限り参加をお願いします。

時　間 18：30～20：00
会　場 プラザノース２階 多目的ルーム

〇RB大宮アルディージャ ホームゲーム

〇大宮日進七夕まつり

定　員 60人（先着順）
申込み

・
問合せ

北区役所、区内の支所・公民館などで配布する募集要項を確認のうえ、6月1日㈪～19日㈮に、直接、郵送又は電子
申請・届出サービス（オンたま）で、〒331-8586 北区宮原町1-852-1 北区コミュニティ課へ。※結果は全員に連絡し
ます。Ｔ669・6020　Ｆ669・6161

日　時 8～12月に開催されるホームゲームのいずれか（予定）
会　場 NACK5スタジアム大宮（大宮区高鼻町）

日　時 8月6日㈭ 17時30分頃
会　場 日進小学校 グラウンド

　北区では、パフォーマンス隊“北区OH!まつり戦隊オドルンジャー”を結成し、大宮日進七夕まつりとRB大宮アルディージャ
のホームゲームにおいて、よさこいを披露します。

　北区役所から最新情報や北区が主催・共催するイベント情報、北区内の話題などを発信しています。今後も区の魅力を皆
さんにお伝えしていきます。ぜひフォローしてください。

▲イベント情報 ▲季節を伝える情報

募集要項は、
こちらからも
ダウンロード
できます▶

障がいのある人と共に楽しむ障がいのある人と共に楽しむ
第15回トライフルコンサート第15回トライフルコンサート

▲申込みは
　こちら

日　時 6月27日㈯ 15時〜17時
会　場 プラザノース ホール
出　演 第1部 フルートオーケストラ E

ア ン サ ン ブ ル

nsemble Ä
エ ス テ

ste
第2部 パーカッション（荻原 松美 氏）
　　　 フルート（渡辺 奈津美 氏）
　　   ピアノ（牧田 清美 氏）

費　用 Aチケット（一般）3,000円、Sチケット（障がいの
ある方1人につき介助者1人まで）各1,500円

申込み
・

問合せ
二次元コードの申込みフォーム又はファクスで、
トライフル（牧田）へ。
Ｔ080・5693・3739　
Ｆ653・8730　
※車椅子、Sチケットに関する問い合わせは、
（社福）いーはとーぶへ。　Ｔ・Ｆ662・5800

北区市民活動ネットワーク登録団体からのお知らせ

事業について中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。

15回記念で
来場者に

ファイルプレゼント
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さいたま市北区役所公式アカウント 
@KitaSCPR
Ｈhttps：//x.com/KitaSCPR
問合せ　北区コミュニティ課　
            Ｔ669・6020　Ｆ669・6161

　北区防犯連絡協議会では、防犯活動を行う人の輪を広げることを目的に、日頃から自主防犯活動団体によるパトロールや
講習会などを実施しています。そこで、「北区防犯デー」をきっかけとして「自分たちのまちは自分たちで守る」という意識を
一層高めるために、講演会を開催します。

日　時 7月1日㈬ 10時～　　会　場　プラザノース ホール
テーマ うまい噺

はなし

に騙
だ ま

されるのは落語だけにしなはれや！
講　師 桂 三若 氏（落語家）
対　象 区内在住、在勤又は在学の方
定　員 50人（応募多数の場合は、抽選）　　費　用   無料
申込み

・
問合せ

6月19日㈮（必着）までに、往復はがき（1人1通4人まで）又は電子申請・届出
サービス（オンたま）で、全員の郵便番号・住所（在勤、在学の方は、勤務地、
学校名も）・氏名（ふりがな）・電話番号を、〒331-8586 北区宮原町 1-852-1
 北区総務課内 北区防犯連絡協議会へ。※結果は応募者全員に連絡します。
Ｔ669・6013　Ｆ669・6160　Ｅkitaku-bourenkyo@city.saitama.lg.jp
※自主防犯活動団体（自治会、PTAなど）で別途申込みされている方は、重複しての申込みはできません。

防犯講演会 参加者募集

北区モルック教室＆大会 ファミリーバドミントン体験教室

桂
かつら

 三
さんじゃく

若 氏
六代桂文枝一門の
落語家。時事・ご
当地ネタを取り入
れた創作落語を得

意とする。兵庫県警察本部と協力して、
様々な防犯落語を創作し、全国各地で
講演するなど活躍中。

　暑い夏が近付いています。「あつい」といえば、北区はＪ１昇格に向けて熱く奮闘

しているＲＢ大宮アルディージャを応援しています。

　その一環として、北区役所の壁面に「さあ、始めようか。快進撃を。北区も、と

もに。」という応援のメッセージを記した懸垂幕を掲げています。そして、２ページ

で紹介しているとおり、今年もオドルンジャーの活動が始まります！

　オドルンジャーを２０年に渡り率いてくださっている「隊長」こと小
お の だ

野田浩
こ う じ

二さん

は、民謡歌手でもあります。隊長の美しい歌声と共に踊るよさこいソーランは、最

高です。

　小野田隊長からのメッセージをお伝えします。「北区の絆を感じられるパフォーマンス隊です。世代を越えて楽しく踊りま

しょう。親子や友達、地域の仲間と誘い合って、たくさんの参加をお待ちしています。」 

　ぜひ、ＮＡＣＫ５スタジアム大宮のピッチの上で一緒に踊り、ＲＢ大宮アルディージャの快進撃を後押ししましょう。

北区長　五
ご

島
と う

 みゆき

「犯
罪ゼ
ロのま

ち 北区」を目指して！

【さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会北区支部主催】
日　時　6月14日㈰ 9時～13時
会　場　つばさ小学校 体育館
対　象  区内在住、在勤、在学又は区内で活動している団

　体に所属する小学生以上の、個人若しくは3～5
　人のチーム

持ち物    体育館履き、タオル、飲み物
定   員   40人（応募多数の場合は、抽選）
申込み

・
問合せ

　

　6月11日㈭までに、ファクス又はEメールで、参加 
　者全員の氏名・年齢、代表者の電話番号を、さい 
　たま市スポーツ推進委員連絡協議会北区支部 
　（長島）へ。   Ｔ・Ｆ 652・7865
　Ｅnaga1616@kd6.so-net.ne.jp

【北区スポーツ振興会主催】
日　時　6月21日㈰ 9時～10時30分
会　場　宮原小学校 体育館
内　容  シャフトの短いラケットと大きい羽根を使ったス

　  ポーツを体験する　
対　象   区内在住、在勤、在学又は区内活動団体に

　所属する小学生以上の方
持ち物    体育館履き、タオル、飲み物
申込み   当日、直接、会場へ。

問合せ　北区スポーツ振興会（出口）　
  　 Ｔ080・3178・6146　
　Ｅy-degu@jcom.home.ne.jp

無 料
無 料

小野田隊長とともに


