
22

市民税・県民税の申告を受け付けます

問合せ　 市民税・県民税申告コールセンター　Ｔ829・1367
※ コールセンターは、2月2日㈮～3月15日㈮（土・日曜日、祝・休日を除く）の
9時～17時に開設しています。
北部市税事務所 個人課税課　Ｔ646・3104　Ｆ646・3164

※土・日曜日、祝日を除きます。ただし、2月25日㈰は開設します。

● 申告には収入金額がわかる書類や
各種控除を受けるために必要な書
類、本人確認書類などが必要です。

● 会場内では、医療費控除の明細書、
収支内訳書などの添付資料の作成
ができません。事前に資料を作成し
たうえでお越しください。

● 申告方法や必要書類は、「市報さい
たま」全市版9ページ又は市ホーム
ページをご覧ください。

● 所得税（国税）の確定申告について
は、大宮税務署へ。Ｔ641・4945（自
動音声案内）

★の日は、地域で自主的に行っています。
▲の日は、大砂土地区社会福祉協議会主催のいきいき運動教室です。

時　間 10時30分～12時　　費　用　無料
持ち物 動きやすい服装、タオル、飲み物
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

音楽や運動器具などを使いながら簡単な運動を行います。

2月の高齢者向けすこやか運動教室

期　日 会　場
★2日㈮・16日㈮ 鍛冶自治会館
★5日㈪・19日㈪ 稲荷第２公園 （雨天時：中止）

▲19日㈪・26日㈪ 本郷第６公園 （雨天時：19日は中止、26日は
大砂土ふれあいの里で実施）

日　時 2月25日㈰ 8時30分～17時15分
※保育施設や保育サービスの利用に関する相談のみ 9時～15時
開設窓口 区民課、支援課、保険年金課
※ 開設窓口の一部業務を取り扱います。手続きにより、必要な
書類があるもの、取り扱いできないもの、当日完了しないも
のがあります

当日は、市税の窓口も以下の業務を取り扱います

問合せ さいたまコールセンター(8時～21時)
Ｔ835・3156　Ｆ827・8656

区役所の休日窓口をご利用ください
(支所・市民の窓口を除く)

○市税の証明書の交付
○原動機付自転車・小型特殊自動車の登録・廃車の届出
○市税の納付

v

高齢の方の相談はシニアサポートセンターへ
　シニアサポートセンター（地域包括支援センター）では、専門知識を持ったスタッフが高齢の方の介護や福祉、医療など、様々
な相談を電話や窓口で受け付けています。「介護予防に取り組みたい」、「家族の介護の相談をしたい」、「悪徳商法の被害にあっ
てしまったかもしれない」など、お気軽にご相談ください。

　申告会場は大変混み合いますので、郵送での申告にご協力ください（市内各区の
会場で申告することもできます）。

専門知識を持って
相談に応じるスタッフ〈 〉圏域 担当圏域 シニアサポートセンター

北部 奈良町、別所町、宮原町、吉野町 緑水苑　吉野町1-27-13
Ｔ662・7350　Ｆ662・7360

東部 植竹町、今羽町、土呂町、東大成町、
本郷町、盆栽町、見沼

諏訪の苑　本郷町348-2
Ｔ662・7600　Ｆ662・7608

西部 大成町4丁目、櫛引町2丁目、日進町 ゆめの園　日進町2-813
Ｔ653・0544　Ｆ653・2727

期日 受付時間 会場

2/16㈮～25㈰ 9：00～16：00
北区役所2階 B会議室

2/26㈪～3/15㈮ 9：00～15：00

保健師

社会福祉士

主任
ケアマネジャー

地域支え合い
推進員

開設日時 月～日曜日の9時～17時（年末年始を除く）
※センターにより異なる場合があります。

問合せ 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

事業について中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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寒い日が続いていますね。暦の上では間もなく春を迎えますが、暖
房器具がまだまだ活躍するこの時期に心掛けたいのが「火の用心」。
火災原因の主なものは放火、タバコ、コンロからの引火、最近は電

気機器の漏電などによるものも増えているそうです。喫煙される方は
安全な場所での喫煙を徹底しましょう。そして、暖房器具の近くに燃
えやすいものは置かない、コンセント周りのほこりの清掃や不必要な
プラグを抜くなどして、火災を防ぎましょう。また、市内では令和４
年に火災で６人の方が亡くなり、いずれも65歳以上の高齢の方の多
くが逃げ遅れによるものだそうです。こうした被害を防ぐために、住
宅用火災警報器の定期点検などを行い、火災を早期発見できる環境を
整えましょう。
北区では、北消防署及び植竹出張所があり、消防・救急体制を整え、

昼夜を問わず緊急時に備えています。また、日頃の防火意識を高めるために、北消防署の職員が北区民まつりでも消防団員と
ともに火災予防の啓発活動を実施しました。
今後も区民の皆さんが安心して生活できるまちづくりに取り組んでまいります。

北区長　林　祐樹

北消防署とともに、安心安全なまちづくりに取り組みます

不動産無料相談会不動産無料相談会
日　時 2月21日㈬ 9時～12時

（受付は11時30分まで）
会　場 北区役所2階 くらし応援室（相談室）
内　容 宅地建物取引士による不動産取引、

宅地建物取引等に関する相談
定　員 10人（先着順）
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ （公社）埼玉県宅地建物取引業協会

大宮支部
Ｔ643・5051　Ｆ641・8784
市民生活安全課
Ｔ829・1214　Ｆ829・1969

北区を歩いちゃお2023
【さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会北区支部主催】

日　時 3月3日㈰ 9時～12時（雨天中止）
内　容 宮原駅西口を出発し、鎌倉街道跡（羽根倉道）、浅間神社（上尾

市戸崎）、大宮花の丘農林公苑（西区西新井）などを散策して、
宮原駅西口に戻る（約7㎞）

対　象 区内在住、在勤又は在学及び北区内の団体に所属している方
（小学生は保護者同伴）

定　員 30人（先着順）
費　用 無料
申込み
・
問合せ

2月26日㈪までに、電話又はファクスで、参加者の住所・氏名・
年齢・電話番号を記入して、さいたま市スポーツ推進委員連絡
協議会北区支部（長島）へ。Ｔ・Ｆ652・7865

北区は大宮アルディージャを応援しています
　Jリーグの2024シーズンが開幕します。開幕戦の
対戦相手はヴァンラーレ八戸です。ファンやサポー
ター、さらに地域の皆さんの熱い声援がクラブやチー
ムに力を与えます。今年もスタジアムで大宮アル
ディージャを応援しましょう。

問合せ　 大宮アルディージャ 
インフォメーションナビダイヤル

　　　　Ｔ0570・00389
　　　　（祝・休日を除く、火～金曜日の10時～18時）
　　　　Ｆ621・3055

皆様、こんにちは。今季より、大宮ア
ルディージャ監督に就任しました、長澤
徹です。アルディージャに関わるすべて
の方々と感動を分かちあえるよう、日々
の練習と目の前の試合を大切にしていき
ます。皆様、共に闘ってください。よろ
しくお願いします。

大宮アルディージャ 長澤 徹 新監督


