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問合せ 北区くらし応援室 Ｔ669・6027 Ｆ669・6162
西清掃事務所 Ｔ623・3899 Ｆ622・9144
東清掃事務所 Ｔ685・0611 Ｆ687・2018
粗大ごみ受付センター Ｔ840・5300

日　時 3月28日㈯・29日㈰ 8時30分～17時15分
※9時～16時に手話通訳者がいます。また、保育施設や保育サービス
の利用に関する相談は29日㈰9時～15時です。

開設窓口 区民課、支援課、保険年金課

※ 区役所の一部業務を取り扱います。手続きにより、必要な書
類があるもの、取り扱いできないもの、当日完了しないもの
がありますので、事前にお問い合わせください。

市税の窓口も同時に開設しています

問合せ さいたまコールセンター(8時～21時)
Ｔ835・3156　Ｆ827・8656

区役所の休日窓口をご利用ください

★の日は、地域で自主的に行っています。
▲の日は、大砂土地区社会福祉協議会主催のいきいき運動教室です。

時　間 10時30分～12時　　費　用　無料
持ち物 動きやすい服装、タオル、飲み物
申込み 当日、直接、会場へ。
問合せ 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

(支所を除く)

市税の窓口では、以下の業務を取り扱います。
○市税の証明書の交付
○原動機付自転車・小型特殊自動車の登録・廃車の届け出
○市税の納付

家庭ごみの出し方を再確認してください

地区ごとの担当清掃事務所は以下のとおりです。
▶日進地区、宮原地区、東大成町････西清掃事務所
▶大砂土地区、植竹町、盆栽町････東清掃事務所

音楽や運動器具などを使いながら簡単な運動を行います。

3月の高齢者向けすこやか運動教室

期　日 会　場

★6日㈮・27日㈮
6日は鍛冶自治会館で開催します。
27日は領家中央公園で開催します。
（雨天時：鍛冶自治会館）

★2日㈪・16日㈪ 稲荷第2公園（雨天時：大成町4丁目自治会館）
▲ 9日㈪・▲16日㈪・
23日㈪

本郷第6公園（雨天時：9日と16日は中止です。
23日は大砂土ふれあいの里で開催します。）

　認知症についての正しい知識を持ち、認知症の方やそ
の家族を温かく見守る応援者である「認知症サポーター」
を養成するための講座を開催します。

日　時 3月30日㈪ 10時～12時
会　場 北区役所2階 B会議室
対　象 区内在住、在勤又は在学の方(小・中学生を除く)
定　員 100人（先着順）
申込み
・

問合せ
3月4日㈬から、直接又は電話で、北区高齢介護課へ。
Ｔ669・6067 Ｆ669・6167

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

無料
配信中！

問合せ 北区コミュニティ課　Ｔ669･6021　Ｆ669･6161

　東日本大震災以降、地域で支えあうことの大切さが見直さ
れています。自治会は、安心して暮らせるまちづくりのため、
生活に密着した様々な活動を行っており、私たちが生活して
いくうえで、最も身近で頼りになる組織です。
　日頃から、自治会では、交通安全、防犯、防災、環境美化、
情報提供、レクリエーションなどの活動を
行っています。区ホームページでは、区内
各自治会の活動の一部を紹介していますの
で、ご覧ください。

地域で支えあい、安心して暮らせるまちづくりのために地域で支えあい、安心して暮らせるまちづくりのために

自治会に加入しましょう自治会に加入しましょう

ダウンロード方法
いずれかの方法でダウンロードしてください。
●右の二次元コードを読み取ってダウンロード
●「App Store」又は「Google Play」で「さいたま市
ごみ分別アプリ」を検索してダウンロード

　３月は引っ越しシーズンのため、家庭ごみについての相談が数多く寄せら
れます。「家庭ごみの出し方マニュアル」をご確認いただき、適正なごみの出
し方にご協力をお願いします。
　収集日カレンダーやごみ出し忘れを防止するアラート機能などを搭載した
便利なごみ分別アプリも無料配信しています。どうぞご利用ください。

iOS版

Android版
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※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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　少しずつではありますが、日一日と確実に日脚が伸
びて、いよいよ春を迎えていることを実感しています。

　昨年の４月に区長を拝命してから、間もなく１年が過ぎようとしています。この１年
の間に、地域の行事やイベントなどの様々な機会を通じて、区民の皆さんと交流をさせ
ていただきました。
　中でも、NACK５スタジアム大宮で開催されたオレンジサマーカーニバルで皆さん
と踊ったよさこいソーラン踊りは、ともに言葉を交わし、ともに汗をかいた思い出とし
て、忘れることはできません。また、好天に恵まれた北区民まつりは、関係の皆さんの
御協力により、過去最多となる来場者をお迎えして大いに盛り上がりました。皆さんの
笑顔が深く印象に残り、目を閉じれば当日の情景が今でも鮮やかによみがえります。区
民の皆さんとふれあい、過ごした時間は、私にとってかけがえのないものとなりました。
　結びに、私事となりますが、この３月末で定年退職をいたします。北区役所での勤務は
わずかに１年ではありましたが、誠心誠意努めてまいりました。微力ながら、北区の区政
発展に寄与することができたならば幸いに存じます。これもひとえに自治会や地域で活動
されている団体の皆さん、区民の皆さんの御理解、御協力の賜物と深くお礼申し上げます。
　４月からは、新区長のもとで北区役所職員が一丸となり、「ちょうどよいまち」から
「もっとよい北区」を目指して尽力してまいりますので、今後ともよろしくお願い申し上
げます。 北区長　阿久津 基

夏のオレンジサマーカーニバル

大変お世話になりました

　シニアサポートセンター
（地域包括支援センター）ゆめ
の園は、北区西部圏域（日進
地区）で、高齢の方やそのご
家族の介護や福祉、医療など
に関する相談を受け付けてい
ます。専門知識を持った職員
が、高齢の方が住み慣れた地域で生活できるように介護予
防サービス、保健福祉サービス、介護保険の申請窓口にも
なっています。相談は無料です。お気軽にご相談ください。
問合せ　シニアサポートセンターゆめの園

Ｔ653・0544　Ｆ653・2727
 北区高齢介護課　Ｔ669・6068　Ｆ669・6167

　住宅用火災報知器は、火災の発生を早
期に感知し、警報音などで知らせること
で、逃げ遅れを防ぐ機器です。古くなる
と電子部品の寿命や電池切れなどで火事
を感知しなくなることがあります。設置
から10年を経過した住宅用火災警報器は交換しましょう。
問合せ 北消防署管理指導課　Ｔ654・3456　Ｆ654・3455

シニアサポートセンター
ゆめの園をご利用ください

住宅用火災警報器は
10年を目安に交換しましょう

民生委員・児童委員協議会です
～大砂土地区～
　大砂土地区民生委員・
児童委員協議会は、民生
委員・児童委員23人と主
任児童委員2人で活動し
ています。日々の活動の
ほかにも、70歳以上の
ひとり暮らしの高齢の方
を対象とした「ふれあい
会食おおさと」を実施しています。約60人分の献立の考案
から食材の買い出し、料理まで民生委員・児童委員が中心
となって行っています。参加された皆さんが笑顔になる会
食をこれからも実施していきます。
　地区担当民生委員について、詳しくは、北区福祉課へ。
Ｔ669･6053　Ｆ669･6167

日　時 3月28日㈯　10時30分～
※荒天の場合は29日㈰に順延。

会　場 市民の森・見沼グリーンセンター南側
内　容 菜の花の摘み取り（無料）
問合せ 農業振興課　Ｔ829・1805　Ｆ829・1966

※当日は、さいたまコールセンターへ（8時～21時）。
Ｔ835・3156　Ｆ827・8656

2020
菜の花まつり

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容を変更する場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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