
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 さいたま市立病院看護部 

2024年 6月 第２号 

◇つむぎプロジェクトより 

◇6月の研修情報 

 

◇お知らせ 

 

学生アルバイト相談窓口 担当：安西 

連絡先 E-mail hsp-kango-kanrishitsu@city.saitama.lg.jp  

 

 

 

新学期が始まりあっという間に 6月になりますが、皆さんは新たな課題など忙しくされている 

のではないでしょうか。看護補助者アルバイトと学業等の両立は慣れてきましたか。机上の 

学習だけでなく、臨床現場で得られる経験を活かしていただければと思っています。 

当院では看護職員がいきいきと働き続けられるように「看護部働き方改革プロジェクト」が活動してい

ます。取り組みの一つとしてとして日勤者は「白のマスク」「夜勤者は「緑のマスク」で勤務者の可視化を

しています。色分けするためのマスクの経費は 0円で、日勤と夜勤が一目でわかります。 

スタッフからは「勤務者がわかって声がかけやすい」といわれています。 

また仕事が終わったら早く帰ろうという早く帰る意識づけにもなって 

います。他部署でも廊下ですれ違った夜勤明けのスタッフに「お疲れ 

様のねぎらいの声掛けがしやすくなった」などの働きやすい環境づく 

りにも一役買っています。 

このようなことをきっかけとして引き続き時間外勤務削減に向けて 

取り組んでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

仕事が終わったら早く帰ろう 

◆夏休み等勤務時間や日数を変更したい方がいましたら、早めにご相談ください。 

◆看護学生アルバイトの募集を継続して行っていますので、お友達などアルバイトに興味があるかた

がいましたらご紹介ください。 

◇看護部のご紹介  

看護部では「出会い」と「命の尊さ」を大切にしています。看護部紹介のパンフレットの表紙にもありま

すが、看護部では「出会い」と「命の尊さ」を大切にしています。皆さんも今までたくさんの人との出会い

があったと思います。私たち看護師は患者さん、ご家族、看護に関わる全ての人との出会いの中で学ぶ

ことが沢山あります。そして残念ながら永遠の命はありません。私たちは生まれてくる命、限られた命、

突然亡くなる命など尊い命と真剣に向き合っていかなければなりません。この「出会い」と「命の尊さ」を

大切にし、看護職として人間性を高め、さいたま市立病院を選んでよかったと信頼される看護を提供して

いきたいと考えています。学生アルバイトの皆さんもさいたま市立病院のチームの一員です。出会いを

大切にして感性を高めてください。 

 

 

 

 


