
202４年１１月１９日(火)日時

さいたま市立病院 ５C 多目的室場所

解剖学を知り、姿勢、呼吸やそのポイントについて学ぼう！
ケアに直接生かせる知識ばかりです。参加費は無料です。
参加者多数の場合は、さいたま市在勤の助産師さんを

優先とさせていただきます。
＊助産師ラダー更新要件 選択研修（１．５時間）に該当します。

１７：００～１８：３０時間

内容

妊婦の呼吸と姿勢に関する解剖学

妊娠期からできるアプローチとケアの実際

助産院
中野 聡実さん

講師

〈申し込み方法〉

氏名・助産師免許番号・所属・生年月日を明記の上、１１月１５日まで
にhsp-kango-kanrishitsu@city.Saitama.lg.jpまでご連絡ください。

mailto:hsp-kango-kanrishitsu@city.Saitama.lg.jp

