
面　積 

人　口 

世帯数 

8.38平方キロメートル 

89,048人 
男性 45,118人 女性 43,930人 

37,837世帯 

840・6020

856・1111 840・6160

840・6161

（H16.1.1現在） 
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▲だるま市（妙行寺門前）

▲保育園の豆まき風景

※
各
会
場
と
も
駐
車
場
の
ス
ペ
ー
ス

が
少
な
く
、周
辺
道
路
が
混
み
あ

い
ま
す
の
で
、車
で
の
ご
来
場
は
ご

遠
慮
く
だ
さ
い
。 

 
会場　中央区役所（3階大会議室）　日時　2月16日（月）～3月15日（月）　午前8時30分～午後5時 
ただし、 （１）土曜日・日曜日は除く。（ なお、2月22日・29日の日曜日は行います） 
 （２）2月20日（金）・2月25日（水）・3月11日（木）は、下記の会場に変わります。 
 

　今年の市民税・県民税の申告受付は、下記のとおり主に中央区役所（3階大会議室）で行います。 
　なお、会場を変更する日がありますので、各会場の申告受付日と受付時間にご注意ください。 

他区の申告会場 
上記の会場のほか、他区の申告会場（3ペ－ジに掲載してあります）どこでも受け付けいたしますので最寄の会場をご利用ください。 
問い合わせ          個人市民税担当（646・3131） 

中
央
区
役
所
会
場
か
ら 

変
更
す
る
日
と
会
場 

 上
落
合
公
民
館 

2
20（金）午前9時15分～午後4時  
 

大
戸
公
民
館 

2
25（水）午前9時15分～午後4時  
 

西
与
野 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ホ
ー
ル 

3
11（木）午前9時15分～午後4時  
 

市民税・県民税の申告始まる 2月16日（月） 
　　　～3月15日（月） 
2月16日（月） 

　　　～3月15日（月） 
2月16日（月） 

　　　～3月15日（月） 

所得税の還付申告は、お近くの還付申告会場をご利用ください。詳しくは、“所得税の還付申告会場開設のお知らせ”のチラシ
をご覧ください。 

節分の行事として行われる豆まきでは、年の数
だけ豆を食べると言われています．

2月10日、鈴谷の妙行寺門前ではだるま市が行
われ、今年一年の縁起を求め、だるまをを買い
求める人でにぎわいます。



840・6020

856・1111 840・6160

840・6161

2
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区
民
会
議
か
ら
の
お
知
ら
せ 

中
央
区
区
民
会
議
で
は
、
市
の

総
合
振
興
計
画
の
基
本
計
画
に
掲

げ
る
予
定
の
中
央
区
の
五
つ
の
基

本
方
針
に
沿
っ
て
、
次
の
よ
う
な

名
称
で
三
つ
の
部
会
を
設
置
し
、

よ
り
良
い
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、

活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

部
会
名

『
み
ん
な
で
ま
ち
づ
く
り
』

テ
ー
マ

環
境
づ
く
り
・
区
民
ま
ち
づ
く
り

『
に
ぎ
わ
い
』

テ
ー
マ

に
ぎ
わ
い
づ
く
り
・
人
づ
く
り

『
か
け
は
し
』

テ
ー
マ

安
心
づ
く
り

おき火の上を参拝者は素
足で火渡りし、無病息災・
家内安全を願いました。

与野郵便局から元旦には約260万通の年賀状が
各家庭に届けられました。

北与野駅付近、埼京線西側にあるオブジェで
す。「時の門」をくぐってみませんか。

フォト
ニュース ゆずの香りに包まれて

「 冬 至 祭 」
市指定無形民族文化財

「元旦配達出発式」

12
月
22
日
一い

っ

山さ
ん

神
社
境
内

▲
1
月
1
日
与
野
郵
便
局

▲

日
時

2
月
21
日（
土
）13
時
30
分
〜

場
所

与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
さ
い
た
ま

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
会
議
推
進
協
議
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
団
体
の
日
頃
の
活
動

の
発
表
の
場
と
し
て
、
事
例
研
究
発
表

会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

当
日
は
、
元
朝
日
新
聞
論
説
委
員
・

テ
レ
ビ
朝
日
「
ニ
ュ
ー
ス
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
」、「
ス
ー
パ
ー
Ｊ
」
の
コ
メ
ン
テ
ー

タ
ー
で
お
な
じ
み
の
轡く

つ
わ

田だ

隆た
か

史ふ
み

氏
の

「
元
気
に
楽
し
く
地
域
で
暮
ら
す
た
め

に
」
と
題
し
て
の
基
調
講
演
が
行
わ
れ

ま
す
と
と
も
に
、
三
つ
の
団
体
か
ら
発

表
が
行
わ
れ
ま
す
。

多
く
の
区
民
の
み
な
さ
ん
の
ご
来
場

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

以
下
の
コ
ー
ド
番
号
が
追
加
に
な
り

ま
し
た

２
４
７
…
迷
子
・
迷
い
人
、

２
４
８
…
災
害
・
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
・

そ
の
他
（
テ
ー
プ
音
声
の
み
）

詳
し
く
は
、
防
災
課
（

8
２
９
・
１
１

２
６
、

8
２
９
・
１
９
７
８
）
へ
。

過去

未来

現在

や
　
さ
　
し
　
い

し
　
み
　
ん
　
は

0
1
2
0
・
4
3
0
・
8
3
4

（
無
料
）

▼与野東中サッカー部
「
お
め
で
と
う
」

与
野
東
中
、
県
大
会
優
勝
！

平
成
15
年
度
埼
玉
県
中
学
校
サ
ッ
カ

ー
新
人
大
会
に
お
い
て
、
地
元
与
野
東

中
が
18
年
ぶ
り
に
県
大
会
優
勝
を
果
た

し
ま
し
た
。
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図書館のイベント

◆申込み・問合せは各公民館まで。　　◆直接申込みの場合、9時の時点で申込み多数の場合は抽せんとなります。 

与
野
本
町 
公
民
館 

大
戸 

公
民
館 

下
落
合
公
民
館 

上
落
合
公
民
館 

日　　時 名　　称 対象・定員 費　　用 申　込　み 

こども土曜日講座パート8 

「マジック教室」 

絵手紙教室 
 

料理教室 

「手づくりパン」 

ガーデニングを楽しくやろう 

「春ものを寄せ植えで楽しむ」 

親子アニメ映画会 

「ちびまる子ちゃん」他 

子どもリース作り 

 

子ども電気教室 

3月6日（土）　10時～11時30分 
 

3月1日（月）～3月22日（月）　毎週月曜日　 

全4回　14時～16時 

2月17日・24日（火）　13時30分～15時30分 

 

2月27日（金）　13時30分～15時30分 

 

2月28日（土）　10時30分～12時 

 

3月13日(土）　9時30分～11時30分 

 

3月24日(水）　13時30分～15時30分 

小学1年～6年生 

20人 

20人 
 

16名　託児2歳 

～未就学児10人 

20名　託児2歳 

～未就学児10人 

100人 
 

小学3年生以上 

20人 

小学4年生以上 

20人 

無料 
 

400円 

（申込み時） 

材料費800円 

託児のみ保険料　60円 

材料費2,000円 

託児のみ保険料　30円 

無料 

 

800円 

 

無料 

2月10日（火）から直接、同公民館へ。 

 

2月17日（火）から直接、同公民館へ。 

 
往復はがきで2月7日（土）（消印有効）

まで。応募多数の場合は抽せん。 

往復はがきで2月10日（火）（消印

有効）まで。応募多数の場合は抽せん。 

直接又は電話にて先着順2月2日（月）

から2月27日（金）まで。 

2月25日(水）から直接、同公民館へ。 

 

2月26日(木)から直接、同公民館へ。 

与野公民館 〒338-0002中央区下落合6-10-3 857・1001
大戸公民館 〒338-0012中央区大戸3-14-21 832・5495
与野本町公民館 〒338-0004中央区本町西1-14-12 853・6007
上落合公民館 〒338-0001中央区上落合6-9-3 852・3132
下落合公民館 〒338-0002中央区下落合5-4-17 854・3411

○与野図書館（中央区下落合）
853・7816 857・1946

■おはなしこども会
日時／2月25日（水） 16時～
対象／幼児～小学3年生
■こども映画会
日時／2月14日（土） 11時～
上映作品／「ムーミン ゆめ ゆめ ゆめ」

「ひなまつり」
対象／幼児～小学生
○与野図書館南分館（中央区大戸）

・ 855・3735
■えほんの会
日時／2月18日（水） 15時～
対象／幼児～小学3年生

○与野図書館西分館（中央区桜丘）
854・8636 854・8694

■朗読ライブ ザ 西分館
日時／2月8日（日） 11時～
内容／①山本周五郎　作「聞き違い」
②平岩弓枝　作「遺

のこ

り櫛
ぐし

」
対象／一般成人

民公 の館
催 物し

対　　　　象 

H15年4～10月 
生まれの乳児 

 
H15年4～11月 
生まれの乳児 

日　　　　時 

2月3日（火） 14：00～15：30まで受付 
2月23日（月） 10：00～11：30まで受付 

3月5日（金） 10:00～11:30まで受付 
3月15日（月） 14:00～15:30まで受付 
3月14日（日） 10:00～11:30まで受付 

ブックスタートの日程・会場等 
　赤ちゃんとその保護者が絵本を通して楽しい時をもち、親子の絆が
深められるよう、図書館司書などが読み方をアドバイスし、絵本など
が入ったブックスタートパックをプレゼントします。 

※ 

場　所／中央区保健センター 
※3月14日は、子育て支援センターうらわで開催（浦和区高砂1-2-1
エイペックスタワー浦和・オフィス東館309号） 

問合せ／中央区支援課（840・6061） 
　　　　市児童福祉課（829・1271） 

平
成
14
年
１
月
以
降
の
保
険
料
を
そ
の
場
で

納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
年
金
の
受

給
資
格
な
ど
に
関
す
る
ご
相
談
に
応
じ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

日
時
／
２
月
27
日

10
時
〜
15
時

会
場
／
中
央
区
役
所
３
階
　
３
０
１
会
議
室

問
合
せ
／
保
険
年
金
課

８
４
０
・
６
０
７
４

又
は
大
宮
社
会
保
険
事
務
所

６
５
２
・
４
７
１
１

国
民
年
金
保
険
料
納
付
窓
口
を

開
設
し
ま
す
。
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西区保健センター
（西区指扇3743）
620・2700
620・2769

北区保健センター
（北区東大成町2-107）
652・8611
652・8121

大宮区保健センター
（大宮区大門町3-1）
646・3100
646・3169

見沼区保健センター
（見沼区堀崎町12-36）
681・6100
681・6169

桜区保健センター
（桜区道場4-3-1）
856・6200
856・6279

浦和区保健センター
（浦和区常盤6-4-18）
824・3971
825・7405

南区保健センター
（南区別所7-6-1）
844・7200
844・7279

緑区保健センター
（緑区中尾975-1）
712・1200
712・1279

※ご利用については区在住の方を対象としていますが、応募状況などにより、ほかの区の方の参加も可能です。詳しくは、各区保健センターへ。

離乳食教室 

 

幼児歯科予防教室 

 

両親学級 

 

育児学級（乳児期） 

 

育児相談（乳児期） 

 

育児相談（幼児期） 

いこい荘健康相談 

 

成人健康相談 

 

生活と食事健康相談 

 

介護家族健康相談 

 

成人歯科健康相談 

3/16�
 
13:30～15:00 

 

3/8� 10:00～11:15 

 

3/13� 9:15～12:00 

 

3/12� 13:30～15:30 

 

2/10� 9:00～10:30
 

 

2/24� 9:00～10:30

2/19� 9:30～11:30 

老人福祉センター　いこい荘
 

2/18� 10:00～11:00 

 

3/17� 10:00～11:30 

 

2/18� 10:00～11:00 
 

2/18� 10:00～11:00

離乳食について楽しく学ぶ。 
 

むし歯予防のために規則的な食生

活や正しい歯磨き習慣を身につける。 

安心して育児ができるような話や、

赤ちゃんのおふろ実習 

育児について楽しく学び、友達を作る。
 

 

 

身長・体重測定、保健師などによる

育児相談やその他心配ごとの相談。 

健康に関する相談、血圧測定、

尿検査 

健康に関する相談、体重・体脂肪・

血圧測定、尿検査 

保健師、栄養士による個別の食

事・生活相談 

介護者のための健康に関する

相談 

歯や口腔の健康に関する相談と

歯磨き指導 

4～5か月の赤ちゃんを持つ保護者 
 

2歳のお子さんとその保護者 
 

初めてお産をする方で、分べん予定日が

平成16年8月16日以前の方とその夫 

2～3か月の赤ちゃんとその保護者 

 

1歳未満の赤ちゃん 

 

1歳から就学前のお子さん 

― 

 

― 
 

生活習慣病でお悩みの方 

4人（先着順） 

介護している方 
 

20歳以上の方 

5人（先着順） 

当日、直接、会場へ。 
※お持ちの方は健康手帳を持参してください。 

当日、直接、会場へ。 
※お持ちの方は健康手帳を持参してください。 

2/25�までに電話で、 

同保健センターへ。
 

当日、直接、会場へ。 
※お持ちの方は健康手帳を持参してください。 

電話で、同保健センターへ。 

20人（先着順） 

 

15組（先着順） 
 

15組（先着順） 

 
20組 

（先着順）
 

― 

 

― 

2/17� 

 

2/16� 

 

2/13� 
 

2/12� 
 

当日、直接、

会場へ。 

当日、直接、

会場へ。 

● 下表事業の会場は中央区保健センターです（公民館等での相談は、日時の欄の会場）。 
● 各学級の参加は、お一人のお子さんに対して1回のみとなります。 
● 申し込みは、各指定の申込日の9時から、電話で、中央区保健センターへ（853・5251）。　● 区内在住の方が対象です。 

 
● 健康相談は電話でも行っています。詳しくは中央区保健センターへ（853・5251）。 

事業名 日　　時 内　　容 対　　象 定　員 申込日 

事業名 日　　時 内　　容 対象・定員 申込・問合せ 

■ 

教
室
・
学
級 

■ 

■ 

指
導
・
相
談 

■ 
■ 
健
康
相
談 

■ 

母子保健  

成人保健  

 

産婦・新生児 
訪問指導 随時 

助産師又は保健師の訪問に

よる育児相談 

生後28日以内の赤ちゃんとその母親（里帰り

出産で期間内に市内に居住している方も含む） 
― 

母子健康手帳別冊に添付の「出生連絡票」の訪

問希望「有」に○をつけ、早めに各区保健センターへ。 

事業名 日　　時 内　　容 対　　象 定　員 申込・問合せ 

要申込 

要申込 

要申込 

要申込 

要申込 

要申込 

要申込 

中央区役所保健センター
からのお知らせ

（中央区本町東4‐4‐3）

853・5251
857・8529

与野高等学校 

国道17号 

中央区役所 
保健センター 本町小学校 

コミュニティセンター 

中央区役所 
郵便局 

西友 

体育館 

本町通り 
円乗院 

赤
山
通
り 

中央通り 

新大宮バイパス 

北与野駅 

与野本町駅 

うんどう教室
運動指導者とうんどう遊具を使い、

腰痛・肩こり予防やつまずいたり、ふ
らついたりしないようにするための運
動習慣を身につける教室です。
●対象…高齢者の方、体力に自信のな

い方、運動の苦手な方、どな
たでも結構です。

●動きやすい服装で、当日、直接会場
へ（雨天時は中止です）。
●日程…月1回　第2月曜日

※日程が祝日と重なる場合は、変更となります。

会　場  
与野公園 

日　程  
第2月曜日 

時　間  
14：00～ 


