
口腔がんセルフチェック 

 最近のお口の中の変化など、あてはまるものがないかセルフチェックをしてみましょう。 

 

□ 口内炎が２週間以上治らない 

 

 

 

 

 

 

 

 

□ 抜歯した傷がなかなか治らない状態が続く 

□ 原因不明の歯のぐらつきがある 

□ かんだ傷が治らない 入れ歯やさし歯が当たってできた傷が治らない 

    

 

 

 

 

 

 

 

□ 入れ歯が痛みや腫れで合わなくなったり、違和感がある  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２週間様子を見ても治らない口内炎に

似た口の「荒れ」は要注意です。写真は

口内炎によく似た歯肉がんです。 

左側の頬に発生した頬粘膜がん。白っぽ

くなった粘膜の表面はザラザラし、しこ

りになっています。  

左下の歯ぐきに発生した歯肉がん。 

表面がえぐれたような潰瘍(ただれ)に

なっています。 

写真は入れ歯が合わなくなって歯ぐき

の痛みの原因になった右側の下顎の歯

肉がんです。 


