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岩槻駅周辺ルート 約5.0㎞（約75分  約２２５kcal）

大構（愛宕神社）
時の鐘岩槻城址公園

　日本有数の人形産地として知られるさ
いたま市岩槻区にある人形をテーマとし
た公立博物館。日本画家で人形玩具研究
家の西澤笛畝（1889～1965）が収集し
たコレクションを中心に5,000点以上の
人形関係資料を所蔵しています。展覧会
は年4回程度開催。開館は午前9時～午後
5時（入館は閉館時刻の30分前まで）

コラム

岩槻人形
博物館

　岩槻城の鐘楼で、寛文11年（1671年）
当時の岩槻城主阿部正春が渋江口に設置。
以来、享保5年（1720年）の改鋳を経て、
現在に至るまで、美しい音色を響かせ、今
も6時、正午、18時に市民に時を知らせて
います。

コラム

時の鐘

START  岩槻駅

0.8㎞

0.7㎞1.0㎞遷喬館 1.5㎞

岩槻駅  GOAL

1.0㎞

生活の中で無理なくできること●その3　ひと駅ひと停留所分歩いてみましょう

バナナ
２．８本分

このルートは
歩道が少ないから
気をつけてね！

※このルートのエネルギー消費量は、「健康づくりのための身体活動基準２０１3」の簡易換算式を用いて体重
60kg、時速4㎞で算出しています。
※休憩時間、見学時間等は含まれておりません。
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