
※本事業は令和８年度予算の執行を伴うため、市議会２月定例会での議決後に実施が確定します。

開催校及び定員
・各開催校とも、講座内容等により、会場・曜日・時間などが異なる場合があります。

・申込者が定員を超えた場合は抽選です。先着順ではありません。

定員主な会場（住所）曜日開催校課程

75人
岩槻駅東口コミュニティセンター

（岩槻区本町3-1-1 WATSU西館4階）
月岩槻校

教
養
課
程

100人
浦和ふれあい館

（浦和区常盤9-30-22）
火北浦和校

90人さいたま市宇宙劇場
（大宮区錦町682-2 JACK大宮5階）

水大宮校

64人
与野本町コミュニティセンター

（中央区本町東3-5-43）
木中央校

100人
浦和コミュニティセンター

（浦和区東高砂町11-1 コムナーレ9階）
金浦和校

66人さいたま市プラザノース
（北区宮原町1-852-1）

土北大宮校

30人シニアユニバーシティ活動ステーション
（大宮区桜木町1-185-2 のびのびプラザ大宮3階）

火福祉専修科

専
修
課
程

30人
浦和コミュニティセンター

（浦和区東高砂町11-1 コムナーレ10階）
木音楽専修科

20人シニアユニバーシティ活動ステーション
（大宮区桜木町1-185-2 のびのびプラザ大宮3階）

木ＩＣＴ専修科
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募募 集集 案案 内内

令和８年度 さいたま市

シニアユニバーシティ
大学院

シニアの仲間づくり・活躍の場づくりを応援



■問合せ先
さいたま市シニアユニバーシティ事務局

〒330-0854 さいたま市大宮区桜木町1-185-2 
のびのびプラザ大宮3階

電 話：０４８－６４１－２２０１
ＦＡＸ：０４８－７２９－６６５４
※お問合せ時間 月～土 9：00～17：00（祝休日、年末年始を除く。）

① インターネットで申込み

② 郵送・ＦＡＸで申込み

● 郵送

● ＦＡＸ：０４８－７２９－６６５４

申込方法

※申込締切
令和８年

２月２７日
(金)必着

・令和８年４月１０日（金）より順次、申込者全員に入学の可否を郵
送でお知らせします。

（令和８年４月１７日（金）を過ぎても通知が無い場合には、事務局
までお問合せください。）

結果通知

２

応募資格

申込方法

さいたま市内在住で、以下の要件のいずれかに該当し、全日程に通学可能な方、かつ、

在学中及び卒業後、積極的に地域の社会活動へ参加できる方。

➊シニアユニバーシティを卒業した方で、シニアユニバーシティ大学院を卒業した

ことがない方。（令和７年度シニアユニバーシティ卒業予定の方を含む。）

➋平成27年度以前に、シニアユニバーシティ大学院を卒業した方。

➌シニアユニバーシティ大学院の教養課程を卒業した方で、専修課程への再入学を

希望する方。

※➋➌に該当する申込者は、定員に空きがある場合にご案内します。

Ｐ４の入学申込書に必要事項を記載のうえ、
郵送かＦＡＸでお申込みください。

市ホームページから申込専用サイトにアクセスしてください。

シニアユニバーシティ

入学申込書をさいたま市シニアユニバーシティ事務局
（本ページ下部参照）まで郵送してください。

※裏表逆送信などＦＡＸが確認できない例があります。
※ＦＡＸ送信後に受信確認の電話をお願いします。

電話：０４８－６４１－２２０１（月～土 9：00～17：00）
祝休日、年末年始を除く。

入学申込書をＦＡＸで送信してください。

事務局ホームページ

市ホームページ



開催期間

福祉に関する全般を学びます。在学中及び卒業後、積極的
にボランティア活動などを実践することが目標です。

講座の最終日には、自主学習で研究した内容を発表する成
果発表会があります。

福祉専修科

合唱やハンドベルなど音楽に触れ楽しさを学び、卒業後、
ボランティア活動などに積極的に参加することを目指します。

講座の最終日には、関係者や卒業生に向けた発表会があり
ます。 ※初心者（楽譜が読めない方）向けの講座です。

音楽専修科

地域のスマートフォン・パソコン講師となることを目標に、
講師としての基礎的な知識を学びます。

卒業後は生涯学習人材バンクへ登録したり、地域ICTリー
ダーとして活動したりと、地域で実際に活動することを目指
します。 ※スキルアップのための授業ではありません。

ＩＣＴ専修科

・12か月

・教養課程…月１～２日実施、１日２コマ（午前午後：全24コマ）

・専修課程…月１～２日実施、１日１コマ（ 半日 ：全12コマ）

（ 午前の部 10：00～11：30 ／ 午後の部 13：00～14：30 ）

※天候や施設の状況により、開催回数が変わる場合があります。

講座内容

授業料
授業料は無料です。ただし、教材費として上限3,000円を負担していただきます。
また、サークル活動など自主的活動の費用は別途実費負担となります。
※教材費の集金については、初回授業のオリエンテーションで説明します。
※さいたま市シニアユニバーシティは学校教育法に定める大学ではありません。

学位の取得や学割の利用はできません。

入学者の決定

３

・令和７年度申込時に抽選に漏れた方が優先入学となります。
・入学式のご案内・講座日程は、入学決定通知とともに郵送します。
・入学式は令和８年４月２４日（金）を予定していますが、変更となる可能性がありま

す。日程は、市ホームページでお知らせします。

シニアユニバーシティ大学院は、地域で主体的に活動していただける方を募集しています。

講座内容開催校

セカンドライフをいきいきと過ごす
ための教養を学びます。在学中及び卒
業後、活躍できる社会活動の場を見つ
けることが目標です。

各校
大学院

課程

教
養
課
程

専
修
課
程

（参考）令和７年度各校カリキュラム



キ
リ
ト
リ

キ
リ
ト
リ

〒（ － ）

さいたま市 区住 所

フリガナ

名姓
氏 名

－ －
電話番号
（日中連絡が
とれる番号）

西暦 年 月 日 （ 歳）
令和８年４月１日時点

生年月日

希望校
※第２希望は、第１希望の抽選に漏れた場合、かつ、定員に空きがある
場合にご案内します。

□健康・スポーツ（体操、歩こう会、ゲートボール等）
□趣味（俳句、詩吟、陶芸等）
□ボランティア活動
□老人クラブ
□生産・就業（生きがいのための園芸・飼育、シルバー
人材センター等）
□安全管理（交通安全、防犯・防災等）
□教育関連・文化啓発活動（学習会、子どもの会の育成、
郷土芸能の伝承等）
□高齢者の支援（家事援助、移送等）
□子育て支援（保育への手伝い等）
□その他（ ）

現在 活動中
または入学後
取り組みたい
社会活動

（複数回答可）

※この項目は申
込者のニーズを
把握するための
調査です。入学
の可否に影響を
及ぼすものでは
ございません。

令和８年度 さいたま市シニアユニバーシティ大学院

入 学 申 込 書
■お申込み方法は、Ｐ２をご覧ください。
■郵送の方はこの入学申込書をお送りください。

ＦＡＸ：０４８－７２９－６６５４
○ＦＡＸ申込の場合は、送信後に受信確認の電話をお願いします。
○電話：０４８－６４１－２２０１（月～土 9：00～17：00）※祝休日除く

第１希望 第２希望校 校

４

令和８年１月２３日（金）から令和８年２月２７日（金）まで募集期間

この募集案内は900部作成し、１部当たりの印刷経費は8円です。さいたま市高齢者大学事業業務のうち、印刷に要した費用です。


