
浦和区南部圏域 活動インフォメーション 令和5年度・冬

●人口（圏域） 44，057 人 （令和 5 年 10 月 1 日現在）

●65歳以上人口（圏域） 8，442 人

●高齢化率（圏域） 19．2 ％

●地域の特色
浦和駅周辺は、都心へのアクセスが良好で商業施設も多く、若い世代の流入が多い。
一方、本太、岸・神明地区は昔からの住民も多く、落ち着いた住宅街となっている。
地理環境としては、緑豊かな環境だが、坂などの起伏が多い地域でもある。

●今後の取組み
〇 百歳体操自主グループリーダー交流会の開催
〇 オレンジカフェの企画
〇 岸・神明地区社会福祉協議会での認知症サポーター養成講座の開催

●地域支え合い推進員の取組み
・百歳体操自主グループの後方支援
・交流会の企画・運営
・地域活動の情報収集、広報
・地域課題の抽出
・協議体の開催 など

●地域の声
・買い物途中に座って休む場所が昔に比べて
減ってしまった。
・自転車に乗らなくなってから、大きいものを買
うのが大変になった。タクシーもなかなか捕まら
ない。

地域活動の紹介

日時：毎月第１木曜日
時間：１０時～１２時
場所：本太公民館（変更の場合あり）

東部地区社会福祉協議会では、毎月
シニアサロンを開催しています。
月毎に内容は異なりますが、折り紙

講座や健康講座、音楽鑑賞・歌唱など
内容は盛り沢山です。
地域の皆様の交流の場へ足を運んで

みませんか？

お問合せ先：東部地区社会福祉協議会
048-887-8987




