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主な施設等からのお知らせ
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大宮盆栽美術館
休館日／木曜日
会場・問合せ／〒331-0804 北区土呂町2-24-3　Ｔ780・2091、Ｆ668・2323
	 Ｈhttps://www.bonsai-art-museum.jp/

№ 行事名／内容 日時 その他

① 季節の展示 盆栽展四季 11月 深まる色 10/31㈮～11/26㈬　9:00～16:00
（10/31は16:30まで） 対④小・中学生とその保護者

定②・③各20人　④10組20人　⑤30人
費④1組3,000円　※①は観覧料が掛かります。
観覧料／一般…310円、高校生・大学生・65歳以上…
150円、小・中学生…100円
申▶①～③・⑤…当日、直接、上記会場へ(②・③・⑤
は先着順)。▶④…11月5日㈬の12時から、生涯学習
情報システム（Ｈhttps://gakushu.city.saitama.jp/）へ（先
着順）。

②
大宮盆栽村100周年記念特別展 スライドトーク／学
芸員による解説

11/2㈰　13:30～

③
大宮盆栽村100周年記念特別展 トーク／竹山 浩氏
（芙

ふ
蓉
よう
園園主）による解説

11/9㈰　13:30～

④ 子ども向けワークショップ／はじめての盆栽づくり 11/16㈰　10:00～11:30
⑤ 盆栽実技／職人による季節の手入れ方法の実演 11/22㈯　13:30～14:30

№ 行事名 日時 その他
① 武将に変身・記念撮影！ 11/2㈰　10:00～15:00

定④30人　⑥25人
費④500円　⑥1,000円
申当日、直接、岩槻人形博物館へ(④・⑥は先着順)。

② みて！さわって！きてみよう！江戸のヨロイ 11/3㈷　10:00～15:00
③ 岩槻の人形師による製作実演～桐塑

そ
頭～ 11/8㈯　12:30～15:30

④ ミニ扇の絵付け体験 11/9㈰　10:00～12:00
⑤ 岩槻の人形師による製作実演～木目込胴～ 11/15㈯　12:30～15:30
⑥ 木目込み体験！まり＆シマエナガストラップ 11/16㈰　10:00～12:00

■　岩槻人形博物館　〒339-0057 岩槻区本町6-1-1　Ｔ749・0222、Ｆ749・0225、Ｈhttps://ningyo-muse.jp/

岩槻人形博物館・にぎわい交流館いわつき 休館日／岩槻人形博物館…月曜日（11/3㈷・24㉁を
除く）

■　にぎわい交流館いわつき　〒339-0057 岩槻区本町6-1-2　Ｔ757・2981、Ｆ793・4074、Ｈhttps://www.nigiwai-koryukan.jp/
№ 行事名 日時 その他
①

木目込ワーク
ショップ

干
え と
支をつくろう～寿

ことぶき
午
うま
～ 12/5㈮　9:30～15:00 対①～④中学生以上の方　⑤4歳以上の方　⑥小学4年生以上の

方　※⑤で小学3年生以下の子ども、⑥で小学生は保護者の同伴
（⑥は小学生１人につき保護者１人まで）が必要です。
定①～⑤各15人　⑥20人
費①～③3,000円　④2,500円　⑤500円　⑥1,500円　
申▶①～④・⑥…11月9日㈰までに、直接又は電話で、にぎわ
い交流館いわつきへ（抽選）。▶⑤…11月8日㈯から、直接又は
電話で、同館へ（先着順）。

② 干支をつくろう～若
わか
駒
ごま
～ 12/6㈯　9:30～15:00

③ 干支をつくろう～勇
ゆう
壮
そう
午
うま
～ 12/7㈰　9:30～15:00

④ 正絹ちりめんで干支の飾り物をつくろう 12/13㈯　9:30～13:00

⑤ 正絹の組紐
ひも
でキーホルダーをつくろう 12/14㈰　▶10:00～　▶11:00～

▶13:15～　▶14:15～
⑥ 正絹ちりめんで干支の置き物をつくろう 12/21㈰　10:00～13:00

№ 行事名 日時 その他
① 特別投映＋星をみる会 土星のわっかをみよう！ 11/1㈯　18:00～20:00

定①100人　②・④～⑥各280人　③各200人　※いずれも先
着順です。
費①・②一般…620円、4歳～中学生…310円　⑤・⑥一般…
1,000円、4歳～中学生…500円
申▶①・②・⑤・⑥…各開始時間の①・②・⑥は1時間20分前、⑤
は1時間前から、上記会場で、入場券を販売。▶③・④…③は9
時30分、④は10時40分から、上記会場で、整理券を配布。

② 癒しの時間 Star Light Healing Malama Hawaii ▶11/9㈰　▶11/23㈷
13:30～14:20

③ 高校生プラネタリウム文化祭2025 君の星空
11/15㈯　▶10:30～11:20
▶12:00～12:50　▶15:00～
15:50

④ 市民の時間 熟睡プラ寝たリウム 11/23㈷　12:00～12:45
⑤

爆笑！星兄プラネタリウムショー
11/30㈰　10:30～11:15

⑥ 11/30㈰　13:30～14:15

宇宙劇場
休館日／水曜日、11/4㈫・25㈫・27㈭
会場・問合せ／〒330-0853 大宮区錦町682-2  JACK大宮5階　
	 Ｔ647・0011、Ｆ647・0066、Ｈhttps://www.ucyugekijo.jp/

情情報報掲掲示示板板
INFORMATION

さいたまの魅力を発見しよう
さいたま市で体験できる
施設・イベントのお知らせです！

日＝日時　所＝会場　交＝交通　内＝内容　■対＝対象　■
定＝定員　費＝費用　託＝託児　申＝申込み　問＝問合せ
※費用の記載が無い場合は、原則無料です。

マークの見方

① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号
申込み時の必須事項

https://www.city.saitama.lg.jp/さいたま市のホームページ
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プラザノース 会場・問合せ／〒331-0812 北区宮原町1-852-1　Ｔ653・9255、Ｆ653・9288
	 Ｈhttps://www.plazanorth.jp/

№ 行事名／内容 日時 その他

① 大宮盆栽美術館めぐりと梅の寄せ植え 11/28㈮　13:30～15:00、12/5㈮
13:30～16:00　※全2回です。 対①・③18歳以上の方　②小学生

定①10人　②18人　③16人
費①3,000円　②500円　③1,000円
申①・②は11月14日㈮、③は11月17日㈪までに、上記ホー
ムぺージへ(抽選)。

② ハンドベル体験 ステラタウン野外ステージでお披
露目しよう

11/29㈯、12/7㈰（全2回）
13:30～15:00

③ 紅茶教室／世界三大銘茶の飲み比べとティーパー
ティーの開き方とマナー 12/1㈪　14:00～16:00

■　プラザイースト、R
レ イ ボ ッ ク
aiBoC H

ホ ー ル
all、市民会館いわつき、氷川の杜文化館、市文化センター

行事名／内容 日時 会場 対象・定員・費用 申込み
第12回さいたま伝統芸能普及フェスティ
バル

11/23㈷
13:00～

プラザイースト(緑区
中尾) ―　395人　無料 当日、直接、会場へ（先着順）。

鉄道文化シンポジウム 鉄道のまちの行
楽地～大宮公園と大宮氷川神社～

12/6㈯
14:00～
16:00

RaiBoC Hall（大宮駅
東口・大宮門街7階） ―　300人　無料 11月5日㈬の9時から、電話で、上記問合せへ（先

着順）。※上記ホームページでも申し込めます。

爆笑！岩槻名人寄席／立川志らくや立川
晴の輔、三遊亭楽生による公演

R8.1/12㈷
15:30～

市民会館いわつき
(岩槻区太田)

小学生以上の方　619人
(全席指定) 3,500円

11月8日㈯の10時から、専用ホームページ（Ｈht	
tps://p-ticket.jp/saitama-culture/）へ（先着順）。

新春 鼓と謡を聴く会
1/24㈯
14:00～

氷川の杜文化館(大
宮区高鼻町)

小学生以上の方　40人
3,000円

11月8日㈯～23日㈷に、上記ホームページへ
（抽選）。

SaCLaアーツワンコインコンサート／
ヴァイオリン、チェロ、フルートのトリ
オ編成

市文化センター(南
区根岸) ―　340人　500円

11月22日㈯の10時から、専用ホームページ（Ｈh	
ttps://p-ticket.jp/saitama-culture/）へ（先着順）。

RaiBoC寄席／三遊亭鬼丸、春風亭一之
輔、坂本頼光などによる寄席

3/1㈰
14:00～ RaiBoC Hall

小学生以上の方　1,376
人(全席指定) S席…4,000
円、A席…3,500円、B席
…3,000円

（公財）市文化振興事業団
問合せ／S

サ ク ラ

aCLaインフォメーションセンター　
　　　　Ｔ866・4600【日・月曜日、祝・休日（月曜日が祝・休日の場合はその翌日）を除く】

　　　　Ｆ837・2572、Ｈhttps://saitama-culture.jp/

■　プラザウエスト
№ 行事名 日時 その他
① パソコン講座 はじめてのword 12/2㈫～4㈭（全3回） 13:00～16:00

対①～④市内在住、在勤又は在学で、18歳以上の方　⑤小学生以上
の方
定①・③・④各15人　②12人　⑤400人(全席指定)
費①・④3,000円　②2,000円　③500円　⑤2,500円
申▶①～④…11月15日㈯までに、生涯学習情報システム（Ｈhttps://
gakushu.city.saitama.jp/）へ（抽選）。▶⑤…11月15日㈯の10時から、
専用ホームページ（Ｈhttps://p-ticket.jp/saitama-culture/)へ（先着順）。

② 自分の好きなキャラクターを作ってみ
よう

12/10㈬・17㈬・24㈬（全3回）
14:00～16:00

③ お茶のみ落語 12/12㈮　10:00～12:00

④ 油彩画 静物を描こう 12/12㈮・19㈮・26㈮（全3回）
14:00～16:00

⑤ 三遊亭天どん・三遊亭鬼丸 二人会 （ゲ
スト 林家木久扇） R8.2/21㈯　14:00～

№ 行事名 日時 対象 その他

①「宇宙のまち さいたま」 フォーラム ワークショップ
11/14㈮・15㈯
▶10:00～11:45
▶13:00～14:45

―

定②8人　③10人　④12組
⑤100人（１家族5人まで）
費④1組380円
申▶①…当日、直接、上記
会場へ。▶②～⑤…11月11
日㈫までに、生涯学習情報
システム（Ｈhttps://gakushu.
city.saitama.jp/）へ（抽選）。

② 天文宇宙教室 デジカメやスマホでの星空撮影～プ
ラネタリウムの星空を使って撮影方法を学びます～ 12/6㈯　16:30～18:00 小学4年生以上の方　※中学生以下

の子どもは保護者の同伴が必要です。

③ STEM教室 ブロックを利用して月面探査車を作ろう 12/13㈯　9:30～11:30 小学4年～中学生　※小学生以下の
子どもは保護者の同伴が必要です。

④ 科学工作教室 なぜそうなるのか。おうちの人と考
え、話し合いながら作る4作品 鳴らして遊べ！ 12/14㈰　9:30～11:30 小学生とその保護者

⑤ 天体観望会 月と土星の観察としぶんぎ座流星群の
情報 12/26㈮　18:00～19:00 ―　※中学生以下の子どもは保護者

の同伴が必要です。

青少年宇宙科学館
休館日／月曜日（祝・休日の場合はその翌日）
会場・問合せ／〒330-0051 浦和区駒場2-3-45　Ｔ881・1515、Ｆ882・9702
	 Ｈhttps://www.city.saitama.lg.jp/kagakukan/

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号
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行事名／内容 日時 対象・定員・費用 会場・申込み・問合せ

コミセンまつり 舞台＆
展示発表会

▶11/15㈯　10:00～16:00
▶11/16㈰　10:00～12:00
※展示は16日の15時までです。

—　各290人　無料 当日、直接、馬宮コミュニティセンター(西区西遊馬)へ（先着
順）。� Ｔ625・8821、Ｆ625・8822

キッズチャレンジ！！
クリスマストピアリー
を作る

12/13㈯　10:00～12:00 市内在住又は在学の小学生　
12人　1,500円

所大宮工房館(大宮区堀の内町)
申11月24日㉁までに、生涯学習情報システム（Ｈhttps://gaku	
shu.city.saitama.jp/）へ（抽選）。� Ｔ645・3838、Ｆ645・3881

クリスマスコンサート 12/13㈯　13:30～15:00 市内在住、在勤又は在学で、小
学生以上の方　80人　500円

11月19日㈬の10時から、直接、高鼻コミュニティセンター(大宮
区高鼻町)へ（先着順）。� Ｔ644・3360、Ｆ644・3361

クリスマス工作教室／
親子でクリスマスリー
スを作る

12/14㈰　10:00～11:30
市内在住の4歳～小学4年生と
その保護者　25組50人　1組
1,000円

所武蔵浦和コミュニティセンター(武蔵浦和駅西口・サウスピア)
申11月17日㈪の14時～12月1日㈪の17時に、上記同センター
のホームページへ（抽選）。� Ｔ844・7215、Ｆ844・7216

キッズ学びの広場 冬
休み書初め講座 12/20㈯　9:30～11:00 市内在住又は在学の小学3～6

年生　20人　500円
所下落合コミュニティセンター(中央区下落合)
申11月21日㈮までに、生涯学習情報システムへ（抽選）。
� Ｔ834・0570、Ｆ834・0580

キッズチャレンジ！！
親子料理講座Ⅱ／シ
フォンケーキを作る

12/21㈰　10:00～13:00
市内在住又は在学の小学4年～
中学生とその保護者　8組16
人　1組3,000円

所東大宮コミュニティセンター(見沼区東大宮)
申11月30日㈰までに、生涯学習情報システムへ（抽選）。
� Ｔ667・5604、Ｆ654・5594

冬休み子ども学びキャ
ンパス 子ども書き初
め講座

12/25㈭　10:00～12:00 市内在住又は在学の小学生　
20人　500円

所馬宮コミュニティセンター
申11月5日㈬の10時～25日㈫の17時に、生涯学習情報システ
ムへ（抽選）。� Ｔ625・8821、Ｆ625・8822

SDGs推進事業～ちり
めん工芸・巾着袋を作
る～

R8.2/2㈪・9㈪(全2回)
10:00～12:00

市内在住、在勤又は在学で、18
歳以上の方　16人　2,500円

所大宮工房館
申1月4日㈰までに、生涯学習情報システムへ（抽選）。
� Ｔ645・3838、Ｆ645・3881

コミュニティセンター
※その他の行事は、（公財）市文化振興事業団のホームページ

（Ｈhttps://saitama-culture.jp/）でご覧になれます。
（武蔵浦和コミュニティセンターは、Ｈhttps://www.musashiurawa-sp.info/）

№ 行事名／内容 日時 会場 申込期間 その他

①
応急手当親子講習／小児・乳児に対
する気道異物除去など

12/20㈯　10:00～11:00 防災センター（大宮区天
沼町） 11/7㈮～18㈫

対①・②市内在住で、2歳以下の子ども
とその保護者　③～⑦市内在住、在勤
又は在学で、中学生以上の方
定①15組　②10組　③～⑦各30人
申各申込期間（必着）に、往復はがき（1
行事1人又は1組1通まで）で、必須事項

（①・②は参加者全員の氏名（ふりがな）
と子どもの年齢、③～⑦は在勤の方は
勤務地、在学の方は学校の所在地も）と
期日を、〒330-0061 浦和区常盤6-1-
28 救急課へ（抽選）。※電子申請・届出
サービス（Ｈhttps://apply.e-tumo.jp/city	
-saitama-u/）でも申し込めます。

② R8.1/18㈰　10:00～11:00 子育て支援センターよ
の（中央区本町東） 12/1㈪～12㈮

③

普通救命講習Ⅰ／成人に対する心
肺蘇

そ
生法、AEDの取り扱いや外傷

の手当など

12/23㈫　13:30～16:30

防災センター

11/10㈪～20㈭

④ 12/26㈮　9:00～12:00 11/15㈯～25㈫

⑤ 1/6㈫　9:00～12:00 11/24㉁～12/4㈭

⑥ 1/9㈮　13:30～16:30 11/28㈮～12/8㈪

⑦
上級救命講習／成人や子どもに対
する心肺蘇生法、AEDの取り扱い
や外傷の手当など

1/12㈷　9:00～17:00 11/30㈰～12/10㈬

応急手当講習 問合せ／救急課　Ｔ833・7921、Ｆ833・7201

大学コンソーシアムさいたま加盟大学の公開講座 問合せ／行財政改革推進部
Ｔ829・1106、Ｆ829・1997

行事名／内容 日時 対象・定員・費用 申込期限 会場・問合せ

講演 テレジン収容所の幼い画家たち／アウ
シュヴィッツに収容された子どもたちの絵
について考える

11/12㈬　10:40～12:10

―

―
聖学院大学（上尾市）
Ｔ048・781・0925、Ｆ048・726・2962
Ｅgenaffairs@seigakuin-univ.ac.jp

第91回生涯学習公開講座 歩きを支える福
祉用具（オンライン）

―　※12月19日㈮の10時～25日
㈭の17時に動画を配信します。 12/17㈬

人間総合科学大学 蓮田キャンパス
Ｔ749・6111、Ｆ749・6110
Ｅrecords@human.ac.jp

※申込方法などの詳細は、各大学にお問い合わせください。

申込み時の必須事項
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所
埼
玉
大
学（
桜
区
下
大
久
保
）

内
専
門
家
へ
性
に
つ
い
て
の
相
談
や

性
教
育
に
関
連
し
た
展
示
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
な
ど

問
母
子
保
健
課　
Ｔ
８
２
９・
１
５

８
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
０

戦
後
80
周
年
・
さ
い
た
ま
市
平
和

都
市
宣
言
20
周
年
記
念 

平
和
展（
交
流
証
言
講
話
）

日
12
月
21
日
㈰　
14
時
～
15
時
30
分

所
大
宮
図
書
館（
大
宮
区
役
所
内
）

内
長
崎
の
被
爆
体
験
を
受
け
継
ぐ
細

井
奏
志
氏（
小
学
生
）に
よ
る
講
話
、

原
爆
に
関
す
る
ア
ニ
メ
上
映

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
48
人（
抽
選
）

申
11
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
電
子
申
請・

届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://apply.e-t

um
o.jp/city-saitam

a-u/

）へ
。

問
総
務
課　
Ｔ
８
２
９・１
０
８
３
、

Ｆ
８
２
９・１
９
８
３

ふ
れ
あ
い
教
室 

書
き
初
め

大
会

日
令
和
８
年
１
月
６
日
㈫　
10
時
～

12
時

所
大
宮
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
大
宮
区
土
手
町
）

対
市
内
在
住
の
小
学
３
年
～
中
学
生

定
25
人（
先
着
順
）

申・
問
11
月
６
日
㈭
の
８
時
30
分
か

ら
、
電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須

事
項
と
年
齢（
学
年
）を
、（
公
社
）市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
部
事
務

所
へ
。
※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま

す
。
Ｔ
６
６
９・０
３
０
３
、
Ｆ
６
６

９・０
３
０
５

催
し

さ
い
た
ま
新
都
心
の
魅
力
・

発
見

№ 行事名／内容 日時

① 折り紙講習会／クリスマスリー
スをつくる

11/15㈯
▶13:15～14:00
▶14:15～15:00

② 花木散策・語ろう会／散策しな
がら紅葉をテーマに語り合う

11/16㈰
10:30～12:00

③ ア－トウォッチング 11/24㉁
10:30～12:00

※②・③は荒天中止です。

所
①
さ
い
た
ま
新
都
心
ふ
れ
あ
い
プ

ラ
ザ（
さ
い
た
ま
新
都
心
駅
西
口
）

②・③
さ
い
た
ま
新
都
心
駅
周
辺

定
①
各
10
人　
②
30
人　
③
20
人　

※
小
学
３
年
生
以
下
の
子
ど
も
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

申・
問
①
は
11
月
8
日
㈯
～
13
日
㈭
、

②
は
11
月
5
日
㈬
～
14
日
㈮
、
③
は

11
月
5
日
㈬
～
10
日
㈪
に
、
電
話

で
、
同
プ
ラ
ザ
へ（
先
着
順
）。
Ｔ
６

０
０・３
１
９
２【
10
時
～
17
時
】、Ｆ

６
０
０・３
１
９
６

若
者
の
た
め
の
保
健
室
ｗ
ｉ

ｔ
ｈ
た
ん
ぽ
ぽ
ユ
ー
ス
ク
リ

ニ
ッ
ク

日
11
月
22
日
㈯　
12
時
～
17
時

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

№ 行事名 期日 時間 その他
① 太極拳（8式）

11/10㈪・17㈪・24㉁（全3回）
10:20～11:20

対①～④・⑥・⑧～⑩18歳以上の方　⑤4歳7か月以上
の未就学児　⑦3歳～小学2年生
定①～④・⑨・⑩各10人　⑤～⑧各5人
費①～④・⑥2,250円　⑤1,900円　⑦1,980円　⑧～
⑩1,500円
申11月9日㈰の9時30分から、電話で、上記問合せへ
（先着順）。

② マットピラティス 15:10～16:10

③ エアロウォーク
11/11㈫・18㈫・25㈫(全3回） 13:15～14:15

④ ヨガ

⑤ アイドルダンス 11/11㈫・18㈫（全2回） 16:00～16:55

⑥ ヨガ（アロマあり） 11/13㈭・20㈭・27㈭（全3回） 10:45～11:45

⑦ 体育教室 11/14㈮・21㈮・28㈮（全3回） 16:00～17:00

⑧ ヨガストレッチ 11/15㈯・29㈯（全2回） 13:45～14:45

⑨ ボクシングエクササイズ（初心者・初級）11/17㈪・24㉁(全2回) 11:00～12:00

⑩ 入門フラダンス（初心者・初級） 11/21㈮・28㈮（全2回） 9:30～10:30

与野体育館 会場・問合せ／〒338-0002 中央区下落合5-8-10　Ｔ・Ｆ853・4998
	 Ｈhttps://www.itoman-w.com/yonotaiikukan/

№ 行事名 期日 時間 その他
① ゆったりヨガ 11月の水曜日 13:00～14:00

対①～④16歳以上の方　⑤18歳以上でテニ
スの経験がある方　⑥18歳以上の方　⑦65
歳以上の方　⑧60歳以上の方
定①～④・⑧各20人　⑤～⑦各12人
費①～④750円　⑤～⑦8,000円　⑧4,000
円
申▶①～④…当日、直接、上記会場へ（先着順）。
▶⑤～⑧…12月12日㈮（必着）までに、往復は
がき（１通１行事1人のみ）で、必須事項と年齢
を、上記問合せへ（抽選）。

②
ヨガ（体）

11月の木曜日 10:00～11:00

③ 11月の金曜日 11:15～12:15

④ ヨガ（心） ▶11/10㈪　▶11/17㈪ 13:05～14:05

⑤ 中級テニス教室 R8.1/5～2/23㈷の毎週月曜日（全8回）
11:15～12:45

⑥ 初級テニス教室 1/6～2/24の毎週火曜日（全8回）

⑦ シニア初級テニス教室 1/9～2/27の毎週金曜日（全8回）
9:15～10:45

⑧ シニア筋トレ 1/13～2/17の毎週火曜日（全6回）

浦和駒場体育館 会場・問合せ／〒330-0051 浦和区駒場2-5-6　Ｔ885・6010、Ｆ885・6011
	 Ｈhttps://sai-komaba-spomachi.jp/

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

内
市
内
在
住
の
高
齢
者
に
よ
る
作
品

の
展
示

問
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
支
援
セ
ン
タ
ー

Ｔ
８
８
１・８
６
２
７

Ｆ
８
８
１・８
６
３
７

体
験
教
室
in
障
害
者
週
間 

市
民
の
つ
ど
い

期
日　
12
月
6
日
㈯

№ 行事名 時間
① 障

害
者
向
け

卓球バレー教室

9:15～9:55② ダンス教室

③ 火災予防教室

④
視覚障害について学ぶ
教室 ～ブラインドサッ
カー体験～

9:15～10:00

⑤
聴覚障害について学ぶ
教室 ～手話で話して
みよう～

▶10:15～11:00
▶11:30～12:15

所
プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス（
北
区
宮
原
町
）

対
①・
③
小
学
生
以
上
で
障
害
の
あ

る
方　
②
小
学
生
で
障
害
の
あ
る
子

ど
も　
④
小
学
生
以
上
の
方

定
①・③
各
20
人　
②
12
人　
④・⑤

各
18
人

　

パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
や
雑
貨
販

売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
出
店
も
行
い

ま
す
。

申・問
11
月
5
日
㈬
～
25
日
㈫
に
、
電

話
、フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、必

須
事
項
を
、
障
害
政
策
課
へ（
先
着

順
）。
※
電
子
申
請・届
出
サ
ー
ビ
ス

（
Ｈhttps://apply.e-tum

o.jp/city-	
saitam

a-u/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。

な
お
、結
果
は
参
加
で
き
な
い
方
の
み

に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
２
９・１
３
０

６
、Ｆ
８
２
９・１
９
８
１
、Ｅshogai-

seisaku@
city.saitam

a.lg.jp

親
子
ひ
ろ
ば

日
11
月
13
日
㈭　
10
時
～
11
時

内
ふ
れ
あ
い
あ
そ
び
や
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
な
ど

対
2
歳
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者所・
問
大
宮
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー（
大
宮
区
土
手
町
）
Ｔ
６
６
７・

０
６
９
８【
土・日
曜
日
を
除
く
、
９

時
～
17
時
】、
Ｆ
６
６
７・１
３
０
０

第
５
回
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

さ
い
た
ま
フ
ェ
ス
タ

期
日　
令
和
８
年
1
月
18
日
㈰
～
2

月
1
日
㈰

内
団
体
等
に
よ
る
出
展
イ
ベ
ン
ト
や

過
去
の
動
画
の
配
信　
※
対
象
や
申

込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

高
尾
美
穂
氏（
医
師
）に
よ
る
基
調
講

演
を
開
催
し
ま
す

日
1
月
18
日
㈰　
14
時
～
15
時
30
分

所
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー（
大
宮

駅
西
口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ

ラ
ザ
10
階
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
１
６
０
人（
先
着
順
）

託
6
か
月
以
上
の
未
就
学
児　
5
人

申
11
月
10
日
㈪
～
12
月
10
日
㈬
に
、

生
涯
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps:	

//gakushu.city.saitam
a.jp/

）へ
。

所・
問
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た

ま（
大
宮
駅
西
口・シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン

タ
ー
プ
ラ
ザ
3
階
）
Ｔ
６
４
２・
８

１
０
７
、
Ｆ
６
４
３・５
８
０
１

ス
ト
リ
ー
ト
児
童
セ
ン
タ
ー

日
11
月
29
日
㈯　
10
時
30
分
～
15
時

30
分

所
さ
い
た
ま
新
都
心
駅 

東
西
自
由

通
路

内
通
路
を
利
用
し
て
、
オ
セ
ロ
、
ト

ラ
ン
プ
、
け
ん
玉
な
ど
で
遊
ぶ

問
与
野
本
町
児
童
セ
ン
タ
ー

Ｔ
８
５
５・５
６
５
５

Ｆ
８
５
５・５
６
６
９

無
声
映
画
観
賞
会

日
12
月
６
日
㈯　
14
時
～
15
時
20
分

内
澤
登 

翠
氏（
活
動
弁
士
）に
よ
る

解
説
と
無
声
映
画「
狂
へ
る
悪
魔
」の

上
映

定
１
０
０
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
11
月
7
日
㈮
の
9
時
か

ら
、
直
接
又
は
電
話
で
、
大
宮
西
部

図
書
館（
北
区
櫛
引
町
）へ
。
※
生

涯
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://

gakushu.city.saitam
a.jp/)

で
も

申
し
込
め
ま
す
。
Ｔ
６
６
４・４
９
４

６
、
Ｆ
６
６
７・７
７
１
５

さ
い
た
ま
Ｏ
ｒ
ｇ
ａ
ｎ
ｉ
ｃ 

Ｃ
ｉ
ｔ
ｙ 

Ｆ
ｅ
ｓ
．Ｖ
ｏ
ｌ
．

４
日
11
月
8
日
㈯・
９
日
㈰　

10
時
～

15
時　
※
荒
天
中
止

所
浦
和
駅
東
口
駅
前
市
民
広
場

内
有
機
農
家
や
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
食
材

を
扱
う
飲
食
店
に
よ
る
農
産
物・
飲

食
物
の
販
売

問
農
業
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

バ
ラ
の
楽
し
み
方

日
12
月
11
日
㈭  

13
時
30
分
～
15
時

30
分

内
バ
ラ
の
植
え
替
え
な
ど
の
栽
培
方

法
を
座
学
で
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
方

定
20
人（
抽
選
）

所・
申・
問
11
月
26
日
㈬（
必
着
）ま
で

に
、往
復
は
が
き
で
、必
須
事
項
を
、

〒
３
３
６
―
０
９
７
４　
緑
区
大
崎

３
１
５
６
―
１　
農
業
者
ト
レ
ー
ニ

税
に
関
す
る
作
品
の
展
示

期
日
　
11
月
11
日
㈫
～
16
日
㈰

所
中
央
図
書
館（
浦
和
駅
東
口・コ
ム

ナ
ー
レ
8
階
）

内
市
税
に
関
す
る
パ
ネ
ル
や
税
に
関

す
る
中
学・高
校
生
の
作
文
の
展
示

問
税
制
課　
Ｔ
８
２
９・１
１
５
９
、

Ｆ
８
２
９・１
９
８
６

秋
の
自
然
観
察
・
環
境
学
習

会 

身
近
な
筆
記
具
で
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
を
学
ぼ
う
！

日
11
月
16
日
㈰　
９
時
～
12
時

対
市
内
在
住
又
は
在
学
の
小・
中
学

生
と
そ
の
保
護
者

定
10
組（
先
着
順
）

託
１
歳
以
上
の
未
就
学
児　
４
人

所・
申・
問
11
月
５
日
㈬
の
９
時
か

ら
、
直
接
又
は
電
話
で
、
大
宮
南
部

浄
化
セ
ン
タ
ー（
見
沼
区
上
山
口
新

田
）へ
。
Ｔ
６
４
６・６
０
３
０
、
Ｆ

６
４
６・６
０
３
３

第
43
回
ひ
ま
わ
り
祭

日
11
月
８
日
㈯　
10
時
～
12
時

内
劇
発
表
や
作
品
展
、
作
業
学
習
製

品
の
販
売
、
お
茶
会
な
ど

所・
問
ひ
ま
わ
り
特
別
支
援
学
校（
西

区
三
橋
） 

Ｔ
６
２
２・５
６
３
１
、Ｆ

６
２
２・５
６
４
２

シ
ル
バ
ー
作
品
展
示
会

日
11
月
12
日
㈬
～
14
日
㈮　
9
時
30

分
～
17
時（
14
日
は
12
時
ま
で
）

所
Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ 

Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮

駅
東
口・大
宮
門
街
4
階
）

スマホ相談会を
開催しています

期間　令和8年3月まで
会場　市内公共施設、商業施設ほか
時間　10時～13時　※日程や会場など詳しくは、市
ホームページ又はさいたまコールセンターへ。
問同コールセンター　Ｔ835・3156【8時～21時】
デジタル改革推進部　Ｔ829・1048、Ｆ829・1985

申込み時の必須事項
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ン
グ
セ
ン
タ
ー
へ
。
Ｔ
８
７
８・
２

０
２
６
、
Ｆ
８
７
８・２
０
２
７

史
跡
真
福
寺
貝
塚
発
掘
調
査

現
地
見
学
会

日
12
月
6
日
㈯　
▼
10
時
～
11
時
30

分　
▼
13
時
30
分
～
15
時

所・
申
各
開
始
時
間
の
10
分
前
か
ら
、

真
福
寺
貝
塚（
岩
槻
区
城
南
）で
、
整

理
券
を
配
布
。

問
文
化
財
保
護
課　
Ｔ
８
２
９・
１

７
２
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
９

障
害
者
福
祉
施
設
み
の
り
園

の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① 太鼓教室(後期)
11/18、12/16、R8.1/20、
2/17の各火曜日（全4回）
10:00～12:00

② 毛筆教室(後期)
11/19、12/17、1/28、
2/18の各水曜日（全4回）
13:00～15:00

③ クラフト教室 11/28㈮　10:00～12:00
④ ウォーキング 11/29㈯　10:00～12:00
⑤ サイクリング 12/6㈯　10:00～12:00

⑥ 手編み教室 岩槻
(後期)

12/9㈫、２/10㈫、3/10㈫
(全3回) 10:00～12:00

所
①・②
み
の
り
園（
西
区
三
橋
）
③・

⑥
療
育
セ
ン
タ
ー
ひ
な
ぎ
く（
岩
槻

区
府
内
） 

④
市
民
の
森・見
沼
グ
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー（
北
区
見
沼
） 

⑤
榎
本
牧

場（
上
尾
市
）

交
大
宮
駅
西
口
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
南

側
か
ら
、
リ
フ
ト
付
き
無
料
送
迎
車

を
運
行

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
18
歳
以
上

で
、
障
害
の
あ
る
方

定
①
～
③・⑥
各
8
人　
④・⑤
各
6

人費
②
２
０
０
円　
③
５
０
０
円　
⑥

１
０
０
円

申・
問
①
〜
③
は
11
月
11
日
㈫
、④
～

⑥
は
11
月
26
日
㈬
ま
で
に
、
電
話
又

は
フ
ァ
ク
ス
で
、
行
事
名
、
氏
名
、

電
話・フ
ァ
ク
ス
番
号
、
手
話
通
訳・

要
約
筆
記
の
有
無
を
、
み
の
り
園
へ

（
抽
選
）。
※
同
園
の
公
式
L
Ｉ
N
Ｅ

で
も
申
し
込
め
ま
す
。な
お
、結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
６
２
２・

５
５
４
４
、
Ｆ
６
２
５・４
８
５
４

春
お
か
広
場
の
催
し

№ 行事名 日時

① 初めての太
極拳

11/12～12/24
の毎週水曜日

（全7回）
10:00～12:00

② 親子リトミッ
ク教室

11/14～12/26
の毎週金曜日

（全7回）
10:30～11:30

③ 親子料理教
室

11/23㈷
10:00～12:30

対
②
１
～
３
歳
の
子
ど
も
と
そ
の
保

護
者　
③
5
歳
～
小
学
生
と
そ
の
保

護
者

定
①
10
人　
②・③
各
8
組
16
人

※
①
は
先
着
順
、
②・
③
は
抽
選
で

す
。

費
①
１
、
０
０
０
円　
②
１
組
６
０

０
円　
③
１
組
２
、
０
０
０
円

所・
申・
問
①
は
11
月
5
日
㈬
～
11
日

㈫
、②・③
は
11
月
3
日
㈷
～
5
日
㈬

に
、
春
お
か
広
場（
見
沼
区
宮
ケ
谷

塔
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://w	

ww.haruoka-nousonhiroba.co	
m
/

）へ
。

Ｔ・Ｆ
６
８
５・０
０
０
８

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発

図
書
館
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

期
日　
11
月
4
日
㈫
～
16
日
㈰

所
中
央
図
書
館（
浦
和
駅
東
口・コ
ム

ナ
ー
レ
８
階
）

内
ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
の
現
状・

予
防
の
パ
ネ
ル
展
示

問
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー

Ｔ
７
６
２・８
５
４
８

Ｆ
７
１
１・８
９
０
７

手
を
つ
な
ご
う
！
さ
い
た
ま

市
民
活
動
夢
マ
ル
シ
ェ

日
11
月
23
日
㈷　
10
時
～
16
時　

※
荒
天
の
場
合
は
30
日
㈰
に
延
期
し

ま
す
。

所
浦
和
駅
東
口
駅
前
市
民
広
場

内
市
内
の
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
展

示・発
表・販
売
な
ど

問
市
民
協
働
推
進
課　
Ｔ
８
１
３・

６
４
０
４
、
Ｆ
８
８
７・０
１
６
４

い
な
か
ま
ん
じ
ゅ
う
教
室

日
▼
11
月
29
日
㈯　

▼
11
月
30
日

㈰　
10
時
～
12
時

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

18
歳
以
上
の
方

定
各
12
人（
抽
選
）

費
２
、
０
０
０
円

所・
申・
問
11
月
12
日
㈬
ま
で
に
、
電

話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事
項
と

年
齢
、
期
日
を
、
大
宮
花
の
丘
農
林

公
苑（
西
区
西
新
井
）へ
。
※（
公
財
）

市
公
園
緑
地
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://www.sgp.or.jp/

）で
も

申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は
参

加
で
き
る
方
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
６
２
２・５
７
８
１

Ｆ
６
２
５・５
４
５
５

浦
和
博
物
館
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

①
見沼通船堀のしくみ実
験、農具・民具から学ぶ
昔の知恵

11/8㈯
▶10:30～11:30
▶14:00～15:00

②
県民の日講座 ロマンス
カーミュージアム鉄道
教室

11/14㈮
▶10:00～11:30
▶13:30～15:00

③ 親子探鳥会 11/23㈷
9:00～12:00

④ 企画展講座 縄文時代
の注口土器

12/7㈰
14:00～15:30

対
②・③
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
②・
③
各
10
組  

④
30
人　

※
い

ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

費
②
一
般
…
３
０
０
円
、
小
学
４
年

生
以
下
…
５
０
０
円

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
11
月
25
日
㈫・26
日
㈬

所・
申・
問
▼
①
…
当
日
、
直
接
、
浦

和
博
物
館（
緑
区
三
室
）へ
。
▼
②
～

④
…
②・③
は
11
月
5
日
㈬
、④
は
11

月
15
日
㈯
の
い
ず
れ
も
9
時
か
ら
、

電
話
で
、
同
館
へ
。

Ｔ・Ｆ
８
７
４・３
９
６
０

さ
い
た
ま
文
化
発
信
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

空
想
す
る
さ
い

た
ま 

VR
作
品
の
展
示

日
11
月
21
日
㈮
～
12
月
3
日
㈬　
11

時
～
15
時
30
分

所
大
宮
盆
栽
美
術
館（
北
区
土
呂
町
）

内
VR
で
、
盆
栽・鉄
道・人
形
な
ど
本

市
の
文
化
を
テ
ー
マ
に
し
た
映
像
作

品
を
体
験
す
る

対
7
歳
以
上
の
方　
※
12
歳
以
下
の

子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴・
同
意
が

必
要
で
す
。

休
館
日　
11
月
27
日
㈭

問
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン
シ
ル
さ
い
た
ま　

Ｔ
７
６
７・
５
３
５
０【
火
～
土
曜

日
、
９
時
～
17
時
】

Ｆ
７
６
７・５
３
５
１

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

農業祭

日11月15日㈯・16日㈰　9時～15時
※雨天決行
所市民の森・見沼グリーンセンター（北区
見沼）
交土呂駅、大和田駅から、無料シャトル
バスを運行
内市内産の新鮮な野菜や果物、花等の販
売、民謡やキャラクターショーなど
問農業政策課　Ｔ829・1378、Ｆ829・
1944

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

鉄道のまち大宮 
鉄道ふれあいフェア

日11月22日㈯　9時30分～16時（大宮駅
東口銀座通りは18時30分まで）
所鐘塚公園（大宮駅西口）、大宮駅構内、
大宮駅東口銀座通りほか
内新幹線沿線都市などの飲食・物産販売、
大宮東口商連主催ブース、ミニ新幹線乗
車体験、ワークショップ、ステージイベ
ントなど
問商業振興課　Ｔ829・1364、Ｆ829・
1944

旧
坂
東
家
住
宅
見
沼
く
ら

し
っ
く
館
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時
① DOMAコンサート～サッ

クス四重奏の響き～
11/8㈯
13:30～15:00

② 秋のくらしっく寄席 11/16㈰
13:00～15:00

③ 季節展示 恵比寿講のお
供え

11/18㈫～24㉁
9:00～16:30

④ 公開行事 十日夜の藁
わら
鉄

砲作り
11/29㈯
10:00～11:00

⑤ 講座 しめ縄作り 12/5㈮
10:00～11:30

⑥ くらしっく講座 見沼の鳥
談義と野鳥観察

12/6㈯
10:00～11:30

所
①
～
⑤
見
沼
く
ら
し
っ
く
館（
見

沼
区
片
柳
）
⑥
見
沼
自
然
公
園（
緑

区
南
部
領
辻
）

対
⑤
18
歳
以
上
の
方　
※
⑥
で
小
学

生
以
下
の
子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す
。

定
①・
②
各
50
人　

⑤
10
人　

⑥
20

人　
※
い
ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
11
月
25
日
㈫・26
日
㈬

申・
問
▼
①
～
④
…
当
日
、直
接
、会

場
へ
。
▼
⑤・
⑥
…
⑤
は
11
月
21
日

㈮
、
⑥
は
11
月
15
日
㈯
の
い
ず
れ
も

9
時
か
ら
、電
話
で
、見
沼
く
ら
し
っ

く
館
へ
。
Ｔ
６
８
８・３
３
３
０
、Ｆ

６
８
８・３
３
３
５

牛
乳
パ
ッ
ク
で
お
も
ち
ゃ
作

り
日
①
11
月
14
日
㈮
～
16
日
㈰　
▼
10

時
～
12
時　
▼
13
時
～
15
時　
②
11

月
18
日
㈫
～
12
月
27
日
㈯　
▼
10
時

～
12
時　
▼
13
時
～
16
時　

ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん
の

催
し

行事名 期日
岩手県八幡平
市のイベント

11/8㈯・
9㈰

上田地域観光協
議会のイベント

11/15㈯・
16㈰

仙台市・山形市
のイベント

11/21㈮～
23㈷

群馬県みなか
み町のイベント

11/29㈯・
30㈰

※いずれも時間は11時～19時
です。

内
特
産
品
の
販
売
等

所・
問
ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん（
大

宮
駅
東
口
） 

Ｔ
８
５
６・９
１
１
１

問
経
済
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
４

０
１
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

市
立
博
物
館
の
催
し

№ 行事名 日時

① ミニ展示 南会津 
舘岩

11/1㈯～24㉁
9:00～16:30

②
第49回特別展 真
福寺貝塚－国指定
史跡50年－学芸員
による展示解説

11/3㈷・24㉁
▶11:00～
▶14:00～

③
子どもわくわく講座 
楽しいおもちゃをつ
くろう !

11/14㈮
9:00～15:00

対
③
小・中
学
生
と
そ
の
保
護
者

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
3
日
㈷・24

日
㉁
を
除
く
）、
11
月
4
日
㈫

所・
申・
問
当
日
、直
接
、市
立
博
物
館

（
大
宮
区
高
鼻
町
）へ
。
Ｔ
６
４
４・

２
３
２
２
、
Ｆ
６
４
４・２
３
１
３

消
費
生
活
展

日
11
月
23
日
㈷　
10
時
～
15
時

所
さ
い
た
ま
新
都
心
駅 

東
西
自
由

通
路

内
パ
ネ
ル
展
示
や
鑑
識
体
験
、
ク
イ

ズ
ラ
リ
ー
、ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

問
消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー

Ｔ
６
４
３・２
２
３
９

Ｆ
６
４
３・２
２
４
７

う
ん
ど
う
会
あ
そ
び

日
▼
11
月
13
日
㈭　
▼
11
月
14
日
㈮

10
時
～
11
時
30
分

内
体
操
や
ボ
ー
ル
入
れ
な
ど
、
親
子

で
運
動
遊
び
を
す
る

対
未
就
学
児　
※
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す
。

定
各
10
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
11
月
５
日
㈬
～
各
開
催
日

の
前
日
に
、
電
話
で
、
す
ま
い
る
ス

ポ
ッ
ト
さ
い
た
ま（
中
央
区
本
町
東
）

へ
。
Ｔ
８
５
４・０
０
５
５

問
保
育
施
設
支
援
課　
Ｔ
８
２
９・

１
８
６
６
、
Ｆ
８
２
９・２
５
１
６

約
束
の
場
所
で 

ブ
ッ
ク
・

ア
ー
ト
で
広
が
る
イ
マ
ジ

ネ
ー
シ
ョ
ン

日
11
月
15
日
㈯
～
令
和
8
年
1
月
18

日
㈰　
10
時
～
17
時（
金・土
曜
日
は

20
時
ま
で
）
※
入
場
は
閉
館
30
分
前

ま
で
で
す
。

内
イ
ギ
リ
ス
で
活
躍
す
る
ブ
ッ
ク・

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
の
作
品
と「
本

を
め
ぐ
る
ア
ー
ト
」の
作
品
を
紹
介

費
一
般
…
１
、０
０
０
円
、高
校・大

学
生
…
７
０
０
円
、小・中
学
生
…
２

０
０
円

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
24
日
㉁
、1

月
12
日
㈷
を
除
く
）、
11
月
25
日
㈫
、

12
月
27
日
㈯
～
1
月
4
日
㈰・
13
日

㈫所・
問
う
ら
わ
美
術
館（
浦
和
区
仲

町
） 

Ｔ
８
２
７・３
２
１
５
、Ｆ
８
３

４・４
３
２
７

桜
環
境
セ
ン
タ
ー
の
催
し

№ 行事名／内容 日時
① 桜

エ
コ・フ
ェ
ス
タ

２
０
２
５

余熱体験施設サービスデー 11/9㈰
9:00～21:00

②
ごみのゆくえ探検隊！／ごみを処理
する工場棟やリサイクル現場の特別
見学会

11/9㈰
10:00～11:30

③ 手作り品や食品、雑貨の販売・ワー
クショップ、フリーマーケットなど

11/9㈰
10:00～15:00

④
桜リユースマーケット 持ち込み／不要な子
ども用品、衣類、着物、生活用品など（１
人30点まで）

11/13㈭・15㈯・20㈭・22㈯
▶10:00～11:30
▶13:30～16:00

⑤ シーオそだて隊 脱穀と種取り／ビオトー
プの田んぼで育てたイネの脱穀、種取り

11/23㈷
10:00～12:00

交
武
蔵
浦
和
駅
、
西
浦
和
駅
、
中
浦

和
駅
、
桜
区
役
所
か
ら
、
無
料
送
迎

バ
ス
を
運
行

対
①・
②・
④・
⑤
市
内
在
住
、
在
勤

又
は
在
学
で
、
②
は
小
学
３
年
生
以

上
、⑤
は
小
学
生
以
上
の
方　
※
②・

⑤
で
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が
必

要
で
す
。

定
②・⑤
各
20
人（
先
着
順
）

休
館
日　
月
曜
日

所・
申・
問
▼
①・③・⑤
…
当
日
、
直

接
、
桜
環
境
セ
ン
タ
ー（
桜
区
新
開
）

へ
。▼
②・④
…
②
は
11
月
5
日
㈬
～

8
日
㈯
、
④
は
11
月
11
日
㈫
～
18
日

㈫
の
い
ず
れ
も
10
時
～
16
時（
12
時

～
13
時
30
分
を
除
く
）に
、
電
話
で
、

同
セ
ン
タ
ー
へ
。Ｔ
７
１
０・５
３
４

５
、
Ｆ
８
３
９・６
３
８
７

て
っ
ぱ
く
出
張
！
イ
ベ
ン
ト

日
12
月
13
日
㈯　
①
10
時
30
分
～
11

時
30
分　
②
13
時
30
分
～
15
時
35
分

所
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
市
民
ホ
ー
ル（
大

宮
駅
西
口
）

内
鉄
道
に
関
す
る
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ

ト
、
ビ
ン
ゴ　
※
②
は
鉄
道
に
ま
つ

わ
る
講
義
な
ど
も
あ
り
ま
す
。

対
①
4
歳
以
上
の
方　
②
小
学
生　

※
小
学
生
以
下
の
子
ど
も
は
保
護
者

の
同
伴
が
必
要
で
す
。

定
各
25
組（
1
組
3
人
ま
で
）

持
ち
物　
は
さ
み

申・
問
11
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮
に
、

（
公
財
）県
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.s	

onic-city.or.jp/

）へ（
先
着
順
）。

Ｔ
６
４
７・７
７
２
２【
土・日
曜
日
、

祝・休
日
を
除
く
、
9
時
〜
17
時
】

問
市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

文
化
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

№ 行事名 日時

①
菊花、陶芸、
美術などの展
示

11/21㈮～24㉁
10:00～17:00

（11/24は15:30
まで）

②
音楽、吟剣詩
舞、舞踊など
の発表

12/7㈰
9：30～16:00

③ お茶席（抹茶） 12/7㈰
10：00～15:00

定
②
９
３
８
人　
③
１
０
０
人

所・
申
当
日
、直
接
、Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ 

申込み時の必須事項
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Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮
駅
東
口・大
宮
門
街

4・7
階
）へ（
②・③
は
先
着
順
）。

問
市
文
化
協
会

Ｔ
６
４
１・６
１
３
１

文
化
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２
２

６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

生
涯
学
習
相
談
え
ら
ベ
ル

日
11
月
12
日
㈬・
26
日
㈬　

10
時
〜

13
時

内
生
涯
学
習
相
談
、
生
涯
学
習
情
報

の
提
供
、
公
民
館
等
で
活
動
す
る
団

体・サ
ー
ク
ル
の
紹
介
な
ど

出
張
相
談
会
を
開
催
し
ま
す

日
11
月
19
日
㈬　
10
時
〜
14
時

所・申
当
日
、
直
接
、
北
区
役
所
へ
。

所・
申・
問
当
日
、
直
接
、
生
涯
学
習

総
合
セ
ン
タ
ー（
大
宮
駅
西
口・シ
ー

ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ
７
階
）へ
。

Ｔ
６
４
３・５
６
５
１

Ｆ
６
４
８・１
８
６
０

城
下
町
岩
槻
歴
史
散
策

日
12
月
11
日
㈭　
10
時
〜
15
時

集
合　
Ｗ
Ａ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
東
館
１
階（
岩

槻
駅
東
口
）

テ
ー
マ　
日
本
一
の
力
持
ち
三
ノ
宮

卯
之
助
の
力
石
を
見
に
行
く

定
20
人（
抽
選
）

費
２
、
５
０
０
円

申・
問
11
月
12
日
㈬
～
18
日
㈫（
必

着
）に
、は
が
き
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
又

は
E
メ
ー
ル
で
、必
須
事
項
を
、〒
３

３
９
―
８
５
８
５　
岩
槻
区
本
町
３

―
２
―
５　

岩
槻
区
観
光
経
済
室

へ
。
※
電
子
申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス

（
Ｈhttps://apply.e-tum

o.jp/city	

-saitam
a-u/

）、
又
は
生
涯
学
習
情

報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://gakushu.

city.saitam
a.jp/

）で
も
申
し
込
め

ま
す
。
な
お
、
結
果
は
全
員
に
連
絡

し
ま
す
。
Ｔ
７
９
０・０
１
２
１
、Ｆ

７
９
０・
０
２
６
０
、
Ｅkanko-ke	

izai-iwatsuki@
city.saitam

a.lg.jp

浦
和
く
ら
し
の
博
物
館
民
家

園
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① 県民の日講座 昔の遊びを
体験しよう！

11/14㈮
13:00～15:00

② 民家園しぜん塾 身近な植
物でリースを作ろう

12/6㈯
13:30～15:30

③ 昔のあそび塾 羽根つきと
コマ回し

12/7㈰
13:00～15:00

④ 凧
たこ
作り講座 和凧を作って

あげよう
12/13㈯
9:30～12:00

⑤ 竹工芸講座 初めての竹工
芸 竹の正月飾り

12/17㈬
9:30～11:30

対
②
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の

保
護
者　

④
小
学
生
と
そ
の
保
護

者　
⑤
18
歳
以
上
の
方

定
②・④
各
6
組　
⑤
8
人　

費
④
小
学
生
…
1
人
４
０
０
円

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
3
日
㈷・24

日
㉁
を
除
く
）、
11
月
4
日
㈫・25
日

㈫・26
日
㈬

所・
申・
問
▼
①・③
…
当
日
、
直
接
、

民
家
園（
緑
区
下
山
口
新
田
）へ
。

▼
②・
④・
⑤
…
11
月
14
日
㈮
ま
で

に
、
生
涯
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈh

ttps://gakushu.city.saitam
a.jp/)

へ（
抽
選
）。
※
⑤
は
電
話
で
も
申
し

込
め
ま
す
。
Ｔ
８
７
８・５
０
２
５
、

Ｆ
８
７
８・５
０
２
８

旧
坂
東
家
住
宅
見
沼
く
ら

し
っ
く
館
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時
① DOMAコンサート～サッ

クス四重奏の響き～
11/8㈯
13:30～15:00

② 秋のくらしっく寄席 11/16㈰
13:00～15:00

③ 季節展示 恵比寿講のお
供え

11/18㈫～24㉁
9:00～16:30

④ 公開行事 十日夜の藁
わら
鉄

砲作り
11/29㈯
10:00～11:00

⑤ 講座 しめ縄作り 12/5㈮
10:00～11:30

⑥ くらしっく講座 見沼の鳥
談義と野鳥観察

12/6㈯
10:00～11:30

所
①
～
⑤
見
沼
く
ら
し
っ
く
館（
見

沼
区
片
柳
）
⑥
見
沼
自
然
公
園（
緑

区
南
部
領
辻
）

対
⑤
18
歳
以
上
の
方　
※
⑥
で
小
学

生
以
下
の
子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す
。

定
①・
②
各
50
人　

⑤
10
人　

⑥
20

人　
※
い
ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
11
月
25
日
㈫・26
日
㈬

申・
問
▼
①
～
④
…
当
日
、直
接
、会

場
へ
。
▼
⑤・
⑥
…
⑤
は
11
月
21
日

㈮
、
⑥
は
11
月
15
日
㈯
の
い
ず
れ
も

9
時
か
ら
、電
話
で
、見
沼
く
ら
し
っ

く
館
へ
。
Ｔ
６
８
８・３
３
３
０
、Ｆ

６
８
８・３
３
３
５

牛
乳
パ
ッ
ク
で
お
も
ち
ゃ
作

り
日
①
11
月
14
日
㈮
～
16
日
㈰　
▼
10

時
～
12
時　
▼
13
時
～
15
時　
②
11

月
18
日
㈫
～
12
月
27
日
㈯　
▼
10
時

～
12
時　
▼
13
時
～
16
時　

対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も　
※
未
就

学
児
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

休
館
日　
月
曜
日（
11
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
11
月
25
日
㈫・26
日
㈬

所・
申・
問
▼
①
…
当
日
、
直
接
、
岩

槻
郷
土
資
料
館（
岩
槻
区
本
町
）へ
。

▼
②
…
各
期
日
の
１
週
間
前
ま
で

に
、
電
話
で
、
同
館
へ
。

Ｔ・Ｆ
７
５
７・０
２
７
１

大
宮
体
育
館
の
教
室

№ 行事名 期日 時間

① ボ
ル
ダ
リ
ン
グ

金曜小学
生コース 11月の毎

週金曜日
（全4回）

17:30～
18:30

② 金曜一般
コース

18:45～
19:45

③
料理教室、蛋

たん

白質たっぷり、
鶏つくね焼を
作る

11/15㈯ 10:00～
13:00

対
①
小
学
生　

②
中
学
生
以
上
の

方　
③
18
歳
以
上
の
方

定
①・②
各
15
人　
③
16
人

費
①・②
５
、６
０
０
円　
③
３
、０

０
０
円

所・
申・
問
①・
②
は
11
月
5
日
㈬
、

③
は
11
月
8
日
㈯
ま
で
に
、
大
宮
体

育
館（
見
沼
区
大
和
田
町
）の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.oom

iya	
taiikukan-shinkosports.com

/

）

へ（
抽
選
）。
Ｔ
６
８
５・
２
１
２
１
、

Ｆ
６
８
８・１
１
７
９

子
育
て
サ
ロ
ン
は
あ
と
く
ら

ぶ
日
①
11
月
28
日
㈮　

②
12
月
12
日

㈮　
10
時
〜
11
時
30
分

内
簡
単
工
作
や
ダ
ン
ス
な
ど
、
子
育

て
中
の
親
子
の
遊
び
場

対
４
歳
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者定
各
20
組（
抽
選
）

申
①
は
11
月
12
日
㈬
ま
で
、
②
は
11

月
14
日
㈮
～
26
日
㈬
に
、
生
涯
学
習

情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://gakus

hu.city.saitam
a.jp/

）へ
。

所・
問
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー（
大

宮
駅
西
口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー

プ
ラ
ザ
10
階
） 

Ｔ
６
４
３・
５
６
５

１
、
Ｆ
６
４
８・１
８
６
０

み
ぬ
ま
秋
フ
ェ
ス
２
０
２
５

in
さ
ぎ
山

日
11
月
22
日
㈯・
23
日
㈷　

10
時
～

15
時

所
さ
ぎ
山
記
念
公
園（
緑
区
南
部
領

辻
ほ
か
）

内
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
や
竹
と
ん
ぼ
作

り
、
農
産
物
の
直
売
な
ど

問
見
沼
田
圃
政
策
推
進
課　

Ｔ
８
２
９・１
４
１
３

Ｆ
８
２
９・１
９
７
９

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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族
か
も
）を
、保
健
衛
生
総
務
課
へ
。

※
電
子
申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈht

tps://apply.e-tum
o.jp/city-saita	

m
a-u/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な

お
、
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
８
２
９・１
２
８
７
、
Ｆ
８
２
９・

１
９
６
７
、
Ｅhokeneisei-som

u	
@
city.saitam

a.lg.jp

再
就
職
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ

ナ
ー

№ 行事名 日時
① ワークショップ コーチングを体験しよう 12/5㈮　10:00～12:00
②

就職支援セミナー
年収の壁と労働法 12/10㈬　10:00～12:00

③ シニア向け面接対策 12/19㈮　10:00～12:00

④
土曜セミナー

中高年のための効果的な
応募書類作成と面接対策 12/13㈯　10:00～12:00

⑤ ストレスから自分を守る
（基礎編） 12/13㈯　14:00～16:00

⑥ Webセミナー キャリアアンカーを知ろう（オン
ライン） 12/24㈬　10:00～12:00

※⑥はZ
ズ ー ム
oomを利用できる環境が必要です。

所
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま

（
北
浦
和
駅
東
口
）

定
①
10
人　
②
～
⑥
各
20
人　

託
①
～
③
１
歳
以
上
の
未
就
学
児　

各
５
人

申・
問
11
月
10
日
㈪
の
9
時
か
ら
、

電
話
で
、
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ

い
た
ま
運
営
事
業
予
約
受
付
係
へ

（
先
着
順
）。
※
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://ws-saitam

a-city.com
	

/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
Ｔ
８
２

３・８
１
０
０【
土・日
曜
日
、
祝・休

日
を
除
く
、
９
時
〜
18
時
】

問
労
働
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

子
ど
も
の
高
次
脳
機
能
障
害

家
族
セ
ミ
ナ
ー

日
12
月
16
日
㈫　
10
時
～
12
時

所
大
宮
図
書
館（
大
宮
区
役
所
内
）

内
子
ど
も
の
高
次
脳
機
能
障
害
に
つ

い
て
の
基
礎
知
識
と
対
応
の
講
義
や

家
族
の
体
験
談
な
ど

対
市
内
在
住
で
、
17
歳
以
下
で
高
次

脳
機
能
障
害（
疑
い
を
含
む
）を
発
症

し
た
25
歳
ま
で
の
就
労
し
て
い
な
い

方
の
家
族

定
20
人（
先
着
順
）

申・
問
11
月
10
日
㈪
～
12
月
12
日
㈮

に
、電
話
、フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー
ル

で
、必
須
事
項
を
、障
害
者
更
生
相
談

セ
ン
タ
ー
へ
。
※
結
果
は
全
員
に
連

絡
し
ま
す
。Ｔ
６
４
６・３
１
２
９
、Ｆ

６
４
６・３
１
６
３
、
Ｅsyogaisha-

kosei-sodan@
city.saitam

a.lg.jp

ど
う
な
る
？
ど
う
す
る
？
成

年
後
見
制
度

日
11
月
19
日
㈬　
10
時
～
12
時
30
分

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

定
１
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

問
市
障
害
者
協
議
会　
Ｔ
６
５
３・

７
２
７
１
、
Ｆ
６
５
３・７
３
４
１

第
32
回
さ
い
た
ま
太
鼓
エ
キ

ス
パ
ー
ト
２
０
２
５

日
11
月
23
日
㈷　
13
時
～
17
時

所
Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ 

Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮

駅
東
口・大
宮
門
街
7
階
）

内
市
内
で
活
動
す
る
和
太
鼓
団
体
に

よ
る
演
奏
と
合
同
演
奏

定
１
、
４
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

費
５
０
０
円　
※
高
校
生
以
下
の
方

は
無
料
で
す
。

問（
公
社
）さ
い
た
ま
観
光
国
際
協

会　
Ｔ
６
４
７・１
０
２
１
、Ｆ
６
４

７・０
１
２
６

講
座

VR
で
学
ぼ
う
！
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

日
12
月
12
日
㈮　
14
時
～
15
時
30
分

内
地
域
で
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族

を
手
助
け
す
る
方
を
養
成
す
る

※
講
座
修
了
者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

グ
を
配
布
し
ま
す
。

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
40
人

申・問
11
月
５
日
㈬
～
21
日
㈮
に
、電

話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、必
須
事
項
を
、

認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）。
※
同
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://

www.saitam
a-orange.com

/

）で

も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
１
６・

４
７
１
１
、
Ｆ
８
５
３・５
０
１
０

問
い
き
い
き
長
寿
推
進
課

Ｔ
８
２
９・１
２
８
６

Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

50
歳
か
ら
の
生
き
方
・
働
き

方
～
自
分
に
合
っ
た
セ
カ
ン

ド
ラ
イ
フ
の
見
つ
け
方
～

日
12
月
19
日
㈮　
10
時
～
12
時　

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
９
階
）

対
市
内
在
住
で
、
50
歳
以
上
の
方

定
50
人（
先
着
順
）

申
11
月
５
日
㈬
～
12
月
19
日
㈮
に
、

電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事
項

と
年
齢
を
、キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
㈱
へ
。

※
専
用
フ
ォ
ー
ム（
Ｈhttps://sites.

google.com
/view/saitam

a-se	
cond-life/)

で
も
申
し
込
め
ま
す
。

Ｔ
７
１
１・２
２
０
９【
土・日
曜
日
、

祝・休
日
を
除
く
、
9
時
～
18
時
】

Ｆ
７
１
１・２
１
２
８

問
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
支
援
セ
ン
タ
ー

Ｔ
８
８
１・８
６
２
７

Ｆ
８
８
１・８
６
３
７

相
続
・
空
き
家
無
料
セ
ミ

ナ
ー

日
11
月
29
日
㈯　
10
時
～
12
時

所
与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
中
央
区
本
町
東
） 

テ
ー
マ　
相
続
と
空
き
家
の
利
活
用

定
45
人（
当
日
先
着
順
）

無
料
個
別
相
談
会
を
同
日
開
催
し
ま

す時
間　
13
時
～
16
時

定
8
組（
先
着
順
）

申・問
11
月
5
日
㈬
～
28
日
㈮
に
、電

話
又
は
E
メ
ー
ル
で
、必
須
事
項
を
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
空
き
家
対
策
協
会
へ
。

※
結
果
は
参
加
で
き
な
い
方
の
み
に

連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
０
４
９・２
９
３・４
７
９
１

Ｅhat@
hat-office.com

問
環
境
総
務
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

２
５
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
１

口
腔
ケ
ア
研
修
会

期
日　
12
月
4
日
㈭

№ 行事名 時間

① 障害者（児）に対する
口腔ケア研修会

10:15～
12:15

② 要介護高齢者に対す
る口腔ケア研修会

13:40～
15:00

所
保
健
所（
中
央
区
鈴
谷
）

対
①
市
内
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
等
の
職
員
又
は
市
内
在
住
の
障
害

の
あ
る
方
を
介
護
す
る
家
族　
②
市

内
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の
職
員

定
各
30
人（
先
着
順
）

申・
問
11
月
6
日
㈭
～
20
日
㈭
に
、

フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必
須

事
項
と
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス（
①
は
事
業
所
職
員
か
家

申込み時の必須事項



23 市報さいたま

障
害
福
祉
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３
０

８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

ノ
ー
コ
ー
ド
ツ
ー
ル
で
作
る

Ｗ
ｅ
ｂ
ア
プ
リ
作
成
講
座

日
令
和
８
年
１
月
17
日
～
２
月
７
日

の
毎
週
土
曜
日（
全
４
回
） 

13
時
30

分
～
16
時
30
分

所
大
宮
区
役
所

内
オ
ー
プ
ン
デ
ー
タ
を
使
っ
て
、

日
々
の
暮
ら
し
や
地
域
を
便
利
に
す

る
Ｗ
ｅ
ｂ
ア
プ
リ
を
作
る

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
18

歳
以
上
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作

が
で
き
る
方

定
15
人（
抽
選
）

申
11
月
5
日
㈬
～
26
日
㈬
に
、
電
子

申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://

apply.e-tum
o.jp/city-saitam

a	
-u/

）へ
。

問
デ
ジ
タ
ル
改
革
推
進
部　

Ｔ
８
２
９・１
１
１
９

Ｆ
８
２
９・１
９
８
５

犬
の
し
つ
け
方
教
室 

は
じ

め
の
い
っ
ぽ

日
11
月
29
日
㈯　
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

内
飼
い
主
同
伴
に
よ
る
実
技
講
習

対
飼
い
犬
が
次
の
全
て
を
満
た
す
市

内
在
住
の
方　
▼
鑑
札
と
注
射
済
票

を
付
け
て
い
る　

▼
不
妊
去
勢
手

術
、
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け

て
い
る　
▼
極
端
に
怖
が
り
や
攻
撃

的
で
な
い

定
6
組（
抽
選
）

費
１
人
１
９
０
円

申
11
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

所・
問
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー（
桜
区
神
田
） 

Ｔ
８
４
０・４
１

５
０
、
Ｆ
８
４
０・４
１
５
９

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

の
講
座

№ 行事名 日時

① パソコン講座（初・
中級編）

12/1㈪～16㈫（土・
日曜日を除く、全12
回） 9:30～15:30

②
フラワーセラピー
講座～メリー・メ
リークリスマス～

12/6㈯
10:00～11:30

対
①
市
内
在
住
で
、
就
労
を
目
指
し

て
い
る
障
害
の
あ
る
方　
②
市
内
在

住
の
18
歳
以
上
で
、
障
害
の
あ
る
方

定
①
14
人　
②
16
人

費
①
2
、
０
０
０
円

所・
申・
問
①
は
11
月
17
日
㈪
、
②
は

11
月
21
日
㈮
ま
で
に
、
電
話
、
フ
ァ

ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項

と
年
齢
、障
害
の
内
容
、手
話
通
訳・

要
約
筆
記
の
有
無（
①
は
過
去
の
同

講
座
受
講
の
有
無
も
）を
、障
害
者
総

合
支
援
セ
ン
タ
ー（
中
央
区
鈴
谷
）へ

（
抽
選
）。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ

８
５
９・７
２
５
５
、
Ｆ
８
５
２・３

２
７
２
、
Ｅsyogaisha-sogo-sien	

@
city.saitam

a.lg.jp

お
と
な
の
た
め
の
折
紙
講
座

日
12
月
6
日
㈯　
10
時
～
11
時

内
門
松
、
ポ
チ
袋
な
ど
お
正
月
の
作

品
を
折
り
紙
で
作
る

定
12
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
11
月
6
日
㈭
の
9
時
か

ら
、電
話
で
、与
野
郷
土
資
料
館（
中

央
区
本
町
東
）へ
。
Ｔ
７
１
４・５
４

７
１
、
Ｆ
７
１
４・５
４
７
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日
11
月
29
日
㈯　
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
９
階
）

内
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に

知
っ
て
お
き
た
い
防
犯
知
識
の
基
礎

を
学
ぶ

定
70
人
程
度（
抽
選
）

申
11
月
25
日
㈫
ま
で
に
、（
公
社
）さ

い
た
ま
観
光
国
際
協
会
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://stib.jp/intern

ational/

）へ
。

問
同
協
会 

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー　

Ｔ
８
１
３・８
５
０
０

Ｆ
８
８
７・１
５
０
５

大
人
の
女
性
の
た
め
の
性
教

育
お
し
ゃ
べ
り
会

日
12
月
14
日
㈰　
13
時
～
14
時
30
分

内
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
の
変
化
に
伴
う

体
や
心
の
変
化
に
つ
い
て
語
り
合
う

対
子
ど
も
を
持
つ
女
性

定
20
人（
先
着
順
）

託
小
学
生
以
下
の
子
ど
も　
５
人

申
11
月
5
日
㈬
～
12
月
12
日
㈮
の
12

時
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

所・
問
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た

ま（
大
宮
駅
西
口・シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン

タ
ー
プ
ラ
ザ
3
階
） 

Ｔ
６
４
２・
８

１
０
７
、
Ｆ
６
４
３・５
８
０
１

防
犯
・
暴
力
排
除
・
交
通
安

全
市
民
大
会

日
11
月
18
日
㈫　
14
時
〜
15
時
45
分

所
埼
玉
会
館 

大
ホ
ー
ル（
浦
和
区
高

砂
）

内
功
労
表
彰・
ネ
ッ
ト
リ
テ
ラ
シ
ー

に
つ
い
て
の
講
演
な
ど

定
１
、
０
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

問
市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
１
７
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
に
向
け

た
セ
ミ
ナ
ー（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
基
礎
と
設
立
に
必

要
な
書
類
の
作
成
方
法
を
学
ぶ

※
11
月
26
日
㈬
～
12
月
25
日
㈭
に
動

画
を
配
信
し
ま
す
。

申
11
月
4
日
㈫
～
25
日
㈫
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
市
民
協
働
推
進
課　

Ｔ
８
１
３・

６
４
０
４
、
Ｆ
８
８
７・０
１
６
４

わ
が
子
の
自
立
の
た
め
の
家

族
セ
ミ
ナ
ー

日
11
月
22
日
㈯　
14
時
～
16
時

対
15
～
49
歳
で
、
就
労
し
て
い
な
い

方
の
家
族

定
16
人（
1
家
族
２
人
ま
で
）

所・
申・
問
11
月
5
日
㈬
の
9
時
か

ら
、
電
話
で
、
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま（
大
宮
駅

西
口・
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
）へ（
先
着

順
）。
Ｔ
６
５
０・３
３
６
６

問
労
働
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た

ま
の
講
座（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

行事名 申込期間

ライフキャリア講座 キャリアと家庭の
両立をめざして　※12/3㈬～12㈮に
動画を配信します。

11/5㈬～
12/8㈪

男性にとっての男女共同参画 政治記
者から米国在住駐在夫（駐夫）になった
ら　※12/10㈬～19㈮に動画を配信
します。

11/12㈬～
12/15㈪

申
各
申
込
期
間
に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
へ
。

問
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た
ま

Ｔ
６
４
２・８
１
０
７

Ｆ
６
４
３・５
８
０
１

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を
除
く
）

定
各
８
人（
抽
選
）

申
11
月
6
日
㈭
〜
16
日
㈰
に
、
生
涯

学
習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://ga
kushu.city.saitam

a.jp/

）へ
。

問
北
図
書
館　
Ｔ
６
６
９・
６
１
１

２
、
Ｆ
６
６
９・６
１
１
５

日
本
刀
入
門
講
話
会

日
11
月
29
日
㈯　
14
時
～
16
時

対
18
歳
以
上
の
方

定
30
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
11
月
13
日
㈭
の
９
時
か

ら
、
直
接
又
は
電
話
で
、
北
図
書
館

（
北
区
宮
原
町
）へ
。
Ｔ
６
６
９・
６

１
１
１
、
Ｆ
６
６
９・６
１
１
５

市
立
病
院
の
市
民
公
開
講
座

№ 行事名 期日

①
こんな時どうす
る？～子どもの病
気の初期対応～

11/17㈪

② ひにょうきかっ
てどんなとこ？ 12/15㈪

※時間はいずれも14時〜15時で
す。

所
市
立
病
院（
緑
区
三
室
）

定
各
50
人（
抽
選
）

申・
問
①
は
11
月
10
日
㈪
、②
は
12
月

1
日
㈪（
い
ず
れ
も
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き
又
は
E
メ
ー
ル（
１
人

１
通
の
み
）で
、必
須
事
項
と
子
ど
も

が
同
伴
す
る
場
合
は
人
数
を
、
〒
３

３
６
―
８
５
２
２　
緑
区
三
室
２
４

６
０　

市
立
病
院
患
者
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。
※
同
病
院
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結

果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
７

３・４
１
１
１
、
Ｆ
８
７
３・４
１
２

５
、
Ｅhsp-koukai-kouza@

city.
saitam

a.lg.jp

親
族
後
見
人
の
集
い

日
12
月
１
日
㈪　
14
時
〜
16
時

内
後
見
人
業
務
の
留
意
点
や
後
見
人

同
士
の
情
報
交
換
な
ど

対
市
内
在
住
で
、
親
族
の
成
年
後
見

人
等
と
し
て
活
動
し
て
い
る
、
又
は

活
動
を
予
定
し
て
い
る
方

定
30
人（
抽
選
）

所・
申・
問
11
月
17
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
、
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ

メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項
と
年
齢
、
被

後
見
人
等
と
の
関
係・状
況
、後
見
活

動
の
悩
み
や
関
心
事
項
を
、
〒
３
３

０
―
０
０
６
１　
浦
和
区
常
盤
９
―

30
―
22　
浦
和
ふ
れ
あ
い
館　
市
社

会
福
祉
協
議
会 

高
齢・障
害
者
権
利

擁
護
セ
ン
タ
ー
へ
。
※
同
協
議
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.s	

aitam
ashi-shakyo.jp/

）で
も
申
し

込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は
全
員
に

連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
３
５・
５
２
８

０
、
Ｆ
８
３
５・５
２
８
２
、
Ｅken

ri@
saitam

ashi-shakyo.jp

問
高
齢
福
祉
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２

６
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

講
演
会 

平
安
時
代
に
花
開

い
た
文
化
と
文
学

日
11
月
22
日
㈯　
13
時
30
分
～
15
時

定
65
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
11
月
6
日
㈭
の
９
時
か

ら
、
直
接
、
電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス

網
膜
色
素
変
性
症
医
療
講
演

会（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

内
網
膜
色
素
変
性
症
の
病
態
や
治

療
、
生
活
を
す
る
上
で
の
注
意
点
な

ど
の
講
演　
※
12
月
24
日
㈬
～
令
和

８
年
１
月
14
日
㈬
に
動
画
を
配
信
し

ま
す
。

申
12
月
17
日
㈬
ま
で
に
、電
子
申
請・

届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://apply.	

e-tum
o.jp/city-saitam

a-u/
）

へ
。
※
事
前
に
質
問
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
質
問
の
受
け
付
け
は
11
月
9

日
㈰
ま
で
で
す
。

問
健
康
支
援
課　
Ｔ
８
４
０・
２
２

１
９
、
Ｆ
８
４
０・２
２
２
９

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー（
託
児

付
き
）

日
12
月
5
日
㈮　
10
時
～
11
時
30
分

内
相
手
の
立
場
を
踏
ま
え
つ
つ
、
自

分
の
立
場
を
伝
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
法
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
、
在
学
又
は
市
内
で
就

労
を
希
望
す
る
方

定
20
人（
先
着
順
）

託
６
か
月
以
上
の
未
就
学
児　
５
人

所・
申・
問
11
月
5
日
㈬
の
10
時
か

ら
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー

ル
で
、
必
須
事
項
と
託
児
を
希
望
す

る
場
合
は
子
ど
も
の
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日・
性
別
を
、
パ
ー
ト

ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た
ま（
大
宮
駅
西

口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ

３
階
）へ
。
※
結
果
は
全
員
に
連
絡

し
ま
す
。
Ｔ
６
４
２・８
１
０
７
、
Ｆ

６
４
３・５
８
０
１
、Ｅdanjyo-kyo	

do-sankaku@
city.saitam

a.lg.jp

現
状
打
破
―
川
内
優
輝 

講

演
会

日
11
月
15
日
㈯　
14
時
～
15
時
30
分

所
大
宮
区
役
所

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

18
歳
以
上
の
方

定
１
０
０
人（
抽
選
）

申・
問
11
月
６
日
㈭
の
15
時
ま
で
に
、

直
接
、大
宮
図
書
館（
大
宮
区
役
所
内
）

へ
。
※
同
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈht

tps://www.om
iya-library.jp/

）で
も

申
し
込
め
ま
す
。
Ｔ
６
４
３・３
７
０

２
、
Ｆ
６
４
５・０
２
６
２

求
人
企
業
向
け
雇
用
管
理
セ

ミ
ナ
ー

日
11
月
19
日
㈬　
14
時
～
16
時

所
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま

（
北
浦
和
駅
東
口
）

内
社
員
の
職
場
定
着
や
雇
用
環
境
改

善
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
学
ぶ

対
求
人（
予
定
）の
あ
る
市
内
事
業
所

定
20
人（
抽
選
） 

※
１
事
業
者
２
人

ま
で
で
す
。

申・
問
11
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
電
話

で
、
大
原
出
版
㈱
市
就
労
サ
ポ
ー
ト

事
業
事
務
局
へ
。
※
同
事
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://saitam

	
a-shuro.m

hlw.go.jp/

）で
も
申
し

込
め
ま
す
。
Ｔ
０
３・３
２
３
７・７

０
１
０【
土・日
曜
日
、祝
日
を
除
く
、

9
時
〜
17
時
】

問
労
働
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ

ナ
ー

期
日　
11
月
23
日
㈷

行事名 時間

自立管理とビジョ
ンの策定

13:00～
14:30

大規模修繕工事 
談合と成りすま
しを見抜け

14:50～
16:20

所
大
宮
区
役
所

定
各
60
人（
先
着
順
）

申・
問
11
月
5
日
㈬
～
21
日
㈮
に
、電

話
で
、
住
宅
政
策
課
へ
。
※
電
子
申

請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://ap

ply.e-tum
o.jp/city-saitam

a-u/

）

で
も
申
し
込
め
ま
す
。
Ｔ
８
２
９・

１
５
１
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
２

16
ミ
リ
フ
ィ
ル
ム
映
写
機
操

作
技
術
講
習
会

日
▼
11
月
28
日
㈮　

▼
11
月
30
日

㈰　
9
時
15
分
〜
12
時
30
分

所
プ
ラ
ザ
ノ
ー
ス（
北
区
宮
原
町
）

申込み時の必須事項



25 市報さいたま

で
、
中
央
図
書
館（
浦
和
駅
東
口・コ

ム
ナ
ー
レ
８
階
）へ
。
※
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
７
１・
２

１
０
０
、
Ｆ
８
８
４・５
５
０
０

生
活
圏
交
通
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

日
12
月
7
日
㈰　
13
時
～
16
時

所
宇
宙
劇
場（
大
宮
駅
西
口・Ｊ
Ａ
Ｃ

Ｋ
大
宮
5
階
）

内
移
動
課
題
の
解
決
方
法
や
地
域
交

通
の
あ
り
方
を
学
ぶ　
※
オ
ン
ラ
イ

ン
で
受
講
も
で
き
ま
す
。

定
80
人（
先
着
順
） 

※
オ
ン
ラ
イ
ン

の
定
員
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
11
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
交
通
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
０

５
３
、
Ｆ
８
２
９・１
９
７
９

ス
ポ
ー
ツ

シ
ニ
ア
体
力
測
定
会

日
11
月
26
日
㈬　

10
時
～
12
時（
9

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）
※
雨
天
一

部
中
止

所
駒
場
運
動
公
園（
浦
和
区
駒
場
）

内
イ
ン
ボ
デ
ィ
に
よ
る
体
組
成
測
定

や
新
体
力
テ
ス
ト
、
運
動
相
談
、
６

分
間
歩
行
な
ど　
※
体
組
成
測
定
は

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
使
用
者
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん
。

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
で
、
60
歳
以

上
の
方

定
50
人（
当
日
先
着
順
）

費
１
、
０
０
０
円

問（
公
財
）市
ス
ポ
ー
ツ
協
会　
Ｔ
８

５
１・
６
２
５
０【
9
時
～
17
時
】、 

Ｆ
８
５
１・６
２
５
３

ふ
ら
ば
～
る
バ
レ
ー
親
善
大

会
日
令
和
８
年
１
月
18
日
㈰　
９
時
30

分
～
16
時
30
分

所
大
宮
体
育
館（
見
沼
区
大
和
田
町
）

内
１
チ
ー
ム
５
人
で
、
お
に
ぎ
り
型

の
ボ
ー
ル
を
打
ち
合
う

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

中
学
生
以
上
の
５
～
９
人
で
構
成
す

る
チ
ー
ム

定
30
チ
ー
ム（
抽
選
）

費
１
人
３
０
０
円

申・
問
11
月
21
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
、
代
表
者
の
必
須
事
項
と
チ
ー
ム

名
、
全
員
の
氏
名・年
齢（
中
学
生
は

学
年
も
）・競
技
歴
を
、
〒
３
３
０
―

９
５
８
８　
浦
和
区
常
盤
６
―
４
―

４　
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
。
※
結
果

は
代
表
者
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
２

９・１
０
５
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９

６
、
Ｅsports-shinko@

city.saita
m
a.lg.jp

明
治
安
田
プ
ロ
テ
ニ
ス
チ
ャ

レ
ン
ジ
教
室

日
11
月
15
日
㈯　
10
時
～
12
時

所
大
宮
け
ん
ぽ
グ
ラ
ウ
ン
ド（
西
区

二
ツ
宮
）

内
光
崎
楓
奈
氏（
プ
ロ
テ
ニ
ス
選
手
）

な
ど
に
よ
る
テ
ニ
ス
教
室

対
小
学
４
年
～
中
学
生

定
40
人（
抽
選
）

申・
問
11
月
12
日
㈬
ま
で
に
、Ｅ
メ
ー

ル
で
、必
須
事
項
と
年
齢（
学
年
）、保

護
者
の
氏
名
を
、
明
治
安
田
生
命
大

宮
支
社（
南
）へ
。
※
結
果
は
全
員
に

連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
６
４
３・
０
８
６

１
、
Ｅen-m

inam
i@

m
eijiyasuda	

.co.jp

問（
一
社
）さ
い
た
ま
ス
ポ
ー
ツ
コ

ミ
ッ
シ
ョ
ン　
Ｔ
７
６
２・
８
３
３

４
、
Ｆ
７
６
２・８
４
７
４

浦
和
西
体
育
館
の
教
室

№ 行事名 日時

① 男のヨガ教
室

11/8・29、12/13・20の土
曜日　13:30～14:30

② ジュニア新
体操教室

12/3～24の毎週水曜日(全
4回)　17:30～18:50

③
Enjoy女子
サッカー教
室

▶12/5㈮　▶12/19㈮
▶R8.1/16㈮
17:30～18:50

④ かけっこ教
室

12/12・26、1/9・23の金
曜日　17:15～18:15

対
①
中
学
生
以
上
の
男
性　
②
5
歳

～
小
学
生　
③
小
学
生
以
上
の
女
性

④
小
学
生

定
①・
②
各
10
人　

③
各
15
人　

④

各
20
人

費
①
８
０
０
円　
②
４
、
０
０
０
円

③
１
、
０
０
０
円　
④
３
、
２
０
０

円所・申・問
①
は
11
月
５
日
㈬
、②
～
④

は
11
月
9
日
㈰
の
い
ず
れ
も
12
時
か

ら
、直
接
又
は
電
話
で
、浦
和
西
体
育

館（
桜
区
下
大
久
保
）へ（
先
着
順
）。

Ｔ
８
５
５・４
５
４
１

Ｆ
８
４
０・１
４
６
５

ジ
ョ
イ
フ
ル
フ
ラ

日
11
月
18
日
㈫　
10
時
30
分
〜
11
時

45
分

内
フ
ラ
ダ
ン
ス
の
基
本
を
学
ぶ

対
50
歳
以
上
の
女
性

定
10
人（
先
着
順
）

費
１
、
０
０
０
円　
※
別
途
、
入
館

料
が
掛
か
り
ま
す
。

入
館
料　
一
般
…
１
、
１
０
０
円
、

小・中
学
、高
校
生
、60
歳
以
上
…
５

４
０
円　
※
市
外
在
住
の
方
は
料
金

が
異
な
り
ま
す
。
ま
た
、パ
パ・マ
マ

応
援
シ
ョ
ッ
プ
優
待
カ
ー
ド
を
お
持

ち
の
方
が
家
族
２
人
以
上
で
利
用
す

る
場
合
は
、
4
割
引
き
で
す
。

所・
申・
問
11
月
5
日
㈬
の
10
時
か

ら
、
直
接
又
は
電
話
で
、
見
沼
ヘ
ル

シ
ー
ラ
ン
ド（
緑
区
大
崎
）へ
。

Ｔ
８
７
８・０
９
０
１

Ｆ
８
７
８・２
４
１
７

市
民
サ
イ
ク
リ
ン
グ

日
11
月
30
日
㈰　
9
時
～
9
時
30
分

※
雨
天
順
延

所
馬
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
西
区
西
遊
馬
）

内
西
区
内
の
名
所
め
ぐ
り

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の

方　
※
18
歳
以
下
の
方
は
保
護
者
の

同
意
、
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
で
す
。

定
20
人（
先
着
順
）

持
ち
物　
自
転
車
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

申
11
月
5
日
㈬
～
9
日
㈰
に
、
市
サ

イ
ク
リ
ン
グ
連
盟
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://saitam

ashicyc.shichi
huku.com

/

）へ
。

問
同
連
盟（
渡
邊
）
Ｔ
０
９
０・
６
０

１
８・８
１
８
４【
10
時
～
16
時
】

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１

０
５
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

大
宮
武
道
館
の
教
室

№ 行事名 日時

① シンプルエ
アロビクス

11/10～12/22の毎週月
曜日（11/24㉁を除く、全
6回） 11:15～12:00

②
健康美ボディ
メイクレッス
ン

11/13～12/25の毎週木
曜日（11/27を除く、全6
回） 13:15～14:15

③ キッズ柔道教
室

12月の毎週土曜日（全4回） 
17:10～18:10

対
①・
②
18
歳
以
上
の
方　

③
5
～

15
歳
の
子
ど
も（
高
校
生
を
除
く
）

定
①・②
各
10
人　
③
30
人

費
①・②
４
、８
０
０
円　
③
３
、２

０
０
円　
※
③
は
別
途
、
保
険
料
が

掛
か
り
ま
す
。

所・
申・
問
11
月
5
日
㈬
か
ら
、
直
接

又
は
電
話
で
、大
宮
武
道
館（
見
沼
区

堀
崎
町
）へ（
先
着
順
）。
Ｔ
６
８
７・

０
１
０
０
、
Ｆ
６
８
７・９
５
０
０

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室

期
日　
12
月
13
日
㈯

№ 行事名 時間

① 卓球教室 10:00〜
12:00

② 卓球バレー教
室

14:00〜
16:00

所
与
野
体
育
館（
中
央
区
下
落
合
）

対
市
内
在
住
、
在
学
又
は
市
内
の
施

設
に
通
所
す
る
小
学
３
年
生
以
上

で
、
身
体・知
的・精
神
障
害
の
あ
る

方定
①
16
人　
②
15
人　
※
い
ず
れ
も

抽
選
で
す
。

申
込
書　
各
区
支
援
課
で
配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　
11
月
25
日
㈫

問
障
害
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

少
年
少
女
軟
式
野
球
教
室

日
11
月
30
日
㈰　
９
時
～
12
時

所
Ｎ
Ｉ
Ｔ
Ｔ
Ｓ
Ｕ
浦
和
ボ
ー
ル
パ
ー

ク（
浦
和
区
駒
場
）

内
日
本
通
運
野
球
部
か
ら
野
球
の
基

本
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
小
学
５・６
年
生

定
１
２
０
人（
抽
選
）

申・
問
11
月
10
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
で
、必
須
事
項
と
学
年
、野
球

経
験
の
有
無
を
、
〒
３
３
０
―
９
５

８
８　
浦
和
区
常
盤
６
―
４
―
４　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ
。
※
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
８
２
９・１
０
５
８

Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

そ
の
他

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

№ 日時 会場・問合せ

①

▶11/12㈬
▶11/14㈮
▶11/17㈪
9:00～
15:00

所・問関東信越税理士会浦和支部（浦和区仲町）
Ｔ824・6767【土・日曜日、祝日を除く、9時～12時、13時～16時】
問南部市税事務所 個人課税課
Ｔ829・1386、Ｆ829・6236

②
11/12㈬
10:00～
15:00

所・問同会春日部支部（春日部市） Ｔ738・7470【土・日曜日、
祝日を除く、10時～12時、13時～16時】
問北部市税事務所 個人課税課　Ｔ646・3102、Ｆ646・3164

③
11/17㈪
13:00～
16:00

所西・北・大宮・見沼区役所
問同会大宮支部　Ｔ644・6044
北部市税事務所 個人課税課　Ｔ646・3102、Ｆ646・3164

※対象など詳しくは、市ホームページでご覧になれます。

申
▼
①・②
…
11
月
5
日
㈬
か
ら
、電

話
で
、各
問
合
せ
の
同
会
支
部
へ（
先

着
順
）。
▼
③
…
当
日
、
直
接
、
会
場

へ
。

行
政
書
士
に
よ
る
成
年
後

見
・
相
続
・
遺
言
に
つ
い
て

の
無
料
相
談
会

日
11
月
24
日
㉁　
13
時
30
分
〜
16
時

30
分

所
Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ 

Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮

駅
東
口・大
宮
門
街
６
階
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
28
組（
先
着
順
）

申・
問
11
月
５
日
㈬
〜
13
日
㈭
に
、電

話
で
、（
公
社
）コ
ス
モ
ス
成
年
後
見

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

埼
玉
県
支
部

（
井
出
）へ
。
Ｔ
０
９
０・３
２
０
４・

３
７
９
９【
11
月
７
日
㈮・
11
日
㈫
、

土・日
曜
日
を
除
く
、
10
時
〜
16
時
】

問
高
齢
福
祉
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２

６
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
無
料

相
談
会

日
11
月
27
日
㈭　
10
時
～
16
時

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

内
県
内
の
不
動
産
価
格
な
ど
に
関
す

る
相
談　
※
係
争
中
の
案
件
を
除
き

ま
す
。

対
市
内
在
住
の
方

定
12
人（
先
着
順
）

申・
問
11
月
5
日
㈬
～
14
日
㈮
に
、電

話
で
、都
市
計
画
課
へ
。
Ｔ
８
２
９・

１
４
２
７
、
Ｆ
８
２
９・１
９
７
９

種別 会場（区役所） ・ 日時

予
約
制

弁護士による法律相
談（民事一般）

西…第1・3火曜日、第2・4金曜日　北…第2・4水曜
日、第1木曜日、第3金曜日　大宮…第2火曜日、第
4水曜日、第1・3木曜日、第2金曜日　見沼…第3火
曜日、第1・3木曜日、第2・4金曜日　中央…第1・3
火曜日、第2・4木曜日　桜…第2・4水曜日、第1・3
金曜日　浦和…第3月曜日、第1火曜日、第2・4木曜
日　南…第2・3月曜日、第4火曜日、第1・3水曜日
緑…第1月曜日、第2・4火曜日、第3金曜日　岩槻…
第2・4月曜日、第1・3水曜日　13時〜17時

弁護士による法律相
談（多重債務）

北…第1火曜日　大宮…第2月曜日　南…第3木曜日
13時〜17時

司法書士による登記・
法律相談

西…第3水曜日　北…第2月曜日　大宮…第3金曜日
見沼…第2水曜日　中央…第4水曜日　桜…第2木曜
日　浦和…第3火曜日　南…第1木曜日　緑…第3木
曜日　岩槻…第2火曜日　13時30分〜16時30分

種別 会場（区役所） ・ 日時

予
約
制

社会保険労務士による
年金・保険・労務相談

北…第2金曜日　南…第4月曜日
13時30分〜16時30分

行政書士による相続遺
言・内容証明相談

北…第4木曜日　大宮…第4火曜日　中央…第3金
曜日　南…第2火曜日　緑…第1木曜日　岩槻…第
4水曜日　13時30分〜16時30分

土地家屋調査士による
登記相談

大宮…第4木曜日　中央…第4水曜日　浦和…第2金
曜日　岩槻…第2火曜日　13時30分〜16時30分

税理士による相続税・
贈与税相談

大宮…第3火曜日　中央…第2月曜日　南…第2金
曜日　13時30分〜16時30分

借地・借家相談 大宮…第1・3水曜日　13時30分〜16時30分

当
日
先
着
順

行政相談（国の機関な
どへの苦情・意見・要
望）

大宮…第2金曜日　岩槻…第3火曜日　9時〜12時
中央…第3木曜日　浦和…第2水曜日　
13時30分〜16時30分

交通事故相談 大宮…月（29日を除く）・木曜日　9時〜12時、13
時〜16時　水曜日（31日を除く）　13時〜16時

無 料 相 談

西　区Ｔ620・2626　北　区Ｔ669・6026　大宮区Ｔ646・3026　見沼区Ｔ681・6026　中央区Ｔ840・6026
桜　区Ｔ856・6136　浦和区Ｔ829・6049　南　区Ｔ844・7136　緑　区Ｔ712・1137　岩槻区Ｔ790・0128

●申込み・問合せ／▶予約制…相談日の40日前〜7開庁日前に、直接又は電話で、
各区くらし応援室へ。※土・日曜日、祝・休日は受け付けていません。なお、種別
ごとに１人年度１回に限ります。▶当日先着順…当日、直接、会場へ。

■12月のくらし応援室の相談

各区くらし応援室
の電話番号

オンラインでも予約ができます
予約方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

丸専門家が解決のためのアドバイスをします。丸予約制以外の受け付けは、終了時間の30分前までです。
丸法人及び係争中の相談は受けられません。

申込み時の必須事項




