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主な施設等からのお知らせ
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№ 行事名 日時 その他

① 企画展 学芸員による展示解説 ▶2/16㈰　▶3/1㈯
14:00～14:30

定②100人　⑤30人
費無料　※①・③・④は観覧料が掛かります。
観覧料／一般…300円、高校生・大学生・65歳以上…150
円、小・中学生…100円　※着物で来館する方は観覧料が
無料になります。
申▶①～④…当日、直接、岩槻人形博物館へ(②は先着順)。 
▶⑤…2月10日㈪（消印有効）までに、往復はがきで、必須
事項と小・中学生は学年、保護者の氏名（ふりがな）を、同館
へ（抽選）。※生涯学習情報システム（Ｈhttps://gakushu.city.
saitama.jp/）でも申し込めます。

② 開館5周年をお祝いしよう！ロゼット缶バッジ作り	 2/22㈯　9:00～13:30

③ 毎月22日はにんぱくの日 常設展 展示解説 2/22㈯　14:00～14:30

④ ボランティアによる常設展示解説
2/23㈷・24㉁、3/9㈰　
▶11:00～11:20　
▶14:00～14:20

⑤ 企画展 スライドトーク 華麗なる雛
ひな

の世界－遊び心の美 3/8㈯　14:00～15:00

■　岩槻人形博物館　〒339-0057 岩槻区本町6-1-1　Ｔ749・0222、Ｆ749・0225、Ｈhttps://ningyo-muse.jp/

岩槻人形博物館・にぎわい交流館いわつき 休館日／▶岩槻人形博物館…月曜日（2/24㉁、
3/3を除く）

■　にぎわい交流館いわつき　〒339-0057 岩槻区本町6-1-2　Ｔ757・2981、Ｆ793・4074、Ｈhttps://www.nigiwai-koryukan.jp/
№ 行事名 日時 その他

① 木目込で可愛いアニマルストラップをつくろう 3/1㈯　▶10:00～　▶13:00～

対②・⑩中学生以上の方　③小学4年生以上の
方　④・⑥～⑧・⑪小学生以上の方　⑤4歳以
上の方　※①・⑤・⑨で小学3年生以下の子ど
も、③・④・⑥～⑧・⑪で小学生は保護者の同
伴が必要です。
定①・⑨各12人　②・⑤～⑦・⑪各15人　③・
⑧・⑩各10人　④各8人
費①・⑧600円　②・⑦・⑪2,500円　③・④・⑩
2,000円　⑤500円　⑥1,200円　⑨800円
申▶①・⑤…2月8日㈯から、直接又は電話で、
にぎわい交流館いわつきへ(先着順)。▶②～④・
⑥～⑪…2月11日㈷までに、直接又は電話で、
同館へ（抽選）。

② ちりめんワークショップ 端午の節句の飾り物を
つくろう 3/2㈰　9:30～13:00

③ 丸八つ組めがね紐
ひも

兼ストラップをつくろう 3/8㈯　▶10:00～　▶13:30～

④ 七宝焼制作体験 春らしいブローチをつくろう 3/9㈰　▶10:00～　▶13:30～

⑤ 正絹の組紐でキーホルダーをつくろう 3/15㈯　▶10:00～　▶11:00～　▶13:15～
▶14:15～

⑥ 正絹ちりめんで端午の節句の飾り物をつくろう 3/16㈰　▶10:00～　▶13:30～

⑦ 陶芸体験 たたら作りで端午の節句 兜
かぶと

をつくろう 3/20㈷　10:00～13:00

⑧ 飾り扇を彩色しよう 3/22㈯　▶10:00～　▶13:00～

⑨ ヨーロッパ野菜で生葉染めをしよう！ 3/23㈰　10:00～12:00

⑩ 水引で鯉のぼりをつくろう 3/29㈯　10:00～13:00

⑪ 木目込ワークショップ 鯉物語をつくろう 3/30㈰　10:00～15:00

情情報報掲掲示示板板
INFORMATION

さいたまの魅力を発見しよう
さいたま市で体験できる
施設・イベントのお知らせです！

日＝日時　所＝会場　交＝交通　内＝内容　■対＝対象　■
定＝定員　費＝費用　託＝託児　申＝申込み　問＝問合せ
※費用の記載が無い場合は、原則無料です。

マークの見方

① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号
申込み時の必須事項

https://www.city.saitama.lg.jp/さいたま市のホームページ
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行事名／内容 日時 対象・定員・費用 会場・申込み・問合せ

チアダンス講座／チアダンス
を練習して大宮アルディー
ジャVENTUSの試合で発表

2/23㈷、3/2㈰・9㈰(未定
の1日を含む、全4回) 10:00
～11:30

市内在住又は在学の小学1～4年生　
25人　4,000円

所高鼻コミュニティセンター(大宮区高鼻町)
申2月9日㈰までに、生涯学習情報システム（Ｈhttps://
gakushu.city.saitama.jp/）へ（抽選）。
� Ｔ644・3360、Ｆ644・3361

「方言漢字」の聖地・埼玉県
～身の回りは文字の方言に溢
れている！～

3/1㈯・15㈯(全2回)
14:00～16:00

市内在住、在勤又は在学の方　40
人　1,000円

2月8日㈯の14時から14日㈮の17時に、電話で、武
蔵浦和コミュニティセンター（武蔵浦和駅西口・サ
ウスピア）へ（抽選）。※同センターのホームページ
でも申し込めます。�Ｔ844・7215、Ｆ844・7216

活動サークルによる体験講座
／パドル体操を体験する 3/5㈬　13:30～15:00 市内在住、在勤又は在学で、18歳以

上の方　16人　無料
所大宮工房館(大宮区堀の内町)
申2月21日㈮までに、生涯学習情報システムへ（抽
選）。� Ｔ645・3838、Ｆ645・3881

初めての手話体験講座 3/12㈬・19㈬・26㈬(全3
回) 14:00～16:00

市内在住、在勤又は在学で、15歳以
上の方　30人　無料

2月20日㈭までに、電話で、岩槻駅東口コミュニティ
センター（WATSU西館2階）へ（抽選）。※専用ホーム
ページ（Ｈhttps://formok.com/f/f7k1mbg8）でも申し
込めます。� Ｔ758・6500、Ｆ758・6521

S
サ ク ラ
aCLaアーツワンコインコン

サート／やぎりんトリオ・リ
ベルタ×渡辺麻衣による演奏

3/15㈯ 14:00～ 小学生以上の方　100人　500円
2月15日㈯の10時から、直接、岩槻駅東口コミュ
ニティセンターへ（先着順）。※2月16日㈰の９時
から、電話でも申し込めます。
� Ｔ758・6500、Ｆ758・6521

コミュニティセンター
※その他の行事は、（公財）市文化振興事業団のホームページ

（Ｈhttps://saitama-culture.jp/）でご覧になれます。
（武蔵浦和コミュニティセンターは、Ｈhttps://www.musashiurawa-sp.info/）

■　R
レ イ ボ ッ ク
aiBoC H

ホ ー ル
all、市文化センター、恭慶館、氷川の杜文化館

行事名／内容 日時 会場 対象・定員・費用 申込み

市民会館おおみやフリーマー
ケット 2/16㈰　10:00～16:00 RaiBoC Hall（大宮駅東口・

大宮門街4階） － 当日、直接、会場へ。

ビッグバンドジャズコンサー
ト／県ビッグバンド連盟と
ゲストの演奏

2/23㈷　14:00～ 市文化センター(南区根岸) －　340人　無料 当日の13時から、会場で、整理券
を配布（先着順）。

市民会館おおみやフェス
ティバル／弦楽器などによ
るコンサート

3/2㈰　10:00～
RaiBoC Hall（大宮駅東口・
大宮門街7階）

－　938人　無料

当日、直接、会場へ(先着順)。
アコースティックギターワー
クショップ発表会 3/2㈰　14:00～ －　340人　無料

桃の節句の茶会 3/9㈰　10:00～13:00 恭慶館(浦和区常盤) 小学生以上の方　60人　
600円

2月14日㈮までに、上記ホームペー
ジへ（抽選）。

謡
うたい

・仕舞鑑賞会／大宮能楽研
究会による鑑賞会 3/15㈯　14:00～ 氷川の杜文化館(大宮区高

鼻町)
小学生以上の方　36人　無
料

2月15日㈯の10時から、電話で、
会場へ(先着順)。
� Ｔ648・1177、Ｆ648・1311

（公財）市文化振興事業団
問合せ／S

サ ク ラ

aCLaインフォメーションセンター　
　　　　Ｔ866・4600【日・月曜日、祝・休日（月曜日が祝・休日の場合はその翌日）を除く】、
　　　　Ｆ837・2572、Ｈhttps://saitama-culture.jp/

プラザノース 会場・問合せ／〒331-0812 北区宮原町1-852-1
	 Ｔ653・9255、Ｆ653・9288、Ｈhttps://www.plazanorth.jp/

№ 行事名／内容 日時 その他

① Domain of Art 34 藤田道子展「右から光り」／現代
美術作家による展覧会　

2/22㈯～3/16㈰（3/10を除く）
10:00～17:00　 対②16歳以上の方　③18歳以上の方

定②各25人　③15人
費②・③500円
申▶①…当日、直接、上記会場へ。▶②・③…②は2月10
日㈪、③は2月28日㈮（いずれも必着）までに、往復はが
き（1通1行事2人まで）で、全員の必須事項と年齢を、上
記問合せへ（抽選）。

② オペラ「カルメン」を知る・観る・ちょこっと歌う ▶2/24㉁　▶3/3㈪　14:00～
16:00

③ 生き生き食育セミナー～健康的な毎日を送るために
～／食育インストラクターから食育の基礎を学ぶ 3/13㈭　14:00～15:30
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※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号
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大学コンソーシアムさいたま加盟大学の公開講座 問合せ／行財政改革推進部
Ｔ829・1106、Ｆ829・1997

行事名 日時 対象・定員・費用 申込期間 会場・問合せ

浦和大学公開講座 ディズニー文化を
考える－日本とアメリカの視点から－ 2/8㈯　13:00～16:10 15歳以上の方（中学生を除く）　無

料
2/6㈭ま
で

浦和大学（緑区大崎）
Ｔ878・3742
Ｆ878・5116
Ｅkyoumu@urawa.ac.jp

アルツハイマー病を克服するための研
究と治療～症状の理解と治療薬の最前
線～（オンライン）

5/24㈯　10:00～11:30

高校生以上の方　2,000円　
※Z

ズ ー ム
oomを利用できる環境が必要で

す。なお、5月30日㈮～6月13日㈮
に動画も配信します。

3/3㈪～
5/11㈰

芝浦工業大学 豊洲キャンパス（東
京都江東区）
Ｔ03・5859・7120
Ｆ03・5859・7121
Ｅrclls@ow.shibaura-it.ac.jp

生活を支える土木の魅力！～モルタル
で小物製作とクイズ大会～ 5/24㈯　13:00～16:00 小学3～6年生とその保護者　30組

（抽選）　3,000円
3/3㈪～
4/20㈰

アントニ・ガウディと自然～サグラダ・
ファミリアの完成に向けて～（オンラ
イン）

6/21㈯　10:00～11:30
高校生以上の方　2,000円　
※Zoomを利用できる環境が必要で
す。なお、6月27日㈮～7月11日㈮
に動画も配信します。

3/3㈪～
6/1㈰

※申込方法などの詳細は、各大学にお問い合わせください。

№ 行事名／内容 日時 申込期間 その他

① 応急手当親子講習／小児・乳児に対する気道異
物除去など 3/16㈰　10:00～11:00 2/5㈬～14㈮

所①子育て支援センターみなみ（南区別所）　②～④
防災センター（大宮区天沼町）
対①市内在住で、2歳以下の子どもとその保護者　②
～④市内在住、在勤又は在学で、中学生以上の方
定①12組　②～④各30人
申各申込期間（必着）に、往復はがき（1行事1人又は1
組1通まで）で、必須事項（①は参加者全員の氏名（ふ
りがな）、子どもの年齢、②～④は在勤の方は勤務地、
在学の方は学校の所在地も）を、〒330-0061 浦和
区常盤6-1-28 救急課へ（抽選）。※電子申請・届出
サービス（Ｈhttps://apply.e-tumo.jp/city-saitama-u/）
でも申し込めます。

② 普通救命講習Ⅰ／成人に対する心肺蘇
そ

生法、
AEDの取り扱いや外傷の手当など 3/18㈫　9:00～12:00 2/6㈭～17㈪

③ 上級救命講習／成人や子どもに対する心肺蘇
生法、AEDの取り扱いや外傷の手当など 3/23㈰　9:00～17:00 2/10㈪～20㈭

④ 普通救命講習Ⅲ／小児・乳児に対する心肺蘇生
法、AEDの取り扱いや外傷の手当など 3/25㈫　9:00～12:00 2/12㈬～21㈮

応急手当講習 問合せ／救急課　Ｔ833・7921、Ｆ833・7201

大宮武道館 会場・問合せ／〒337-0052 見沼区堀崎町12-36　Ｔ687・0100、Ｆ687・9500
	 Ｈhttps://omiya-budokan.jp/

№ 行事名 期日 時間 その他

① シンプルエアロ

2/10～3/31の毎週月曜日（2/17・24㉁、3/24
を除く、全5回）

11:15～12:00

対18歳以上の方
定各10人
費①･②4,000円　③4,800円
申2月4日㈫の9時から、上記ホームページへ（先着順）。

② 心と身体スッキリヨガ 13:15～14:15

③ ルーシーダットン（ヨガ）2/12～3/26の毎週水曜日（2/26を除く、全
6回） 17:30～18:30

申込み時の必須事項
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サイデン化学アリーナさいたま
会場・問合せ／〒338-0835 桜区道場4-3-1　
	 Ｔ851・5050、Ｆ851・5118
	 Ｈhttp://sai-kinen-spomachi.jp/

№ 行事名／内容 期日 時間 その他
①

コ
ー
ス
型
成
人
教
室

火曜 1回体験／水泳教室 2月の火曜日(2/25を除く)

10:00～10:50 対①～⑥16歳以上の方　⑦3～8歳の子どもとその保護者　※①･⑤
は未経験の方、②･③はバタ足で10ｍ以上泳げる方、④･⑥は50ｍ以
上泳げる方に限ります。
定①～⑥各10人　⑦20組
費①～⑥1,100円　⑦1組1,500円
申当日、直接、会場へ（先着順）。

②

③
木曜 1回体験／水泳教室 2月の木曜日

④

⑤
金曜 1回体験／水泳教室 2月の金曜日 13:00～13:50

⑥

⑦ 野球で遊ぼう! 2/8㈯･22㈯（全2回） 10:00～11:20

№ 行事名 期日 時間 その他

① 骨盤体操 2/4㈫･18㈫･25㈫（全3回） 11:30～12:30

対①～⑧16歳以上の方　⑨小学1～6
年生
定①～⑧各20人　⑨18人
費①2,250円　②1回500円　③～⑥・
⑦1回750円　⑧1回400円　⑨3,000
円
申▶①～⑧…当日、直接、会場へ（先
着順）。▶⑨…2月14日㈮（必着）まで
に、往復はがき（1行事1人1通まで）で、
必須事項、生年月日、保護者の氏名を、
上記問合せへ（抽選）。

② シェイプボクシング 2/4～3/25の火曜日（2/11㈷、3/11を除く） 13:30～14:30

③ ゆったりヨガ 2/5～3/26の水曜日（3/12を除く） 13:00～14:00

④ ヨガ（体）
2/6～3/13の木曜日

10:00～11:00

⑤ レズミルズボディバランステック&45 11:15～12:15

⑥ レズミルズボディコンバットテック&45 2/6～3/27の木曜日（3/20㈷を除く） 15:30～16:30

⑦ ヨガ（心）
2/10～3/31の月曜日（2/24㉁、3/17・24を
除く）

13:00～14:00

⑧ レズミルズボディパンプ30 14:15～14:45

⑨ ジュニアテニス教室 3/27㈭～29㈯（全3回） 9:00～11:00

浦和駒場体育館 会場・問合せ／〒330-0051 浦和区駒場2-5-6　Ｔ885・6010、Ｆ885・6011
	 Ｈhttps://sai-komaba-spomachi.jp/

№ 行事名 期日 時間 その他

① レズミルズボディコンバット 2/10～3/31の毎週月曜日（2/24㉁を除く、全7回）19:30～20:30

対①～⑤・⑦～⑩18歳以上の方　⑥4歳以上
の未就学児
定①～⑤・⑦～⑩各10人　⑥5人
費①・③5,950円　②6,000円　④・⑦・⑧
5,250円　⑤4,500円　⑥5,100円　⑨・⑩
3,750円
申2月9日㈰の9時30分から、電話で、上記
問合せへ（先着順）。

② ベーシックエアロ 2/10～3/31の毎週月曜日（全8回） 19:45～20:45

③ 健康体操 2/11㈷～3/25の毎週火曜日（全7回） 11:20～12:20

④ フラダンス 2/12～3/26の毎週水曜日（全7回） 14:30～15:30

⑤ ヨガ（アロマあり） 2/13～3/27の毎週木曜日（2/27を除く、全6回） 10:45～11:45

⑥ キッズ体育教室（キリン） 2/13～3/27の毎週木曜日（3/20㈷を除く、全6回）15:20～16:20

⑦ 骨盤エクササイズ
2/14～3/28の毎週金曜日（全7回）

13:30～14:30

⑧ やさしいヨガ 14:40～15:40

⑨ 骨盤ととのえヨガ 2/18～3/25の毎週火曜日（3/11を除く、全5回） 18:25～19:25

⑩ かんたんピラティス 2/22～3/29の毎週土曜日（3/22を除く、全5回） 11:20～12:20

与野体育館 会場・問合せ／〒338-0002 中央区下落合5-8-10　Ｔ・Ｆ853・4998
	 Ｈhttps://www.itoman-w.com/yonotaiikukan/

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

申・
問
2
月
10
日
㈪
の
10
時
か
ら
、直

接
又
は
電
話
で
、
秋
葉
の
森
総
合
公

園
へ（
先
着
順
）。Ｔ
６
２
０・７
１
８

６
、
Ｆ
６
２
３・１
０
０
８

す
ま
い
る
ス
ポ
ッ
ト
さ
い
た
ま
の

催
し

親
子
で
節
分
あ
そ
び

日
2
月
6
日
㈭　
10
時
～
11
時
30
分

内
節
分
の
お
話
、
親
子
で
鬼
の
お
面

作
り
、
的
当
て

対
未
就
学
児
と
そ
の
保
護
者

定
６
組（
先
着
順
）

所・
申・
問
２
月
４
日
㈫・５
日
㈬
に
、

電
話
で
、
医
療
的
ケ
ア
児
保
育
支
援

セ
ン
タ
ー（
中
央
区
本
町
東
）へ
。

Ｔ
８
５
４・０
０
５
５

問
保
育
課　
Ｔ
８
２
９・１
８
６
５
、

Ｆ
８
２
９・２
５
１
６

折
り
紙
講
習
会 

お
雛ひ

な

様

日
２
月
22
日
㈯　
▼
13
時
15
分
～
14

時　
▼
14
時
15
分
～
15
時

定
各
９
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
２
月
８
日
㈯
～
14
日
㈮

に
、電
話
で
、さ
い
た
ま
新
都
心
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ（
さ
い
た
ま
新
都
心
駅

西
口・け
や
き
ひ
ろ
ば
1
階
）へ
。
Ｔ

６
０
０・３
１
９
２【
10
時
～
17
時
】、

Ｆ
６
０
０・３
１
９
６

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
▼
３
月
１
日
㈯　
▼
３
月
２
日
㈰

10
時
～
16
時

内
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
ブ
ー
ス
展

示・ス
テ
ー
ジ
発
表
、
市
内
の
小・中

Ｃ
Ｋ
大
宮
5
階
）で
、
入
場
券
を
販

売
。
Ｔ
６
４
７・０
０
１
１
、Ｆ
６
４

７・０
０
６
６

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
展
示

期間 展示名

2/3㈪～9㈰ 臨床美術彩球
作品展

2/10㈪～16㈰ 七里公園野鳥
の会写真展

2/17㈪～23㈷ フォトネットみ
なみ写真展

2/24㉁～3/2㈰ 楽しいプラモ
デルの世界

時
間　
10
時
～
17
時

所
市
役
所
東
側
広
場
内

問
文
化
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２

２
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

飯
盒ご

う

を
使
っ
た
カ
レ
ー
作
り

体
験
＆
い
ち
ご
狩
り

日
2
月
23
日
㈷　
10
時
～
15
時

所
秋
葉
の
森
総
合
公
園（
西
区
中
釘
）

及
び
そ
の
周
辺
の
い
ち
ご
農
家

定
7
組（
1
組
5
人
ま
で
） 

※
小
学

生
以
下
の
子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す
。

費
大
人
…
６
、
０
０
０
円
、
小
学
生

…
５
、
０
０
０
円
、
３
歳
以
上
の
未

就
学
児
…
３
、
５
０
０
円

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

内
見
沼
田
ん
ぼ
を
中
心
に
活
動
す
る

団
体
と
水
環
境
の
保
全
に
取
り
組
む

団
体
に
よ
る
情
報
交
換
や
小
学
生
に

よ
る
見
沼
田
ん
ぼ
の
魅
力
発
信
、
体

験
型
ブ
ー
ス
な
ど

問
環
境
対
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

３
１
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
１

宇
宙
劇
場
の
催
し

№ 行事名 日時

① 星空の時間～２月の星
空～

2/1㈯～28㈮
（2/9㈰を除く） 
13:30～14:15

② みんなの時間 ムーミン
谷のオーロラ

2月の月～金曜日
(2/11㈷を除く)、
2/22㈯　10:30
～11:15

③ 癒しの時間 Star Light 
Healing Malama Hawaii

2/9㈰
13:30～14:20

定
各
２
８
０
人（
先
着
順
）

費
一
般
…
６
２
０
円
、
4
歳
〜
中
学

生
…
３
１
０
円

休
館
日　
2
月
5
日
㈬・
12
日
㈬
～

14
日
㈮・19
日
㈬・25
日
㈫
～
27
日
㈭

所・
申・
問
各
開
始
時
間
の
①・
③
は

1
時
間
20
分
前
、
②
は
1
時
間
前
か

ら
、
宇
宙
劇
場（
大
宮
駅
西
口・Ｊ
Ａ

浦
和
く
ら
し
の
博
物
館
民
家

園
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① ミニ企画展 小さな雛
ひな

人形
2/8㈯～3/9㈰
9:00～16:30

② 季節展示 雛飾り

③ 竹馬を作って遊ぼう 3/1㈯
9:30～12:00

④ 昔のあそび塾 竹馬とけん
玉

3/2㈰
13:00～15:00

対
③
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
③
10
組（
先
着
順
）

費
③
小
学
生
…
２
０
０
円

休
館
日　
月
曜
日（
2
月
24
日
㉁
を

除
く
）、2
月
12
日
㈬・25
日
㈫・26
日

㈬所・
申・
問
▼
①・②・④
…
当
日
、
直

接
、民
家
園（
緑
区
下
山
口
新
田
）へ
。

▼
③
…
2
月
14
日
㈮
の
9
時
か
ら
、

電
話
で
、同
園
へ
。
Ｔ
８
７
８・５
０

２
５
、
Ｆ
８
７
８・５
０
２
８

見
沼
環
境
サ
ミ
ッ
ト 

集
ま

れ
小
学
生
！

日
2
月
15
日
㈯　
13
時
～
16
時

催
し

春
お
か
広
場
の
催
し

№ 行事名 日時

① フラメンコエクササイ
ズ・入門クラス

2/4㈫・18㈫・25㈫（全3回）
▶10:30～11:20
▶11:30～12：30

②
さいたまブロンコスチ
アスクール

2月の毎週水曜日(全4回) 
17:15～18:15

③ 2月の毎週水曜日(全4回) 
18:30～19:30

④ チョコっとお菓子作り
体験会

2/9㈰
▶10:30～12:30
▶14:30～16:30

対
②
小
学
1
～
3
年
生　
③
小
学
4

～
6
年
生　
④
3
歳
以
上
の
ペ
ア

定
①
～
③
各
10
人　
④
各
６
組
12
人

費
①
６
、０
０
０
円　
②・③
６
、６

０
０
円　
④
1
人
１
、
５
０
０
円

所・
申・
問
2
月
4
日
㈫
ま
で
に
、
春

お
か
広
場（
見
沼
区
宮
ヶ
谷
塔
）の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.h 

aruoka-nousonhiroba.com
/

）

へ（
抽
選
）。

Ｔ・Ｆ
６
８
５・０
０
０
８

申込み時の必須事項



19 市報さいたま

学
生
が
制
作
し
た
ア
ー
ト
フ
ラ
ッ
グ

の
展
示
、謎
解
き
イ
ベ
ン
ト（
景
品
あ

り
）な
ど

　
さ
い
た
ま
市
民
活
動
夢
マ
ル
シ
ェ
、

手
づ
く
り
製
品
見
本
市
、
浦
和
コ
ミ

セ
ン
ま
つ
り
と
同
日
開
催
で
す
。

所・
申・
問
当
日
、
直
接
、
市
民
活
動

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
浦
和
駅
東
口・

コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）へ
。
Ｔ
８
１
３・

６
４
０
０
、
Ｆ
８
８
７・０
１
６
１

桜
環
境
セ
ン
タ
ー
の
催
し
・

講
座

№ 行事名／内容 日時

① さいたまの生きmono展 持出厳禁！ヒミツの写真展
～ビオトープSEEOにすむ絶滅危惧種～

2/9㈰～28㈮
9:00～17:00

② 桜リユースマーケット持ち帰り／家庭で不要になっ
た衣類、子ども用品などの持ち帰り(1人5点まで)

2/9㈰
13:30～16:00

③ さいたまの生きmono講座 自然共生サイト認定 ビ
オトープSEEOから自然再生のノウハウを学ぶ

2/16㈰
13:30～15:15

④ 桜リユースマーケット持ち込み／家庭で不要になっ
た衣類、子ども用品などの持ち込み（1人30点まで）

2/21㈮・22㈯
▶10:00～11:30
▶13:30～16:00

⑤ シーオそだて隊 真冬の生きものスペシャル調査 2/23㈷
14:00～15:30

交
武
蔵
浦
和
駅
、
西
浦
和
駅
、
中
浦

和
駅
、
桜
区
役
所
か
ら
、
無
料
送
迎

バ
ス
を
運
行

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

③
は
中
学
生
以
上
の
方
、
⑤
は
小
学

生
以
上
の
方　
※
⑤
で
小
学
生
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

定
③
15
人　
⑤
20
人　
※
い
ず
れ
も

先
着
順
で
す
。

費
⑤
１
０
０
円

所・
申・
問
▼
①・②
…
当
日
、
直
接
、

桜
環
境
セ
ン
タ
ー（
桜
区
新
開
）へ
。

▼
③
～
⑤
…
③
は
２
月
５
日
㈬
～
11

日
㈷
、④
は
2
月
12
日
㈬
～
18
日
㈫
、

⑤
は
2
月
14
日
㈮
～
20
日
㈭
の
い
ず

れ
も
10
時
～
16
時（
12
時
～
13
時
30

分
を
除
く
）に
、
電
話
で
、
同
セ
ン

タ
ー
へ
。
Ｔ
７
１
０・５
３
４
５
、Ｆ

８
３
９・６
３
８
７

収
蔵
品
展 

楽
天
の
世
界
漫

遊（
総
集
編
）

日
２
月
22
㈯
～
６
月
29
日
㈰　
９
時

～
16
時
30
分

休
館
日　
月
曜
日（
祝・
休
日
を
除

く
）、
2
月
25
日
㈫
、
5
月
7
日
㈬

所・
問
漫
画
会
館（
北
区
盆
栽
町
）　

Ｔ
６
６
３・１
５
４
１

Ｆ
６
６
７・４
９
２
１

現
代
短
歌
新
人
賞
表
彰
式
・

特
別
講
演

日
３
月
16
日
㈰　

14
時
～（
13
時
開

場
）

所
Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ
Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮

駅
東
口・大
宮
門
街
７
階
）

受
賞
者　
睦
月 

都
氏

作
品　
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ 

ｗ
ｉ
ｔ
ｈ 

ｔ

ｈ
ｅ 

ｉ
ｎ
ｖ
ｉ
ｓ
ｉ
ｂ
ｌ
ｅ
ｓ

内
表
彰
式
、
選
考
委
員
に
よ
る
記
念

座
談
会「
大
西
民
子
を
読
み
返
す
」

定
１
８
０
人（
先
着
順
）

申・
問
２
月
７
日
㈮
～
３
月
７
日
㈮

に
、
電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
代
表

者
の
必
須
事
項
と
全
員
の
氏
名
を
、

生
涯
学
習
振
興
課
へ
。
※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
申
し
込
め
ま
す
。な
お
、

結
果
は
参
加
で
き
な
い
方
の
み
に
連

絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
２
９・１
７
０
５
、

Ｆ
８
２
９・１
９
８
９

ジ
ュ
ニ
ア
ソ
ロ
コ
ン
テ
ス
ト

日
２
月
22
日
㈯　
10
時
30
分
～
17
時

所
市
文
化
セ
ン
タ
ー（
南
区
根
岸
）

内
市
内
の
小・
中
学
生
に
よ
る
管
楽

器・打
楽
器・コ
ン
ト
ラ
バ
ス
な
ど
の

独
奏
コ
ン
テ
ス
ト
　
※
観
覧
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、（
公
財
）市
文
化
振
興

事
業
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps:/ 

/saitam
a-culture.jp/

）で
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問
同
事
業
団　
Ｔ
８
６
６・
３
４
６

７文
化
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２
２

６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

第
１
回 

春
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

音
楽
祭
プ
レ
ミ
ア
ム
ラ
イ
ブ

２
０
２
５

日
3
月
15
日
㈯　
11
時
～
18
時
30
分

内
視
覚
障
害
の
あ
る
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
な
ど
に
よ
る
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ラ
イ

ブ定
１
０
０
人（
先
着
順
）

費
２
、
５
０
０
円　
※
小
学
生
以
下

の
子
ど
も
は
無
料
で
す
。

所・
申
当
日
、直
接
、Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ

Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮
駅
東
口・大
宮
門
街

7
階
）へ
。

問
視
覚
情
報
サ
ポ
ー
ト
ラ
ジ
オ
事
務

局　
Ｔ
０
４
３・４
４
５・８
４
９
６

障
害
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３
０

７
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん
の

催
し

行事名 日時

富山市のイベ
ント

2/1㈯・2㈰
11:00～19:00

埼玉県蕨市の
イベント

2/21㈮・22㈯
11:00～19:00

内
特
産
品
の
販
売
な
ど

所・
問
ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん（
大

宮
駅
東
口
） 

Ｔ
８
５
６・９
１
１
１

問
経
済
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
４

０
１
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

い
ち
ご
い
っ
ぱ
い
！ 

さ
い

た
ま
ス
イ
ー
ツ
ま
つ
り

期
日　
3
月
1
日
㈯・2
日
㈰

№ 行事名 時間

①
さいたまスイー
ツ、いちごの販
売

11:00～19:00
（3/2は18時ま
で）

② クッキーデコ体
験

▶12:00～
▶12:30～
▶13:00～
▶13:30～

③ 吉本芸人によ
るお笑いLIVE 15:00～

所
ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん（
大
宮

駅
東
口
）

費
②
５
０
０
円

定
②
各
15
人　
③
各
40
人

申
▼
②
…
2
月
1
日
㈯
～
20
日
㈭

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

に
、
電
子
申
請・届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈ 

https://apply.e-tum
o.jp/city-

saitam
a-u/)

へ（
抽
選
）。▼
③
…
当

日
の
11
時
か
ら
、
会
場
で
、
整
理
券

を
配
布（
先
着
順
）。

問
観
光
国
際
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

６
５
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

さ
い
た
ま
産
農
産
物
マ
ル

シ
ェ

日
2
月
15
日
㈯　
10
時
～
17
時

所
ま
る
ま
る
ひ
が
し
に
ほ
ん（
大
宮

駅
東
口
）

内
地
場
産
農
産
物
の
販
売

問
農
業
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
８
、 

Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

雑
木
林
体
験

日
２
月
22
日
㈯　
９
時
30
分
～
12
時

※
雨
天
の
場
合
は
、
２
月
23
日
㈷
に

順
延
し
ま
す
。

所
大
和
田
公
園（
大
宮
区
寿
能
町
）

内
落
ち
葉
か
き
作
業
と
シ
イ
タ
ケ
の

種
ご
ま
打
ち

定
50
人（
先
着
順
）

申
２
月
５
日
㈬
～
14
日
㈮
に
、
電
子

申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://

apply.e-tum
o.jp/city-saitam

a- 
u/)

へ
。

問
み
ど
り
推
進
課　
Ｔ
８
２
９・
１

４
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
７
９

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

子
育
て
サ
ロ
ン
は
あ
と
く
ら

ぶ
日
2
月
28
日
㈮　
10
時
〜
11
時
30
分

内
簡
単
工
作
や
ダ
ン
ス
な
ど
、
子
育

て
中
の
親
子
の
遊
び
場

対
４
歳
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者定
20
組（
抽
選
）

申
2
月
12
日
㈬
ま
で
に
、
生
涯
学
習

情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://gakush 

u.city.saitam
a.jp/

）へ
。

所・
問
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー（
大

宮
駅
西
口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー

プ
ラ
ザ
10
階
）
Ｔ
６
４
３・
５
６
５

１
、
Ｆ
６
４
８・１
８
６
０

青
少
年
宇
宙
科
学
館
の
催
し

№ 行事名 日時

①
星景写真展 ～美
しい星空を求め
て～

2/8㈯～3/9㈰
9:00～17:00

②
天体観望会 月、木
星の観察と冬の１
等星めぐり

3/8㈯
19:00～20:00

定
②
１
0
０
人（
１
家
族
５
人
ま
で
）

※
②
で
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
で
す
。

休
館
日　
月
曜
日（
2
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
2
月
25
日
㈫

申
②
２
月
11
日
㈷
ま
で
に
、
生
涯
学

習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Ｈhttps://gaku

shu.city.saitam
a.jp/

）へ（
抽
選
）。

所・
問
青
少
年
宇
宙
科
学
館（
浦
和
区

駒
場
）
Ｔ
８
８
１・１
５
１
５
、
Ｆ
８

８
２・９
７
０
２

城
下
町
岩
槻
歴
史
散
策

日
3
月
2
日
㈰　
10
時
〜
15
時

集
合　
ク
レ
セ
ン
ト
モ
ー
ル（
岩
槻

駅
東
口
）

テ
ー
マ　
ま
ち
か
ど
雛ひ

な

め
ぐ
り
で
珍

し
い
雛
人
形
を
見
に
行
く

定
40
人（
抽
選
）

費
２
、
５
０
０
円

申・
問
2
月
6
日
㈭
～
13
日
㈭（
必

着
）に
、
は
が
き
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス

又
は
E
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項
を
、

〒
３
３
９
―
８
５
８
５　
岩
槻
区
本

町
３
―
２
―
５　
岩
槻
区
観
光
経
済

室
へ
。
※
電
子
申
請・
届
出
サ
ー
ビ

ス（
Ｈhttps://apply.e-tum

o.jp/
city-saitam

a-u/
）で
も
申
し
込
め

ま
す
。な
お
、結
果
は
全
員
に
連
絡
し

ま
す
。
Ｔ
７
９
０・０
１
２
１
、Ｆ
７

９
０・０
２
６
０
、
Ｅkanko-keizai 

-iwatsuki@
city.saitam

a.lg.jp

さ
い
た
ま
文
化
発
信
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト 

空
想
す
る
さ
い

た
ま 

Ｓ
ｌ
ｅ
ｅ
ｐ
ｉ
ｎ
ｇ 

Ｍ
ｅ
ｍ
ｏ
ｒ
ｙ

日
2
月
8
日
㈯
～
16
日
㈰　
10
時
～

17
時　
※
2
月
8
日
㈯
は
15
時
、
14

日
㈮
は
19
時
30
分
ま
で
で
す
。

所
盆
栽
四
季
の
家（
北
区
盆
栽
町
）

内
盆
栽
を
テ
ー
マ
に
し
た
、
音
と
映

像
の
作
品
展
示　
※
詳
細
は
、
ア
ー

ツ
カ
ウ
ン
シ
ル
さ
い
た
ま
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://saitam

a-cultu 
re.jp/aboutus/

）で
ご
覧
に
な
れ

ま
す
。

問
ア
ー
ツ
カ
ウ
ン
シ
ル
さ
い
た
ま　

Ｔ
７
６
７・
５
３
５
０【
火
～
土
曜

日
、
９
時
～
17
時
】、
Ｆ
７
６
７・５

３
５
１

慢
性
疾
患
を
も
つ
お
子
さ
ん

と
保
護
者
の
交
流
会

日
3
月
11
日
㈫　
10
時
15
分
～
12
時

所
桜
木
公
民
館（
大
宮
区
桜
木
町
）

内
絵
本
や
わ
ら
べ
歌
、
ふ
れ
あ
い
遊

び
で
楽
し
む
お
や
こ
ヨ
ガ
と
交
流
会

対
令
和
3
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま

れ
、
小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給

者
証
を
所
持
し
て
い
る
子
ど
も
と
そ

の
保
護
者

定
12
組（
先
着
順
）

申
2
月
10
日
㈪
～
24
日
㉁
に
、
電
子

申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://

apply.e-tum
o.jp/city-saitam

a- 
u/

）へ
。

問
健
康
支
援
課　
Ｔ
８
４
０・
２
２

１
９
、
Ｆ
８
４
０・２
２
２
９

障
害
者
福
祉
施
設
み
の
り
園

の
催
し

№ 行事名 日時

① ボッチャ教室 3/1㈯　
14:00～15:00

② カラオケ 3/8㈯　
10:00～12:00

③ eスポーツ 3/8㈯　
14:00～16:00

④ 散策 3/15㈯
10:00～12:30

所
①
～
③
み
の
り
園（
西
区
三
橋
）

④
大
宮
総
合
食
品
地
方
卸
売
市
場

（
北
区
吉
野
町
）

交
大
宮
駅
西
口
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
南

側
か
ら
、
リ
フ
ト
付
き
無
料
送
迎
車

を
運
行

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
18
歳
以
上

で
、
障
害
の
あ
る
方

定
①
8
人　

②・
③
各
10
人　

④
6

人費
①
１
０
０
円

申・
問
2
月
25
日
㈫
ま
で
に
、電
話
又

は
フ
ァ
ク
ス
で
、
行
事
名
、
氏
名
、

電
話・フ
ァ
ク
ス
番
号
、
手
話
通
訳・

要
約
筆
記
の
有
無
を
、
み
の
り
園
へ

（
抽
選
）。
※
同
園
の
公
式
L
Ｉ
N
Ｅ

で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果

は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。Ｔ
６
２
２・

５
５
４
４
、
Ｆ
６
２
５・４
８
５
４

生
涯
学
習
相
談
え
ら
ベ
ル

日
▼
2
月
12
日
㈬　

▼
2
月
26
日

㈬　
10
時
〜
13
時

内
生
涯
学
習
相
談
、
生
涯
学
習
情
報

の
提
供
、
公
民
館
等
で
活
動
す
る
団

体・サ
ー
ク
ル
の
紹
介
な
ど

所・
申・
問
当
日
、
直
接
、
生
涯
学
習

総
合
セ
ン
タ
ー（
大
宮
駅
西
口・シ
ー

ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ
７
階
）へ
。

Ｔ
６
４
３・５
６
５
１

Ｆ
６
４
８・１
８
６
０

浦
和
博
物
館

う
ら
は
く
工
芸
く
ら
ぶ

日
２
月
22
日
㈯　
10
時
～
11
時
30
分

内
和
紙
で
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を
作
る

定
10
人（
先
着
順
）

費
２
０
０
円

休
館
日　
月
曜
日
、
２
月
12
日
㈬

所・
申・
問
２
月
８
日
㈯
の
9
時
か

ら
、電
話
で
、浦
和
博
物
館（
緑
区
三

室
）へ
。
Ｔ・Ｆ
８
７
４・３
９
６
０

旧
坂
東
家
住
宅
見
沼
く
ら

し
っ
く
館
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① 季節展示 雛
ひな

人形飾り 2/8㈯～3/9㈰
9:00～16:30

② 公開行事 初午のしみづかり作
り

2/8㈯
10:00～11:00

③ くらしっく講座 身近に見られ
る文化財散歩

3/8㈯
10:00～12:00

所
①・②
見
沼
く
ら
し
っ
く
館（
見
沼

区
片
柳
） 

③
見
沼
く
ら
し
っ
く
館
周

辺定
③
20
人　
※
③
で
小
学
生
以
下
の

子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で

す
。

休
館
日　
月
曜
日（
2
月
24
日
㉁
を

除
く
）、2
月
12
日
㈬・25
日
㈫・26
日

㈬申・
問
▼
①・②
…
当
日
、
直
接
、
見

沼
く
ら
し
っ
く
館
へ
。
▼
③
…
2
月

22
日
㈯
の
9
時
か
ら
、
電
話
で
、
同

館
へ（
先
着
順
）。Ｔ
６
８
８・３
３
３

０
、
Ｆ
６
８
８・３
３
３
５

申込み時の必須事項



21 市報さいたま

岩
槻
郷
土
資
料
館
企
画
展 

だ
る
ま

日
2
月
22
日
㈯
～
3
月
23
日
㈰

休
館
日　
月
曜
日（
2
月
24
日
㉁
を

除
く
）、
2
月
25
日
㈫・26
日
㈬
、
3

月
21
日
㈮

所・
申・
問
当
日
、
直
接
、
岩
槻
郷
土

資
料
館（
岩
槻
区
本
町
）へ
。

Ｔ・Ｆ
７
５
７・０
２
７
１

エ
コ
ウ
ォ
ー
ク

日
2
月
16
日
㈰　
10
時
〜
12
時

内
園
内
や
周
辺
の
ご
み
を
拾
い
な
が

ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
す
る

対
市
内
在
住
の
方

定
20
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
2
月
４
日
㈫
〜
11
日
㈷

に
、電
話
で
、浦
和
北
公
園（
浦
和
区

常
盤
）へ
。Ｔ・Ｆ
８
３
３・２
７
２
７

講
座

親
族
後
見
人
の
集
い

日
３
月
10
日
㈪　
10
時
〜
12
時

内
後
見
人
業
務
の
留
意
点
と
報
告
書

の
書
き
方
に
関
す
る
講
義
や
後
見
人

同
士
の
情
報
交
換

対
市
内
在
住
で
、
親
族
の
成
年
後
見

人
等
と
し
て
活
動
し
て
い
る
、
又
は

活
動
を
予
定
し
て
い
る
方　
※
被
後

見
人
等
が
市
内
在
住
の
方
も
参
加
で

き
ま
す
。

定
30
人（
抽
選
）

所・
申・
問
２
月
25
日
㈫（
必
着
）ま
で

に
、は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー

ル
で
、
必
須
事
項
と
年
齢
、
被
後
見

人
等
と
の
関
係
、
被
後
見
人
等
の
状

況（
申
立
手
続
き
の
有
無
、
類
型
）、

後
見
活
動
の
悩
み
や
関
心
事
項
を
、

〒
３
３
０
―
０
０
６
１　
浦
和
区
常

盤
９
ー
30
ー
22　
浦
和
ふ
れ
あ
い
館 

市
社
会
福
祉
協
議
会 

高
齢・障
害
者

権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
へ
。
※
同
協

議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://

www.saitam
ashi-shakyo.jp/ken

riyogo/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な

お
、
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
８
３
５・５
２
８
０
、
Ｆ
８
３
５・

５
２
８
２
、
Ｅkenri@

saitam
ashi-

shakyo.jp

問
高
齢
福
祉
課　
Ｔ
８
２
９・
１
２

６
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

令
和
６
年
度
岩
槻
リ
ノ
ベ
―

シ
ョ
ン
ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム

日
３
月
１
日
㈯　
14
時
～
16
時
30
分

内
令
和
6
年
度
の
岩
槻
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
ま
ち
づ
く
り
の
取
組
み
の
成

果
発
表
と
、
地
域
の
実
践
者
な
ど
に

よ
る
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

定
１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

所・
申
当
日
、直
接
、岩
槻
駅
東
口
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
Ｗ
Ａ
Ｔ
Ｓ

Ｕ
西
館
4
階
）へ
。

問
未
来
都
市
推
進
部　
Ｔ
８
２
９・

１
８
７
１
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
７

（
公
社
）
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
講
習

№ 行事名 日時 申込期間

① 障子張り講習 2/21㈮　8:30～12:00
2/10㈪まで

② 写経講習 ２/１７㈪・２１㈮、３/７㈮・１０
㈪（全4回）10:00～15:00

③ フレイル予防
講座

3/14㈮・21㈮・28㈮（全3回）
13:30～16:00

2/10㈪～
28㈮

④ 初心者向け実
用書道講習

3/17㈪・18㈫（全2回）
10:00～13:00 2/26㈬まで

所
①・
②
高
齢
者
生
き
が
い
活
動
セ

ン
タ
ー（
北
区
植
竹
町
）
③・
④
浦
和

ふ
れ
あ
い
館（
浦
和
区
常
盤
）

対
①・②・④
市
内
在
住
で
60
歳
以
上

の
方
　
③
市
内
在
住
の
方

定
①
10
人　
②
30
人　
③
50
人　
④

28
人

費
①
５
０
０
円　
②
～
④
１
、
０
０

０
円

申・
問
▼
①・
②・
④
…
各
申
込
期
間

（
必
着
）に
、往
復
は
が
き（
１
行
事
１

人
１
通
の
み
）で
、必
須
事
項
と
年
齢

を
、
〒
３
３
０
―
０
８
０
１　
大
宮

区
土
手
町
１
―
２
１
３
―
１　
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
部
事
務
所
へ

（
抽
選
）。
▼
③
…
申
込
期
間
に
、
電

話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事
項
と

年
齢
を
、同
セ
ン
タ
ー
へ（
先
着
順
）。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
６
６
９・０
３
０
３

Ｆ
６
６
９・０
３
０
５

第
54
回「
耳
の
日
」記
念
の

つ
ど
い
講
演
会

№ 行事名 日時

①
きこえに関する耳
鼻科医師等の講
演

3/2㈰　13:00
～15:00

② きこえの無料相談
会

3/2㈰　15:00
～16:00（12時
30分から受け
付け）

定
①
１
５
０
人　

 

②
30
人

所・
申
当
日
、
直
接
、
県
民
健
康
セ

ン
タ
ー
２
階 

大
ホ
ー
ル（
浦
和
区
仲

町
）へ（
先
着
順
）。

問
県
障
害
者
福
祉
推
進
課

Ｔ
８
３
０・３
３
１
５

Ｆ
８
３
０・４
７
８
９

障
害
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３
０

７
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
日
3
月
15
日
㈯　
14
時
～
15
時
30
分

所
美
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
浦

和
美
園
駅
東
口・複
合
公
共
施
設
）

内
地
域
で
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族

を
手
助
け
す
る
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
活
動
す
る
た
め
に
認
知
症
の

知
識
、
対
応
方
法
な
ど
を
学
ぶ

※
講
座
修
了
者
に
は
オ
レ
ン
ジ
リ
ン

グ
な
ど
を
配
布
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
40
人（
先
着
順
）

申
込
書　
２
月
４
日
㈫
か
ら
、
認
知

症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
、
各
区
高
齢
介
護
課
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布　
※
認
知

症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://

www.saitam
a-orange.com

/

）で

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

問
認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー　
Ｔ
８
１
６・
４
７
１

１
、
Ｆ
８
５
３・５
０
１
０

い
き
い
き
長
寿
推
進
課

Ｔ
８
２
９・１
２
８
６

Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

妊
娠
期
か
ら
の
多
胎
フ
ァ
ミ

リ
ー
教
室

日
２
月
15
日
㈯　
９
時
30
分
～
12
時

所
日
本
赤
十
字
看
護
大
学（
中
央
区

上
落
合
）
※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
受
講

で
き
ま
す
。

内
多
胎
妊
娠・出
産
の
基
礎
知
識
、体

験
談
、
地
域
の
保
健
師
に
よ
る
母
子

保
健
サ
ー
ビ
ス
の
紹
介

対
多
胎
児
を
妊
娠
中
の
方
と
そ
の
家

族費
1
家
族
１
、
０
０
０
円

申
２
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
母
子
保
健
課　
Ｔ
８
２
９・
１
５

８
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
０

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

指
定
難
病
医
療
講
演
会

食
べ
る
こ
と
は
生
き
る
こ
と

日
2
月
28
日
㈮　
13
時
30
分
～
15
時

所
鈴
谷
公
民
館（
中
央
区
鈴
谷
）

内
お
口
の
機
能
の
基
礎
知
識
や
ケ
ア

な
ど
に
関
す
る
医
療
講
演
会
と
交
流

会・相
談
会

対
神
経・
筋
疾
患
と
診
断
さ
れ
た
患

者
と
そ
の
家
族

定
20
組（
先
着
順
）

申
2
月
5
日
㈬
～
19
日
㈬
に
、
電
子

申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://

apply.e-tum
o.jp/city-saitam

a- 
u/

）へ
。

問
健
康
支
援
課　
Ｔ
８
４
０・
２
２

１
９
、
Ｆ
８
４
０・２
２
２
９

犬
の
し
つ
け
方
教
室

日
２
月
22
日
㈯　
13
時
30
分
〜
15
時

30
分

内
飼
い
主
同
伴
に
よ
る
実
技
講
習

対
飼
い
犬
が
次
の
全
て
を
満
た
す
市

内
在
住
の
方　
▼
鑑
札
と
注
射
済
票

を
付
け
て
い
る　

▼
不
妊
去
勢
手

術
、
混
合
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
受
け

て
い
る　
▼
極
端
に
怖
が
り
や
攻
撃

的
で
な
い

定
6
組（
抽
選
）

費
１
人
１
９
０
円

申
２
月
６
日
㈭
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

所・
問
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー（
桜
区
神
田
） 

Ｔ
８
４
０・４
１

５
０
、
Ｆ
８
４
０・４
１
５
９

学
習
教
室
の
春
期
無
料
体
験

日
３
月
24
日
㈪・
25
日
㈫・
27
日
㈭・

28
日
㈮　
9
時
～
12
時　
※
1
回
90

分
で
す
。

対象・教科 会場・定員

新小学3・4年生
国語、算数

▶指扇教室（西区西
遊馬）各学年5人
▶植竹教室（北区植
竹町）各学年５人
▶下町教室（大宮区
下町）各学年５人

新小学5・６年生
国語、算数、英語

新中学１～３年生
英語、数学、国語

※各教科２回まで参加できます。

申・
問
２
月
６
日
㈭
か
ら
、
電
話
で
、

（
公
社
）市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

大
宮
事
務
所
へ（
先
着
順
）。

Ｔ
６
６
７・１
１
５
０

Ｆ
６
６
７・０
６
６
６

市
民
公
開
講
座

い
ま
知
り
た
い「
認
知
症
」

に
つ
い
て

日
3
月
8
日
㈯　
14
時
～
15
時
30
分

所
Ｔ
Ｋ
Ｐ
ガ
ー
デ
ン
シ
テ
ィ
Ｐ
Ｒ
Ｅ

Ｍ
Ｉ
Ｕ
Ｍ
大
宮 

大
ホ
ー
ル（
大
宮
区

桜
木
町
）
※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
受
講

で
き
ま
す
。

定
２
５
０
人　
※
オ
ン
ラ
イ
ン
の
定

員
は
あ
り
ま
せ
ん
。

申
2
月
4
日
㈫
～
3
月
8
日
㈯
に
、

フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事
項
と
参
加
人

数
を
、
エ
ー
ザ
イ
㈱
へ（
先
着
順
）。

Ｆ
６
４
７・
９
９
７
１　

※
同
社
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://x.gd/s 

him
in

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。な
お
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

問
い
き
い
き
長
寿
推
進
課

Ｔ
８
２
９・１
２
８
６

Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

障
害
者
社
会
参
加
推
進
セ
ン

タ
ー
の
講
座

№ 行事名 日時

①
医療講習会：オストメイトが少しでも快適な
生活が送れるように医師や排泄ケア特定認
定看護師からアドバイスを受ける

2/15㈯
13:00～16:00

② 精神障がいの当事者を家族だけで抱え込ま
ないために

2/16㈰
13:00～16:00

③ 障害とインクルージョン多様な人々との共生
をデザインする

2/22㈯
10:00～12:00

④ ヤングケアラー経験談を聞いてみよう 2/22㈯
14:00～15:30

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方　
※
手

話
通
訳
と
要
約
筆
記
が
あ
り
ま
す
。

定
①・③・④
各
60
人　
②
80
人

所・
申
当
日
、直
接
、浦
和
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
浦
和
駅
東
口・コ
ム

ナ
ー
レ
9・10
階
）へ（
先
着
順
）。

問
市
障
害
者
協
議
会　
Ｔ
６
５
３・

７
２
７
１
、
Ｆ
６
５
３・７
３
４
１

障
害
福
祉
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３
０

８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

市
が
ん
対
策
推
進
講
演
会

が
ん
と
向
き
合
う
た
め
の
備

え
日
3
月
15
日
㈯　
14
時
～
16
時

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・
コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
受
講
で
き
ま

す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
▼
会
場
…
35
人　
▼
オ
ン
ラ
イ
ン

…
１
０
０
人　
※
い
ず
れ
も
先
着
順

で
す
。

申
込
書　

各
区
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー・保
健
セ
ン
タ
ー
、
各
支
所・市

民
の
窓
口
な
ど
で
配
布
中　
※
電
子

申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈhttps://

apply.e-tum
o.jp/city-saitam

a- 
u/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。

申
込
期
限　
2
月
26
日
㈬

問
保
健
衛
生
総
務
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
９
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
７

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座

日
3
月
5
日
㈬　
9
時
45
分
～
16
時

30
分

所
与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
中
央
区
本
町
東
）

内
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す

る
た
め
に
認
知
症
の
知
識
、
対
応
方

法
、
活
動
例
な
ど
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

定
80
人（
抽
選
）

申
込
書　
認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
各
区
高
齢
介

護
課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で

配
布
中　
※
認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.saitam

a-
orange.com

/

）で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

も
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　
2
月
17
日
㈪

問
認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー　
Ｔ
８
１
６・
４
７
１

１
、
Ｆ
８
５
３・５
０
１
０

い
き
い
き
長
寿
推
進
課

Ｔ
８
２
９・１
２
８
６

Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
に
向
け

た
セ
ミ
ナ
ー

日
2
月
19
日
㈬　
17
時
30
分
～
20
時

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
基
礎
と
設
立
に
必

要
な
書
類
の
作
成
方
法
を
学
ぶ

定
50
人（
先
着
順
）

申
2
月
5
日
㈬
～
18
日
㈫
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
市
民
協
働
推
進
課　
Ｔ
８
１
３・

６
４
０
４
、
Ｆ
８
８
７・０
１
６
４

孫
育
て
講
座

№ 日時 会場・問合せ

①

3/3㈪・10㈪・
13㈭
13:30～15:30

（3/10は10:00
～11:30）

子育て支援セン
ターきた（北区宮
原町）
Ｔ・Ｆ662・0022

②
3/6㈭・13㈭・
27㈭
10:00～11:30

子育て支援セン
ターよの（中央区
本町東）
Ｔ・Ｆ840・1788

※いずれも全3回です。

内「
祖
父
母
手
帳
」を
使
っ
て
、
子
育

申込み時の必須事項



23 市報さいたま

て
の
新
常
識
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
方

定
①
12
人　
②
10
人

申・
問
2
月
4
日
㈫
か
ら
、直
接
又
は

電
話
で
、
各
会
場・問
合
せ
へ（
先
着

順
）。

問
子
育
て
支
援
課　
Ｔ
８
２
９・
１

２
７
１
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
０

近
年
の
相
続
法
改
正
に
つ
い

て
の
無
料
公
開
講
演
会

日
２
月
21
日
㈮　

14
時
〜
15
時（
13

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

内
司
法
書
士
に
よ
る
近
年
の
相
続
法

の
改
正
に
つ
い
て
の
講
演

定
１
０
０
人（
当
日
先
着
順
）

無
料
相
続
遺
言
相
談
会
を
同
日
開
催

し
ま
す

時
間　
15
時
10
分
～
16
時
45
分

定
８
組（
先
着
順
）

申・
問
２
月
４
日
㈫
か
ら
、
電
話
で
、

（
公
社
）県
公
共
嘱
託
登
記
司
法
書
士

協
会
事
務
局
へ
。

Ｔ
８
６
４・１
３
６
３【
土・日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
、
10
時
〜
16
時
】

問
市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

ひ
と
り
親
家
庭
等
の
た
め
の

養
育
費
講
習
会

日
2
月
25
日
㈫　
10
時
～
12
時

所
と
き
わ
会
館
３
階 

第
２
会
議
室

（
市
役
所
西
隣
）

内
養
育
費
の
基
礎
知
識
や
取
り
決
め

方
、
公
正
証
書
の
書
き
方
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
で
次
の
い
ず
れ
か
の
父

又
は
母　
▼
ひ
と
り
親
家
庭　
▼
離

婚
を
考
え
て
い
る

定
15
人（
抽
選
）

申・
問
2
月
14
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き（
１
人
１
通
の
み
）で
、
必
須

事
項
と
年
齢
を
、
〒
３
３
０
―
９
５

８
８　

浦
和
区
常
盤
６
―
４
―
４ 

ひ
と
り
親
家
庭
就
業・
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
。
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８
２
９・

１
９
４
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
０

再
就
職
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ

ナ
ー

※⑤はZ
ズ ー ム
oomを利用できる環境が必要です。

№ 行事名 日時

① 女性対象ワー
クショップ

キャリアチェンジと学び直し・
交流女子会

3/5㈬
10:00～12:00

②
土曜セミナー

ビジネスマナー講座 3/8㈯
10:00～12:00

③ 知らないと損する労働法の
知識（雇用・労災）

3/8㈯
14:00～16:00

④ 出張セミナー パート主婦の年収の壁と労
働法

3/11㈫
10:00～12:00

⑤ WEBセミナー 面接で役に立つ！自己PRの
考え方

3/14㈮
10:00～12:00

所
①
～
③
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ

い
た
ま（
北
浦
和
駅
東
口
）
④
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た
ま（
大
宮
駅

西
口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ
ラ

ザ
3
階
）

定
各
20
人

託
①・
④
１
歳
以
上
の
未
就
学
児　

各
５
人

申・
問
２
月
10
日
㈪
の
9
時
か
ら
、

電
話
で
、
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ

い
た
ま
運
営
事
業
予
約
受
付
係
へ

（
先
着
順
）。
※
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://ws-saitam

a-city.com
 

/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。Ｔ
８
２
３・

８
１
０
０【
土・日
曜
日
、祝・休
日
を

除
く
、
9
時
～
18
時
】

問
労
働
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
基
礎
セ
ミ

ナ
ー
＆
個
別
相
談
会

日
3
月
1
日
㈯

№ 行事名 時間

① 講演 失敗しない大規模修繕工事
と維持管理 10:30～12:00

② 講演 マンション建替えの基礎知
識 13:00～14:15

③ マンション建替え検討の個別相談
会

14:30～15:30
④ 大規模修繕の個別相談会

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

定
①・
②
各
60
人　

③
2
組　

④
3

組申・
問
２
月
4
日
㈫
～
27
日
㈭
に
、電

話
で
、
住
宅
政
策
課
へ（
先
着
順
）。

※
電
子
申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈh

ttps://apply.e-tum
o.jp/city-

saitam
a-u/)

で
も
申
し
込
め
ま
す
。

Ｔ
８
２
９・１
５
１
８

Ｆ
８
２
９・１
９
８
２

不
動
産
オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

日
２
月
13
日
㈭　
13
時
～
15
時
30
分

内
佐
藤
徳
典
氏（
弁
護
士
）、
大
島
て

る
氏（
事
故
物
件
サ
イ
ト
運
営
者
）に

よ
る
講
演

対
市
内
在
住
の
方

定
１
７
０
人（
先
着
順
）

所・
申
当
日
、直
接
、Ｒレ

イ

ボ

ッ

ク

ａ
ｉ
Ｂ
ｏ
Ｃ

Ｈホ

ー

ル

ａ
ｌ
ｌ（
大
宮
駅
東
口・大
宮
門
街

７
階
）へ
。

問（
公
社
）県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会

大
宮
支
部　
Ｔ
６
４
３・５
０
５
１
、

Ｆ
６
４
１・８
７
８
４

市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・
１

２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

相
続
・
空
き
家
対
策
無
料
セ

ミ
ナ
ー
＆
個
別
相
談
会

日
2
月
22
日
㈯　
14
時
〜
15
時
30
分

所
与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
中
央
区
本
町
）

内
相
続・
空
き
家
問
題
の
実
態
と
管

理
な
ど
に
つ
い
て
実
例
を
交
え
て
紹

介
す
る

定
45
人（
先
着
順
）

無
料
個
別
相
談
会
を
同
日
開
催
し
ま

す時
間　
15
時
30
分
～
16
時

申・
問
２
月
4
日
㈫
～
21
日
㈮
に
、電

話
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、必
須
事
項
を
、

（
公
財
）日
本
賃
貸
住
宅
管
理
協
会
埼

玉
県
支
部
へ
。
※
結
果
は
参
加
で
き

な
い
方
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
６

１
５・３
８
３
８【
水
曜
日
を
除
く
】、

Ｅsaitam
a-info@

akiya-m
ado.

jp問
環
境
総
務
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

２
５
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
１

食
の
安
全
市
民
サ
ロ
ン

日
３
月
10
日
㈪　
14
時
〜
16
時

所
埼
玉
会
館（
浦
和
区
高
砂
）

内「
私
た
ち
の
街
の
食
品
製
造
業 

あ

ん・
和
菓
子
の
魅
力
と
安
全
へ
の
取

り
組
み
」に
つ
い
て
の
講
演

定
50
人（
先
着
順
）

申
2
月
4
日
㈫
～
28
日
㈮
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
生
活
衛
生
課
　
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
７

食
の
安
全
フ
ォ
ー
ラ
ム

日
３
月
19
日
㈬　
14
時
〜
16
時

所
埼
玉
会
館（
浦
和
区
高
砂
）

内
食
品
ロ
ス
の
発
生
抑
制
と
衛
生
問

題
に
つ
い
て
の
講
演

定
70
人（
先
着
順
）

申
2
月
4
日
㈫
～
28
日
㈮
に
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
生
活
衛
生
課
　
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
７

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

パ
ソ
コ
ン
講
座（
初
・
中
級

編
）

日
２
月
27
日
㈭
～
３
月
14
日
㈮（
土・

日
曜
日
を
除
く
、
全
12
回
）
９
時
30

分
～
15
時
30
分

内
ワ
ー
ド
に
よ
る
文
書
の
装
飾
、
エ

ク
セ
ル
の
表
作
成・表
計
算
な
ど

対
市
内
在
住
で
、
就
労
を
目
指
し
て

い
る
障
害
の
あ
る
方

定
14
人（
抽
選
）

所・
申・
問
2
月
13
日
㈭
ま
で
に
、
電

話
、フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、必

須
事
項
と
年
齢
、
障
害
の
内
容
、
手

話
通
訳・要
約
筆
記
の
有
無
、過
去
に

同
講
座
受
講
の
有
無
、
テ
キ
ス
ト
購

入
の
有
無
を
、
障
害
者
総
合
支
援
セ

ン
タ
ー（
中
央
区
鈴
谷
）へ（
抽
選
）。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ

８
５
９・７
２
６
６
、
Ｆ
８
５
２・３

２
７
３
、
Ｅsyogaisha-sogo-sien 

@
city.saitam

a.lg.jp

発
達
障
害
に
関
す
る
講
演
会

日
３
月
１
日
㈯　
14
時
30
分
〜

所
武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
武
蔵
浦
和
駅
西
口・サ
ウ
ス
ピ

ア
）

テ
ー
マ　
発
達
障
害
に
対
す
る
理
解

と
支
援

定
１
９
０
人（
先
着
順
）

申
２
月
７
日
㈮
か
ら
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
障
害
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー（
託
児

付
き
）

※いずれも時間は１０時～１２時です。

テーマ 期日

働く上で必要な労働法の知識 3/6㈭

家庭も仕事も充実できる働き方選び 3/13㈭

就職活動の準備・自己分析 3/19㈬

所
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま

（
北
浦
和
駅
東
口
）

定
各
20
人（
先
着
順
）

託
１
歳
以
上
の
未
就
学
児　
各
５
人

申・
問
2
月
10
日
㈪
か
ら
、
電
話
で
、

キ
ャ
リ
ア
バ
ン
ク
㈱
市
就
労
サ
ポ
ー

ト
事
業
事
務
局
へ
。
※
同
社
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://saitam

a-cit 
y-support.com

/

）で
も
申
し
込
め

ま
す
。Ｔ
７
１
１・２
２
０
９【
土・日

曜
日
、祝・休
日
を
除
く
、９
時
～
18

時
】

問
労
働
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

市
立
博
物
館
の
講
座

№ 行事名 日時

①

さ
い
た
ま
市
の
う
つ
り
変
わ
り
と
人
び

と
の
く
ら
し
展
関
連
講
座

自転車の紙芝居
2月の土曜日
▶13:30～
▶14:30～

②
明かりの道具のうつ
り変わり体験・自転車
の紙芝居

2月の日曜日
▶10:30～
▶11:30～
▶13:30～
▶14:30～

対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
各
15
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
当
日
、
直
接
、
市
立
博
物

館（
大
宮
区
高
鼻
町
）へ
。

Ｔ
６
４
４・２
３
２
２

Ｆ
６
４
４・２
３
１
３

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
を
使
っ
た

料
理
講
習
会

日
3
月
4
日
㈫　
10
時
～
14
時

所
美
園
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
美
園
駅
東
口・
複
合
公
共
施

設
）

対
市
内
在
住
の
方

定
14
人（
抽
選
）

費
１
、
５
０
０
円

申・
問
2
月
14
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
で
、
必
須
事
項
を
、
〒
３
３

０
―
９
５
８
８　
浦
和
区
常
盤
６
―

４
―
４　

農
業
政
策
課
へ（
抽
選
）。

※
電
子
申
請・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Ｈht

tps://apply.e-tum
o.jp/city-saita 

m
a-u/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な

お
、
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
８
２
９・１
３
７
６

Ｆ
８
２
９・１
９
４
４

〝
Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｓ
Ａ
Ｉ
〟の
町
大
宮 

ミ
ニ
盆
栽
教
室

日
３
月
３
日
㈪　
13
時
30
分
～
16
時

所
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
市
民
ホ
ー
ル（
大

宮
駅
西
口
）

内
山
田
香
織
氏（
盆
栽
家
）に
よ
る
苔こ

け

玉
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
大
宮
盆
栽
美

術
館
学
芸
員
に
よ
る
講
座

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
50
人（
抽
選
）

費
２
、
２
０
０
円

申・
問
２
月
17
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き（
1
通
３
人
ま
で
）で
、

全
員
の
必
須
事
項（
在
勤
の
方
は
勤

務
地
、
在
学
の
方
は
学
校
の
所
在
地

も
）と
参
加
人
数
を
、〒
３
３
０
―
８

６
６
９　
大
宮
区
桜
木
町
１
―
７
―

５ 

（
公
財
）県
産
業
文
化
セ
ン
タ
ー

へ
。
Ｔ
６
４
７・４
０
３
４

問
市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

市
立
病
院
の
市
民
公
開
講
座

膵す
い

が
ん
の
現
状
～
治
療
か
ら

早
期
発
見
に
向
け
た
取
り
組

み
ま
で
～

日
3
月
17
日
㈪　
14
時
〜
15
時

所
市
立
病
院（
緑
区
三
室
）

定
50
人（
抽
選
）

申・
問
2
月
19
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き
又
は
E
メ
ー
ル（
1
人

１
通
の
み
）で
、必
須
事
項
を
、〒
３

３
６
―
８
５
２
２　
緑
区
三
室
２
４

６
０　

市
立
病
院
患
者
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。
※
市
立
病
院
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
申
し
込
め
ま
す
。な
お
、

結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８

７
３・
４
１
１
１
、
Ｆ
８
７
３・
４

１
２
５
、
Ｅhsp-koukai-kouza@

city.saitam
a.lg.jp

セ
ー
フ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
犯
対
策

委
員
会

防
犯
対
策
セ
ミ
ナ
ー

日
2
月
26
日
㈬　
10
時
〜
11
時
30
分

所
埼
玉
り
そ
な
銀
行
大
宮
支
店（
大

宮
駅
東
口
）

内
警
察・
銀
行
か
ら
犯
罪
に
遭
わ
な

い
た
め
の
知
識
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
方

定
30
人（
先
着
順
）

申・
問
2
月
4
日
㈫
か
ら
、
電
話
で
、

申込み時の必須事項
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㈱
埼
玉
り
そ
な
銀
行
大
宮
支
店
へ
。

Ｔ
６
４
１・３
３
６
１【
土・日
曜
日
、

祝・休
日
を
除
く
、
９
時
～
17
時
】

問
市
民
生
活
安
全
課　
Ｔ
８
２
９・

１
２
１
７
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９

日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
た

め
の
交
流
研
修
会

日
３
月
９
日
㈰　
13
時
30
分
～
16
時

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
９
階
）

内
金
井
勇
人
氏（
埼
玉
大
学
教
授
）に

よ
る
講
演
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

対
日
本
語
支
援
者
と
し
て
活
動
を
し

て
い
る
方

定
40
人（
先
着
順
）

申
２
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮
に
、（
公

社
）さ
い
た
ま
観
光
国
際
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://www.st 

ib.jp/international/

）へ
。

問
同
協
会 

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

Ｔ
８
１
３・８
５
０
０

Ｆ
８
８
７・１
５
０
５

ス
ポ
ー
ツ

親
子
ふ
れ
あ
い
サ
ッ
カ
ー
教

室
日
3
月
1
日
㈯　
13
時
～
15
時

所
岩
槻
諏
訪
公
園（
岩
槻
区
諏
訪
）

対
４
歳
～
小
学
４
年
生
と
そ
の
保
護

者定
20
組（
抽
選
）

費
1
組
５
０
０
円

申
2
月
14
日
㈮
ま
で
に
、（
公
財
）市

公
園
緑
地
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://www.sgp.or.jp/

）へ
。

問
岩
槻
文
化
公
園　
Ｔ
７
９
８・
８

４
１
１
、
Ｆ
７
９
８・９
３
５
０

水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ジ
ョ

グ
日
2
月
の
金
曜
日　
10
時
～
10
時
50

分対
市
内
在
住
で
、
18
歳
以
上
の
方

定
各
20
人（
先
着
順
）

費
1
回
７
５
０
円　
※
別
途
、
ロ
ッ

カ
ー
代（
１
回
50
円
）が
掛
か
り
ま

す
。

所・
申・
問
2
月
4
日
㈫
か
ら
、
直
接

又
は
電
話
で
、下
落
合
プ
ー
ル（
中
央

区
下
落
合
）へ
。
Ｔ
８
５
２・２
５
１

８
、
Ｆ
８
５
８・２
６
２
１

か
ん
た
ん
ア
ク
ア
エ
ク
サ
サ

イ
ズ

日
2
月
の
火・
木
曜
日（
４
日・
11
日

㈷・
25
日
を
除
く
）
10
時
～
10
時
50

分

対
市
内
在
住
で
、
18
歳
以
上
の
方

定
各
20
人（
先
着
順
）

費
1
回
７
５
０
円　
※
別
途
、
ロ
ッ

カ
ー
代（
１
回
50
円
）が
掛
か
り
ま

す
。

所・
申・
問
２
月
４
日
㈫
か
ら
、
直
接

又
は
電
話
で
、下
落
合
プ
ー
ル（
中
央

区
下
落
合
）へ
。
Ｔ
８
５
２・２
５
１

８
、
Ｆ
８
５
８・２
６
２
１

障
害
者
水
泳
教
室

日
３
月
８
日
㈯　
9
時
〜
11
時

所
岩
槻
温
水
プ
ー
ル（
岩
槻
区
本
丸
）

対
市
内
在
住
、
在
学
又
は
市
内
の
施

設
に
通
所
す
る
小
学
3
年
生
以
上

で
、
身
体・知
的・精
神
障
害
が
あ
る

方定
10
人（
抽
選
）

申
込
書　
各
区
支
援
課
で
配
布
中

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　
２
月
17
日
㈪

問
障
害
政
策
課　
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１

市
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会

室
内
水
泳
大
会（
沼
影
会
場
）

日
3
月
20
日
㈷

所
沼
影
市
民
屋
内
プ
ー
ル（
南
区
沼

影
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

小
学
生
以
上
の
方

費
1
種
目
７
０
０
円　
※
リ
レ
ー
は

1
チ
ー
ム
１
、
０
０
０
円

申
込
書　
ス
ウ
ィ
ン
大
宮
ス
イ
ミ
ン

グ
ス
ク
ー
ル（
北
区
盆
栽
町
）で
配
布

中申
込
期
間　
２
月
４
日
㈫
～
21
日
㈮

問
市
水
泳
連
盟（
新
井
） 

Ｔ
７
６
４・

４
３
１
３【
土・日
曜
日
、
祝
日
を
除

く
、
11
時
～
16
時
】

ス
ウ
ィ
ン
大
宮
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー

ル　
Ｔ
６
６
６・４
１
４
１

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１

０
５
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

季
節
を
感
じ
る
サ
イ
ク
リ
ン

グ
イ
ベ
ン
ト

日
3
月
1
日
㈯　
10
時
～
15
時

集
合
場
所　
荒
川
彩
湖
公
園（
桜
区

田
島
）

内
荒
川
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー
ド
約
30

㎞
の
コ
ー
ス
を
季
節
を
感
じ
な
が
ら

ポ
タ
リ
ン
グ
す
る

対
市
内
在
住
で
、
中
学
生
以
上
の
サ

イ
ク
リ
ン
グ
初
心
者
の
方

定
20
人（
抽
選
）

申
2
月
14
日
㈮
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
自
転
車
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

Ｔ
８
２
９・１
３
９
８

Ｆ
８
２
９・１
９
７
９

小
学
生
か
け
っ
こ
教
室

日
3
月
22
日
㈯　
10
時
～
11
時
30
分

内
走
り
方
の
コ
ツ
や
練
習
方
法
を
学

ぶ対
小
学
生

定
50
人（
抽
選
）

費
５
０
０
円

申
2
月
21
日
㈮
ま
で
に
、（
公
財
）市

公
園
緑
地
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://www.sgp.or.jp/

）へ
。

所・
問
岩
槻
文
化
公
園（
岩
槻
区
村

国
）
Ｔ
７
９
８・８
４
１
１
、
Ｆ
７
９

８・９
３
５
０

か
け
っ
こ
教
室
体
験

日
3
月
16
日
㈰　
①
9
時
30
分
～
10

時
20
分　
②
10
時
30
分
～
11
時
20
分

対
①
５
歳
～
小
学
１
年
生　
②
小
学

２
～
５
年
生

定
各
30
人（
先
着
順
）

費
５
０
０
円

所・
申・
問
２
月
５
日
㈬
～
３
月
９

日
㈰
に
、
大
宮
体
育
館（
見
沼
区
大

和
田
町
）の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈht

tps://w
w

w.oom
iyataiikukan-

shinkosports.com
/

）へ
。

Ｔ
６
８
５・２
１
２
１

Ｆ
６
８
８・１
１
７
９

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

く
ら
し
の
情
報

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ、二次元コード又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

ス
キ
ー
イ
ベ
ン
ト

№ 行事名 日時

① スキースクール ▶3/1㈯　▶3/2㈰　
9:00～15:00

② スキーバッジテスト 3/8㈯　9:45～15:00

③ スキー教室 ▶3/8㈯　▶3/9㈰　
9:45～15:00

所
湯
ノ
丸
ス
キ
ー
場（
長
野
県
東
御

市
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

①
は
小
学
３
年
生
以
上
、
③
は
18
～

65
歳
の
方

定
①
各
20
人　
②
７
人　
③
各
５
人

※
い
ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

費
①
３
、０
０
０
円　
②
１
級
…
８
、

０
０
０
円
、２
級
…
７
、０
０
０
円　

③
１
、
５
０
０
円

持
ち
物　
ス
キ
ー
用
具

申
▼
①
…
2
月
4
日
㈫
～
21
日
㈮

に
、
与
野
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttp://yono-ski.com

/

）

へ
。
▼
②・
③
…
2
月
4
日
㈫
～
28

日
㈮
に
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項

を
、
市
ス
キ
ー
連
盟
へ
。
※
岩
槻
お

は
よ
う
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://enoj48.wixsi

te.com
/ohayousc

）で
も
申
し
込

め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は
全
員
に
連

絡
し
ま
す
。
Ｅenoj@

infoseek.jp

問
①
市
ス
キ
ー
連
盟（
忍
田
）
Ｔ
０

９
０・
１
５
４
１・
９
５
８
７
、
②・

③
市
ス
キ
ー
連
盟（
磯
崎
）
Ｔ
０
８

０・
３
２
０
９・
３
２
７
８【
18
時
～

21
時
】

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・
１

０
５
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

太
極
拳
初
心
者
講
習
会

日
2
月
16
日
㈰　
▼
10
時
～
12
時　

▼
13
時
30
分
～
15
時
30
分

所
与
野
体
育
館（
中
央
区
下
落
合
）

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

中
学
生
以
上
の
方

定
各
50
人（
抽
選
）

費
５
０
０
円

持
ち
物　
館
内
履
き

申・
問
2
月
9
日
㈰
ま
で
に
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー
ル
で
、
必
須

事
項
と
年
齢
を
、市
太
極
拳
連
盟（
羽

根
田
）へ
。
※
結
果
は
全
員
に
連
絡

し
ま
す
。
Ｔ
０
９
０・２
２
１
４・８

０
３
８【
9
時
～
20
時
】、Ｆ
７
１
１・

９
１
９
３
、
Ｅcat9562jun@

doc
om

o.ne.jp

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・

１
０
５
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
９
６

種別 日時 会場・申込み・問合せ

暮らしの困りごとと、こころの総合相談会（予約制）／弁
護士・司法書士・精神保健福祉士などによる個別相談

3月9日㈰　13時～17時　※予約は2月
10日㈪～3月7日㈮の９時～17時

所あいぱれっと（浦和区上木崎）
申・問こころの健康センター　Ｔ762・8548、Ｆ711・8907

種別 会場（区役所） ・ 日時

予
約
制

弁護士による法律相
談（民事一般）

西…第1・3火曜日、第2・4金曜日　北…第2・4水曜
日、第1木曜日、第3金曜日　大宮…第2火曜日、第
4水曜日、第1・4木曜日、第2金曜日　見沼…第1・4
木曜日、第2・4金曜日　中央…第1・3火曜日、第2・4
木曜日　桜…第2・4水曜日、第1・3金曜日　浦和…
第3月曜日、第1火曜日、第2・4木曜日　南…第2月
曜日、第4火曜日、第1・3水曜日　緑…第1月曜日、
第2・4火曜日、第3金曜日　岩槻…第2・4月曜日、第
1・3水曜日、第４金曜日　13時〜17時

弁護士による法律相
談（多重債務）

北…第1火曜日　大宮…第2月曜日　南…第4木曜日
13時〜17時

司法書士による登記・
法律相談

西…第3水曜日　北…第2月曜日　大宮…第3金曜日 
見沼…第2水曜日　中央…第4水曜日　桜…第2木曜
日　浦和…第3火曜日　南…第1木曜日　緑…第4木
曜日　岩槻…第2火曜日　13時30分〜16時30分

種別 会場（区役所） ・ 日時

予
約
制

社会保険労務士によ
る年金・保険・労務相
談

北…第2金曜日　桜…第1火曜日　浦和…第1月曜日
南…第4月曜日　緑…第2水曜日　13時30分〜16
時30分

行政書士による相続
遺言・内容証明相談

北…第4木曜日　大宮…第4火曜日　中央…第3金曜
日　南…第2火曜日　緑…第1木曜日　岩槻…第4水
曜日　13時30分〜16時30分

土地家屋調査士によ
る登記相談

大宮…第4木曜日　中央…第4水曜日　浦和…第2金
曜日　岩槻…第2火曜日　13時30分〜16時30分

税理士による税務相
談

大宮…第3火曜日　南…第2金曜日　13時30分〜
16時30分

借地・借家相談 大宮…第1・3水曜日　13時30分〜16時30分

当
日
先
着
順

行政相談（国の機関
などへの苦情・意見・
要望）

大宮…第2金曜日　岩槻…第3火曜日　9時〜12時

中央…第2木曜日　浦和…第2水曜日　
13時30分〜16時30分

交通事故相談 大宮…月・木曜日(20日㈷を除く) 9時〜12時、13時
〜16時　水曜日　13時〜16時

無 料 相 談

■その他の相談

西　区Ｔ620・2626　北　区Ｔ669・6026　大宮区Ｔ646・3026　見沼区Ｔ681・6026　中央区Ｔ840・6026
桜　区Ｔ856・6136　浦和区Ｔ829・6049　南　区Ｔ844・7136　緑　区Ｔ712・1137　岩槻区Ｔ790・0128

●申込み・問合せ／▶予約制…相談日の40日前〜7開庁日前に、直接又は電話で、
各区くらし応援室へ。※土・日曜日、祝・休日は受け付けていません。なお、種別
ごとに１人年度１回に限ります。▶当日先着順…当日、直接、会場へ。

■3月のくらし応援室の相談

各区くらし応援室
の電話番号

オンラインでも予約ができます
予約方法など詳しくは、市ホー
ムページをご覧ください。

丸専門家が解決のためのアドバイスをします。丸予約制以外の受け付けは、終了時間の30分前までです。
丸法人及び係争中の相談は受けられません。

申込み時の必須事項


