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浦和美
園店

ス
ー
パ
ー
で
も
取
り
扱
わ
れ
る

よ
う
に
な
り
、家
庭
で
も
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。認
知

度
も
上
が
り
、ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜

が
市
民
権
を
得
た
と
実
感
し
て
い

ま
す
。

地
元
産
の
野
菜
を
使
え
る
の

は
大
き
な
強
み
で
す
ね
。本
場
の

味
と
い
う
よ
り
、さ
い
た
ま
風
に

よ
り
進
化
し
た
料
理
が
楽
し
め
ま

す
！

Q.
市
民
の
皆
さ
ん
に

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
は

浸
透
し
て
き
て
い
ま
す
か
？

Q.
お
店
で
使
用
す
る

メ
リ
ッ
ト
は
？

味
も
見
た
目
も
個
性
的
な
野

菜
が
多
い
で
す
。日
本
の
野
菜
と

は
違
っ
て
、野
菜
本
来
の
苦
味
や
、

え
ぐ
み
を
感
じ
ら
れ
る
の
が
魅
力

で
す
ね
。

花
ズ
ッ
キ
ー
ニ
や
チ
ー
マ
・

デ
ィ
・
ラ
ー
パ
を
生
産
し
て
い
ま

す
。２
月
が
旬
な
も
の
で
す
と
、

カ
ー
ボ
ロ
ネ
ロ
や
プ
チ
ヴ
ェ
ー
ル

で
す
ね
。

Q.
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
の

魅
力
は
？

Q.
ど
ん
な
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
を

作
っ
て
い
ま
す
か
？

Missio
n!ヨ

ー
ロ
ッ
パ
野
菜
は
市
内
の
レ

ス
ト
ラ
ン
と
か
で
手
軽
に
食
べ
ら

れ
る
よ
。気
に
な
っ
た
ら
、ま
ず
は

味
見
だ
！

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
は

市
内
各
所
で

購
入
で
き
ま
す
！

〝
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
〞
は
、主
に

海
外
で
栽
培
さ
れ
て
い
る
野
菜
。

皆
さ
ん
は
食
べ
た
こ
と
あ
り
ま
す

か
？野

菜
の
味
が
ギ
ュ
ッ
！
と

詰
ま
っ
て
、と
っ
て
も
美
味
し

い
！
…
ら
し
い
ん
だ
。野
菜
な
の

に
、一
品
で
料
理
の
主
役
に
な
る
く

ら
い
味
が
濃
い
ん
だ
っ
て
。こ
れ
は

調
査
し
な
き
ゃ
！

さ
っ
そ
く
話
を
聞
い
た
の
は
、

さ
い
た
ま
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
研

究
会
。市
内
で
は
２
０
１
３
年
に
栽

培
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
、今
で
は

20
軒
の
農
家
さ
ん
が
年
間
約
70
種
類

も
栽
培
し
て
る
ん
だ
っ
て
。ま
ず
は

研
究
会
の
人
に
し
っ
か
り
話
を
聞

い
て
、さ
い
た
ま
市
産
の
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
野
菜
の
美
味
し
さ
の
ヒ
ミ
ツ
を

探
っ
て
み
よ
う
！

▲ヨロ研 野 菜たっぷりのワンプレート。

ミネストローネやパワーサラダ、メイン料

理にたっぷりとヨーロッパ野菜を使った

プレート。旬に合わせて内容は変わる。

岩槻区本町6-1-2
にぎわい交流館いわつき1F

緑区美園5-50-1

農業政策部X（旧Twitter）

Ｔ 720・8512
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新妻 直也
新鮮なヨーロッパ野菜を求め、
ヨーロッパ野菜研究会には立ち
上げから携わる。

にい  づま     なお    や

株式会社ノースコーポレーション

総料理長 シェフ

花
ズ
ッ
キ
ー
ニ

が
好
き
で
す
！

収穫時期

6~7月

僕
は

チ
ー
マ・
ディ・
ラ
ー
パ

が
好
き
で
す
！

Q.
好
き
な
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
は
？

ヨロ研
カフェ

岩槻店

菜
の
花
の
一
種
で
、オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
と
の
相
性

は
抜
群
！
塩
と
レ
モ
ン
な

ど
シ
ン
プ
ル
な
味
付
け
が

お
す
す
め
。芯
に
甘
み
が

凝
縮
さ
れ
て
い
ま
す
。

一
口
ほ
お
ば
る
と
、お
い
し
い
、

新
鮮
！
日
本
の
野
菜
以
上
に
味
も

香
り
も
濃
く
感
じ
る
よ
。こ
れ
は

…
や
み
つ
き
に
な
る
か
も
。み
ん
な

に
も
絶
対
お
す
す
め
！
ぜ
ひ
一

度
、食
べ
て
み
て
！

食
べ
ら
れ
る
お
店
に
潜
入
！

花
を
ま
る
ご
と
食
べ
る
ズ
ッ

キ
ー
ニ
で
す
。花
の
中
に
チ
ー

ズ
と
ア
ン
チ
ョ
ビ
を
入
れ
て
、フ

リ
ッ
ト
に
す
る
の
が
お
す
す

め
！
魚
の
す
り
身
や
ひ
き
肉
を

入
れ
た
り
し
て
も
美
味
し
い
で

す
ね
。

収穫時期

11~2月

株式会社FENNEL

森田 剛史
もり    た 　　たけ   し

さん代表取締役社長

さいたまヨーロッパ野 菜 研究会の生産
者法人、FENNELの代表を務める。自身も
10種類以上のヨーロッパ野菜を生産中。

Q.
好
き
な
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
野
菜
は
？

今月の市報さいたまプラス
料理したくなる
　　 トーク&レシピ！
だから美味しい「ヨーロッパ野菜」

マルシェでも
出品されてい

るよ！

私
は

ヨーロッパ
野 菜 研 究 会 の
野菜を
毎日入荷！

お店はコ

チ
ラ

ヨ
ー
ロ
ッ
パ

野菜
を買える

種
類
は
ま

だま
だたくさん！

そ
の
ほ
か

の野
菜はコチラ

ヨーロッパ野菜を
食べられるお店は
コチラ

あなたのお家の近くに
も？

〈放送日時〉
２月２日㈰・９日㈰
10：45~11：00

〈放送局〉 テレビ埼玉

マルシェ
情報は
コチラ

子ども探偵が追跡！

ささ
ら
に追
え
！

ら
に
ら
に
ら
に追
え
！

追
え
！

追
え
！

テレビ広報番組
「のびのびシティさいたま市」
でも紹介します
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