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№ 行事名 日時 その他
① 癒しの時間 Star Light Healing in HAWAII 1/8㈰　13:30～14:20 定①・④・⑥各280人　②250人　③170人　⑤100人　※⑤で

中学生以下の子どもは保護者の同伴が必要です。
費①・②・④～⑥高校生以上…620円、4歳～中学生…310円
申▶①・②・④～⑥…各開始時間の①・④・⑤は1時間20分前、②・
⑥は1時間前から、上記会場で、入場券を販売(先着順)。▶③
…当日の12時10分から、上記会場で、整理券を配布(先着順)。

② 全国一斉ベビープラネタリウム 1/22㈰　10:30～11:10
③ 消防音楽隊ファミリーコンサート 1/22㈰　13:30～14:15
④ Challenge to the UNIVERSE 若田光一の宇宙 1/22㈰　16:30～17:15
⑤ 特別投映＋星をみる会 宇宙劇場まつりスペシャル 1/22㈰　18:00～20:00
⑥ 特別投映 470億光年の、その先へ－宇宙のはてをさがす旅－ 1/28㈯　10:30～11:15

宇宙劇場
休館日／水曜日、R4.12/28㈬〜1/4㈬・10㈫
会場・問合せ／	〒330-0853 大宮区錦町682-2 JACK大宮3階　Ｔ647・0011、F647・0066
	 Hhttp://www.ucyugekijo.jp/

大宮盆栽美術館
休館日／木曜日、R4.12/29㈭〜1/3㈫
会場・問合せ／	〒331-0804 北区土呂町2-24-3　Ｔ780・2091、F668・2323
	 Hhttps://www.bonsai-art-museum.jp/

№ 行事名／内容 日時 その他
① 季節の展示 盆栽展 四季 1月緑を寿ぐ 1/4㈬～2/1㈬　9:00～16:00 対④小・中学生とその保護者

定③24人　④8組16人　⑤8人
費④1組3,000円　⑤3,000円　※①は観覧料が掛かります。
観覧料／一般…310円、高校生・大学生・65歳以上…150円、小・中学生…100円
申▶①・②…当日、直接、上記会場へ。▶③…当日の13時から、上記会場で、
整理券を配布(先着順)。▶④・⑤…1月31日㈫までに、生涯学習情報システム
（Hhttps://gakushu.city.saitama.jp/）へ（抽選）。

② スライドトーク／盆栽の見どころを解説 1/8㈰・21㈯　13:30～

③ 盆栽実技／職人による季節の手入れ方法の実演 1/28㈯　13:30～14:30

④ 子ども向けワークショップ はじめての盆栽づくり 2/19㈰　10:00～11:30

⑤ 盆栽ワークショップ はじめての盆栽づくり 2/19㈰　14:00～15:30

■　氷川の杜文化館、R
レ イ ボ ッ ク

aiBoC H
ホ ー ル

all、プラザイースト
行事名／内容 日時 会場 対象・定員・費用 申込み

狂言入門講座
1/25～2/22の毎週
水曜日(全5回)
14:00～16:00

氷川の杜文化館 市内在住、在勤又は在学で、18
歳以上の方　20人　3,000円

1月11日㈬（必着）までに、往復はがき（1人1通
のみ）で、必須事項（在勤の方は勤務地・事業
所名、在学の方は学校名も）を、〒330-0803 
大宮区高鼻町2-262-1 氷川の杜文化館へ（抽
選）。 Ｔ648・1177、Ｆ648・1311

市民会館おおみやフェスティバル
SHIGERU KAWAIを感じよう！
／グランドピアノの演奏体験

2/26㈰
13:00～17:00
※1回30分です。

RaiBoC Hall（大宮駅
東口・大宮門街7階） 小学生以上の方　8人　無料 1月14日㈯の10時から、電話で、会場へ(先

着順)。 Ｔ641・6131、Ｆ641・6133

第61回いわつき散歩道－岩槻の有
名な史跡等を巡り、岩槻人形博物
館を目指そう－

3/19㈰
10:00～11:30 岩槻区内 市内在住、在勤又は在学の方

20人　300円

1月21日㈯の10時から、直接又は電話で、市
民会館いわつき（岩槻区太田）へ（先着順）。
 Ｔ756・5151、Ｆ756・5152

さいたま子どもスーパーカッショ
ン第11回定期演奏会 3/19㈰　14:00～ プラザイースト（緑

区中尾）

 ―　395人（全席自由） 1,500円
※3歳以下の子どもが膝上で鑑
賞する場合は無料です。

1月14日㈯の10時から、電話で、上記問合せ
へ（先着順）。

（公財）市文化振興事業団
問合せ／S

サ ク ラ

aCLaインフォメーションセンター　
　　　　Ｔ866・4600【日・月曜日、祝・休日（月曜日が祝・休日の場合はその翌日）を除く】、
　　　　F837・2572、Hhttps://saitama-culture.jp/

行事名／内容 日時 対象・定員・費用 申込み
IT講座／Jimdoを使ったホーム
ページの作り方を学ぶ

2月の毎週日曜日（全4回）
13:00～16:00

市内在住、在勤又は在学の方
20人　4,000円 1月13日㈮（必着）までに、往復はがき（1行事1人1通のみ）で、

必須事項（在勤の方は勤務地・事業所名、在学の方は学校名も）
を、〒338-0835 桜区道場4-3-1 プラザウエストへ（抽選）。
※生涯学習情報システム（Ｈhttps://gakushu.city.saitama.
jp/)でも申し込めます。 Ｔ858･9080、Ｆ858･9020

フラワーアレンジメント講座 2/12㈰
10:00～12:00

市内在住、在勤又は在学の方
12人　3,000円

大人の塗り絵講座 2/16㈭
14:00～16:00

市内在住、在勤又は在学の方
12人　1,000円

■　プラザウエスト

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。

■日＝日時　■所＝会場　■交＝交通　内＝内容　■対＝対象　■
定＝定員　費＝費用　託＝託児　■申＝申込み　問＝問合せ
※費用の記載が無い場合は、原則無料です。

マークの見方

① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号
申込み時の必須事項

https://www.city.saitama.jp/さいたま市のホームページ

INFORMATION

さいたまの魅力を発見しよう
さいたま市で体験できる
施設・イベントのお知らせです！
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① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

行事名 日時 対象・定員・費用 申込期限 会場・問合せ

第62回生涯学習公開講座 こころも身体
も快眠生活(オンライン)

 ―　※1月28日㈯の10時～
30日㈪の17時に動画を配
信します。

― 1/26㈭
人間総合科学大学 蓮田キャンパス
Ｔ749・6111、Ｆ749・6110
Ｅadmin@human.ac.jp

公開講座～笑いと健康～笑いと健康に関
する講座と落語 三遊亭楽生氏による落
語講座

2/25㈯　14:00～16:00  ―　90人　1,000円 1/25㈬
日本赤十字看護大学 大宮キャンパス（中央区上落合）
Ｔ799・2747、Ｆ857・1173
Ｅsaitama-chiiki@redcross.ac.jp

大学コンソーシアムさいたま加盟大学の公開講座 問合せ／行財政改革推進部
Ｔ829・1106、F829・1997

※申込方法などの詳細は、各大学にお問い合わせください。

№ 行事名／内容 日時 申込期間 その他
①
普通救命講習Ⅰ／成人に対する心肺蘇

そ

生法、
AEDの取り扱いなど

2/8㈬　9:00～12:00 1/5㈭～16㈪ 所①・②・④～⑦防災センター（大宮区天沼町）　③武蔵浦和コ
ミュニティセンター（武蔵浦和駅西口・サウスピア）
対①～⑤・⑦市内在住、在勤又は在学で、中学生以上の方　
⑥市内在住で、2歳以下の子どもとその保護者
定①～④・⑦各20人　⑤30人　⑥10組
申各申込期間（必着）に、往復はがき（１人１通まで）で、必
須事項（在勤の方は勤務地、在学の方は学校の所在地も）を、
〒330-0061 浦和区常盤6-1-28 救急課へ（抽選）。※電子申
請・届出サービス（Ｈhttps://s-kantan.jp/city-saitama-u/）
でも申し込めます。

② 2/23㈷　9:00～12:00 1/13㈮～23㈪
③ 2/26㈰　14:00～16:00 1/18㈬～26㈭
④ 3/1㈬　9:00～12:00 1/24㈫～2/1㈬

⑤ 上級救命講習／成人や子どもに対する心肺蘇生法、AEDの取り扱いや外傷の手当など 2/12㈰　9:00～16:00 1/6㈮～17㈫

⑥ 応急手当親子講習／小児・乳児に対する気道異物除去などの実技体験 2/18㈯　10:00～11:00 1/10㈫～18㈬

⑦ 普通救命講習Ⅲ／小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱いなど 2/23㈷　14:00～17:00 1/16㈪～24㈫

応急手当講習 問合せ／救急課　Ｔ833・7921、F833・7201

青少年宇宙科学館
休館日／月曜日（1/9㈷を除く）、R4.12/28㈬〜1/4㈬・10㈫
会場・問合せ／	〒330-0051 浦和区駒場2-3-45　Ｔ881・1515、F882・9702
	 Hhttps://www.city.saitama.jp/kagakukan/

№ 行事名 日時 対象 その他
① 科学工作教室 コハク磨きと石のアクセサリーを作ろう 2/4㈯　9:30～11:30 小学3年～中学生

定①16人　②各20組40人　③15組30人
④18組36人　⑤100人(1家族5人まで)
費①1,000円　②1,640円　④2,000円
申▶①・⑤…1月11日㈬(消印有効)までに、
往復はがき(1行事1人又は1組1通のみ)で、
必須事項と年齢(学年)を、上記問合せへ
(抽選)。▶②～④…1月11日㈬までに、生
涯学習情報システム（Ｈhttps://gakushu.
city.saitama.jp/）へ（抽選）。

②
若田宇宙飛行士アカデ
ミー ロボットディスカバ
リーコース

ねずみロボットを作ろう
2/12㈰
▶10:00～11:30
▶14:00～15:30

小学1～3年生とその保護者③ メリンちゃんを動かそう 2/19㈰
9:30～11:30

④ ロボットミッション1・2・3 2/26㈰9:30～12:00

⑤ 天体観望会 月と火星、すばるの観察 2/25㈯
18:30～19:30

 ̶　※中学生以下の子どもは
保護者の同伴が必要です。

※プラネタリウム機器の更新のため、1月5日㈭～2月12日㈰はプラネタリウム投影を休止します。

№ 行事名 日時 その他
① 毎月22日はにんぱくの日 常設展 展示解説 ▶1/22㈰　▶2/22㈬　14:00～14:30 対③小学3年生以上の方

定③16人　⑤30人
費③400円
観覧料／一般…300円、高校生・大学生・65歳以上…150円、小・
中学生…100円
申▶①・②・④…当日、直接、岩槻人形博物館へ。▶③・⑤…③
は1月12日㈭、⑤は1月31日㈫(いずれも消印有効)までに、往
復はがきで、必須事項を、同館へ(抽選)。

② 企画展 描かれた雛
ひな

祭り～にんぱくの浮世絵
コレクション～

1/28㈯～3/19㈰　9:00～17:00
(入館は16:30まで)

③ 企画展関連ワークショップ ふじ雛の絵付け体験 2/11㈷　14:00～16:00

④ 学芸員による展示解説　企画展 ▶2/19㈰　▶3/11㈯　14:00～14:30
⑤ 企画展関連講演会 浮世絵に描かれた雛祭り 2/25㈯　14:00～15:30

岩槻人形博物館・にぎわい交流館いわつき
休館日／▶岩槻人形博物館…月曜日（1/9㈷を除
く）、R4.12/28㈬〜1/4㈬　▶にぎわい交流館
いわつき…12/29㈭〜1/3㈫

■　岩槻人形博物館　〒339-0057 岩槻区本町6-1-1　Ｔ749・0222、F749・0225、Hhttps://ningyo-muse.jp/

№ 行事名 日時 その他
① 木目込で一対の童人形(珠衣雛)をつくろう 2/12㈰　9：15～15：00

対①・④中学生以上の方　②小学生以上の方　⑥小学生とその保護
者　※②で小学生、③で小学3年生以下の子どもは保護者の同伴が
必要です。
定①・②・④・⑤各10人　③各12人　⑥8組
費①5,000円　②1,000円　③500円　④1,500円
申▶①・④～⑥…1月15日㈰までに、電話で、にぎわい交流館いわつ
きへ(抽選)。▶②・③…1月6日㈮の9時から、電話で、同館へ(先着順)。

② 大きなキャンドルで男雛と女雛の雛人形をつ
くろう 2/18㈯　▶10：00～　▶13：30～

③ 伝統工芸士に教わる！木目込で御殿まりのス
トラップをつくろう

2/19㈰　▶10：00～　▶11：15～
▶13：45～

④ 水引ワークショップ 水引で雛飾りをつくろう 2/22㈬　10：00～13：00

⑤ 開館3周年記念 大人も子どもも楽しめる人形
劇！指人形笑吉をみてみよう 2/23㈷　▶10：45～　▶11：45～

⑥ 開館3周年記念 見て！触って！親子で楽しむ
人形劇 指人形笑吉 2/23㈷　13：45～

■　にぎわい交流館いわつき　〒339-0057 岩槻区本町6-1-2　Ｔ757・2981、F793・4074、Hhttps://www.nigiwai-koryukan.jp/

申込み時の必須事項
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行事名／内容 日時 対象・定員・費用 会場・申込み・問合せ
武蔵浦和コミセン開設10周年記念 
みんなで作ろう！おめでとうキャッ
プアート／作品の制作と展示

1/31㈫～3/29㈬
9:00～18:00 ― 所・申当日、直接、サウスピア(武蔵浦和駅西口)へ。

問武蔵浦和コミュニティセンター Ｔ844・7215、Ｆ844・7216

味噌
そ

作り講座 2/5㈰　13:00～16:00 市内在住又は在勤の
方　12人　2,500円

1月23日㈪（必着）までに、往復はがき（１人１通のみ）で、必須事項（在
勤の方は勤務地・事業所名も）を、〒338-0003 中央区本町東3-5-43 与
野本町コミュニティセンターへ（抽選）。 Ｔ853・7232、Ｆ857・1096

コミュニティセンター
※その他の行事は、（公財）市文化振興事業団のホームページ

（Hhttps://saitama-culture.jp/）でご覧になれます。
（武蔵浦和コミュニティセンターは、Hhttps://www.musashiurawa-sp.info/）

プラザノース 会場・問合せ／	〒331-0812 北区宮原町1-852-1
	 Ｔ653・9255、F653・9288、Hhttp://www.plazanorth.jp/

№ 行事名／内容 日時 対象 定員 その他

① はじめての長唄／歴史や解説を学び、長唄をうたう
2/8㈬・15㈬（全2回）
14:00～16:00

18歳以上の方
12人

費①500円　②800円　 ③1組500円
④2,000円
申①は1月25日㈬、②は1月26日㈭、③は
2月6日㈪、④は2月7日㈫（いずれも必着）
までに、往復はがき（1通1行事1組又は2
人まで）で、全員の必須事項と年齢（学年）
を、上記問合せへ（抽選）。

② 体に嬉しいヘルシー料理／栄養のバランスを考えた健康的な献立レシピを学ぶ 2/9㈭　14:00～16:00 8人

③ つくってあそぼう！カラフルマラカス／親子で簡単な楽器をつくる 2/19㈰　11:00～12:00 3歳以上の未就学
児とその保護者 10組20人

④ ハーブをプラス＠家庭料理に一工夫／ハーブやスパイスを加えた料理を学ぶ
2/21㈫・28㈫、3/7㈫（全3回）
14:00～16:00 18歳以上の方 8人

へ
。
▼
④
…
１
月
26
日
㈭
の
９
時
か

ら
、
電
話
で
、
同
館
へ（
先
着
順
） 

。

Ｔ
６
８
８・３
３
３
０

F
６
８
８・３
３
３
５

浦
和
く
ら
し
の
博
物
館
民
家

園
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① 季節展示 小正月の
繭玉飾り

1/9㈷～22㈰
9:00～16:30
（9日は12時から）

②
昔のくらし体験講座 
昔の道具を使ってみ
よう

▶1/15㈰
▶2/18㈯
9:30～11:30

③
民家園しぜん塾 竹を
切ってMyクラフト
作り

2/4㈯
13:30～15:30

④ 昔のあそび塾 缶ぽっ
くりとカルタ

2/5㈰
13:00～15:00

対
②
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　

③
中

学
生
以
下
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

定
②
各
10
組　

③
10
人

休
館
日　

月
曜
日（
１
月
９
日
㈷
を

除
く
）、
１
月
１
日
㈷
〜
４
日
㈬・10

日
㈫

所
・
申
・
問
▼
①
・
④
…
当
日
、
直
接
、

民
家
園（
緑
区
下
山
口
新
田
）へ
。

▼
②
・
③
…
②
は
1
月
６
日
㈮
、
③

は
1
月
12
日
㈭
の
い
ず
れ
も
9
時
か

ら
、
電
話
で
、
同
園
へ（
先
着
順
）。

Ｔ
８
７
８
・５
０
２
５

F
８
７
８
・５
０
２
8

子
供
動
物
園
新
春
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー

日
１
月
７
日
㈯
〜
９
日
㈷　

11
時
〜

15
時　

※
荒
天
中
止

内
園
内
各
所
に
あ
る
動
物
の
ク
イ
ズ

を
解
く　

※
す
べ
て
答
え
て
ゴ
ー
ル

し
た
方
に
は
、
記
念
バ
ッ
ジ
を
差
し

上
げ
ま
す
。
な
お
、
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
。

対
小
学
生
以
下
の
子
ど
も

所
・
問
大
崎
公
園
子
供
動
物
園（
緑
区

大
崎
） 

Ｔ
８
７
８・
２
８
８
２
、
F
８

７
８・
２
８
５
４

旧
坂
東
家
住
宅
見
沼
く
ら

し
っ
く
館
の
催
し

№ 行事名 日時

① 季
節
展
示

小正月の繭玉･粟
あ

穂
ぼ

稗
ひ

穂
ぼ 1/9㈷～15㈰

9:00～16:30

② 恵比寿講のお供え 1/17㈫～22㈰
9:00～16:30

③ 年
中
行
事

節分のヤッカガシ(鰯
いわし

の頭と
柊
ひいらぎ

の飾り)と豆まきの公開
2/3㈮
14:00～15:00

④ 初午
うま

のしみづかり作り 2/5㈰
10:00～11:00

定
④
10
人　

※
④
で
小
学
生
以
下
の

子
ど
も
は
保
護
者
の
同
伴
が
必
要
で

す
。

休
館
日　

月
曜
日（
1
月
９
日
㈷
を

除
く
）、
１
月
１
日
㈷
〜
４
日
㈬・
10

日
㈫

所
・
申
・
問
▼
①
〜
③
…
当
日
、直
接
、

見
沼
く
ら
し
っ
く
館（
見
沼
区
片
柳
）

催
し

秩
父
×
川
越
×
さ
い
た
ま 

３
市
周
遊
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

日
１
月
１
日
㈷
〜
２
月
28
日
㈫

内
秩
父・川
越・
さ
い
た
ま
市
内
計
24

か
所
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
り
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
デ
ジ
タ
ル
ス
タ
ン

プ
を
集
め
る　

※
取
得
し
た
ス
タ
ン

プ
の
数
に
応
じ
て
、
抽
選
で
景
品
を

差
し
上
げ
ま
す
。な
お
、（
公
社
）
さ
い

た
ま
観
光
国
際
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
Hhttps://w

w
w
.stib.jp/

）で

参
加
登
録
が
必
要
で
す
。

問
同
協
会　

Ｔ
６
４
７・１
０
２
１
、

F
６
４
７・０
１
２
６

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
４
館
連

携
事
業

あ
な
た
の
活
動
撮
ら
せ
て
く

だ
さ
い
！ 

活
動
風
景
写
真
展

期間 会場 問合せ
1/5㈭～
19㈭

西部文化センター（西
区三橋）

Ｔ625･3851
Ｆ625･2881

1/23㈪～
2/6㈪

日進公園コミュニティ
センター（北区日進町）

Ｔ･Ｆ
664･4078

2/10㈮～
24㈮

宮原コミュニティセン
ター（北区吉野町）

Ｔ653･8558
Ｆ653･8541

2/28㈫～
3/14㈫

馬宮コミュニティセン
ター（西区西遊馬）

Ｔ625･8821
Ｆ625･8822

内
利
用
団
体
の
活
動
を
紹
介
す
る
写

真
の
展
示

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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情報掲示板
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① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

10
時
〜
12
時

対
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ
の
保
護

者定
各
９
組（
１
組
３
人
ま
で
）

費
１
組
１
、２
０
０
円

所・
申・
問
１
月
19
日
㈭（
必
着
）ま
で

に
、
電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事

項
と
学
年
を
、大
宮
花
の
丘
農
林
公
苑

（
西
区
西
新
井
）へ（
抽
選
）。

※（
公
財
）市
公
園
緑
地
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://w

w
w.sgp.

or.jp/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、

結
果
は
参
加
で
き
る
方
の
み
に
連
絡

し
ま
す
。
Ｔ
６
２
２・５
７
８
１
、F
６

２
５・５
４
５
５

市
立
博
物
館
・
岩
槻
郷
土
資

料
館
の
催
し
・
講
座

№ 行事名 日時

① さいたま市
のうつり変
わりと人び
とのくらし
展関連講座

折 り 紙
教室

1/28㈯
10:00～
12:00

②
動くおも
ちゃづく
り

2/4㈯
10:00～
12:00

③ さいたまを知ろう2022 田中保とその時代

1/29㈰
14:00～
15:30

対
①・②
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

定
①・
②
各
10
組　

③
25
人　

※
い

ず
れ
も
先
着
順
で
す
。

費
①
１
人
50
円　
②
１
個
50
円

休
館
日　
月
曜
日（
１
月
９
日
㈷
を
除

く
）、１
月
１
日
㈷
〜
４
日
㈬・10
日
㈫

所・
申・
問
▼
①・②
…
①
は
１
月
５
日

㈭
、②
は
１
月
12
日
㈭
の
い
ず
れ
も
９

時
か
ら
、
電
話
で
、
市
立
博
物
館（
大

宮
区
高
鼻
町
）へ
。
Ｔ
６
４
４・２
３
２

２
、
F
６
４
４・２
３
１
３　
▼
③
…

所・
申・
問
▼
①
…
１
月
11
日
㈬
の
10

時
か
ら
各
期
日
の
前
日
ま
で
に
、電
話

で
、桜
環
境
セ
ン
タ
ー（
桜
区
新
開
）へ
。

Ｔ
７
１
０・５
３
４
５

F
８
３
９・６
３
８
７

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た

ま
フ
ェ
ス
タ（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

内「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
に
た
ど
り
つ
け

な
い
日
本 

そ
の
理
由
を
考
え
て
み
た
」

や「
I 

A
ｍ 

H
ｅ
r
ｅ
―
私
た
ち
は

と
も
に
生
き
て
い
る
―
」の
講
演
動

画
、出
展
参
加
団
体
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト

な
ど　

※
１
月
24
日
㈫
〜
２
月
23
日

㈷
に
、
特
設
サ
イ
ト
で
公
開
し
ま
す
。

申
２
月
20
日
㈪
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い
た
ま

Ｔ
６
４
２・８
１
０
７

F
６
４
３・５
８
０
１

自
然
観
察
会

日
１
月
28
日
㈯　

10
時
〜
12
時

所
見
沼
自
然
公
園（
緑
区
南
部
領
辻
）

内
園
内
の
樹
木
、
野
鳥
の
観
察
な
ど

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

定
20
人（
抽
選
）

申・
問
１
月
16
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き
で
、
必
須
事
項
を
、
〒
３

３
６
―
０
９
７
３　

緑
区
南
部
領
辻

３
５
９
―
１　
さ
ぎ
山
記
念
公
園
へ
。

Ｔ
８
７
８・３
６
５
６

F
８
７
８・４
３
１
０

親
子
い
な
か
ま
ん
じ
ゅ
う
教

室
日
▼
１
月
28
日
㈯　
▼
２
月
11
日
㈷

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。　

問
特
別
支
援
教
育
室　
Ｔ
８
２
９・１

６
６
７
、
F
８
２
９・１
９
９
０

大
人
の
た
め
の
野
鳥
観
察
会

日
１
月
20
日
㈮　

９
時
30
分
〜
11
時

30
分

内
ガ
イ
ド
の
案
内
で
み
ぬ
ま
見
聞
館

周
辺
の
野
鳥
を
観
察
す
る

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
15
人（
先
着
順
）

所・
申・
問
１
月
５
日
㈭
〜
19
日
㈭
に
、

直
接
又
は
電
話
で
、大
宮
南
部
浄
化
セ

ン
タ
ー（
見
沼
区
上
山
口
新
田
）へ
。

Ｔ
６
４
６・６
０
３
０

F
６
４
６・６
０
３
３

桜
環
境
セ
ン
タ
ー
の
催
し

№ 行事名／内容 日時

①

３Ｒマーケット受け入
れ／家庭で不要になっ
た子ども用品や冬物衣
類、小物、食品の受け
入れ　※1人30点まで
（食品は無制限）です。

1/20㈮・21㈯
▶10:00～12:00
▶13:30～15:30

②
さいたまの生きmono
展（オンライン）／市内
の動植物の写真展示

 ―　※1/5㈭～2/26㈰
に、桜環境センターのイ
ンスタグラムアカウント
（＠sakurakc.eco）で、写
真を展示します。

交
①
武
蔵
浦
和
駅
西
口
、
西
浦
和
駅
、

中
浦
和
駅
、桜
区
役
所
か
ら
、無
料
送

迎
バ
ス
を
運
行

対
①
市
内
在
住
、在
勤
又
は
在
学
の
方

休
館
日　
月
曜
日（
１
月
９
日
㈷
を
除

く
）、
１
月
10
日
㈫

問
同
法
人

Ｔ
０
８
０・３
５
３
８・２
６
２
２

市
民
協
働
推
進
課　
Ｔ
８
１
３・６
４

０
４
、
F
８
８
７・０
１
６
４

平
和
展

日
１
月
16
日
㈪
〜
22
日
㈰　

10
時
〜

17
時（
16
日
は
13
時
か
ら
、
22
日
は
12

時
ま
で
）

所
大
宮
図
書
館（
大
宮
区
役
所
内
）

内
令
和
４
年
度
平
和
図
画・ポ
ス
タ
ー

コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
や
折
り
鶴
の

展
示
な
ど

問
総
務
課　

Ｔ
８
２
９・１
０
８
３
、

F
８
２
９・１
９
８
３

特
別
支
援
教
育
作
品
展

期間 会場
1/20㈮～22㈰ コミュニティセンターいわつき（岩槻区本町）
1/25㈬～29㈰ 大宮区役所
1/26㈭～28㈯ 馬宮コミュニティセンター（西区西遊馬）

1/27㈮～29㈰ 武蔵浦和コミュニティセンター（武蔵浦和駅西口・
サウスピア）

1/28㈯～30㈪ 宮原コミュニティセンター（北区吉野町）
1/28㈯～31㈫ 与野郷土資料館（中央区本町東）
1/31㈫～2/6㈪ 尾間木公民館（緑区大間木）
2/3㈮～5㈰ プラザウエスト（桜区道場）、土合公民館（桜区西堀）
2/3㈮～6㈪ 片柳コミュニティセンター（見沼区染谷）
2/10㈮～12㈰ うらわ美術館（浦和区仲町）

内
市
内
の
障
害
の
あ
る
児
童
生
徒
の

絵
画
や
工
作
な
ど
の
作
品
展
示　

※
時
間
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
の
展
示

期間 展示名

1/9㈷～
15㈰

近藤陽一写真
展＆母の思い
出の書

1/16㈪～
22㈰

岩槻人形博物
館コレクショ
ン 名品写真
展

1/23㈪～
29㈰

フォトクラブ
四季 写真展

1/30㈪～
2/5㈰

フォトネット
みなみ写真展

時
間　

10
時
〜
17
時

所
市
役
所
東
側
広
場
内

問
文
化
振
興
課　
Ｔ
８
２
９・１
２
２

６
、
F
８
２
９・１
９
９
６

マ
ッ
チ
ン
グ
フ
ァ
ン
ド
事
業

Ｓ
ｈ
ｉ
ｎ
ｉ
ｎ
ｇ 

Ｈ
ｅ
ａ
ｒ

ｔ
＇
ｓ 

Ｐ
ａ
ｒ
ｔ
ｙ
20
コ
ン

サ
ー
ト

№ 行事名 日時

①

親と子が元気に
なるペアレント･ト
レーニング～子ど
もの成長を願って
～（オンライン）

1/15㈰
10:00～
12:00

②
バリアフ
リーコン
サート

会場
1/15㈰
14:00～
17:00③ オンラ

イン

所
②
市
文
化
セ
ン
タ
ー（
南
区
根
岸
）

対
①
発
達
障
害
者（
児
）の
保
護
者
又

は
支
援
者　

※
①
は
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
を
利

用
で
き
る
環
境
が
必
要
で
す
。

定
①
80
組　
②
１
、０
０
０
人

申・
問
▼
①
…
１
月
９
日
㈷
の
19
時
ま

で
に
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
応
援
隊
む

ぎ
ぐ
み
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Hhttps: 

//w
w
w
.m
ugigum

i.com
/conce 

rt/

）へ（
抽
選
）。
▼
②
…
当
日
、直
接
、

会
場
へ（
先
着
順
）。
▼
③
…
当
日
、
同

法
人
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

申込み時の必須事項
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お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

さ
い
た
ま
か
ら

つ
な
が
る
東
日
本

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

１
月
18
日
㈬
の
９
時
か
ら
、
電
話
で
、

岩
槻
郷
土
資
料
館（
岩
槻
区
本
町
）へ
。

Ｔ・
F
７
５
７・０
２
７
１

２
０
２
２-

２
３ 

Ｂ
３
リ
ー
グ

さ
い
た
ま
ブ
ロ
ン
コ
ス
の

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

節 対戦相手 期日 開始時間

16 立川ダイス
1/28㈯

14：00
1/29㈰

19
しながわシティ バ
スケットボールク
ラブ

2/18㈯

2/19㈰

※新型コロナウイルスの影響により、試合日程の
変更やチケットの購入制限が行われる場合があり
ます。詳細は、さいたまブロンコスのホームページ
（Ｈhttps://broncos20.jp/）などでご確認ください。

所
浦
和
駒
場
体
育
館（
浦
和
区
駒
場
）

問
ス
ポ
ー
ツ
政
策
室　
Ｔ
８
２
９・１

７
３
７
、
F
８
２
９・１
９
９
６

城
下
町
岩
槻
歴
史
散
策

日
２
月
３
日
㈮　

10
時
〜
15
時　

集
合　

ク
レ
セ
ン
ト
モ
ー
ル（
岩
槻
駅

東
口
）

テ
ー
マ　

加
倉・市
宿
地
区
を
め
ぐ
り

和
菓
子
作
り
体
験

定
20
人（
抽
選
）

費
２
、５
０
０
円

申・
問
１
月
13
日
㈮
〜
19
日
㈭（
必
着
）

に
、
は
が
き
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
又
は

E
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項
を
、
〒
３

３
９
―
８
５
８
５　

岩
槻
区
本
町
３

―
２
―
５　
岩
槻
区
観
光
経
済
室
へ
。 

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
７

９
０・０
１
１
８
、
Ｆ
７
９
０・０
２
６

０
、
Ekanko-keizai-iw

atsuki@
city.saitam

a.lg.jp

浦
和
博
物
館

う
ら
は
く
工
芸
く
ら
ぶ

日
▼
２
月
11
日
㈷　
▼
２
月
12
日
㈰

10
時
〜
11
時
30
分

内
行あ
ん
ど
ん灯
を
作
る

定・
費
各
10
人（
先
着
順
） １
０
０
円

休
館
日　
月
曜
日

所・
申・
問
１
月
21
日
㈯
の
９
時
か

ら
、
電
話
で
、
浦
和
博
物
館（
緑
区

三
室
）へ
。
Ｔ・
F
８
７
４・３
９
６
０

講
座

傷
つ
い
た
心
の
ケ
ア
講
座

行事名 日時

Bさん（加
害者）とは

1/25㈬
10:00～
12:00

パートナー
シップ

2/20㈪
10:00～
12:00

境界線
3/15㈬
10:00～
12:00

所
桜
木
公
民
館（
大
宮
駅
西
口・シ
ー

ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ザ
５
階
）

内
DV
や
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
で

傷
つ
い
た
心
の
回
復
方
法
を
学
ぶ

※
希
望
者
は
13
時
〜
14
時
30
分
に
、自

ら
の
経
験
な
ど
を
語
る
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
グ
ル
ー
プ
に
参
加
で
き
ま
す
。

対
市
内
在
住
、在
勤
又
は
在
学
の
女
性

定
各
20
人（
先
着
順
）

申・
問
１
月
５
日
㈭
の
９
時
か
ら
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必

須
事
項
を
、
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
さ
い

た
ま
へ
。
※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し

ま
す
。
Ｔ
６
４
２・８
１
０
７
、
F
６

員
に
連
絡
し
ま
す
。Ｔ
８
２
９・１
３
７

８
、F
８
２
９・１
９
４
４
、Enogyo-

seisaku@
city.saitam

a.lg.jp

犯
罪
被
害
者
等
支
援
セ
ミ
ナ
ー

知
っ
て
く
だ
さ
い
犯
罪
被
害

者
の
こ
と

日
１
月
31
日
㈫　

14
時
〜
16
時（
13

時
30
分
か
ら
受
け
付
け
）

所
大
宮
区
役
所

内
犯
罪
被
害
者
が
置
か
れ
て
い
る
状

況
や
支
援
の
必
要
性
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
30
人（
先
着
順
）

申・
問
1
月
５
日
㈭
〜
27
日
㈮
に
、
電

話
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー
ル
で
、
必

須
事
項
を
、
市
民
生
活
安
全
課
へ
。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
８

２
９・１
２
１
９
、
F
８
２
９・１
９
６

９
、Eshim

in-seikatsu-anzen@
city.saitam

a.lg.jp

犬
の
し
つ
け
方
講
座 

吠ほ

え

の
予
防
と
対
応

日
１
月
28
日
㈯　

14
時
〜
16
時　

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
浦

和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

内
ド
ッ
グ
ト
レ
ー
ナ
ー
に
よ
る
犬
の

問
題
行
動
に
関
す
る
講
義

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
60
人（
抽
選
）

申・
問
１
月
16
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

４
３・５
８
０
１
、
Edanjo-kyodo-

sankaku@
city.saitam

a.lg.jp

地
域
Ｉ
Ｃ
Ｔ
リ
ー
ダ
養
成
講

座
日
１
月
20
日
㈮　
▼
９
時
30
分
〜
13

時　
▼
14
時
30
分
〜
18
時

所
武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
武
蔵
浦
和
駅
西
口・サ
ウ
ス
ピ
ア
）

内
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
基
本
操
作
や

市
の
防
災
情
報
の
調
べ
方
な
ど
を
学

ぶ対
市
内
在
住
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

基
本
操
作
が
で
き
、講
座
で
学
ん
だ
こ

と
を
地
域
住
民
に
教
え
る
意
欲
が
あ

る
方

定
各
21
人（
抽
選
）

申
１
月
10
日
㈫
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
デ
ジ
タ
ル
改
革
推
進
部

Ｔ
８
２
９・１
０
４
８

F
８
２
９・１
９
８
５

市
内
産
の
お
花
を
使
っ
た
寄

せ
植
え（
ギ
ャ
ザ
リ
ン
グ
）

講
習
会

日
１
月
20
日
㈮　

13
時
〜
15
時

所
岩
槻
駅
東
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
W
A
T
S
U
西
館
5
階
）

内
根
付
き
の
花
で
寄
せ
植
え
を
作
る

対
市
内
在
住
の
方

定
20
人（
抽
選
）

費
２
、５
０
０
円

申・
問
１
月
６
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
、
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
E

メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項
を
、
〒
３
３
０

―
９
５
８
８　

浦
和
区
常
盤
６
―
４

―
４　
農
業
政
策
課
へ
。※
結
果
は
全

は
が
き
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、
必
須
事
項

と
フ
ァ
ク
ス
番
号
を
、
〒
３
３
８
―
０

８
１
２　

桜
区
神
田
９
５
０
―
１　

動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
へ
。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
８
４
０・４
１
５
０

F
８
４
０・４
１
５
９

障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

の
講
座

№ 行事名 日時

①
メンタル
ヘルス・マ
ネジメント
講座

1/25㈬～2/3
㈮（土・日を除
く、全8回）
9:30～15：30

②
筆談ボー
ドを作ろ
う

2/6㈪
14:00～
16:00

③
コーヒー
の淹れ方
講座

2/21㈫
14:00～
16:00

対
①
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、次
の

い
ず
れ
か
の
方　
▼
障
害
者
手
帳（
肢

体
不
自
由・知
的
障
害・精
神
障
害
）が

交
付
さ
れ
て
い
る　

▼
発
達
障
害
の

診
断
を
受
け
て
い
る　

②・③
市
内
在

住
又
は
在
勤
で
、障
害
の
あ
る
18
歳
以

上
の
方　

※
①
は
就
労
を
目
指
し
て

い
る
方
に
限
り
ま
す
。

定
①
18
人　
②
6
人　
③
10
人

費
②・③
５
０
０
円

所・
申・
問
①
は
1
月
11
日
㈬
、②
は
1

月
23
日
㈪
、
③
は
2
月
9
日
㈭（
い
ず

れ
も
必
着
）ま
で
に
、
は
が
き
、
電
話
、

フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー
ル
で
、
必
須
事

項
と
年
齢
、
障
害
の
内
容
を
、
〒
３
３

８
―
０
０
１
３　

中
央
区
鈴
谷
７
―

５
―
７
障
害
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

へ（
抽
選
）。
※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し

ま
す
。
Ｔ
８
５
９・７
２
６
６
、F
８
５

２・３
２
７
３
、
Esyogaisha-sogo-

sien@
city.saitam

a.lg.jp

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

人申
・
問
１
月
11
日
㈬
か
ら
、
電
話
で
、

ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま
運

営
事
業
予
約
受
付
係
へ（
先
着
順
）。

※
専
用
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Hhttps://

w
s-saitam

a.com
/

）で
も
申
し
込

め
ま
す
。
Ｔ
６
４
３・６
１
４
０

問
労
働
政
策
課　

Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
F
８
２
９
・１
９
４
４

冬
野
菜
を
使
っ
た
料
理
講
習

会
日
２
月
9
日
㈭　

10
時
〜
14
時

所
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
い
わ
つ

き（
岩
槻
区
本
町
）

対
市
内
在
住
の
方

定
16
人（
抽
選
）

費
１
、０
０
０
円

申
・
問
１
月
13
日
㈮（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き
で
、
必
須
事
項
を
、
〒
３
３

０
―
９
５
８
８　

浦
和
区
常
盤
６
―

４
―
４　

農
業
政
策
課
へ
。
※
電
子

申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス（
Hhttps://

s-kantan.jp/city-saitam
a-u/

）

で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果

は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。Ｔ
８
２
９・

１
３
７
６
、
F
８
２
９
・１
９
４
４

50
歳
か
ら
の
セ
カ
ン
ド
ラ
イ

フ
応
援
セ
ミ
ナ
ー

№ 行事名 日時

①

セカンドライフ
セミナー～これ
からの生き方を
考える～

2/10㈮
19:00～
21:00

②

ボランティアセ
ミナー～「相手
とのかかわり方」
を学ぶ～

3/1㈬
14:00～
16:00

わ
が
子
の
自
立
の
た
め
の
家

族
セ
ミ
ナ
ー

日
１
月
28
日
㈯　

14
時
〜
16
時

対
15
〜
49
歳
で
、
就
労
し
て
い
な
い

方
の
家
族

定
12
人（
１
家
族
１
人
の
み
）

所
・
申
・
問
１
月
11
日
㈬
か
ら
、
電
話

で
、
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
さ
い
た
ま（
大
宮
駅
西
口・ソ

ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
）へ（
先
着
順
）。

Ｔ
６
５
０・３
３
６
６

問
労
働
政
策
課　

Ｔ
８
２
９・
１
３

７
０
、
F
８
２
９・１
９
４
４

さ
い
た
ま
市
民
大
学

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス 

Ｐ
ｏ
ｗ
ｅ

ｒ
Ｐ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
２
０
１
６
基

礎
日
2
月
の
毎
週
月
曜
日（
全
4
回
） 

9
時
30
分
〜
12
時
30
分

内
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
必
要
な

知
識
や
ス
ラ
イ
ド
の
作
成
な
ど
を
学

ぶ対
文
書
作
成
な
ど
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
の
基
本

操
作
が
で
き
る
方　

※
令
和
3
年
度

以
降
の
同
講
座
の
受
講
者
を
除
き
ま

す
。

定
10
人（
抽
選
）

費
５
、２
０
０
円

所
・
申・
問
１
月
16
日
㈪（
必
着
）ま
で

に
、
往
復
は
が
き（
1
人
1
通
の
み
）

で
、
必
須
事
項
と
年
齢
を
、
〒
３
３

０
―
０
８
５
４　

大
宮
区
桜
木
町
1

―
10
―
18　

シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー

プ
ラ
ザ
７
階　

生
涯
学
習
総
合
セ

ン
タ
ー
へ
。
※
生
涯
学
習
情
報
シ
ス

テ
ム（
Hhttps://gakushu.city.
saitam

a.jp/)

で
も
申
し
込
め
ま
す
。

Ｔ
６
４
３・５
６
５
１

F
６
４
８・１
８
６
０

バ
ラ
の
冬
季
剪せ

ん

定
教
室

日
２
月
５
日
㈰　

10
時
〜
12
時　

所
与
野
公
園
、
与
野
本
町
公
民
館

※
い
ず
れ
も
中
央
区
本
町
西
で
す
。

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
の
方

定
20
人（
抽
選
）

申・
問
１
月
６
日
㈮
〜
12
日
㈭
に
、

フ
ァ
ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必
須

事
項
を
、
別
所
沼
公
園
管
理
事
務

所（
南
区
別
所
）へ
。
※
結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
７
１
１・
２

２
９
０
、
F
８
３
６・
５
２
０
０
、

Ebesshonum
a@
sgp.or.jp

孫
育
て
講
座

※いずれも全3回です。なお、①はオンラインで受
講もできます。

№ 日時 会場・問合せ

① 2/3㈮・10㈮・17㈮
9:30～11:30

子育て支援センター
みどり(緑区東浦和)
Ｔ874･7388
Ｆ874･6501

②

2/21㈫、3/3㈮・
10㈮　10:30～
12 :00(2 / 21は
13:30～15:00)

子育て支援センター
きた(北区宮原町)
Ｔ･Ｆ662･0022

内「
祖
父
母
手
帳
」を
使
っ
て
、
子
育

て
の
新
常
識
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
方

定
①
10
人　

②
12
人

申・
問
１
月
５
日
㈭
か
ら
、直
接
又
は

電
話
で
、
各
会
場・問
合
せ
へ（
先
着

順
）。

問
子
育
て
支
援
政
策
課　

Ｔ
８
２

９・１
２
７
１
、
F
８
２
９・１
９
６
０

ひ
と
り
親
家
庭
の
た
め
の

家
計
管
理
講
習
会

日
2
月
５
日
㈰　

10
時
〜
12
時

所
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ（
大
宮
駅
西
口
）

内
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー

か
ら
、
子
ど
も
の
学
費
の
捻
出
方
法

な
ど
家
計
の
見
直
し
に
つ
い
て
学
ぶ

対
市
内
在
住
で
、
ひ
と
り
親
家
庭
の

父
、
母
又
は
寡
婦

定
15
人（
抽
選
）

申
・
問
1
月
23
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

は
が
き（
１
人
１
通
の
み
）で
、
必
須

事
項
と
年
齢
を
、
〒
３
３
０
―
９
５

８
８　

浦
和
区
常
盤
６
―
４
―
４ 

ひ
と
り
親
家
庭
就
業・
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
へ
。
※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、
結
果
は

全
員
に
連
絡
し
ま
す
。Ｔ
８
２
９・１

９
４
８
、
F
８
２
９・１
９
６
０

さ
い
た
ま
ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ

ナ
ー

日
２
月
５
日
㈰　

13
時
〜
16
時（
12

時
か
ら
受
け
付
け
）

所
と
き
わ
会
館
5
階
大
ホ
ー
ル（
市

役
所
西
隣
）

内
ス
ポ
ー
ツ
に
関
す
る
理
論・
実
践

方
法
を
身
に
着
け
、
資
質
の
向
上
を

図
り
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
寄
与
す
る
講

習

対
市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学
で
、

18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を
除
く
）

定
１
０
０
人（
抽
選
）

費
1
、0
０
０
円

申
・
問
１
月
25
日
㈬
ま
で
に
、
フ
ァ

ク
ス
又
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項

を
、
〒
３
３
８
―
０
８
３
５　

桜
区

道
場
４
―
３
―
１　

サ
イ
デ
ン
化
学

ア
リ
ー
ナ
内 

（
公
財
）市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ
。
※
結
果
は
参
加
で
き
な
い

方
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。Ｔ
８
５
１・

６
２
５
０
、
F
８
５
１・６
２
５
３
、

Einfo@
saitam

acity-sports.
or.jp再

就
職
チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ

ナ
ー

№ 行事名 期日

①ミニセミナー

就活メイクセミナー 2/1㈬
働くために知っておきたい労働法 2/13㈪
コーチングツール 4つのタイプ 2/14㈫
第一印象を良くするマナーセミナー 2/24㈮

②
ミニワー
クショッ
プ

ビブリオバトル 2/6㈪

自己理解を深めて就活に役立てよう 2/7㈫

③ WEBセミナー

アドラー心理学に学ぶ自分への勇気づけ 2/8㈬
自分に合った求人の探し方 2/16㈭
WEB面接対策セミナー 2/17㈮

時
間　

①・
②
14
時
〜
15
時
30
分　

③
10
時
〜
12
時

所
ワ
ー
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
い
た
ま

（
北
浦
和
駅
東
口
）

定
①
各
10
人　

②
各
６
人　

③
各
20

申込み時の必須事項



2525 市報さいたま

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

さ
い
た
ま
か
ら

つ
な
が
る
東
日
本

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

所
・
申
・
問
１
月
31
日
㈫
ま
で
に
、

フ
ァ
ク
ス
で
、必
須
事
項
と
年
齢
を
、

岩
槻
文
化
公
園（
岩
槻
区
村
国
）へ
。

※（
公
財
）市
公
園
緑
地
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
Hhttps://w

w
w
.sgp.

or.jp/

）で
も
申
し
込
め
ま
す
。
な

お
、
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

Ｔ
７
９
８・８
４
１
１

F
７
９
８・９
３
５
０

統
合
失
調
症
患
者
の
家
族

教
室（
オ
ン
ラ
イ
ン
）

日
３
月
９
日
㈭　

10
時
〜
16
時

内
統
合
失
調
症
の
正
し
い
理
解
と
対

応
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
で
、
統
合
失
調
症
患
者

の
家
族　

※
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
を
利
用
で
き

る
環
境
が
必
要
で
す
。

申
２
月
22
日
㈬
ま
で
に
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
へ
。

問
精
神
保
健
課　

Ｔ
８
４
０・
２
２

３
４
、
F
８
４
０・
２
２
３
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ

プ
ア
ッ
プ
講
座

日
３
月
24
日
㈮・
31
日
㈮（
全
２
回
）

12
時
30
分
〜
17
時

所
与
野
本
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
中
央
区
本
町
東
）

内
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す

る
た
め
に
認
知
症
の
知
識
、
対
応
方

法
、
活
動
例
な
ど
を
学
ぶ

対
市
内
在
住
の
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

定
60
人（
抽
選
）

申
込
書　

各
区
高
齢
介
護
課
、
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
中

※
埼
玉
精
神
神
経
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
Hhttp://w

w
w.saitam

a-ni.com
/

）で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で

き
ま
す
。

申
込
期
限　

１
月
31
日
㈫

問
い
き
い
き
長
寿
推
進
課　

Ｔ
８
２
９・１
２
８
６

F
８
２
９・１
９
８
１

ス
ポ
ー
ツ

ヨ
ガ
教
室
コ
ア
＆
シ
ェ
イ
プ

日
２
月
の
毎
週
水
曜
日（
全
4
回
）

11
時
15
分
〜
12
時
15
分

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

定
５
人（
抽
選
）

費
２
、５
０
０
円

所
・
申
・
問
１
月
15
日
㈰（
必
着
）ま
で

に
、
往
復
は
が
き
で
、
必
須
事
項
と

年
齢
を
、
〒
３
３
８
―
０
８
２
５

桜
区
下
大
久
保
１
６
７
１
―
1　

浦

和
西
体
育
館
へ
。Ｔ
８
５
５・
４
５
４

1
、
F
８
４
０・１
４
６
５

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室

№ 行事名 日時

① ボッチャ教室 2/4㈯
10:00～
12:00

② バレーボール教室

③ ボウリング教室

2/11㈷
10:00～
12:00

所
①・
②
サ
イ
デ
ン
化
学
ア
リ
ー
ナ

（
桜
区
道
場
）
③
浦
和
ス
プ
リ
ン
グ

レ
ー
ン
ズ（
南
区
鹿
手
袋
）

対
市
内
在
住
、
在
学
又
は
市
内
の
施

設
に
通
所
す
る
平
成
26
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
①・③
は
身

体・知
的・精
神
障
害
が
あ
る
方
、
②

は
、
知
的・精
神
障
害
が
あ
る
方

定
①・
②
各
15
人　

③
10
人　

※
い

ず
れ
も
抽
選
で
す
。

申
込
書　

各
区
支
援
課
で
配
布
中

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

申
込
期
限　

①
・
②
１
月
20
日
㈮　

③
１
月
27
日
㈮

問
障
害
政
策
課　

Ｔ
８
２
９・
１
３

０
６
、
F
８
２
９
・１
９
８
１

岩
槻
温
水
プ
ー
ル
の
教
室

№ 行事名 日時

① 楽らく！ロコモ対策
ウォーキング

1/10～3/14の 火 曜
日（2/28を除く）
13:00～13:50

②
お気軽レッ
スン！水中
フィットネ
ス

ファンア
クア

1/12～3/23の木曜
日（2/23㈷・3/2を除
く） 14:00～14:50

シンプル
アクア

1/12～3/23の木曜
日（2/23㈷・3/2を除
く） 15:00～15:50

対
18
歳
以
上
の
方（
高
校
生
を
除
く
）

定
①
各
20
人　

②
各
12
人

費
１
回
７
５
０
円　

※
別
途
、
ロ
ッ

カ
ー
代（
１
回
50
円
）が
掛
か
り
ま
す
。

所
・
申
・
問
当
日
、
直
接
、
岩
槻
温

水
プ
ー
ル（
岩
槻
区
本
丸
）へ（
先
着

順
）。
Ｔ
７
５
８・
２
３
０
１
、
F
７

５
８
・
２
３
０
２

所
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
9
階
）

対
市
内
在
住
で
、
50
歳
以
上
の
方

定
各
40
人（
先
着
順
）

申・
問
１
月
５
日
㈭
か
ら
各
開
催
日
の

前
日
ま
で
に
、電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

必
須
事
項
と
年
齢
を
、
ヒ
ュ
ー
マ
ン

ア
カ
デ
ミ
ー
㈱
へ
。
※
申
込
み
フ
ォ
ー

ム（
Hhttps://onl.bz/iN

hK
4ft

）で

も
申
し
込
め
ま
す
。
な
お
、結
果
は
全

員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ
０
３・５
３
４

８・
２
０
３
９【
平
日
10
時
〜
17
時
】、

F
０
３・６
８
４
６・１
２
３
６

問
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
支
援
セ
ン
タ
ー

Ｔ
８
８
１・８
６
２
７

F
８
８
１・８
６
３
７

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
っ
て
な

に
？
講
演
会

日
2
月
11
日
㈷　

13
時
30
分
〜
15
時

内
町
亞
聖
氏（
フ
リ
ー
ア
ナ
ウ
ン

サ
ー
）の
講
演
な
ど
を
通
じ
て
、ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
支
援
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
る

定
１
０
０
名（
先
着
順
）

所
・
申
・
問
当
日
、直
接
、あ
い
ぱ
れ
っ

と（
浦
和
区
上
木
崎
）へ
。Ｔ
８
２
９・

７
０
４
３
、
F
８
３
２・０
１
２
７

問
福
祉
総
務
課　

Ｔ
８
２
９・
１
２

５
４
、
F
８
２
９・１
９
６
１

働
く
世
代
の
た
め
の
簡
単
こ

こ
ろ
の
セ
ル
フ
ケ
ア（
オ
ン

ラ
イ
ン
）

内
臨
床
心
理
士
に
よ
る
、
働
く
世
代

が
抱
え
が
ち
な
ス
ト
レ
ス
と
、
日
常

生
活
で
で
き
る
セ
ル
フ
ケ
ア
に
関
す

る
講
演　

※
２
月
15
日
㈬
〜
３
月
８

日
㈬
に
動
画
を
配
信
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
の
方

定
２
０
０
人（
先
着
順
）

申
１
月
11
日
㈬
〜
２
月
８
日
㈬
に
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

問
こ
こ
ろ
の
健
康
セ
ン
タ
ー

Ｔ
７
６
２・８
５
４
８

F
７
１
１・８
９
０
７

国
際
学
院
埼
玉
短
期
大
学
公
開

講
座

子
育
て
講
座

内
子
育
て
に
関
す
る
講
座
と
創
作
活

動
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン

※
2
月
20
日
㈪
〜
３
月
10
日
㈮
に
動

画（
全
３
回
）を
配
信
し
ま
す
。な
お
、

1
回
20
分
程
度
で
す
。

対
市
内
在
住
又
は
在
勤
で
、
18
歳
以

上
の
方（
学
生
を
除
く
）

定
１
０
０
人（
先
着
順
）

申・
問
１
月
10
日
㈫
〜
２
月
３
日
㈮

に
、
E
メ
ー
ル
で
、
必
須
事
項（
在
勤

の
方
は
勤
務
地・事
業
所
名
も
）と
年

齢
を
、
国
際
学
院
埼
玉
短
期
大
学
へ
。

※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。
Ｔ

６
４
１・７
４
６
８
、
F
６
４
１・７
４

３
２
、
Ｅtiikirenkei@

kgef.ac.jp

問
生
涯
学
習
振
興
課　

Ｔ
８
２
９・

１
７
０
４
、
F
８
２
９・１
９
８
９

初
心
者
向
け
盆
栽
教
室

日
2
月
21
日
㈫　

▼
10
時
30
分
〜
12

時　

▼
13
時
〜
14
時
30
分

内
廣
田
敢
太
氏（
若
手
盆
栽
家
）指
導

に
よ
る
初
心
者
向
け
盆
栽
教
室

対
18
歳
以
上
の
方

定
各
9
人（
抽
選
）

費
４
、５
０
０
円

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

さ
い
た
ま
か
ら

つ
な
が
る
東
日
本

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。

日＝日時  所＝会場  交＝交通  内＝内容  対＝対象  定＝定員  費＝費用  託＝託児  申＝申込み  問＝問合せ マークの見方
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① 行事名　② 郵便番号・住所　③ 氏名（ふりがな）　④ 電話番号

電
話
で
、
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

へ
。
Ｔ
８
６
３・７
８
６
１【
土
・日
曜

日
、
祝・
休
日
を
除
く
、
８
時
30
分
〜

17
時
30
分
】

問
市
民
生
活
安
全
課　

Ｔ
８
２
９
・

１
２
１
４
、
F
８
２
９
・１
９
６
９

相
続
・
空
き
家
無
料
セ
ミ

ナ
ー
＆
個
別
相
談
会

№ 行事名 日時

①
相続・空き家オ
ンライン ビデオ
セミナー

 ―　※1月
16日㈪～28
日㈯に動画
を配信しま
す。

②
相続・空き家対
策 無料個別相
談会

1/28㈯
13:15～
16:25

所
②
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

内
空
き
家
問
題
の
実
態
と
管
理
な
ど

に
つ
い
て
実
例
を
交
え
て
紹
介
す
る

定
②
10
組（
先
着
順
）

申・
問
１
月
５
日
㈭
か
ら
、電
話
で
、Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
空
家・空
地
管
理
セ
ン
タ
ー

へ
。
※
同
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(

Hhttps://w
w
w
.akiya-akichi.

or.jp/)

で
も
申
し
込
め
ま
す
。

7
０
１
２
０・３
３
６・３
６
６【
９
時

〜
17
時
】

問
環
境
創
造
政
策
課　

Ｔ
８
２
９
・

１
３
２
５
、
F
８
２
９・１
９
９
１

ま
す
。

所
・
問
中
央
図
書
館（
浦
和
駅
東
口・

コ
ム
ナ
ー
レ
８
階
）
Ｔ
８
７
１
・
２

１
０
０
、
F
８
８
４・５
５
０
０

関
東
甲
信
越
ブ
ロ
ッ
ク
悪
質
商

法
被
害
防
止
共
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

若
者
被
害
特
別
相
談

相談窓口 日時

消費生活総合センター（大宮
駅西口・JACK大宮6階）
Ｔ645・3421 1/19㈭～21㈯

9:00～16:30浦和消費生活センター（浦和
駅東口・コムナーレ9階）
Ｔ871・0164

岩槻消費生活センター（岩槻
駅東口・WATSU東館3階）
Ｔ749・6191

1/19㈭・20㈮
▶9:00～12:00
▶13:00～16:30

内
架
空
請
求
や
不
当
請
求
な
ど
の
消

費
生
活
に
関
す
る
相
談

対
市
内
在
住
で
、
29
歳
以
下
の
方

問
消
費
生
活
総
合
セ
ン
タ
ー

Ｔ
６
４
３・２
２
３
９

F
６
４
３・２
２
４
７

遺
言
・
相
続
無
料
相
談
会

日
１
月
21
日
㈯　

10
時
〜
16
時

所
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ（
大
宮
駅

西
口
）

定
32
組（
先
着
順
）

電
話
相
談
も
同
時
に
行
い
ま
す

相
談
専
用
電
話

Ｔ
８
７
２・
８
０

５
５

申
・
問
１
月
19
日
㈭
の
17
時
ま
で
に
、

費
①
１
、０
０
０
円　

②・③
３
、０

０
０
円

持
ち
物　

ス
キ
ー
ウ
ェ
ア
、
ス
キ
ー

道
具

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課　

Ｔ
８
２
９・

１
０
５
８
、
F
８
２
９・１
９
９
６

そ
の
他

創
業
相
談
会

№ 行事名 日時 問合せ

① 創 業 相 談
TIME

▶1/10㈫
▶2/21㈫
▶3/14㈫
10:00～
16:00

日本政策金融公庫
Ｔ643・3739、F645・7435
Hhttps://www.jfc.go.jp/n/finance/
sougyou/sougyou04.html

② 女性創業相
談会

▶1/13㈮
▶2/17㈮
▶3/17㈮
10:00～
16:00

創業・ベンチャー支援センター埼玉
Ｔ711・2222
Hhttps://www.saitama-j.or.jp/
sogyo/

※各ホームページでも申し込めます。

内
創
業
に
関
す
る
個
別
相
談（
１
人

50
分
）

対
①
創
業
を
予
定
し
て
い
る
、
又
は

創
業
後
間
も
な
い
方　

②
市
内
で
創

業
を
目
指
す
女
性

定
各
5
人（
先
着
順
）　

申
１
月
５
日
㈭
か
ら
、
電
話
又
は

フ
ァ
ク
ス（
②
は
電
話
の
み
）で
、
必

須
事
項
を
、
各
問
合
せ
へ
。
※
結
果

は
参
加
で
き
な
い
方
の
み
に
連
絡
し

（
ふ
り
が
な
）・年
齢（
学
年
）・性
別
を
、

〒
３
３
０
―
０
８
５
６　

大
宮
区
三

橋
４
―
73　

も
み
の
木
内　

市
ス

ケ
ー
ト
連
盟（
野
中
）へ
。
Ｔ
７
５
４・

９
１
８
０【
17
時
〜
21
時
】

問（
公
財
）市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

Ｔ
８
５
１・６
２
５
０

F
８
５
１・６
２
５
３

ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル
・
講
習
会

№ 期日 会場 問合せ

①
1/21㈯ 鹿沢スノーエリア（群

馬県嬬恋村）
市スキー連盟（磯崎）
Ｔ080・3209・3278【18時～21時】
Hht tps://enoj48.wixsite.
com/ohayousc/1/22㈰ 湯ノ丸スキー場（長野

県東御市）

② 1/29㈰ かたしな高原スキー
場（群馬県片品村）

市スキー連盟（忍田）
Ｔ090・1541・9587【9時～17時】
Hhttp://yono-ski.com/

③ ▶2/11㈷▶2/12㈰
越後湯沢ナスパス
キーガーデン(新潟
県湯沢町）

市スキー連盟（清水）
Ｔ080・2032・1297【9時～17時】
Hhttp://yono-ski.com/

対
①
市
内
在
住
又
は
在
勤
で
、
18
歳

以
上
の
方　

②・③
市
内
在
住
、
在
勤

又
は
在
学
で
、小
学
3
年
生
以
上
の
方

定
①
各
７
人　

②・③
各
20
人　

親
の
学
習
事
業
親
子
か

け
っ
こ
教
室
&
お
し
ゃ
べ
り

プ
ロ
グ
ラ
ム

日
2
月
5
日
㈰　

10
時
〜
12
時

所
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー（
大
宮

駅
西
口・
シ
ー
ノ
大
宮
セ
ン
タ
ー
プ

ラ
ザ
10
階
）

内
か
け
っ
こ
の
基
本
や
練
習
方
法
を

親
子
で
体
験
し
、
参
加
者
同
士
で
交

流
す
る

対
5
歳
〜
小
学
3
年
生
と
そ
の
保
護

者定
12
組（
抽
選
）

申
1
月
4
日
㈬
〜
19
日
㈭
に
、
生

涯
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム（
Hhttps://

gakushu.city.saitam
a.jp/

）へ
。

問
生
涯
学
習
総
合
セ
ン
タ
ー

Ｔ
６
４
３・５
６
５
１

F
６
４
８・１
８
６
０

市
民
体
育
大
会

ス
ケ
ー
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
２
月
12
日
㈰　

７
時
〜
８
時
30
分

所
沼
影
ア
イ
ス
ス
ケ
ー
ト
場（
南
区

沼
影
）

内
ホ
ッ
ケ
ー
シ
ュ
ー
ト
ゲ
ー
ム
や
タ

イ
ム
レ
ー
ス
、
ソ
リ
を
利
用
し
た
親

子
ゲ
ー
ム
な
ど

対
市
内
在
住
、在
勤
又
は
在
学
で
、ス

ケ
ー
ト
の
経
験
が
あ
る
小
学
生
以
上

の
方　

※
小
学
生
は
保
護
者
の
同
伴

が
必
要
で
す
。

定
１
０
０
人（
抽
選
）

費
１
、０
０
０
円　

※
貸
し
靴
は
、別

途
４
０
０
円
掛
か
り
ま
す
。

申
・
問
１
月
16
日
㈪（
必
着
）ま
で
に
、

往
復
は
が
き（
１
通
５
人
ま
で
）で
、

代
表
者
の
必
須
事
項
と
全
員
の
氏
名

申込み時の必須事項


