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市からのお知らせ

人口と世帯
令和２年8月１日現在

人　口 1,322,202人 （＋636）
　男 657,406人 （＋276）
　女 664,796人 （＋360）
世帯数 610,772世帯 （＋742）
面　積 217.43㎢ （　）内は前月比
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トピックス

お
知
ら
せ

新
型
コ
ロ
ナ
関
連

認
可
外
保
育
施
設
の
保
育
料

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
た
め
、
４
月
８
日
〜
５
月
31

日
に
、
登
園
を
自
粛
し
た
日
数
に
応

じ
て
、
保
育
料
の
一
部
を
助
成
し
ま

す
。

対
象　

市
内
在
住
で
、
認
可
外
保
育

施
設（
市
認
定
保
育
施
設
、企
業
主
導

型
保
育
施
設
を
除
く
）に
通
園
し
て

い
る
子
ど
も

　

詳
し
く
は
、
幼
児
政
策
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
８
５
９
、
Ｆ
８
２
９
・
２
５

１
６
）へ
。

雇
用
調
整
助
成
金
・
緊
急
雇

用
安
定
助
成
金
の
申
請
費
用

を
補
助
し
ま
す

　

申
請
事
務
を
社
会
保
険
労
務
士
に

依
頼
し
た
場
合
の
費
用
に
つ
い
て
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象　

雇
用
調
整
助
成
金
又
は
緊
急

雇
用
安
定
助
成
金
の
申
請
を
行
う
市

内
事
業
者　

※
労
働
者
数
が
20
人
以

下
の
小
規
模
事
業
者
に
限
り
ま
す
。

補
助
金
額　

５
万
円
を
上
限
と
し
、

社
会
保
険
労
務
士
に
支
払
っ
た
費
用

相
当
額　

※
予
算
の
範
囲
内
で
補
助

し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、労
働
政
策
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
３
７
０
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
４

４
）へ
。

こ
ど
も

入
学
準
備
金
貸
付
制
度
（
無

利
子
）
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

対
象　

本
人
又
は
保
護
者
が
市
内
在

住
で
、令
和
３
年
４
月
に
高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、
大
学
、
短
期
大
学

又
は
専
修
学
校
へ
の
入
学
を
予
定
し

て
い
る
方　

※
連
帯
保
証
人（
要
件

有
）が
必
要
で
す
。
な
お
、市
の
奨
学

金
制
度
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん
。

貸
付
限
度
額　

①
高
等
学
校
、
高
等

専
門
学
校
、
専
修
学
校（
高
等
課
程
）

…
20
万
円　

②
大
学
、
短
期
大
学
、

専
修
学
校（
専
門
課
程
）…
40
万
円

返
還
方
法　

卒
業
後
７
か
月
目
か

ら
、
①
は
30
回
、
②
は
60
回
の
月
ご

と
の
分
割
返
還

申
請
書　

市
役
所
学
事
課
、各
区
情

報
公
開
コ
ー
ナ
ー
で
配
布
中　

※
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も

で
き
ま
す
。

申
請
期
間　

▼
９
月
７
日
㈪
〜
10
月

２
日
㈮（
②
で
12
月
11
日
㈮
ま
で
に

合
格
が
見
込
ま
れ
る
方
に
限
る
）

▼
12
月
７
日
㈪
〜
令
和
３
年
１
月
８

日
㈮

　

②
の
貸
付
を
対
象
と
し
て
、
返
還

時
に
、
要
件
を
満
た
し
た
方
の
返
還

金
を
一
部
免
除
で
き
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
学
事
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
６
４
７
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
９
０
）

へ
。10

月
１
日
か
ら
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
型
・
宿
泊
型
産
後
ケ
ア
が

始
ま
り
ま
す

　

医
療
機
関
・
助
産
院
で
、
産
後
の

体
調
や
乳
児
の
発
育
・
発
達
の
確
認
、

育
児
相
談
な
ど
を
行
い
ま
す
。
※
医

療
行
為
は
行
い
ま
せ
ん
。
利
用
方
法

や
費
用
な
ど
の
詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

対
象　

お
お
む
ね
4
か
月
未
満
の
子

ど
も
と
そ
の
母　

※
家
族
な
ど
か
ら

支
援
を
十
分
に
受
け
ら
れ
ず
、体
調
不

良
や
育
児
不
安
が
あ
る
方
に
限
り
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、各
区
保
健
セ
ン
タ
ー
、

又
は
地
域
保
健
支
援
課（
Ｔ
８
４
０
・

２
２
０
８
、
Ｆ
８
４
０
・
２
２
２
９
）

へ
。令

和
２
年
度
就
学
時
健
康
診

断
を
実
施
し
ま
す

　

令
和
３
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

す
る
子
ど
も
を
対
象
に
、
９
月
末
に
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健
康
診
断
通
知
書
な
ど
を
発
送
し
ま

す
。
※
日
程
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、健
康
教
育
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
６
７
８
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
９

０
）へ
。

県
立
春
日
部
特
別
支
援
学
校

の
学
校
公
開
を
行
い
ま
す

日
時

▼
小
・
中
学
部
…
10
月
６
日

㈫　

10
時
10
分
〜
11
時
20
分（
９
時

40
分
か
ら
受
け
付
け
）
▼
高
等
部
…

10
月
８
日
㈭　

10
時
〜
11
時
10
分

（
９
時
45
分
か
ら
受
け
付
け
）

会
場　

春
日
部
特
別
支
援
学
校（
春

日
部
市
）

内
容　

説
明
会
、
授
業
見
学
な
ど

対
象　

来
年
度
、
入
学
又
は
転
学
を

考
え
て
い
る
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

申
込
み　

電
話
又
は
フ
ァ
ク
ス
で
、

行
事
名
、
住
所
、
子
ど
も
と
保
護
者

の
氏
名
、
電
話
番
号
を
、
同
校
へ
。

　

詳
し
く
は
、
同
校（
Ｔ
０
４
８
・
７

６
１
・
１
９
９
１
、
Ｆ
０
４
８
・
７
６

０
・
１
２
０
５
）、
又
は
特
別
支
援
教

育
室（
Ｔ
８
２
９
・
１
６
６
７
、
Ｆ
８

２
９
・
１
９
９
０
）へ
。
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お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

想
い
を
届
け
る

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

保
健
・
福
祉

産
婦
健
康
診
査
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す

対
象　

出
産
後
お
お
む
ね
１
か
月

で
、産
婦
健
康
診
査（
こ
こ
ろ
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
含
む
）を
受
診
し
た
方

助
成
額　

上
限
５
、０
０
０
円（
１
人

１
回
の
み
）

助
成
券　

各
区
妊
娠
・
出
産
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
中

　

詳
し
く
は
、地
域
保
健
支
援
課（
Ｔ

８
４
０
・
２
２
１
８
、
Ｆ
８
４
０
・
２

２
２
９
）へ
。

国
民
年
金
に
は
障
害
基
礎
年

金
と
遺
族
基
礎
年
金
の
給
付

が
あ
り
ま
す

種別 受給額（年額）

障害基礎年金
1級 97万7,125円

2級 78万1,700円

遺族基礎年金　※給付対
象者は、亡くなった方に生
計を維持されていた子のあ
る配偶者又は子です。

78万1,700円
※別途、子の
加算額があり
ます。

※保険料に未納があると、受給できない場合があ
ります。また、納付が困難な場合は、免除や納付
猶予の制度があります。

　

本
人
以
外
が
国
民
年
金
の
手
続
き

を
す
る
と
き
は
、
委
任
状
と
代
理
人

の
本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。
な

お
、
資
格
に
関
す
る
届
け
出
や
種
別

変
更
を
世
帯
主
が
行
う
場
合
は
、
委

任
状
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、各
区
保
険
年
金
課
へ
。

結
核
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

　

結
核
の
初
期
症
状
は
風
邪
と
似
て

い
る
た
め
、
受
診
や
診
断
が
遅
れ
、

重
症
化
や
集
団
感
染
に
つ
な
が
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
結
核
は
早
期
に
発

見
す
れ
ば
、
外
来
で
治
療
で
き
る
病

気
で
す
。
予
防
と
早
期
発
見
の
た
め

に
、次
の
こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
Ｂ
Ｃ
Ｇ
接
種
は
生
後
５
〜
８
か
月

に
受
け
る

●
せ
き
・
た
ん
・
微
熱
な
ど
の
症
状
が

２
週
間
以
上
続
く
場
合
は
、
医
療

機
関
を
受
診
し
、
結
核
の
心
配
を

医
師
に
相
談
す
る

●
充
分
な
睡
眠
・
食
事
、適
度
な
運
動

で
、
健
康
管
理
に
努
め
る

　

詳
し
く
は
、疾
病
予
防
対
策
課（
Ｔ

８
４
０
・
２
２
２
０
、
Ｆ
８
４
０
・
２

２
３
０
）へ
。

身
体
障
害
者
補
助
犬
の
受
け

入
れ
に
ご
理
解
く
だ
さ
い

　

身
体
障
害
者
補
助
犬
は
、目
や
耳
、

手
足
に
障
害
の
あ
る
方
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
犬
で
、特
別
な
訓
練
に
よ
り
、社

会
の
マ
ナ
ー
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
補
助
犬
の
行
動
や
衛
生
面
は
補

助
犬
利
用
者
が
管
理
し
て
い
ま
す
。

　

公
共
施
設
や
交
通
機
関
、
レ
ス
ト

ラ
ン
な
ど
の
不
特
定
多
数
の
人
が
出

入
り
す
る
施
設
等
に
は
、
補
助
犬
同

伴
の
受
け
入
れ
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
受
け
入
れ
の
際
は
、
次
の

こ
と
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
苦
情
が
あ
っ
た
場
合
は
、
受
け
入

れ
義
務
が
あ
る
こ
と
な
ど
を
説
明

し
、
理
解
を
求
め
る

●
補
助
犬
が
困
っ
た
行
動
を
し
て
い

る
場
合
は
、
補
助
犬
利
用
者
に
伝

え
る

　

詳
し
く
は
、障
害
支
援
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
３
０
８
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
８

１
）へ
。

受
動
喫
煙
を
防
止
し
ま
し
ょ

う
　

受
動
喫
煙
は
特
に
子
ど
も
な
ど
に

対
し
て
健
康
へ
の
悪
影
響
を
及
ぼ
し

ま
す
。
た
ば
こ
の
健
康
影
響
に
つ
い

て
正
し
く
理
解
し
、
受
動
喫
煙
の
防

止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

九
都
県
市
で
は
、
が
ん
征
圧
月
間

の
９
月
〜
11
月
に
受
動
喫
煙
防
止
に

関
す
る
普
及
啓
発
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、健
康
増
進
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
２
９
４
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
６

７
）へ
。

あ
ん
し
ん
サ
ポ
ー
ト
さ
い
た

ま
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き
や

日
常
的
な
金
銭
の
払
い
戻
し
・
支
払

い
な
ど
に
つ
い
て
、
一
人
で
は
不
安

の
あ
る
高
齢
者
や
、知
的
・
精
神
障
害

の
あ
る
方
を
、
生
活
支
援
員
が
定
期

的
に
訪
問
し
て
お
手
伝
い
し
ま
す
。

※
本
人
に
本
事
業
の
契
約
内
容
を
理

解
で
き
る
判
断
能
力
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会

各
区
事
務
所
、
又
は
同
協
議
会
高

齢
・
障
害
者
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー（
Ｔ

８
３
５
・
５
２
８
１
、
Ｆ
８
３
５
・
５

２
８
２
）へ
。税

国
税
に
関
す
る
相
談
・
質
問

は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

　

窓
口
で
の
相
談
は
事
前
に
予
約
が

必
要
で
す
。
な
お
、
聴
覚
に
障
害
が

あ
る
な
ど
、
電
話
で
の
予
約
が
困
難

な
方
は
、
直
接
、
窓
口
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
各
税
務
署（
浦
和
Ｔ

６
０
０
・
５
４
０
０
、
大
宮
Ｔ
６
４

１
・
４
９
４
５
、
春
日
部
Ｔ
７
３
３
・

２
１
１
１
）、
又
は
税
制
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
１
５
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
８

６
）へ
。

事
務
所
や
家
屋
敷
な
ど
の
申

告
を
お
願
い
し
ま
す

　

令
和
２
年
１
月
１
日
時
点
で
、
住

所
地
以
外
の
区
に
、
個
人
で
事
務

所
、
事
業
所
又
は
家
屋
敷
を
所
有
す

る
方
は
個
人
住
民
税
の
申
告
が
必
要

で
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
市
税
事
務
所
個

人
課
税
課（
北
部
Ｔ
６
４
６
・
３
１
０

２
、
Ｆ
６
４
６
・
３
１
６
４
、
南
部
Ｔ

８
２
９
・
１
３
８
７
、
Ｆ
８
２
９
・
６

２
３
６
）へ
。く

ら
し

ひ
と
り
親
家
庭
自
立
支
援
教

育
訓
練
給
付
金
を
支
給
し
ま

す
　

指
定
の
教
育
訓
練
講
座
を
修
了
し

た
方
に
、
受
講
費
用
の
一
部
を
支
給

し
ま
す
。
※
事
前
に
相
談
が
必
要
で

す
。

対
象　

市
内
在
住
で
、
次
の
全
て
を

満
た
す
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
又
は

母　

▼
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て

い
る
又
は
同
等
の
所
得
水
準　

▼
教

育
訓
練
を
受
け
る
こ
と
が
適
職
に
就

く
た
め
に
必
要
と
認
め
ら
れ
る　

▼
同
給
付
金
を
受
け
た
こ
と
が
な
い

　

詳
し
く
は
、ひ
と
り
親
家
庭
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー（
Ｔ
８
２
９
・
１

９
４
８
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
６
０
）へ
。

保
育
士
資
格
の
取
得
経
費
を

補
助
し
ま
す

　

養
成
施
設
や
試
験
対
策
講
座
の
費

用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
※
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

対
象　

▼
指
定
保
育
士
養
成
施
設
を

卒
業
し
て
保
育
士
資
格
を
取
得
し
、

市
内
の
保
育
園
な
ど
に
勤
務
す
る
方

▼
保
育
士
試
験
、
幼
稚
園
教
諭
免
許

状
所
有
者
の
特
例
制
度
で
保
育
士
資

格
を
取
得
し
、
市
内
の
保
育
園
な
ど

に
勤
務
す
る
方　

※
い
ず
れ
も
事
前

に
相
談
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
幼
児
政
策
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
８
５
９
、
Ｆ
８
２
９
・
２
５

１
６
）へ
。

各区役所の代表電話番号・ファクス番号（総務課）は14ページに記載しています。

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

中
小
企
業
の
事
業
主
が
、
従
業
員

の
退
職
金
を
準
備
す
る
た
め
の
国
の

制
度
で
す
。掛
金
は
全
額
非
課
税
で
、

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
中
小
企
業
退
職
金
共

済
事
業
本
部（
Ｔ
０
３
・
６
９
０
７
・

１
２
３
４
）、
又
は
労
働
政
策
課（
Ｔ

８
２
９
・
１
３
７
０
、
Ｆ
８
２
９
・
１

９
４
４
）へ
。

令
和
３
・
４
年
度
競
争
入
札

参
加
資
格
等
審
査
（
業
者
登

録
）
の
申
請
を
受
け
付
け
ま

す№ 申請区分 申請期間
新規 更新

① 建設工事
9/1㈫～25㈮

10/9㈮
～11/26㈭

② 設計・調査・測量 10/9㈮
～11/13㈮③ 土木施設維持管理

④ 物品納入等
10/5㈪～11/6㈮⑤ 業務委託

⑥ 小規模修繕
※申請書類・方法などの詳細は、市又は県ホームページ
（Ｈhttps://www.pref.saitama.lg.jp/）でご覧になれます。

有
効
期
間　

令
和
３
年
４
月
１
日
〜

５
年
３
月
31
日　

※
現
在
登
録
し
て

い
て
も
更
新
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、①
〜
③・⑥
は
契
約
課

（
Ｔ
８
２
９・１
１
７
９
、
Ｆ
８
２
９・

１
９
８
６
）、
④・
⑤
は
調
達
課（
Ｔ

８
２
９・
１
１
８
１
、
Ｆ
８
２
９・
１

９
８
６
）、
水
道
事
業
に
か
か
る
①
〜

⑤
は
水
道
局 

管
財
課（
Ｔ
７
１
４・３

０
８
０
、
Ｆ
８
３
２・３
３
３
６
）へ
。

は
か
り
の
定
期
検
査
を
行
い

ま
す
（
有
料
）

　

は
か
り
は
２
年
に
１
回
、
定
期
検

査
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
対

象
の
は
か
り
を
お
持
ち
の
方
は
、
必

ず
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

№ 期日 会場
① 9/8㈫、10/8㈭ 鈴谷公民館（中央区鈴谷）

② 9/11㈮・29㈫ 緑区役所

③ 9/15㈫ 桜区役所

④ 9/17㈭、10/2㈮ 沼影市民プール（南区沼影）

⑤ 9/18㈮、10/1㈭ 市営浦和球場（浦和区元町）

⑥ 10/9㈮ 浦和総合流通センター
（桜区桜田）

時
間　

▼
10
時
〜
12
時（
⑥
は
９
時

30
分
か
ら
） 

▼
13
時
〜
15
時

対
象　

商
店
や
病
院
の
は
か
り
、
学

校
で
使
用
す
る
体
重
計　

※
ひ
ょ
う

量
が
２
５
０
㎏
を
超
え
る
は
か
り
や

電
気
式
の
は
か
り
は
、
各
事
業
所
を

巡
回
し
て
検
査
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
計
量
検
査
所（
Ｔ
６

５
２
・
６
８
１
１
、
Ｆ
６
５
２
・
６
８

１
９
）へ
。

振
り
込
め
詐
欺
に
注
意
し
ま

し
ょ
う

　

日
頃
か
ら
家
族
や
身
近
な
親
戚
な

ど
と
連
絡
を
取
り
合
い
、
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
不
審
な
電
話
が
か
か
っ
て

き
た
場
合
は
、
警
察
署
又
は
け
い
さ

つ
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー（
Ｔ
#
９
１

１
０
又
は
Ｔ
８
２
２
・
９
１
１
０
）に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

自
動
通
話
録
音
装
置
を
貸
し
出
し

ま
す

　

警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
、
被
害
を
未

然
に
防
ぐ
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

対
象　

市
内
在
住
で
、
日
中
に
65
歳

以
上
の
高
齢
者
の
み
と
な
る
世
帯

な
ど

貸
出
台
数　

５
０
０
台（
抽
選
）

申
請
書　

各
区
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
、
各
支
所
・
市
民
の
窓
口
、
各
公

民
館
で
配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

申
請
期
限　

９
月
18
日
㈮

　

詳
し
く
は
、市
民
生
活
安
全
課（
Ｔ

８
２
９
・
１
２
１
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１

９
６
９
）へ
。

与
野
郷
土
資
料
館
開
館
記
念

図
録
を
刊
行
し
ま
し
た

　

中
央
区
や
市
の
西
部
地
区
に
関
す

る
展
示
図
録
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

価
格　

１
、０
０
０
円

　

詳
し
く
は
、与
野
郷
土
資
料
館（
Ｔ

７
１
４
・
５
４
７
１
、
Ｆ
７
１
４
・
５

４
７
２
）へ
。

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

自
筆
証
書
遺
言
書
を
作
成
し
た

本
人
が
、
法
務
局
に
遺
言
書
の
保

管
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
る
制
度

で
す
。
申
請
す
る
と
、
遺
言
書
の
紛

失
、
隠
匿
や
改
ざ
ん
等
を
防
止
で
き

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
さ
い
た
ま
地
方
法
務

局
供
託
課（
Ｔ
８
５
１・１
０
０
０
）又

は
市
民
生
活
安
全
課（
Ｔ
８
２
９・
１

２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９
）へ
。

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

施
設
名　

う
ら
わ
美
術
館（
浦
和
区

仲
町
）

■子ども急患電話相談■

■歯科休日救急診療■
診療場所 診療日・受付時間

浦和休日急患診療所 
浦和区常盤6-4-18（浦和区保健センター2階）

Ｔ833・0119、Ｆ827・1035

【日曜日、祝・休日、年末年始】 
9時～11時30分、13時～16時
30分

大宮歯科休日急患診療所 
北区東大成町2-107（大宮医師会館1階）

Ｔ652・7225、Ｆ652・7582
【日曜日、祝・休日、年末年始】 
9時～12時

与野歯科休日急患診療所
中央区本町東4-4-3 Ｔ・Ｆ706・8020

【日曜日、祝・休日、8/13～15、
年末年始】 9時～12時

※電話番号の掛け間違いには、ご注意ください。

 看護師による、子どもの急病に関する電話相談　Ｔ825・5252
月～金曜日…17時～翌9時

土・日曜日、祝・休日、年末年始… 9時～翌9時
■休日・夜間救急診療■

※在宅当番医については、市ホームページ又は日曜日、祝・休日、
年末年始の朝日・東京・埼玉新聞をご覧ください。

診療場所 診療日・診療科目・受付時間
休日診療 平日夜間診療

浦和休日急患診療所
浦和区常盤6-4-18
（浦和区保健センター2階）

Ｔ833・0119
Ｆ827・1035

【日曜日、祝・休日、年末年始】
▶内科・小児科…9時～11時30分、
13時 ～16時30分、19時 ～21時30
分

【月～金曜日】
▶小児科…19時30
分～22時
【土曜日】
▶内科・小児科…
19時～21時30分

大宮休日夜間急患センター
北区宮原町1-851
（JCHOさいたま北部医療
センター内） 

Ｔ667・8180
Ｆ665・9000

【日曜日、祝・休日、年末年始】 ▶内
科…9時～11時30分、13時～16時30
分、19時～21時30分　▶小児科…
9時～11時30分、13時～16時30分、
19時～翌6時
【日曜日】 ▶眼科…9時～11時30分
▶耳鼻咽喉科…9時～11時30分、
14時～16時30分
【祝・休日】 ▶耳鼻咽喉科…14時～
16時30分

【月～土曜日】
▶小児科…19時～
翌6時
【土曜日】
▶内科…19時～21
時30分

与野休日急患診療所
中央区本町東4-4-3

Ｔ・Ｆ706・1212

【日曜日、祝・休日、年末年始】 ▶内
科・小児科…8時45分～11時45
分、13時 ～15時、18時45分 ～21
時15分　
【8/13～15】 ▶内科・小児科…8時
45分～11時45分、13時～15時

【土曜日】
▶内科・小児科…
18時45分 ～21時
15分

岩槻休日夜間急患診療所
岩槻区府内1-8-1
（岩槻区役所 府内別館1階）

Ｔ798・2221
Ｆ798・2223

【日曜日、祝・休日、年末年始】 ▶内
科・小児科…19時～21時30分 ̶
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期
間　

９
月
21
日
㈷
〜
10
月
５
日
㈪

　

詳
し
く
は
、
同
館（
Ｔ
８
２
７
・
３

２
１
５
、
Ｆ
８
３
４
・
４
３
２
７
）へ
。

看
板
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
設

置
し
、
定
期
的
に
点
検
を
し

ま
し
ょ
う

　

看
板
等
の
屋
外
広
告
物
は
、
種
類

に
応
じ
た
高
さ
や
面
積
な
ど
の
基
準

に
沿
っ
て
掲
出
し
、
定
期
的
に
点
検

を
行
う
な
ど
、
安
全
対
策
を
実
施
し

ま
し
ょ
う
。

屋
外
広
告
物
適
正
化
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
ま
す

期
間　

９
月
１
日
㈫
〜
11
月
30
日

㈪内
容　

は
り
紙
等
の
違
反
広
告
物

の
撤
去
、
広
告
物
適
正
化
の
た
め
の

指
導
・
啓
発
な
ど

　

詳
し
く
は
、都
市
計
画
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
４
０
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
７

９
）へ
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
で
議

会
を
視
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

身
近
な
問
題
が
、
議
会
で
ど
の
よ

う
に
審
議
・
決
定
さ
れ
る
か
を
、市
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
中
継
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
９

月
定
例
会
の
会
期
日
程
は
、
決
定
次

第
、
各
区
役
所
、
各
支
所
等
の
掲
示

板
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
議
事
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
７
５
３
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
８
４
）

へ
。ご

近
所
Ｓ
Ｎ
Ｓ「
マ
チ
マ
チ
」

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

ご
近
所
の
方
と
ま
ち
の
子
育
て
や

オ
ス
ス
メ
の
お
店
、
病
院
な
ど
に
つ

い
て
情
報
交
換
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
市
報
さ
い
た
ま
の
情
報
や
市
政

情
報
、
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
、
防
犯
・

防
災
情
報
な
ど
を
配
信
し
て
い
ま

す
。
※
登
録
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
、
マ
チ
マ
チ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttps://m

achim
achi.com

/

）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
広
報
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
０
３
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
０
１
８
）

へ
。

「
マ
チ
イ
ロ
」「
マ
イ
広
報
紙
」

で
も
市
報
を
ご
覧
に
な
れ
ま

す
　
「
市
報
さ
い
た
ま
」を
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
読
む
こ
と

が
で
き
る
よ
う
に
、
マ
チ
イ
ロ（
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
向
け
ア
プ
リ
）や
マ

イ
広
報
紙（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
配
信

サ
ー
ビ
ス
）で
配
信
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
広
報
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
０
３
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
０
１
８
）

へ
。Ｙ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
で
動
画
を

ご
覧
く
だ
さ
い

　

市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン

ネ
ル
で
は
、
PR
映
像
か
ら
、
テ
レ
ビ

広
報
番
組
、
ご
当
地
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
ユ
ニ
ー
ク
な
映
像
ま
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
動
画
で
、
市
内
の
魅
力
を
紹
介

し
て
い
ま
す
。

ア
カ
ウ
ン
ト
名　

saitam
acitypr

　

詳
し
く
は
、
広
報
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
０
３
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
０
１
８
）

へ
。テ

レ
ビ
広
報
番
組
「
の
び
の

び
シ
テ
ィ 

さ
い
た
ま
市
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い

　

市
の
取
り
組
み
や
イ
ベ
ン
ト
情

報
、
ま
ち
の
話
題
な
ど
を
、 

テ
レ
ビ

埼
玉
で
放
送
し
て
い
ま
す
。

放
送
日
時　

第
１
・
３
日
曜
日　

10

時
45
分
〜　

※
第
２
・
４
日
曜
日
は
、

前
週
の
再
放
送
で
す
。

　

過
去
の
放
送
は
、
市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ

ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
広
報
課（
Ｔ
８
２
９
・

１
０
３
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
０
１
８
）

へ
。

環
境

サ
ー
マ
ル
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン

タ
ー
整
備
事
業
に
係
る
環
境

影
響
評
価
書
の
縦
覧
を
行
い

ま
す

縦
覧
期
間　

9
月
1
日
㈫
〜
15
日
㈫

縦
覧
場
所　

市
役
所 

環
境
対
策
課
、

各
区
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
図
書

館
、七
里
公
民
館（
見
沼
区
東
宮
下
）、

片
柳
公
民
館（
見
沼
区
東
新
井
）、
岩

槻
本
丸
公
民
館（
岩
槻
区
本
丸
）、
岩

槻
南
部
公
民
館（
岩
槻
区
笹
久
保
）、

岩
槻
城
址
公
民
館（
岩
槻
区
太
田
）　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
３
３
２
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

９
１
）へ
。

荒
川
第
二
・
三
調
節
池
事
業

に
係
る
環
境
影
響
評
価
準
備

書
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

縦
覧
期
間　

９
月
30
日
㈬
〜
10
月
30

日
㈮

縦
覧
場
所　

市
役
所 

環
境
対
策
課
、

各
区
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
図
書

館
、
馬
宮
公
民
館（
西
区
西
遊
馬
）、

植
水
公
民
館（
西
区
中
野
林
）、
大
久

保
公
民
館（
桜
区
五
関
）、
大
久
保
東

公
民
館（
桜
区
大
久
保
領
家
）　

※
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま

す
。

意
見
書
の
提
出
期
限　

11
月
13
日
㈮

　

詳
し
く
は
、
環
境
対
策
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
３
３
２
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

９
１
）へ
。

荒
川
第
二
・
三
調
節
池
事
業

に
係
る
環
境
影
響
評
価
の
公

聴
会
を
開
催
し
ま
す

日
時　

10
月
27
日
㈫　

14
時
〜

会
場　

西
区
役
所

公
述
申
込
書　

10
月
７
日
㈬
か
ら
、

市
役
所 

環
境
対
策
課
で
配
布

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

応
募
期
限　

10
月
14
日
㈬

公
聴
会
は
傍
聴
で
き
ま
す

　

希
望
す
る
方
は
、
事
前
に
、
同
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
公
述

申
出
者
が
い
な
い
場
合
は
中
止
し
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
同
課（
Ｔ
８
２
９
・
１

３
３
２
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
９
１
）へ
。

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

想
い
を
届
け
る

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

　生活習慣病の予防などには、1日350g以上の
野菜をとることが効果的だと言われています
が、多くの方はあと約70g足りません。簡単に
できるプラスの工夫を、いつもの食事に取り入
れてみましょう。
●生野菜70gの目安　▶キャベツ2枚　▶きゅ
うり2/3本　▶玉ねぎ1/3個　▶トマト1/2個
●家庭でできる工夫　▶みそ汁やスープに野
菜をたくさん入れる　▶かさが減って食べやす
くなるように電子レンジを使って加熱する
●外食でできる工夫　▶野菜のサラダや小鉢
のセットを選ぶ　▶キャベツのせん切りやパセ
リを残さない

食育なびもご利用ください
　地元の野菜、学校や保育園の給食レシピなどを
紹介しています。
Ｈhttp://www.saitamacity-shokuiku.jp/

　詳しくは、健康増進課（Ｔ829・1294、Ｆ
829・1967）へ。

野菜を1日350g食べましょう

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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安
心
・
安
全

建
築
物
の
耐
震
補
強
等
助
成

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
て

ら
れ
た
建
物
に
対
し
て
、
耐
震
診
断

や
耐
震
性
が
不
足
し
て
い
た
場
合
の

耐
震
補
強
工
事
・
建
替
え
工
事
、又
は

耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
の
設
置（
木
造
の

戸
建
て
住
宅
に
限
る
）を
行
う
際
に
、

費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

※
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。な
お
、

予
算
の
範
囲
内
で
助
成
し
ま
す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
建
物
を
所

有
す
る
方　

▼
戸
建
て
住
宅　

▼
共

同
住
宅　

▼
多
数
の
方
が
利
用
す
る

一
定
規
模
以
上
の
建
築
物　

▼
保
育

園
、
老
人
ホ
ー
ム
、
自
治
会
館 

な
ど

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
員
を
無
料

で
派
遣
し
ま
す

対
象　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前

に
建
て
ら
れ
た
木
造
戸
建
て
住
宅

を
所
有
し
て
い
る
方

　

詳
し
く
は
、
建
築
総
務
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
５
３
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

８
２
）へ
。

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ

う
　

重
点
項
目
は
次
の
と
お
り
で
す

●
子
ど
も
を
始
め
と
す
る
歩
行
者
の

安
全
確
保

●
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推
進

●
高
齢
運
転
者
な
ど
の
安
全
運
転
の

遵
守

●
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
や

飲
酒
運
転
な
ど
の
危
険
運
転
の
防

止

　

詳
し
く
は
、市
民
生
活
安
全
課（
Ｔ

８
２
９
・
１
２
１
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１

９
６
９
）へ
。

防
災
行
政
無
線
で
子
ど
も
の

見
守
り
放
送
を
実
施
し
て
い

ま
す

　

子
ど
も
を
狙
っ
た
声
か
け
事
案
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
本
市
で
は
、
防

災
行
政
無
線
を
活
用
し
、
防
犯
意
識

の
啓
発
と
子
ど
も
の
見
守
り
活
動
へ

の
協
力
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

放
送
時
間　

14
時
30
分（
学
校
が
休

み
の
日
を
除
く
）

　

詳
し
く
は
、健
康
教
育
課（
Ｔ
８
２

９
・
１
６
７
９
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９
９

０
）へ
。

救
急
車
は
適
正
に
利
用
し
ま

し
ょ
う

　

救
急
車
は
限
ら
れ
た
搬
送
資
源
で

す
。
救
急
車
の
適
正
利
用
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。
な
お
、
救
急
車
を
呼
ぶ

か
判
断
に
迷
う
と
き
は
、
１
１
９
救

急
ガ
イ
ド
や
市
救
急
受
診
ガ
イ
ド

（
Ｈhttp://triage.atrris.com

/
triage/saitam

acity/)

を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、救
急
課（
Ｔ
８
３
３・７

９
８
１
、
Ｆ
８
３
３・７
２
０
１
）へ
。

緊
急
時
安
心
キ
ッ
ト
を
配
布

し
て
い
ま
す

　

病
気
や
け
が
な
ど
で
救
急
隊
が
駆

け
付
け
た
と
き
に
、
か
か
り
つ
け
の

医
療
機
関
情
報
等
を
素
早
く
把
握

し
、
迅
速
な
救
急
搬
送
に
つ
な
げ
ま

す
。

対
象　

次
の
い
ず
れ
か
の
方
が
い
る

世
帯　

▼
65
歳
以
上　

▼
障
害
が
あ

る　

▼
難
病
・
持
病（
心
臓
病
・
脳
梗

塞
・
喘ぜ

ん

息
・
糖
尿
病
な
ど
）が
あ
る

配
布
場
所　

各
消
防
署
・
出
張
所
、各

区
高
齢
介
護
課
・
支
援
課
・
保
健
セ
ン

タ
ー
、保
健
所（
中
央
区
鈴
谷
） 

※
窓

口
で
利
用
状
況
確
認
書
に
記
入
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

緊
急
時
安
心
キ
ッ
ト
に
記
入
し
た

内
容
に
変
更
が
な
い
か
、
定
期
的
に

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
救
急
課（
Ｔ
８
３
３
・

７
９
８
１
、
Ｆ
８
３
３
・
７
２
０
１
）

へ
。

ま
ち
づ
く
り

道
路
拡
幅
の
た
め
の
助
成
制

度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

幅
員
が
４
ｍ
未
満
の
道
路
に
接
し

て
建
物
を
建
て
る
場
合
、
そ
の
敷
地

は
道
路
の
中
心
か
ら
２
ｍ
後
退
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
市

道
か
ら
後
退
し
た
部
分
を
市
に
寄
附

し
た
場
合
、測
量
・
分
筆
登
記
な
ど
の

費
用
を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
建
設
事
務
所
建
築

指
導
課（
北
部
Ｔ
６
４
６
・
３
２
３

７
、
Ｆ
６
４
６
・
３
２
６
８
、
南
部
Ｔ

８
４
０
・
６
２
３
７
、
Ｆ
８
４
０
・
６

２
６
７
）へ
。公

営
競
技

　

公
営
競
技
の
収
益
金
は
、
私
た
ち

の
生
活
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

浦
和
競
馬

期
日　

９
月
22
日
㈷
〜
25
日
㈮

場
所　

浦
和
競
馬
場（
南
区
大
谷
場
）

　

詳
し
く
は
、県
浦
和
競
馬
組
合（
Ｔ

８
８
１
・
１
５
５
１
）、
又
は
経
済
政

策
課（
Ｔ
８
２
９
・
１
３
６
３
、
Ｆ
８

２
９
・
１
９
４
４
）へ
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

期
日　

▼
９
月
２
日
㈬
〜
６
日
㈰

▼
９
月
17
日
㈭
〜
22
日
㈷　

▼
９
月

25
日
㈮
〜
28
日
㈪　

▼
10
月
１
日
㈭

〜
４
日
㈰

場
所　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田（
戸
田

市
）

　

詳
し
く
は
、県
都
市
競
艇
組
合（
Ｔ

８
２
３
・
８
７
１
１
）、
又
は
経
済
政

策
課（
Ｔ
８
２
９
・
１
３
６
３
、
Ｆ
８

２
９
・
１
９
４
４
）へ
。

募
集し

ご
と

臨
時
的
任
用
教
職
員
の
登
録

者職
種　

教
員
、
養
護
教
員
、
学
校
事

務
職
員
、
学
校
栄
養
職
員

市民憲章 •市民の日に関する
Webアンケートに
ご協力ください

　本市は来年誕生20周年を迎えます。市
民の皆さんの郷土への思いや市民としての
誇り・自覚を共有できるような「市民憲章」
や「市民の日」の制定に向けて、皆さんから
の意見を市ホームページで募集します。
募集内容　本市の誇れ
る点やより良いまちに
するために市民が取り
組む行動、市民の日に
あったらいいと思う行
政サービスなど
対象　市内在住、在勤又は在学の方
応募期限　９月30日㈬
　詳しくは、都市経営戦略部(Ｔ829・1035、
Ｆ829・1997)へ。

▲応募ページ
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各区役所の代表電話番号・ファクス番号（総務課）は14ページに記載しています。

お
知
ら
せ

募
集

催
し

講
座

ス
ポ
ー
ツ

そ
の
他

相
談

Inform
ation

想
い
を
届
け
る

さ
い
た
ま

フ
ォ
ト
日
記

勤
務
場
所　

市
立
小
・
中
・
中
等
教

育
・
特
別
支
援
学
校

登
録
用
紙　

市
役
所
教
職
員
人
事

課
で
配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、教
職
員
人
事
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
６
５
３
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

９
０
）へ
。

保
育
士
（
会
計
年
度
任
用
職

員
）

勤
務
時
間　

①
通
常
保
育
…
１
日
７

時
間
45
分　

②
時
間
外
保
育
…
朝
・

夕
１
日
各
２
〜
４
時
間

勤
務
場
所　

市
立
保
育
園

資
格　

保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
方

（
②
は
幼
稚
園
教
諭
な
ど
も
可
）

　

詳
し
く
は
、保
育
課（
Ｔ
８
２
９・１

８
６
７
、
Ｆ
８
２
９・２
５
１
６
）へ
。

学
校
図
書
館
司
書
・
ス
ク
ー

ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト
（
会
計
年

度
任
用
職
員
）

■
学
校
図
書
館
司
書

勤
務
時
間　

１
日
６
時
間　

※
週
４

日（
原
則
と
し
て
授
業
日
）で
す
。

資
格　

司
書
、
司
書
補
、
司
書
教
諭

の
資
格
を
有
す
る（
取
得
見
込
み
を

含
む
）方

募
集
人
数　

１
６
０
人
程
度

■
ス
ク
ー
ル
ア
シ
ス
タ
ン
ト

勤
務
時
間　

週
25
時
間
以
内（
原
則

と
し
て
授
業
日
）

資
格　

教
員
免
許（
幼
稚
園
を
含
む
）

を
有
す
る（
取
得
見
込
み
を
含
む
）方

勤
務
内
容　

学
習
指
導
や
生
活
指
導

な
ど
教
員
の
補
助

《
共
通
》

勤
務
期
間　

令
和
３
年
４
月
１
日
か

ら
１
年
間

勤
務
場
所　

市
立
小
・
中
・
特
別
支
援

学
校

応
募
用
紙　

市
役
所
教
職
員
人
事

課
で
配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

応
募
期
限

10
月
23
日
㈮

　

詳
し
く
は
、教
職
員
人
事
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
６
５
３
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

９
０
）へ
。

ア
シ
ス
タ
ン
ト
テ
ィ
ー

チ
ャ
ー

活
動
期
間　

令
和
３
年
３
月
ま
で　

活
動
場
所　

市
立
小
・
中
・
中
等
教

育
・
特
別
支
援
学
校

内
容　

学
習
指
導
の
補
助
な
ど

応
募
要
件　

次
の
全
て
を
満
た
す
方

▼
教
員
を
目
指
す
大
学
２
〜
４
年
生

又
は
大
学
院
生　

▼
原
則
10
日
以
上

か
つ
30
時
間
以
上
活
動
で
き
、
イ
ン

タ
ー
ン
賠
償
保
険
な
ど
に
加
入
し
て

い
る

募
集
人
数　

１
０
０
人
程
度

募
集
要
項　

市
役
所
指
導
１
課
で

配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま
す
。

応
募
期
限　

３
年
１
月
29
日
㈮

　

詳
し
く
は
、指
導
１
課（
Ｔ
８
２
９・

１
６
５
９
、Ｆ
８
２
９・１
９
９
０
）へ
。

自
衛
官
候
補
生

試
験
日

9
月
25
日
㈮
〜
30
日
㈬

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
し
ま
す
。

応
募
資
格　

令
和
３
年
４
月
１
日
現

在
、
日
本
国
籍
を
有
す
る
18
〜
32
歳

の
方

受
付
期
限

9
月
11
日
㈮

　

詳
し
く
は
、自
衛
隊
さ
い
た
ま
地
域

事
務
所（
Ｔ
６
５
１・２
４
２
０
）、
又

は
市
民
生
活
安
全
課（
Ｔ
８
２
９・
１

２
１
４
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
９
）へ
。

協
働

地
域
課
題
解
決
の
た
め
の

ワ
ー
ル
ド
カ
フ
ェ
の
参
加
者

日
時

10
月
11
日
㈰　

10
時
15
分
〜

16
時

会
場　

浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
浦
和
駅
東
口・コ
ム
ナ
ー
レ
10
階
）

内
容　

本
市
と
上
尾
市
、
伊
奈
町
の

住
民
が
、
地
域
の
課
題
に
つ
い
て
話

し
合
い
政
策
提
言
を
行
う

募
集
人
数

30
人（
抽
選
）

申
込
み　

９
月
18
日
㈮
ま
で
に
、
往

復
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
又
は
E
メ
ー

ル
で
、
行
事
名
、
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
を
、
〒
３
３
０
―
０
０
５

５　

浦
和
区
東
高
砂
町
11
―
1　

コ

ム
ナ
ー
レ
9
階　

市
民
協
働
推
進
課

へ
。※
結
果
は
全
員
に
連
絡
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
埼
玉
中
央
青
年
会
議

所（
Ｔ
６
４
７・３
３
１
５
）、
又
は
市

民
協
働
推
進
課（
Ｔ
８
１
３・
６
４
０

３
、Ｆ
８
８
７・０
１
６
４
、Ｅkyodo-
suishin@

city.saitam
a.lg.jp

）

へ
。パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度

の
意
見

計画の名称 募集期間 問合せ

大宮GCSプラン2020
(案)

9/1㈫～
30㈬

大宮区役所 東日本
交流拠点整備課
Ｔ646・3281
Ｆ646・3292 

特定個人情報保護評
価書(全項目評価書)
改訂版(素案)　後期
高齢者医療保険

9/15㈫～
10/15㈭

市役所 年金医療課
Ｔ829・1278
Ｆ829・1947

公
表
場
所　

各
問
合
せ
、
各
区
情
報

公
開
コ
ー
ナ
ー　

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
な
お
、

原
則
、
意
見
へ
の
個
別
回
答
は
し
ま

せ
ん
。

　

詳
し
く
は
、
各
問
合
せ
へ
。

作
品

笑
顔
の
輪
写
真
展
の
作
品

　

各
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
を
巡

回
展
示
す
る
笑
顔
の
写
真
作
品
を
募

集
し
ま
す
。

会場 展示期間 問合せ
東大宮コミュニティセンター
（見沼区東大宮）

12/1㈫
～25㈮

Ｔ667・5604
Ｆ654・5594

大宮工房館（大宮区堀の内町） R3.1/4㈪～28㈭
Ｔ645・3838
Ｆ645・3881

高鼻コミュニティセンター（大
宮区高鼻町）

2/1㈪
～25㈭

Ｔ644・3360
Ｆ644・3361

片柳コミュニティセンター（見
沼区染谷）

3/9㈫
～25㈭

Ｔ686・8666
Ｆ686・2999

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学

の
方

定
数　

各
館
20
作
品（
先
着
順
）

応
募
用
紙

９
月
１
日
㈫
か
ら
、
各

会
場
で
配
布　

応
募
期
間

10
月
１
日
㈭
〜
11
月
15

日
㈰

　

詳
し
く
は
、
各
問
合
せ
へ
。

市
民
参
加

猿
花
キ
ャ
ン
プ
場
の
利
用
者

利
用
期
間

11
月
30
日
㈪
ま
で　

9

時
〜
16
時　

※
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
の
み

利
用
で
き
ま
す
。

所
在　

見
沼
区
南
中
野
９
７
５
ー
２

対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
又
は
在
学

で
、
青
少
年
と
そ
の
指
導
者（
家
族
で

の
利
用
も
可
）

申
込
み　

利
用
日
の
１
か
月
前
ま
で

に
、
電
話
で
、
青
少
年
育
成
課
へ
。

　

詳
し
く
は
、同
課（
Ｔ
８
２
９・１
７

１
６
、
Ｆ
８
２
９・１
９
６
０
）へ
。

※新型コロナウイルスの影響により、中止や内容の変更をする場合があります。詳しくは、市ホームページ又は各問合せへ。
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トピックスさいたま市   Ｈhttps://www.city.saitama.jp/

「
世
界
を
変
え
る
」
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン

　
「
世
界
を
変
え
る
」イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
も
た
ら
す
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を

募
集
し
ま
す
。
受
賞
者
の
プ
ラ
ン
は

事
業
が
軌
道
に
乗
る
ま
で
サ
ポ
ー
ト

し
ま
す
。

応
募
用
紙　

特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
Ｈhttp://change-saitam

a.com

）

で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

応
募
期
限　

11
月
18
日
㈬

　

詳
し
く
は
、（
公
財
）市
産
業
創
造

財
団（
Ｔ
８
５
１・６
６
５
２
、
Ｆ
８
５

１・６
６
５
３
）へ
。

少
年
消
防
団
員

　

消
火
器
の
使
い
方
や
応
急
手
当
の

方
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。
ま
た
、
各

種
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
を
通
じ
て
、

災
害
時
に
お
け
る
適
切
な
判
断
力
や

行
動
力
を
身
に
付
け
ま
す
。

活
動
日　

土
・
日
曜
日
、
夏
・
冬
休
み

期
間
中（
年
７
〜
10
回
程
度
）

場
所　

各
区
の
消
防
署
な
ど

対
象　

市
内
在
住
又
は
在
学
の
小
学

４
年
生
〜
高
校
生

入
団
申
込
書　

市
役
所 

予
防
課
、各

消
防
署
で
配
布
中　

※
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、
予
防
課（
Ｔ
８
３
３
・

７
５
０
９
、
Ｆ
８
３
３
・
７
５
２
９
）

へ
。羽

田
空
港
見
学
会
の
参
加
者

日
時　

11
月
〜
令
和
３
年
1
月
の
う

ち
15
回　

12
時
〜
17
時

内
容　

管
制
塔
や
整
備
工
場
、
滑
走

路
の
見
学

定
員　

各
15
人（
抽
選
）

申
込
み　

９
月
30
日
㈬（
必
着
）ま
で

に
、
は
が
き
で
、
行
事
名
、
住
所
、
参

加
者
の
氏
名
・
生
年
月
日
・
年
齢
、
電

話
番
号
、参
加
希
望
日
を
、〒
１
４
４

―
０
０
４
１　

東
京
都
大
田
区
羽
田

空
港
３
―
３
―
１　

東
京
空
港
事
務

所 

環
境・
地
域
振
興
課
へ
。
※
応
募

条
件
な
ど
詳
細
は
、
国
土
交
通
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://w

w
w
.

cab.m
lit.go.jp/tcab/)

で
ご
覧
に

な
れ
ま
す
。
な
お
、
結
果
は
参
加
で

き
る
方
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、国
土
交
通
省 

東
京
空

港
事
務
所（
Ｔ
０
３
・
５
７
５
７
・
３

０
２
１
）、
又
は
交
通
政
策
課（
Ｔ
８

２
９
・
１
０
５
４
、
Ｆ
８
２
９
・
１
９

７
９
）へ
。就

業
支
援

手
話
通
訳
者
選
考
試
験
の
受

験
者

試
験
日　

▼
一
次
…
12
月
５
日
㈯

▼
二
次
…
令
和
３
年
３
月
28
日
㈰

会
場　

▼
一
次
…
県
民
活
動
総
合
セ

ン
タ
ー（
伊
奈
町
） 

▼
二
次
…
大
宮

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー（
大
宮
区

土
手
町
）

実
施
要
領　

９
月
1
日
㈫
か
ら
、

各
区
支
援
課
、
市
社
会
福
祉
協

議
会（
北
区
日
進
町
）、
同
協
議

会
各
区
事
務
所
で
配
布　

※
同

協
議
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttp:

//w
w
w
.saitam

ashi-shakyo.
jp/

）で
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き
ま

す
。

　

詳
し
く
は
、同
協
議
会（
Ｔ
８
２
３・

９
５
５
６
、
Ｆ
８
２
３・９
５
５
５
）、

又
は
障
害
支
援
課（
Ｔ
８
２
９・
１
３

０
８
、
Ｆ
８
２
９・１
９
８
１
）へ
。

市
立
高
等
看
護
学
院
の
入
学

試
験
の
受
験
者

■
推
薦
入
学
試
験

主
な
受
験
資
格　

次
の
全
て
を
満
た

す
方　

▼
市
内
在
住
又
は
在
学

▼
令
和
３
年
3
月
に
高
等
学
校
を
卒

業
見
込
み　

▼
調
査
書
の
評
定
平
均

値
が
３
・
５
以
上
で
、高
等
学
校
長
の

推
薦
が
あ
る 

な
ど

募
集
人
数　

30
人
程
度

■
社
会
人
入
学
試
験

主
な
受
験
資
格　

次
の
全
て
を
満
た

す
方　

▼
高
等
学
校
を
卒
業
又
は
同

等
以
上
の
学
力
を
有
す
る
と
認
め
ら

れ
た　

▼
令
和
３
年
3
月
31
日
ま
で

に
、
就
業
経
験
が
通
算
し
て
1
年
以

上
あ
る 

な
ど

募
集
人
数　

若
干
名

《
共
通
》

試
験
日　

10
月
25
日
㈰　

募
集
要
項　

高
等
看
護
学
院（
緑
区

三
室
）で
配
布
中　

※
郵
送
で
請
求

も
で
き
ま
す
。

受
付
期
間　

９
月
23
日
㈬
〜
10
月
２

日
㈮

　

詳
し
く
は
、同
学
院（
Ｔ
８
７
３・０

２
８
１
、
Ｆ
８
７
３・０
２
８
２
）へ
。

県
失
語
症
向
け
意
思
疎
通
支

援
者
養
成
研
修
の
参
加
者

期
間　

10
月
〜
令
和
３
年
３
月

会
場　

武
蔵
浦
和
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー（
武
蔵
浦
和
駅
西
口
・
サ
ウ
ス

ピ
ア
）ほ
か　

※
県
内
で
の
実
習
が

あ
り
ま
す
。

対
象　

県
内
在
住
で
、
令
和
２
年
４

月
１
日
現
在
、
18
歳
以
上
の
健
康
な

方　

※
全
講
座（
40
時
間
）の
８
割
以

上
に
参
加
で
き
、
講
座
終
了
後
に
失

語
症
向
け
意
思
疎
通
支
援
活
動
が
で

き
る
方
に
限
り
ま
す
。

募
集
要
項　

各
区
支
援
課
で
配
布

中　

※（
一
社
）県
言
語
聴
覚
士
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://ishiso

tsu.st-saitam
a.org/)

で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

応
募
期
限　

９
月
11
日
㈮

　

詳
し
く
は
、
県
総
合
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー（
野
口
Ｔ
７

８
１
・
２
２
２
２
）又
は
、
障
害
支
援

課（
Ｔ
８
２
９
・
１
３
０
８
、
Ｆ
８
２

９
・
１
９
８
１
）へ
。

正
社
員
就
職
へ
の
支
援
参
加

説
明
会
の
参
加
者

　

約
２
か
月
間
の
研
修
セ
ミ
ナ
ー
と

個
別
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
で
一
人
ひ
と

り
に
合
っ
た
企
業
を
紹
介
し
ま
す
。

日
時　

毎
週
火
・
金
曜
日（
祝
・
休
日

を
除
く
） 

13
時
30
分
〜
14
時
30
分　

会
場　

全
電
通
埼
玉
会
館（
浦
和
区

岸
町
）

対
象　

35
〜
54
歳
の
正
社
員
就
職
を

希
望
す
る
方

申
込
み　

電
話
で
、
キ
ャ
リ
ア
バ
ン

ク
㈱
さ
い
た
ま
オ
フ
ィ
ス（
Ｔ
７
１

１
・
２
２
０
９
）へ
。

　

詳
し
く
は
、
同
社
又
は
労
働
政
策

課（
Ｔ
８
２
９
・
１
３
７
０
、
Ｆ
８
２

９
・
１
９
４
４
）へ
。

勤
労
・
経
営

ワ
ー
ク
ジ
ョ
イ
さ
い
た
ま
の

会
員

　

人
間
ド
ッ
ク
受
診
料
補
助
や
慶
弔

等
給
付
、
レ
ジ
ャ
ー
施
設
の
割
引
な

ど
が
受
け
ら
れ
る
福
利
厚
生
サ
ー
ビ

ス
の
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対
象　

市
内
に
所
在
の
あ
る
事
業
所

の
事
業
主
と
そ
の
従
業
員

会
費　

会
員
１
人
に
つ
き
月
額
６
０

０
円　

※
別
途
、
入
会
金
５
０
０
円

が
掛
か
り
ま
す
。

　

入
会
金
と
1
か
月
分
の
会
費
が

無
料
に
な
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
11
月

25
日
㈬
ま
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
、
ワ
ー
ク
ジ
ョ
イ
さ
い
た
ま
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｈhttps://w

w
w
.

sozo-saitam
a.or.jp/w

orkjoy/

）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、（
公
財
）市
産
業
創
造

財
団 

勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー（
Ｔ
８
４
０
・
１
１
３
３
、
Ｆ
８

５
９
・
１
７
１
１
）へ
。





ファイル無害化サービス 
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