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緑区魅力発信協力店（緑夢）
みどり～む

あなたも緑区魅力発信協力店に登録しませんか？
一緒に緑区の魅力をお知らせしましょう！

協力店に登録いただけると・・・
緑区ホームページや緑区公式X（旧Twitter）などの
さまざまな媒体でお店を紹介！

申込み方法

お申込みお待ちしています。
詳しくはこちら

発行／令和6年9月　この冊子は、7,000部作成し、1部あたりの印刷経費は35円です。
※この冊子には、令和6年3月31日時点の登録店舗を掲載しています。

TEL  048-712-1130　FAX  048-712-1272
mail  midoriku-community@city.saitama.lg.jp

編集・発行／さいたま市緑区役所コミュニティ課
〒336-8587 さいたま市緑区中尾975-1

協力店に登録するメリットは？？

緑区ホームページ掲載の実施要綱をご確認のうえ、
電話、ファックス又はメールで緑区役所コミュニティ
課まで

緑区の花 サクラ 緑区の木 ハナミズキ 緑区の鳥 シラサギ

募集中！



緑区魅力発信協力店（緑夢）とは？
みどり～む

緑区役所や関係団体等のイベントなどの各種情報や緑区の魅力を広く知っていただくため、
チラシやポスターなどの配布・掲示にご協力いただく企業や店舗です。
この冊子では、区内にある魅力たっぷりな協力店の情報をまとめています。
お店探しにぜひお使いください！

おすすめの麻婆炒飯や健康メニュー
のレタス炒飯など、本格中華がお手頃
価格で楽しめます。
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浦和菜館

　   緑区中尾109-4

　   11:00~14:30、17:00~21:30

　   水曜日

　   048-711-2783
休
営
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白いさらしな蕎麦と黒い粗挽き蕎麦
の２種類の蕎麦があります。
蕎麦、うどんすべて手打ちでやってい
ます。

砂場

　   緑区代山489-3
　   11:00~15:00、17:00~20:30
　   ※月曜日は15:00まで
　   ※ラストオーダー19:30
　   火曜日
　   048-878-2500
休

営

人気の定食をはじめ、そば粉にこだ
わった手打ちそばからラーメンまで、
多彩なメニューが特徴のお店です。

厚澤

　   緑区三室2456

　   11:30~20:00  ※水曜日は15:00まで

　   なし

　   048-874-1416

　   048-874-1417

休
営

国産のクラフトビールを中心に最大
20TAP・アサヒスーパードライ「うま
い！樽生」認定店です。オープンから通
し営業なので、早い時間でもゆっくり
とおくつろぎいただけます。

CraftBeer Bar BRONX

　   緑区東浦和5-11-9　榎本ビル2階

　   11:30~23:00  ※日曜日は22:00まで

　   月曜日

　   048-767-4781

　   048-767-4785

休
営

製粉所と連携し、今年収穫されたそば
の中でも味、香り等の優れたそば粉を
厳選し、使用するお店です。

そば処 丸花

　   緑区東浦和5-27-2

　   11:30～15:00

　   火・水・土曜日

　   048-874-8505

　   048-874-8505

休
営
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スイーツ編
Sweets edition
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地元にちなんだ趣深い和菓子を作り
続けています。新しいものを取り入れ
つつ、伝統的な昔ながらの味わいを大
切に、これからも心温まる美味しい和
菓子をお届けいたします。

花月庵つくば

　   緑区原山3-18-15

　   9:30~18:30

　   年中無休

　   048-881-0939

　   048-881-0437

休
営

緑あふれる癒しの空間とハンバーグ
やナポリタンなどのお食事や、プリン、
ケーキなどのスイーツが楽しめます。

GARDEN cafe' Plus1

　   緑区三室895-10

　   11:00~19:30

　   月・日曜日

　   048-716-7997
休
営
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見沼通船堀沿いの和風な喫茶店。
月ごとに変わる珈琲、季節で変わる手
づくりスイーツが楽しめます。

喫茶 花あかり

ケーキや焼菓子、紅茶やアートフラ
ワーなど、日常のおやつからちょっと
したプレゼントに最適なかわいいパ
ティスリーです。

Patisserie CABO

　   緑区東浦和1-6-17

　   10:00~19:00

　   火曜日（不定休あり）

　   048-875-7880

　   048-875-7880

休
営

特Aランク生米等の厳選した素材使
用の、「餅菓子・お米スイーツ」店。
ふわふわのお餅が人気です。
※店頭販売なし・受注製造のみ。

MOCHI MOCHI

　   緑区中尾370　2F

　   9:00~17:00

　   不定休

　   048-711-4834

　   048-711-4839

休
営

チーズケーキの店。それぞれのチーズ
ケーキに5~6種類のチーズを使い分
けたり、ブレンドしたりするので、一つ
一つケーキの風味が違います。

チーズケーキング エフ

　   緑区中尾970-19

　   10:00~18:30

　   木曜日　※臨時休業あり

　   048-875-0030
休
営

08 09 10 11

HPHP HPHP

　   緑区下山口新田52-3

　   10:00~17:30

　   月・火曜日　※祝日の場合は営業

　   048-875-5008

　   048-875-5008

休
営

87



ユニークなスイーツを数多く生み出
し、お客様のうれしいを引き出す職人
のお店です。

サンヴェール 北通り店

東浦和駅前にあるカフェスタンドFuu 
Teaです。Fuu Teaオリジナルコー
ヒーや、もちもちのタピオカが大人気。
ゆっくりのんびり、お散歩の際などに
お立ち寄りください。

Fuu Tea

大ちゃん卵（平飼い・自家配合飼料）の
販売とその卵を使ったプリンやスイー
ツを店内で手作り、販売しています。
平日のみ、日替わり弁当を販売してい
ます。

大ちゃんファーム

　   緑区東浦和7-31-2

　   10：00~18：00

　   月曜日

　   090-8516-8323
休
営

フルーツ本来の豊かな風味とすっきりと
した味わいが特徴の彩り豊かなフルー
ツゼリーを販売しています。また、本店
限定で量り売りを行っていますので、ご
自宅用のおやつにお楽しみください。

彩果の宝石 本店

　   緑区大間木737-3

　   9:30~19:00

　   元日（不定休あり）

　   0120-918-483
休
営

　   緑区東浦和2-5-6

　   10:00~19:00

　   火曜日、水曜日

　   048-874-0175

　   048-874-0175

休
営

12 13 14 15

HPHP

　   緑区東浦和5-9-26

　   　 15:00~20:30
　   　　 11:30~17:30
　   月・木・日曜日（不定期）

　   048-874-3090

休

営 平
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フルーツ狩り
野菜販売編

Fruit picking
vegetable sales

edition
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８ヶ所ある農園を順番に開園していま
す。移動販売車にて、かき氷・アイス・
ジュースなどを販売しています。

ブルーベリープラザ浦和

７月から８月中旬の間開園する、家族
で営む小さな園ですが、アットホーム
なサービスを心掛けています。
※開園状況等詳しくはお電話ください。

西形ブルーベリー園

　   緑区三室2233

　   7月~8月中旬　9:00~15:00

　   雨天休園

　   048-873-5042

　   048-873-5042

休
営

16 17

　   緑区大崎910付近

　   6月 9:00~12:00
　   7月上旬以降 9:00~14:00

　   雨天休園

　   090-1990-2020
休

営
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地元農家が手塩に掛けて栽培した新鮮な
旬の農産物が並んでいます。中でも、管内の
見沼田んぼを中心に栽培されたサトイモや
八ツ頭などのイモ類がイチ押しです！店頭
精米も行っており、つきたてのお米が食べ
られると、お客様から大変喜ばれています。

JAさいたま
尾間木ぐるめ米ランド

JAさいたま
三室ぐるめ米ランド

東川口駅徒歩約6分のアクセス良好な
いちご園です。いちご狩りといちごの販
売をしています。高設ベンチでお子様や
年配の方も楽にいちご狩りが楽しめま
す。来園の際はホームページをご覧の
上、お越しください。
※いちご狩りはWebから完全予約制です。

駅チカ イチゴ園
GREENPEACE

　   緑区大門666

　   10:00～15:00

　   月・火・金曜日休
営

トマト専門農家として、味にこだわったミ
ディトマトとミニトマトを栽培しています。
木熟の美味しいトマトを栽培ハウスの隣
で直売しています。
※直売の日程等については、Instagram
やハウスの張り紙をご覧ください。

N’sトマトファーム浦和

　   緑区間宮782

　   9:30～14:00　※完売で終了

　   月・火・金曜日　※臨時休業あり

　   070-9222-0511
休
営

地元さいたま市の生産者が安全・安心を
第一に栽培した新鮮な朝採れ野菜が数
多く並びます。季節ごとに様々なイベント
も開催し、旬の農産物をはじめ、野菜苗や
ポット花、購買品なども豊富に取り揃え、
多くのお客様にご利用いただいています。

　   緑区三室2203-1

　   10:00~16:00

　   水曜日、年末年始

　   048-874-1390

　   048-874-5275

休
営
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HP HP HP

　   緑区東浦和９-５-12

　   10:00~16:00

　   土・日曜日、祝日、年末年始

　   048-873-2006

　   048-873-2201

休
営

1413



暮らし編
Living edition

こ
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その憧れ、叶えませんか？ナチュラルインテリ
アなレンタルスペース・飲食店＆菓子製造OK 
のレンタルキッチンが東浦和にあります。1day 
カフェやお教室、少人数のパーティーやテレ
ワーク場所としてもご利用可能。お気軽にお問
い合わせ下さい。女性一級建築士の間取り相
談・セカンドオピニオンも好評受付中です。

きなり

赤ちゃんから大人までていねいな説
明と優しい治療を心がけています。保
育士と管理栄養士が在籍。お口の健
康を栄養や食べ方・嚙み方などさまざ
まな側面からチーム診療で守ります。

しらこばと歯科

　   緑区芝原1-5-16
　   イーストパークURAWAⅢ

　   　 9:00~18:00　　9:00~17:30

　   水・日曜日、祝日

　   048-767-8112
休
営

東浦和駅前徒歩1分にあるダンススタ
ジオです。国内外のコンテストやTV、舞
台などで活躍するTOPクラスの先生達
が熱心に指導をしています。キッズから
大人まで様々なジャンルが楽しめるアッ
トホームかつ本格的なダンススタジオ
です。随時見学体験受付中です。

dance studio egg

　   緑区大牧1484-25

　   10:00~17:00

　   土・日曜日、祝日

　   048-829-7820

　   048-829-7825

休
営
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HP

　   緑区東浦和5-9-26

　  　  16:00~22:00
　   　 9:30~20:00

　   日曜日、祝日

　   048-874-3090
休

営
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　   緑区東浦和6-24-6
　   　 9:00～21:00
　   　　　 10:00～18:00
　   不定休
　   080-4914-8820
　   048-708-8379

オールハンドアロマトリートメント（身
体）とヘッド・フットのケア付きフェイ
シャルエステの他オプション多数有。
現在、さいたま市内でボランティア活動
をしています。
お気軽にご利用ください。

リラクゼーションサロン family

東浦和駅から徒歩3分の駅近パン教室
です。計量から焼き上がりまでを生徒様
おひとりで仕上げていただく、手ごねパ
ンのレッスンをします。大人向けのレッス
ンから、親子・お子様向けのレッスン、す
べて単発受講ができます。

T・O・Pパン教室

　   緑区東浦和4-5-1 1F

　   10:00～21:00

　   なし（年末年始）

　   048-675-4657

　   048-675-4657

休
営

おクルマを通してすべての人が快適に
住み続けられるまちづくりを目指し、
お客様一人ひとりに合わせたサービ
スの提供と地域貢献活動に努めてま
いります。

　   緑区美園5-46-1

　   10:00～19:00 

　   月曜日（祝日を除く）、第2火曜日

　   048-812-1155

　   048-812-1170 

休
営

私たちは不動産を通じて、これからも街の未
来を見守り続けます。地域の活性化を支援
し、この街に住み暮らす人々の人生を豊かに
彩る。当社は「家を売る」ではなく、「豊かな環
境を」の思いを胸に全てのお客様にとって、
最良の不動産をご提案させていただきます。

株式会社A-LINE

　   緑区東浦和5-1-1 3F

　   10:00～18:00

　   年中無休

　   048-799-3941

　   048-799-3119 

休
営
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HP

休

営

HP HP

ネッツトヨタ東埼玉株式会社
マイネッツ浦和美園

日

平
土 祝日

1817



子どもから大人まで参加できるイベント
を毎月開催しています。ベビー英語サー
クル・ヨガ・ハンドメイドカフェ・中国語
レッスン・お祭り・国際交流イベントetc、
月1回おにぎり屋さんもやっています。
お気軽にお立ち寄りください。

Sho’s Castle

マイネッツさいたま中尾はお客様に
「より安全で・より楽しい・より便利な・
より格好いい」カーライフを送って頂
く為にサポートをしています。

　   緑区中尾1140-1

　   10:00～19:00 

　   月曜日（祝日の場合は翌火曜日）

　   048-875-3300

　   048-875-0941 

休
営

シクラメン生産直売と植木苗生産を
見沼田んぼでやっています。生産者な
らではの緑のアドバイスが出来ます。
お気軽にお立ち寄りください。

笠原園芸

　   緑区見沼520

　   9:00～18:00

　   年中無休

　   048-873-6201

　   048-873-6271

休
営

東浦和駅徒歩3分、夫婦で経営する
アットホームなフィットネスジムです。
（2024年2月1日オープン）
地域に貢献し、地域の皆様の健康と
元気を支えるジムになることを目指し
ています。

Lifit GYM

　   緑区東浦和5-3-2 エノモトビル

　   7:00～23:30

　   毎月5日・20日　※臨時休館あり

　   048-400-2095 
休
営

HP

　   緑区三室1200-1

　   不定期

　   不定休

　   070-6482-5324
休
営
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ネッツトヨタ東埼玉株式会社
マイネッツさいたま中尾
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01 浦和菜館
02 厚澤
03 砂場
04 そば処 丸花
05 CraftBeer Bar BRONX
06 GARDENcafe’Plus1
07 花月庵つくば
08 Patisserie CABO
09 喫茶 花あかり
10 チーズケーキング エフ
11 MOCHI MOCHI
12 Fuu Tea
13 サンヴェール 北通り店
14 彩果の宝石 本店
15 大ちゃんファーム
16 西形ブルーベリー園
17 ブルーベリープラザ浦和
18 駅チカ イチゴ園 GREENPEACE
19 JAさいたま尾間木ぐるめ米ランド
20 JAさいたま三室ぐるめ米ランド
21 N’sトマトファーム浦和
22 きなり
23 dance studio egg
24 しらこばと歯科
25 T･O･Pパン教室
26 リラクゼーションサロンfamily
27 株式会社A-LINE
28 ネッツトヨタ東埼玉株式会社　       マイネッツ浦和美園

29 ネッツトヨタ東埼玉株式会社　        マイネッツさいたま中尾

30 Sho’s Castle
31 Lifit GYM
32 笠原園芸

緑区魅力発信協力店

散策マップ
魅力あふれる緑区を散策してみよう
MIDORI-ku

MID
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緑区魅力発信協力店（緑夢）
みどり～む

あなたも緑区魅力発信協力店に登録しませんか？
一緒に緑区の魅力をお知らせしましょう！

協力店に登録いただけると・・・
緑区ホームページや緑区公式X（旧Twitter）などの
さまざまな媒体でお店を紹介！

申込み方法

お申込みお待ちしています。
詳しくはこちら

発行／令和6年9月　この冊子は、7,000部作成し、1部あたりの印刷経費は35円です。
※この冊子には、令和6年3月31日時点の登録店舗を掲載しています。

TEL  048-712-1130　FAX  048-712-1272
mail  midoriku-community@city.saitama.lg.jp

編集・発行／さいたま市緑区役所コミュニティ課
〒336-8587 さいたま市緑区中尾975-1

協力店に登録するメリットは？？

緑区ホームページ掲載の実施要綱をご確認のうえ、
電話、ファックス又はメールで緑区役所コミュニティ
課まで

緑区の花 サクラ 緑区の木 ハナミズキ 緑区の鳥 シラサギ

募集中！


