
報道機関 各位           

「浦和区健康まつり 2022～健康で共に支えあうまちづくりのために～」を 

開催します！ 

 浦和区では、区民のみなさまが心と体の健康について関心を高め、健康の維持・増

進を図るとともに、関係機関・地域団体と協働して健康づくりを推進することを目的

に、「浦和区健康まつり 2022」を「浦和区民まつり 2022」と同日開催します。 

当イベントでは、健康に関する講座・相談・展示など、子どもから大人まで楽しめる

ブースをご用意しています。ぜひ、会場に足をお運びください！ 

１ 日時 

  令和４年１１月６日（日）１０時から１５時まで 

２ 会場 

  浦和コミュニティセンター（JR 浦和駅東口駅前パルコ上階・コムナーレ１０階） 

３ 内容 

  健康に関する講座・相談・展示など 

４ 費用 

  無料 

５ その他 

  （１）このイベントはさいたま市浦和区と市民活動団体が協働で開催します。 

（２）１１月６日（日）１０時から浦和駅周辺会場などで「浦和区民まつり 2022」 

   を同日開催します。 

※取材を希望する場合は、１１月４日（金）１７時までにご連絡ください。 
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