
第 ３ 章

計画の内容

１  施 策 の 体 系  

２  施 策 の 内 容       

３  計画の「数値目標」一覧 
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１ 施策の体系

９つの目標ごとに、取り組むべき施策の方向（25 項目）を定め、さらに、基本

的施策（66 項目）を設定します。 

目 標 施 策 の 方 向 基 本 的 施 策 

① 人権尊重意識の啓発 
② 男女平等意識に関する調査・研究 
③ 男女共同参画に関する意識の啓発 

Ⅰ 

人権を尊重しあい

男女平等をすすめ

るまちづくり 

１ 人権尊重・男女平等意識の
啓発 

２ 男女平等教育の推進 ① 家庭教育への取組 
② 学校教育での取組 

３ 男女平等学習の充実 ① 男女共同参画の視点に立った学習の
推進 

４ メディアにおける女性・ 
子どもの人権の尊重 

① 人権尊重と男女共同参画の視点に立
った表現の浸透と意識の向上の推進 

Ⅱ 

社会における制度

や慣行を見直し、 

多様な生き方が 

できるまちづくり 

１ 男女共同参画の視点に立
った社会制度・慣行の見
直し 

① 性別による固定的な役割分担にとら
われない意識の啓発 

② 公民館・団体等における推進・啓発 

２ 男性にとっての男女共同
参画の推進 

① 男性にとっての男女共同参画の意義
の理解の促進 

② 男性の家庭生活・地域活動への参画
の促進 

③ 男性にもたらされる重圧や心身の健
康の問題等への支援 

３ 男女共同参画に関わる調
査・研究 

① 各種調査・研究の実施 

重点事項３ 
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目 標 施 策 の 方 向 基 本 的 施 策 

① 行政・審議会等への女性の積極的登用 
② 事業者・団体による取組の促進 
③ 政策・方針決定過程の透明性の確保 

Ⅲ 

政策・方針決定過程

への男女共同参画

をすすめる 

まちづくり 

１ 政策・方針決定過程への女
性の参画の拡大 

２ あらゆる分野における 
女性の参画の拡大 

① 男女共同参画に向けた人材発掘・育成 
② 指導的役割を担う女性の人材育成 

１ 親子等が安心して暮らせ
る環境の整備 

① ひとり親家庭・若年層等への支援 

１ 仕事と生活の調和（ワー
ク・ライフ・バランス）
の推進 

① 仕事と生活の両立のための意識啓発 
② 事業者による取組の促進 
③ 育児・介護休業等への理解と取得の

促進 
④ 事業者としての市役所の取組 

Ⅳ 

男女が仕事と家庭

生活・地域活動の 

両立をすすめる 

まちづくり ２ 多様なライフスタイルに
対応した子育て・介護 
支援策の充実 

① 子育て情報の提供と学習機会の充実 
② 子育て支援策の充実 
③ 介護支援策の充実 

３ 働く場における男女の 
均等待遇の促進 

① 雇用の分野における男女の均等な機
会と待遇の確保の促進 

② 積極的格差是正措置の具現化に向け
た取組の促進 

４ 女性の経済的自立と「Ｍ
字カーブ問題」の解消に
向けた取組の推進 

① 再就職のための支援体制整備 
② 多様な働き方への支援 
③ 女性のチャレンジ支援 
④ 保育施設等の整備・充実 
⑤ 心身の健康が保てる就業環境の整備 
⑥ 就業継続のための環境整備 
⑦ 若年層就業支援とｷｬﾘｱ教育の推進 

Ⅴ 

だれもが安心して

暮らせる 

まちづくり 
２ 高齢者、障害者、外国人

等が安心して暮らせる 
環境の整備 

① 高齢者の社会参加の促進 
② 障害者支援の推進 
③ 外国人のための情報提供の充実 
④ 外国人のための生活支援策の充実 

３ 地域における男女共同 
参画の推進  

① 地域活動における男女共同参画の推
進 

② 地域での支え合いによる子育て・介
護支援等の充実 

③ 男女共同参画の視点に立った防災・
環境等分野での安全・安心なまちづ
くり

重点事項４ 

重点事項２ 

重点事項１ 
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① 女性に対するあらゆる暴力の根絶に
向けた意識啓発 

② 女性に対する暴力のない安全・安心
なまちづくり 

③ セクシュアル・ハラスメント防止に
対する理解と対策の充実 

④ 事業者・団体による取組の促進

Ⅵ 

女性に対する暴力

のないまちづくり 

１ 女性に対するあらゆる 
暴力の根絶 

２ ドメスティック・バイオ
レンス防止対策と被害者
の自立支援（ＤＶ防止基
本計画の推進） 

① 教育・啓発の推進 
② 被害者の早期発見と相談体制の充実 
③ 被害者の保護と自立支援の充実 
④ 子どもへの支援 
⑤ 関係機関等との連携協力 

２ 男女平等の国際的規範・ 
基準の取り入れと周知 

① 国際社会における男女共同参画に関
する情報提供と学習機会の充実 

１ 男女が互いの性を理解・ 
尊重するための啓発 

① 性に関する正しい認識と理解につい
ての教育・学習機会の充実 

Ⅶ 

男女が互いの性を

理解・尊重し、 

健康な生活を営む

ことができる 

まちづくり 

２ 男女の生涯にわたる健康
づくり 

① 生涯を通じた健康づくりの支援 
② 妊娠・出産・育児に関する健康支援 
③ からだとこころに関する相談等の充

実 
④ 生涯にわたるスポーツの活動支援 

３ 性と健康をおびやかす 
問題への対策 

① 性感染症防止対策 
② 健康をおびやかす問題についての教

育と啓発 

１ 男女共同参画の視点に 
立った国際交流と国際 
理解の推進 

① 国際理解・交流活動の推進 
② 国際理解教育の推進 Ⅷ 

国際社会の一員と

して国際的協調を

すすめる 

まちづくり 

１ 推進体制の充実と市民・ 
事業者との連携の推進 

① 推進体制の充実 
② 苦情の申出・処理体制の充実 
③ 市民・事業者との連携の推進 

２ 男女共同参画推進 
センター機能の充実 

① 男女共同参画推進センター事業の 
充実 

② 関連機関との連携 

Ⅸ 

男女共同参画推進

体制の充実を図る

まちづくり 

目 標 施 策 の 方 向 基 本 的 施 策 

重点事項５ 

重点事項５ 


