
１ さいたま市 相談窓口

◎さいたま市男女共同参画相談室では、電話相談を実施しております。 

◎さいたま市DV相談センターでは、配偶者等からのドメスティック・バイオレ

ンス（DV）にお悩みの方のご相談に応じています。 

◎内閣府で実施している「DV相談＋（プラス）」もご利用ください。 

◎性暴力被害を受けたときは、アイリスホットライン（埼玉県性暴力等犯罪被害

専用相談電話）へご相談ください。 

２ 男女共同参画（ジェンダー平等）の視点からの防災（さいたま市 HP）  

https://www.city.saitama.jp/006/010/006/005/004/p076701.html 

相談内容 日  時 電話番号 

女性の悩み電話相談 

女性の生き方、夫婦、親子の問題、職場

や近隣の人間関係などの相談に応じて

います。

月～金曜日 

10：00～20：00 

土・日・祝休日 

10：00～16：00 

（年末年始を除く） 

048-711-6650

男性の悩み電話相談 

男性の社会福祉士等が、男性の生き方、

夫婦、親子の問題、職場や近隣の人間関

係などの相談に応じています。

第2・第4火曜日 

18：30～20：30 

（祝休日、年末年始を除く） 

※令和4年度は、日時の変更を

予定しております。

048-711-6101

相談内容 日  時 電話番号 

女性のＤＶ相談電話 

配偶者等からの身体的・精神的・経済的・

性的な暴力の相談に応じています。

月～金曜日 

10：00～17：００ 

（祝休日、年末年始を除く）

048-762-3880 

※緊急の場合は、 

迷わず 110番へ

相談内容 日  時 電話番号 

DV相談＋（プラス） 

配偶者等からの身体的・精神的・経済的・

性的な暴力の相談に応じています。

24時間対応 

（10か国語対応） 
0120-279-889 

相談内容 日  時 電話番号 

アイリスホットライン 

性犯罪・性暴力被害者の総合的な支援

を行っています。

24時間 365日受付 048-839-8341 


