
相談名 日　時 会　場 申込み・問合せ

人権相談
（差別、離婚、

いじめ等）

第2
木曜日

10：00〜12：00
（受付/11：30まで）
13：00〜15：00
（受付：14：30まで）

大宮区・市民相談室、中央区く
らし応援室、浦和コミュニティ
センター（浦和駅東口・コムナー
レ10階）、岩槻区くらし応援室

人権政策推進課　
　☎   829・1132
　   829・1983

消費生活相談
（多重債務相談も受付
 けております※来所
 の場合は事前にご連
 絡ください ）

月〜
土曜日

9：00〜17：00
（受付/16：30まで）

消費生活総合センター（大宮駅
西口・JACK大宮17階）

消費生活総合センター
　☎   645・3421

浦和消費生活センター（浦和駅
東口・コムナーレ9階）

浦和消費生活センター
　☎   871・0164

月〜
金曜日

9：00〜12：00
13：00〜17：00
（受付/16：30まで）

岩槻消費生活センター
（岩槻区役所）

岩槻消費生活センター
　☎   749・6191

日曜日
9：00〜16：00
（電話相談のみ） −

消費生活総合センター
　☎   645・3421

相談名 日　時 会　場 申込み・問合せ

心の健康に関する相談
（さまざまなこころの悩み、ひきこもり、
  アルコールや薬物に関する問題など）

月〜金  9:00〜17:00
こころの健康センター
（まずはお電話ください。ご相談の
  内容によっては、来所していただき
  面接相談をお受けします。）                                      

こころの健康センター
　☎851-5665

こころの電話
（心の健康についての不安や悩みの相談）

月〜金 9:00〜16:00
電話相談のみ − こころの電話

　☎851-5771

心配ごと相談
（日常生活上の相談）

月曜日

 13：00〜
　　　16：00
（受付/15：30
  まで）

大宮区・市民相談室 社会福祉協議会 大宮区事務所
　☎   646・4441　   646・4447

第2・4
火曜日 社会福祉協議会 中央区事務所 社会福祉協議会 中央区事務所

　☎   854・3724　   854・3511

水曜日 社会福祉協議会 浦和区事務所
（市役所西隣）

社会福祉協議会 浦和区事務所
　☎   834・3131　   833・3199

金曜日 社会福祉協議会 南区事務所 社会福祉協議会 南区事務所
　☎   838・1818　   838・2700

第1・3
木曜日 社会福祉協議会 岩槻区事務所 社会福祉協議会 岩槻区事務所

　☎   757・9291　   756・3064
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大須賀 英子さん

育児休業法が施行
されても男性にとっ
て育休が取得しに
くい職場環境があ

り、子育ては女性のみとなって
いる状況が多いようです。上場
企業でさえまだまだ男女共同
参画は浸透していないと感じま
す。仕事の仕方を変え二人で子
育てができれば、相互理解が深
まると思います。

こ
れ
ま
で
は
、あ
る
社
会
学
者
の
言
葉
を
借

り
れ
ば
、女
性
は
仕
事
か
ら
疎
外
さ
れ
、男
性

は
仕
事
へ
と
疎
外
さ
れ
て
き
た
、つ
ま
り
追
い

込
ま
れ
て
き
ま
し
た
。そ
ん
な
状
況
か
ら
解
放

さ
れ
て
、仕
事
と
生
活
を
調
和
さ
せ
る
必
要
性

が
強
調
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
私
た
ち
の
答
申

を
基
に
国
が
策
定
し
た
第
3
次
男
女
共
同
参

画
基
本
計
画
は
、今
ま
で
述
べ
て
き
た
よ
う
な

状
況
の
変
化
を
踏
ま
え
、働
き
方
、家
族
の
在

り
方
、男
女
の
関
係
性
な
ど
を
20
世
紀
モ
デ
ル

か
ら
21
世
紀
モ
デ
ル
へ
転
換
さ
せ
る
べ
く
、こ
れ

ま
で
に
は
な
い
国
の
行
政
プ
ラ
ン
が
盛
り
込
ま

れ
て
い
ま
す
。
男
性
に
と
っ
て
の
男
女
共
同
参

画
の
必
要
性
を
強
調
し
て
い
る
の
も
、そ
の
ひ

と
つ
で
す
。
男
性
が
も
つ
固
定
的
性
別
役
割
分

担
意
識
を
解
消
し
、仕
事
だ
け
で
は
な
く
個

人
の
生
活
、家
庭
・
地
域
生
活
も
充
実
さ
せ
よ

う
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
で
す
。

男
性
の
働
き
方
を
見
て
い
る
と
、家
庭
は
も

と
よ
り
自
分
を
も
滅
ぼ
し
か
ね
な
い
よ
う
な

現
実
が
あ
り
ま
す
。
不
況
と
い
え
ど
も
過
労

死
や
過
労
自
殺
が
増
え
、1
9
9
8
年
以
来
、

自
殺
者
は
年
間
３
万
人（
※
４
）を
突
破
し
て
い

ま
す
。
10
万
人
に
対
し
男
性
28
・１
人
の
自
殺

者
は
、O
E
C
D
の
中
で
は
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス（
図
４
）

で
す
。日
本
の
男
性
が
い
か
に
孤
立
し
、過
重
労

働
に
さ
い
な
ま
れ
て
い
る
か
を
示
し
て
い
ま
す
。

で
は
、そ
の
よ
う
な
過
重
労
働
を
さ
せ
た
会

社
を
う
ら
ん
で
い
る
か
と
い
う
と
、そ
う
で
は
な

い
の
で
す
。
遺
書
を
見
て
も
、会
社
を
責
め
る

の
で
は
な
く
、力
が
及
ば
な
い
自
分
を
責
め
て

の
自
殺
が
多
い
の
で
す
。
頑
張
っ
て
も
、
頑

張
っ
て
も
、う
ま
く
い
か
な
い
、稼
げ
な
い
。で

も
、「
男
は
稼
い
で
家
族
を
養
わ
な
く
て
は
な
ら

な
い
」と
い
う
、固
定
的
性
別
役
割
分
担
意
識

に
縛
ら
れ
て
い
て
、ま
さ
に
そ
の
ア
イ
デ
ン
テ
ィ

テ
ィ
が
否
定
さ
れ
、生
き
る
希
望
を
つ
な
げ
な

く
な
る
こ
と
も
一
因
で
し
ょ
う
。

こ
れ
が
高
度
経
済
成
長
の
時
代
な
ら
、頑
張

れ
ば
ど
う
に
か
な
っ
た
の
で
す
。で
も
、現
在

は
ど
う
に
も
な
ら
な
い
。
も
う
い
い
か
げ
ん
、考

え
方
や
働
き
方
を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

に
、高
度
経
済
成
長
期
の
20
世
紀
モ
デ
ル
に
縛

ら
れ
た
ま
ま
、突
っ
走
ろ
う
と
し
て
い
る
と
こ

ろ
に
悲
劇
が
起
き
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
は
女
性
に
働
く
こ
と
だ

け
を
勧
め
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
人
生
は
自
分
で
決
め
る
。
多
様
な
生

き
方
が
あ
っ
て
い
い
わ
け
で
、そ
の
意
味
で
男

女
共
同
参
画
は
多
様
性
を
大
切
に
し
ま
す
。

た
だ
、厳
し
い
経
済
状
況
を
考
え
る
と
、こ
れ

か
ら
は
共
働
き
が
さ
ら
に
増
え
る
で
し
ょ
う

ね
。
そ
う
な
れ
ば
男
女
が
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し

て
、仕
事
と
生
活
を
と
も
に
充
実
さ
せ
る
と

い
う
こ
と
が
大
切
で
す
。
と
く
に
男
性
の
場

合
、今
の
仕
事
の
仕
方
、働
き
方
を
変
え
て
い

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、重
要
な
ポ

イ
ン
ト
が
、「
ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス（
※
５
）」

で
す
。

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・バ
ラ
ン
ス
は
、コ
ス
ト
が
か

か
る
と
い
う
誤
解
も
あ
り
ま
す
が
、そ
ん
な

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
仕
事
を
合
理
的
に
進

め
な
け
れ
ば
、
生
活
に
か
か
わ
る
ゆ
と
り
時

間
も
捻
出
で
き
な
い
わ
け
で
、そ
う
考
え
る

と
、む
し
ろ
経
営
者
に
も
利
益
を
も
た
ら
し
、

だ
か
ら
こ
そ
不
況
の
と
き
こ
そ
、ワ
ー
ク
・
ラ

イ
フ・バ
ラ
ン
ス
と
言
わ
れ
る
ゆ
え
ん
で
す
。

仕
事
で
も
家
庭
で
も
地
域
で
も
、い
く
つ
も

生
き
る
楽
し
み
を
も
っ
て
い
れ
ば
、人
生
は
何

倍
も
豊
か
に
な
る
は
ず
で
す
。
そ
し
て
、個
性

と
能
力
を
十
分
に
発
揮
で
き
る
生
き
方
が
で

き
れ
ば
、男
女
と
も
に
ハ
ッ
ピ
ー
な
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
男
女
共
同
参
画
社
会
の
形
成
と

は
、こ
の
よ
う
な
多
様
な
生
き
方
を
可
能
に
す

る
社
会
づ
く
り
の
こ
と
な
の
で
す
。そ
の
た
め
に

は
男
性
、女
性
と
も
に
固
定
的
性
別
役
割
分

担
意
識
に
縛
ら
れ
な
い
新
た
な
生
き
方
を
模

索
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。女
性
だ
け
で
は
な

く
男
性
に
と
っ
て
も
生
き
や
す
い
社
会
、そ
れ

が
男
女
共
同
参
画
が
目
指
す
社
会
な
の
で
す
。

高
度
経
済
成
長
の
時
代
に
は
性
別
役
割
分

業
に
一
定
の
経
済
合
理
性
は
あ
っ
た
と
思
っ

て
い
ま
す
が
、今
の
時
代
、も
は
や
そ
れ
は
失

わ
れ
ま
し
た
。高
度
経
済
成
長
の
時
代
に
は
夫

の
賃
金
に
は
、純
粋
な
仕
事
の
対
価
だ
け
で
な

く
、妻
を
養
い
子
ど
も
を
育
て
る
と
い
う
再
生

産
分
の
手
当
が
入
っ
て
い
た
の
で
す
。で
も
、こ

れ
か
ら
は
、子
ど
も
手
当
も
配
偶
者
控
除
も

年
金
制
度
も
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
時
代
。
賃

金
に
再
生
産
分
の
上
乗
せ
は
な
く
な
り
つ
つ
あ

り
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、性
別
役
割
分
業
も
存

在
理
由
が
希
薄
に
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
す
。つ

ま
り
男
性
だ
け
が
働
き
、女
性
は
家
庭
を
守

る
、
と
い
う
役
割
分
担
で
は
、
も
は
や
生
活

が
な
り
た
た
な
く
な
り
つ
つ
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。

�図4 �OECD自殺者数（人口10万人あたり）

市
・
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
無
料
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。
も
し
お
困
り
の
こ
と

が
あ
っ
た
ら
ひ
と
り
で
悩
み
を
抱
え
込
む

の
で
は
な
く
、ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

右
記
以
外
に
も
、
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
を

行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
市
報
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●�

日
時
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
祝
、休

日
は
相
談
を
休
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●�

居
住
区
以
外
の
区
で
も
相
談
で
き
ま
す
。市
外
の

方
、法
人
お
よ
び
係
争
中
お
よ
び
調
停
中
の
相
談

は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

ひ
と
り
で
悩
み
を

抱
え
込
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

※
5
…�

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
と
は
、仕
事
、家

庭
生
活
、地
域
生
活
、個
人
の
自
己
啓
発
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
つ
い
て
、自
ら
が
希

望
す
る
バ
ラ
ン
ス
で
展
開
で
き
る
状
態
。

※
4
…�

警
察
庁「
平
成
22
年
中
に
お
け
る
自
殺
の

概
要
資
料
」
に
よ
る
と
自
殺
者
は

3
万
1
6
9
0
人
、
そ
の
う
ち
男
性
が

2
万
2
2
8
3
人
で
約
7
割
を
占
め
る
。

通信員コメント

佐々木 みつるさん

男女共同参画って？
言葉や意味を理解
できにくい男性は
多いと思います。

男女共同参画について、セミ
ナーなどをもっともっと行い、
男女共同参画のメリットを男性
にも理解してもらう必要があ
ると感じます。

小方 美紀子さん

近年のさまざまな
取り組みにより、男
性にとっての男女
共同参画意識は、

徐々に浸透していると感じます
が、若い世代の教育段階から、
男女共同参画の意味や考え方
を、理解し共有しあう環境があ
れば、身近であたりまえの事柄
になると思います。結果、選択
肢の多い豊かな人生を得られ
るのではないでしょうか。

燃
え
尽
き
な
い
た
め
の

生
き
方
再
考

男
性
、女
性
の
新
し
い
関
係

1
男
性
に
と
っ
て
の

男
女
共
同
参
画

特集

地域の
サークル

家庭

仕事

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
へ

男
女
の
関
係
は
パ
ー
ト
ナ
ー
の
時
代
に

性
別
役
割
分
業
の
終し

ゅ
う

焉え
ん

縛
ら
れ
る
男
た
ち

仕
事
に
お
け
る
21
世
紀
モ
デ
ル


