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「
子
ど
も
と
い
る
と
き
が
一
番
幸
せ
で
す
ね
。
だ
か
ら

学
童
保
育
に
も
積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
」

放
課
後
の
子
ど
も
た
ち
の
生
活
の
場
と
し
て
大
切
な
役
割
を

果
し
て
い
る
学
童
保
育
。
そ
の
活
動
を
支
え
る
に
は
母
親
だ
け

で
な
く
、
父
親
の
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
仕
事
中
心
に
な
ら
ざ
る
を
得
な
い
父
親
っ
て
、
ふ
だ
ん
は

子
ど
も
の
寝
顔
を
見
な
が
ら
妻
と
語
り
合
う
こ
と
ぐ
ら
い
し
か

で
き
な
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
の
点
、
学
童
の
父
母
会
の
活

動
は
休
日
が
中
心
で
す
の
で
、
そ
の
気
に
な
れ
ば
充
分
参
加
で

き
る
ん
で
す
」

こ
れ
ま
で
小
守
さ
ん
の
所
属
す
る
父
母
会
で
は
、
父
親
も
母
親

と
一
緒
に
な
っ
て
力
を
発
揮
し
、
お
化
け
大
会
、
餅
つ
き
、
バ
ザ

ー
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
楽
し
い
行
事
を
企
画
し
て
き
ま
し
た
。

「
特
に
行
事
は
父
親
が
加
わ
る
と
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
す

し
、
何
よ
り
子
ど
も
た
ち
が
喜
ん
で
く
れ
る
ん
で
す
ね
」

以
前
「
さ
い
た
ま
市
学
童
保
育
連
絡
協
議
会
」
の
役
員
も
引

き
受
け
て
い
た
小
守
さ
ん
。
こ
う
し
た
学
童
の
活
動
を
通
し
て
、

仕
事
に
は
な
い
人
間
関
係
が
得
ら
れ
た
と
い
い
ま
す
。

「
地
位
や
肩
書
き
が
い
ら
な
い
ぶ
ん
、
本
音
で
つ
き
あ
え
る

ん
で
す
ね
。
時
々
機
会
を
み
つ
け
て
は
父
親
同
士
一
杯
飲
み
な

が
ら
、
子
育
て
の
悩
み
を
語
り
あ
っ
た
り
し
て
い
る
ん
で
す
よ
」

今
後
は
地
域
の
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、
父
親
と
子
ど
も
が
か

か
わ
れ
る
機
会
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
小
守
さ
ん
。

「
父
親
の
出
番
が
必
要
な
の
は
共
働
き
家
庭
だ
け
で
は
な
い

で
す
か
ら
ね
。
子
育
て
は
質
も
大
事
だ
け
ど
、
そ
れ
に
こ
だ
わ

る
と
足
が
出
な
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
。
だ
か
ら
ま
ず
何
に

で
も
参
加
し
、
子
ど
も
と
つ
き
あ
っ
て
み
る
こ
と
。
地
域
の
祭

り
や
P
T
A
の
行
事
な
ど
に
親
子
で
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
」

「
私
た
ち
二
人
の
子
ど
も
で
す
か
ら
ね
。
生
ま
れ
る
前

に
父
親
と
し
て
必
要
な
知
識
を
身
に
つ
け
て
お
き

た
い
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
」

核
家
族
化
が
進
む
な
か
、
身
近
に
子
育
て
を
助
け
て
も
ら
え

る
手
が
少
な
く
な
っ
た
昨
今
、
父
親
は
貴
重
な
戦
力
で
す
。

「
今
日
の
講
習
を
受
け
て
、
あ
ら
た
め
て
母
乳
を
あ
げ
る
以

外
の
育
児
は
父
親
に
も
で
き
る
と
実
感
し
ま
し
た
」

と
は
い
う
も
の
の
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
子
ど
も
の
世
話
は
、

経
験
の
な
い
も
の
に
と
っ
て
未
知
の
世
界
で
す
。

「
沐
浴
の
実
践
は
と
て
も
役
に
た
ち
ま
し
た
。
で
き
る
限
り

早
く
帰
っ
て
、
自
分
の
手
で
お
風
呂
に
入
れ
て
あ
げ
た
い
で
す
」

今
日
の
講
習
も
会
社
を
休
み
参
加
し
た
と
い
う
石
川
さ
ん
。

「
僕
の
父
は
典
型
的
な
仕
事
人
間
で
し
た
の
で
、
子
ど
も
心

に
遊
ん
で
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
子
育
て
が

あ
る
か
ら
お
先
に
帰
り
ま
す
と
い
え
る
社
会
で
は
な
い
と
思
い

ま
す
が
、
僕
た
ち
の
よ
う
な
若
い
世
代
か
ら
変
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
」

「
実
は
育
児
休
業
を
２
回
と
り
ま
し
た
。
長
男
の
と
き

に
３
か
月
、
長
女
の
と
き
に
１
年
で
す
」

育
児
休
業
は
働
く
男
女
に
認
め
ら
れ
て
い
る
権
利
で
す
が
、

実
際
、
取
得
す
る
の
は
圧
倒
的
に
女
性
。
平
成
14
年
度
の
厚
生

労
働
省
の
調
査
で
は
、
男
性
の
取
得
者
は
わ
ず
か
０
・
４
％
で

す
。
男
性
は
仕
事
に
専
念
す
る
と
い
う
考
え
が
主
流
の
社
会
で

は
、
男
性
の
育
児
休
業
に
理
解
の
な
い
職
場
が
少
な
く
な
い
か

ら
で
す
。

「
確
か
に
は
じ
め
て
上
司
に
申
し
出
た
と
き
、
ち
ょ
っ
と
困

っ
た
よ
う
な
感
じ
は
あ
り
ま
し
た
。
で
も
う
ち
の
会
社
の
場
合
、

2
歳
に
な
る
ま
で
取
得
で
き
る
と
い
う
こ
と
と
、
す
で
に
介
護

休
業
を
と
っ
た
男
性
社
員
の
前
例
が
何
人
か
あ
り
、
休
職
し
て

も
復
帰
で
き
る
と
い
う
雰
囲
気
や
シ
ス
テ
ム
が
あ
っ
た
の
で
、

支
障
な
く
と
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
」

大
石
さ
ん
が
育
児
休
業
を
と
っ
た
背
景
に
は
、
妻
の
職
場
復

帰
を
助
け
る
た
め
、
そ
し
て
長
女
の
入
院
が
あ
り
ま
し
た
。

「
妻
も
仕
事
に
生
き
が
い
を
も
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、
親
の

手
が
必
要
な
こ
の
時
期
、
僕
が
子
育
て
に
専
念
し
て
妻
の
就
業

が
続
け
ら
れ
る
な
ら
力
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
の
で
す
」

妻
の
就
業
を
支
え
る
た
め
に
と
っ
た
育
児
休
業
。
で
も
そ
の

体
験
か
ら
得
ら
れ
た
も
の
は
大
き
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

「
ま
ず
子
ど
も
の
成
長
を
こ
の
手
で
実
感
で
き
た
こ
と
で
す
。

子
育
て
中
心
の
生
活
を
通
し
て
、
妻
と
共
有
で
き
る
思
い
が
増

え
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
」

そ
し
て
何
よ
り
大
き
か
っ
た
の
は
、
自
分
の
生
き
方
を
見
直

す
こ
と
が
で
き
た
こ
と
で
す
。

「
夜
遅
く
ま
で
残
業
し
て
た
く
さ
ん
給
料
を
稼
ぐ
だ
け
が
す

べ
て
で
は
な
い
。
家
庭
や
地
域
で
の
暮
ら
し
を
楽
し
め
る
そ
ん

な
生
き
方
が
あ
っ
て
も
い
い
と
思
い
ま
し
た
。
ま
だ
男
性
が
と

る
に
は
抵
抗
の
あ
る
制
度
で
す
が
、
子
育
て
に
か
か
わ
る
一
歩

と
し
て
、
そ
し
て
男
性
の
働
き
方
を
見
直
す
意
味
か
ら
も
、
と

っ
て
み
る
価
値
は
あ
る
と
思
い
ま
す
」

二人で子育ても
仕事も分け合って
それが私たちの
ライフスタイルです

育児休業
とりました
大石正彦さん

通信員
レポート

男女が共に子育て
できるために･･･

大日向雅美 先生

に聞きました
大
日
向
雅
美
◆
お
茶
の
水
女
子
大
学

卒
業
。
現
在
、
恵
泉
女
学
園
大
学
教

授
。
母
性
研
究
の
第
一
人
者
と
し
て

知
ら
れ
、
主
な
著
書
に
、『
子
育
て

マ
マ
の
Ｓ
Ｏ
Ｓ
』（
法
研
）
な
ど
多
数
。

子育ては
質より量 まずは参加。
お父さんパワーを
発揮してみませんか

学童保育の
父母会

やっています
小守博之さん

海
外
で
子
育
て
が
楽
し
く
感
じ
ら
れ
た
の
は
、
男
女
が
子
育

て
を
共
有
で
き
る
風
土
や
シ
ス
テ
ム
が
あ
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
。

ま
た
欧
米
で
は
夫
婦
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を
と
て
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
そ
う
で
な
い
と
家
族
は
成
り
立
た
な
い
と
い
う

意
識
が
あ
る
の
で
す
。

子
育
て
の
楽
し
さ
は
男
女
が
共
に
か
か
わ
っ
て
こ
そ
得
ら
れ

る
も
の
。
高
度
成
長
期
以
降
、「
男
は
仕
事
、
女
は
家
庭
」
と
い

う
性
別
役
割
分
業
の
も
と
に
成
り
立
っ
て
き
た
日
本
で
は
、
男

性
が
子
育
て
に
参
加
す
る
こ
と
を
前
提
に
し
て
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
企
業
も
然
り
で
、
男
性
が
家
族
と
過
ご
す
時
間
が
認
め
ら

れ
な
い
風
土
が
あ
る
の
で
す
。

海外（スイス）で生活し
ていたときは子育てが楽
しく感じられたのに、日
本に戻ってからは夫婦の
ための時間・家族全員で
過ごす時間が取りにくく、
家族がバラバラになった
感じがします。何が原因
なのでしょう。（通信員◆
高尾まゆみさん）

育
児
休
業
制
度
は
職
業
と
家
庭
生
活
の
両
立
を
支
援
す
る
た

め
に
定
め
ら
れ
た
法
律
で
、
１
歳
未
満
の
子
ど
も
を
養
育
す
る

男
女
労
働
者
に
１
年
間
の
育
児
休
業
が
保
障
さ
れ
て
い
ま
す
。

大
切
な
の
は
こ
う
し
た
制
度
を
利
用
し
や
す
い
職
場
風
土
を
つ

く
る
こ
と
。
そ
れ
に
は
法
律
の
内
容
を
よ
く
理
解
し
、
労
働
者

と
し
て
当
然
の
権
利
で
あ
る
と
い
う
共
通
認
識
を
持
つ
こ
と
で

す
。
そ
の
き
っ
か
け
づ
く
り
に
一
役
か
っ
て
あ
げ
て
は
ど
う
で
す

か
。
ま
た
職
場
復
帰
に
向
け
て
、
休
業
中
の
職
場
の
情
報
を
伝

え
て
あ
げ
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

一
方
、
取
得
す
る
側
は
、
み
な
さ
ん
に
ご
迷
惑
を
お
か
け
し

ま
す
と
い
う
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
。
ま
た
復
帰
に
向
け
て
事
前

に
保
育
先
を
確
保
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に
０
歳
児

保
育
は
ど
こ
も
一
杯
。
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
子

育
て
支
援
な
ど
を
利
用
す
る
こ
と
も
視
野
に
入
れ
て
お
き
ま
し

ょ
う
。
そ
し
て
何
よ
り
大
切
な
の
は
、
パ
ー
ト
ナ
ー
の
理
解
と

協
力
で
す
。
子
育
て
を
一
人
で
背
負
わ
ず
に
周
囲
に
助
け
を
求

め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

私の同僚が育休を取ること
になりました。とても不安そ
うです。同僚として何かして
あげられることはないでしょ
うか。また、私も将来子ども
を持ちながら働くことに不安
を感じます。どうしたら仕事
と子育てを両立できるか、よ
い方法を教えてください。
（通信員◆越智香織さん）

男
女
が
共
に
子
育
て
で
き
る
社
会
に
向
け
て
見
直
し
が
始
ま

っ
て
い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
実
現
に
は
ま
だ
ま
だ
時
間
を
要

し
ま
す
。
男
性
も
仕
事
に
追
わ
れ
る
毎
日
で
は
、
子
育
て
に
参

加
し
た
く
て
も
で
き
な
い
と
い
う
の
が
本
音
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
で
も
行
動
と
し
て
か
か
わ
る
こ
と
が
難
し
い
な
ら
、
精
神

的
な
共
有
で
も
い
い
と
思
う
の
で
す
。
父
親
と
し
て
関
心
を
持

ち
続
け
る
こ
と
。
子
ど
も
の
一
日
の
様
子
を
妻
と
話
し
合
う
だ

け
で
も
違
い
ま
す
。

し
か
し
、
一
歩
進
ん
で
内
実
と
も
に
参
加
す
る
に
は
、
や
は

り
女
性
も
経
済
面
を
分
担
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
子
育

て
の
素
晴
ら
し
さ
を
知
る
こ
と
は
男
性
の
た
め
に
も
必
要
な
こ

と
で
す
。
男
性
の
子
育
て
参
加
を
実
現
す
る
に
は
、
男
女
が
仕

事
と
子
育
て
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が
鍵
と
な
る
で
し
ょ
う
。

父親が子育てにかかわると
子どもの目に輝きが増した
り、母親も子育てにゆとり
が持てることなどを実感し
ています。でもこの厳しい社
会状況では男性の子育て参
加は難しくなるばかり。男
性の子育て参加を進めるキ
ーポイントは何でしょう。
（通信員◆小澤千佳子さん）

家族構成●妻・
長男（7歳）・長女（4歳）

家族構成●妻・
長女（12歳）・次女（10歳）

僕らの世代から
父親の
子育て参加を
進めていきたい

両親学級に
参加しました
石川源さん

家族構成●妻

こ
れ
が
私
た
ち
の
子
育
て
ス
タ
イ
ル

子
育
て
は
男
女
、
そ
し
て
地
域
で
共
に
か
か
わ
る
こ
と
が
大
事
で
す
。

今
回
の
特
集
で
は
、
自
分
ら
し
い
ス
タ
イ
ル
で
積
極
的
に
子
ど
も
と
か
か
わ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
の
暮
ら
し
を
楽
し
む
男
性
市
民
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

特　集

お
父
さ
ん
も
が
ん
ば
っ
て
ま
す
！

お
父
さ
ん
も
が
ん
ば
っ
て
ま
す
！


