
「2026 年度 さいたま市男女共同参画推進センター公募型共催事業」 「第 6 回パートナーシップさいたまフェスタ」 

 第 35 回「ブックトーク＆井戸端会議」  さいたま市女性学研究会（ゆい）主催 

良妻賢母って昔のことですか？   『空芯手帳』 八木詠美 ちくま文庫（2023 年）  

2027 年 1 月 31 日（日） 14：00～16：00  

          パートナーシップさいたま第 3 会議室    定員 24 名 

  良妻賢母は、明治時代以降の日本で、女性の理想像や教育の考え方であるが、今では古い価値観として批

判的に見られることが多い。しかし、言葉は使われなくても、母親や妻（女性）に多くを求める空気は形を変えて残

っている。『空芯手帳』の柴田さんは会社での扱いに対して、こう言った。 

「だから私は嘘を持つことにしたの」──日々押し付けられる雑務にキレてつい「妊娠してます」と口走った

柴田さんが送る奇妙な妊婦ライフ。(太字 ホームページ 本の紹介より) 

柴田さんの空芯手帳の記録をあなたはどう読み取りますか？ 

 参加ご希望、お問い合わせは、さいたま市女性学研究会事務局までご連絡ください。参加費 200 円。 

                  事務局<礒部> 電話：048-641-3765 E メール： i.sachie@nifty.com 
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