
さいたま市女性学研究会（ゆい）「ブックトーク＆井戸端会議」第 33 回 

 「2026 年度 さいたま市男女共同参画推進センター公募型共催事業」 

 2026 年 5 月 10 日（日）   14：00～16：00  

パートナーシップさいたま第 3 会議室    定員 24 名 

   

『おいしいごはんが食べられますように』高瀬隼子（たかせじゅんこ） 

      講談社 2022 年 3 月に単行本   2025 年 04 月 文庫本と電子版 

 

いつまでも『おいしいごはんが食べられますように』は、後期高齢者に突入しようとしている私

には、切実な願いだ。今まで、誰かのために、あるいは自分のために続けてきた食事作り、私はその

願いを込めて作ってきたであろうか、そしておいしく食べてきたであろうか。そんなことを思い浮

かべながら、手に取った本ではあるが、さて・・・？ 

本の帯には 「芥川賞受賞作＆30万部のベストセラー  世界各地で翻訳続々！ 

最高に不穏な仕事×食べもの×恋愛小説！」とあるけど・・・！！！ 

みなさんと共に本の世界を味わってみませんか？おいしいご飯が食べられますように・・・（礒部） 

  参加ご希望、お問い合わせは、さいたま市女性学研究会事務局までご連絡ください。参加費 200 円 

                  事務局<礒部> 電話：048-641-3765 E メール： i.sachie@nifty.com 
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