
 令和５年度第２回さいたま市民大学運営委員会 

 

日 時：令和５年１０月３１日（火） 

  １４時～１５時３０分         

場 所：さいたま市立生涯学習総合センター   

      １０階 多目的ホール         

 

次  第 

 

１ 開 会 

 

２ 報告事項 

 （１）前回の会議録について 

 

３ 協議事項 

（１）令和６年度さいたま市民大学各コース(案)について ・・・・・・資料１・２ 

    ① 教養Ⅰコース ～ メディカルコース 

    ② 科学コース ～ 歴史コース 

    ③ 地域ボランティア養成コース ～ パソコンコース 

 

４ 閉 会 



№ 役 職 氏　名 所属・役職等

1 委員 青木　光美 PRプランナー（共育楽学舎）

2 委員 浅野　永子 公募委員

3 委員 井上　直也
放送大学埼玉学習センター客員教授
埼玉大学シニアプロフェッサー

4 委員 加藤　恒 さいたま市公民館運営審議会委員

5 委員 桑原　静 合同会社ババラボ　代表社員

6 委員長 神保　富美子 一般社団法人文果組　代表理事

7 委員 関根　公一 公募委員

8 委員 関根　広美 さいたま市社会教育委員

9 委員 中川　敬三 公募委員

10 委員 羽諸　英臣
さいたま市文化振興事業団
文化芸術振興部長兼事業課長

11 委員 平田　利雄 さいたま商工会議所 議員

12 副委員長 山中　冴子 埼玉大学准教授

令和５年度第２回さいたま市民大学運営委員会　委員名簿

委員任期：令和５年７月１日～令和７年６月３０日



主な内容 その他 反映状況
ITリテラシー 50歳代以上対象 教養Ⅱコース
SNS理解 教養Ⅱコース
さいたまの歴史 歴史コース
ICT 教養Ⅱコース
こころとからだ（体づくり、心の健康）
人間関係、コミュニケーション グループワーク
ダイバーシティ 教養Ⅱコース
生涯スポーツ
インプロ（即興劇）
鉄道を学べるもの 少ない回数、土日開催 さいたまの魅力コース
花手水 小・中学生
カラーコーディネート 主に女性
リサイクル
SDGｓ ビジネススキルコース
短歌、児童文学等 大宮西部図書館と情報共有
情報セキュリティ 教養Ⅱコース
ネットの脅威 教養Ⅱコース
再生医療 メディカルコース

Society5.0
教養Ⅱコース
ビジネススキルコース

筋肉と体の構造 メディカルコース
姉妹都市を学ぶ

AI、チャットGPT
教養Ⅱコース
ビジネススキルコース

アジア圏外国語（中国、韓国、ベトナ
ムなど）
市・県の歴史 歴史コース
和算 生涯学習人材バンクの活用

令和６年度講座企画案シートまとめ
資料１
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１ 

コース名 
教養Ⅰコース 

〔全３回〕 
開催日時 

６月の平日 

１４時００分～１６時００分 

演 題 世界遺産と気候変動による影響 

概 要 
日本と海外の世界遺産を画像とともに学びながら、こうした世界遺産に影響を

もたらす気候のメカニズムについて知識を深めます。 

対象・ 

ターゲット層 

気候や世界遺産について知識・教養を身に着けたい 

市民等（どなたでも） 
定 員 ９０人 

内 容 

・日本と海外の世界遺産について（世界遺産アカデミー）※２回 

・気候変動の世界遺産への影響 （気象予報士） 

 

 

 

２ 

コース名 
教養Ⅱコース 

〔全３回〕 
開催日時 

１０月の平日 

１４時００分～１６時００分 

演 題 インターネット×○○！ネットの利便性と脅威を学ぶ 

概 要 
今や生活に欠かせない存在のインターネットですが、セキュリティや誹謗中傷

など負の側面も指摘されています。そうしたネットの利便性と脅威を学びます。 

対象・ 

ターゲット層 

インターネットについて知識・教養を身に着けたい市民

等（どなたでも） 
定 員 ９０人 

内 容 

・インターネット×社会 Society５．０ 

・インターネット×リテラシー ネットの脅威から身を守る 

・インターネット×人権 SNS の誹謗中傷などの事例を学ぶ 
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３ 

コース名 
ファイナンシャルコース 

〔全３回〕 
開催日時 

７月の平日  

１０時００分～１１時３０分 

演 題 投資に関する基礎知識や気を付けるべきリスクについて 

概 要 
投資の考え方や投資に関する国の制度等を紹介するとともに、投資詐欺など

をはじめとしたリスクとその対処について学びます。 

対象・ 

ターゲット層 

投資やリスク管理について知識・教養を身に着けたい 

市民等（どなたでも） 
定 員 ９０人 

内 容 

・投資に関する国の制度やそれぞれの違いについて 

・どれだけ投資をするか、どのくらいの期間投資をするか 

・近年増加する投資詐欺等の事例と対処法について 

（民間の資産運用会社） 

 

 

 

４ 

コース名 
さいたまの魅力コース 

〔全２回〕 
開催日時 

８月の平日 

１０時００分～１２時００分、 

１３時３０分～１５時００分 

演 題 【夏休み特別講座】鉄道をもっと知ろう！楽しもう！ 

概 要 
鉄道博物館や大宮総合車両センターを訪れ、さいたま市を代表する鉄道の魅

力について楽しく学ぶ、体験型の講座です。 

対象・ 

ターゲット層 
小学生と保護者（保護者 1 人につき小学生 2 人まで） 定 員 ３０人 

内 容 

・鉄道博物館の魅力や、知る人ぞ知る注目ポイント等について 

・鉄道の歴史や本市との結びつきについて。   

・車両に関する知識や整備の方法について 

※定員３０名は同伴の保護者も含みます。 

※令和４年度の受講者は対象から除きます。 
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５ 

コース名 
ビジネススキルコース 

〔全４回〕 
開催日時 

１０月の平日 

１０時００分～１２時００分、 

演 題 ビジネスに関するトレンドを学ぶ 

概 要 
マーケティング理論や生成 AI の活用など、ビジネスにまつわるトレンドや最新

の情報について学びます。 

対象・ 

ターゲット

層 

学び直しによりビジネススキルの向上を図りたい市民等 

（どなたでも） 
定 員 ９０人 

内 容 

・マーケティングについて 

・ビジネスにおける生成 AI の活用 

・ビジネスマナーやコミュニケーションスキル 

・SDGｓとビジネスの関連 

（中小企業診断士等） 

 

６ 

コース名 

市民企画コース〔全５回〕 

（特定非営利活動法人 JCPFP

との連携） 

開催日時 
月～ 月の平日 

１３時３０分～１５時３０分 

演 題 
大人のための金融リテラシー講座～新NISAの活用やライフプラン実現に必須

の金融経済の基礎知識 

概 要 社会人に必要な金融経済に関する基礎知識や正しい情報を学びます。 

対象・ 

ターゲット

層 

金融経済に関する知識・教養を身に着けたい市民等

（どなたでも） 
定 員 ５０人 

内 容 

・金融教育が必要とされる背景 

・ライフプランの考え方 

・お金を貯める、増やす 

・お金を借りる・リスクに備える 
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７ 

コース名 
メディカルコース 

〔全３回〕 
開催日時 

９月の平日 

１４時００分～１５時３０分 

演 題 医療と理学療法を通したウェルビーイングな生き方を目指す 

概 要 
がんや再生医療、リハビリテーションなどの理学療法について学び、ウェルビ

ーイングな生き方を目指します。 

対象・ 

ターゲット層 

健康や医療に関する知識・教養を身に着けたい市民

等（どなたでも） 
定 員 ９０人 

内 容 

・がんの早期発見、ドックの重要性 

・再生医療とは、移植や細胞について 

・理学療法の現場、リハビリテーションについて 

 

８・９ 

コース名 
科学コース〔全４回 

（２回×２講座）〕 
開催日時 

９月 8 日（日）、２２日（日） 

１１月２４日（日）、１２月１日（日） 

９時３０分～１１時３０分 

演 題 ロボットで学ぼう 簡単プログラミング！ 

概 要 ロボット制御を通して、楽しみながらプログラミングへの興味・関心を高めます。 

対象・ 

ターゲット層 
小学４年生～中学生 定 員 

２０人 

（10 人× 

２講座） 

内 容 

・ロボットの学習 

・ロボットプログラミングの実践 

・センサーを使った実験 
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１０ 

コース名 
美術コースⅠ 

[全２回] 
開催日時 

８月、１１月の土曜日 

１４時００分～１６時００分 

演 題 知られざる！美術館のウラ★オモテ 

概 要 

うらわ美術館は空調設備改修工事のため、2024 年 9 月頃まで休館します。そ

こで本コースでは、休館中だからこそ見ることができる美術館の「ウラ」側を特

別に紹介します。さらにリニューアル・オープン後には展覧会の裏話はもちろ

ん、作品解説など「オモテ」側も紹介することで、美術館の活動をより深く知るこ

とができるコースです。 

対象・ 

ターゲット層 

美術館の裏側や学芸員の仕事について興味のある

方、展覧会鑑賞のヒントが欲しい方、美術鑑賞を楽しみ

たい方（どなたでも） 

定 員    人 

内 容 

・美術品を守る！作品を未来に伝えてゆくために 

意外と知らないアートの保存や修復などに関する仕事を紹介します。（普段

は見られない美術品が配される前の展示室も案内予定です） 

・リニューアル・オープン開催の「新版画」展ができるまで 

展覧会はどのように作られるのか、「新版画」調査の裏話や、スライドを用い

ての作品解説等を本展監修者にお話しいただきます。 

 

１１ 

コース名 
美術コースⅡ 

 [全１回] 
開催日時 

１２月 日（ ） 

時 分～ 時 分 

演 題 沖潤子展 アーティスト・トーク 

概 要 

国内外で精力的に作品を発表し、新進アーティストとして注目を集めている沖

潤子さん（さいたま市出身）の個展開催にあわせ、作家ご本人にお話をうかが

います。刺繍の手法による独特な作品を手がける沖さんの創作のこだわりや、

作家だけが知っている創造の秘密に触れる、またとない機会となるでしょう。 

対象・ 

ターゲット層 

美術鑑賞を楽しみたい方、アーティストの話を聞いてみ

たい方（どなたでも） 
定 員    人 

内 容 

・オンラインでの実施を予定 
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１２ 

コース名 
文学Ⅰコース 

〔全２回〕 
開催日時 

６月 

１４時～１６時 

演 題 地形と想像力──景観・地理と日本文学 

概 要 
日本文学にとって「風景」とは何だったのでしょうか。広く日本人と日本文学の

思考と地理・景観の関係を考察します。 

対象・ 

ターゲット層 
文学について学びたい市民等（どなたでも） 定 員 ７０人 

内 容 

・風景と日本人 古代から近世へ 

・近代的風景概念と日本文学 

 

 

 

 

 

 

１３ 

コース名 
文学Ⅱコース 

〔全２回〕 
開催日時 

７月 

１４時～１６時 

演 題 文房具と印刷メディアの文学史 

概 要 
人は何を使って何に文字を記してきたのでしょうか。文字と文学を支えてきた

文房具と印刷メディアの歴史とその意義を考えます。 

対象・ 

ターゲット層 
文学について学びたい市民等（どなたでも） 定 員 ７０人 

内 容 

・文房具の歴史と石碑 

・印刷メディアの歴史 
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１４ 

コース名 
歴史コース  

[全５回] 
開催日時 

１０月～１１月の毎週水曜日 

１３時３０分～１５時３０分 

演 題 歴史資料からさいたま市の個性を考える 近世編（その１） 

概 要 
さいたま市に現在まで伝えられている、様々な歴史資料とその分析を通して浮

かび上がる、さいたま市の個性について考えます。 

対象・ 

ターゲット層 

さいたま市の歴史について学びたい市民等 

（どなたでも） 
定 員 ３５人 

内 容 

・江戸幕府による市域の支配体制 

・村のしくみと年貢のしくみ 

・鷹場の設置と村の生活 

・街道の整備と助郷 

・新田開発と見沼代用水 

 

 

１５ 

コース名 
地域ボランティアコース 

〔全８回〕 
開催日時 

１０月～１２月の平日 

９時００分～１２時００分 

演 題 パソコンのボランティア講師養成講座 

概 要 

公民館等でパソコン講座の指導者をボランティアで行うための、指導者として

の心構え、知識（技術）、講師としての教え方を学びます。 

〔OS：Windows10 Soft：Microsoft Office2016〕 

対象・ 

ターゲット

層 

公民館等でパソコン講座の指導者・指導ボランティア

として活動したい市民等（どなたでも） 
定 員 ２０人 

内容 

・指導者とは 

・講座の組立て 

・Word の基本と教え方のポイント 

・Excel の基本と教え方のポイント 

・講師実践  

・指導者の道 
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１６ 

コース名 
プログラミングコー

ス 
開催日時 

８月の平日、２回開催 

各回３時間×２日間 

（９時３０分～１２時３０分） 

演 題 【夏休み特別講座】 小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ 

概 要 
スクラッチを使ってプログラミングを行い、論理的思考を学びます。 

(ＯＳ:Ｗｉｎｄｏｗｓ１０  Ｓｏｆｔ:Ｍｉｃｒｏｓｏｆｔ Ｏｆｆｉｃｅ ２０１６) 

対象・ 

ターゲット層 

全回出席可能な小学４～６年生 

（４年生対象、５・６年生対象） 

 ※令和５年度の「小学生のプログラミン

グ」の受講者を除く 

定 員 
４０人 

（各回２０人×２講座） 

内 容 

・スクラッチでアニメーションやゲームを作ってみよう。 

 

 

 

１７－１ 

コース名 

パソコンコース 

Word&Excel 

初級編 

開催日時 

５月・６月・７月・１０月・１２月・１月〔全６講座〕 

各回３時間×４日間（９時３０分～１２時３０分

または１３時３０分～１６時３０分） 

演 題 初心者のための Word2016＆Excel2016 を学ぶ 

概 要 
今や生活に欠かせないパソコンにおいて、レベルにあった講座を選択し、パソ

コンスキルをアップします。〔OS：Windows10 Soft：Microsoft Office2016〕 

対象・ 

ターゲット層 
パソコンスキルアップを目指す市民等 定 員 

各２０人×６講座 

（計 １２０人） 

内 容 

・基礎から仕事や暮らしに役立つ Word、Excel を学ぶ 

〔Ｗｏｒｄ〕表を含む文書作成、ワードアート・画像挿入 

〔Ｅｘｃｅｌ〕データ入力、関数、グラフ作成、データベース作成 
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１７－２ 

コース名 

パソコンコース 

Word&Excel 

応用編 

開催日時 

１０月・１１月 〔全２講座〕 

各回３時間×４日間（９時３０分～１２時３０分

または１３時３０分～１６時３０分） 

演 題 中級者のための Word2016＆Excel2016 を学ぶ 

概 要 
今や生活に欠かせないパソコンにおいて、レベルにあった講座を選択し、パソ

コンスキルをアップします。〔OS：Windows10 Soft：Microsoft Office2016〕 

対象・ 

ターゲット層 

パソコンスキルアップを目指す市民等（３

９歳以下優先） 
定 員 

各２０人×２講座 

（計４０人） 

内 容 

・実務に役立つ Word、Excel を学ぶ 

 

〔Ｗｏｒｄ〕図形や写真を使ったチラシの作成、差し込み印刷で宛名ラベルの作

成、長文での表紙・目次の作成 Excel データの挿入などを学ぶ 

〔Ｅｘｃｅｌ〕よく利用する関数、条件書式、入力の規制、複合グラフやピボットテ

ーブルの利用、マクロ記録の利用、ブック間の集計などを学ぶ 

 

 

１７－３ 

コース名 

パソコンコース 

PowerPoint 

初級編 

開催日時 

９月・２月〔全２講座〕 

各回３時間×４日間（９時３０分～１２時３０分

または１３時３０分～１６時３０分） 

演 題 ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ2016 基礎（初級）を学ぶ 

概 要 
今や生活に欠かせないパソコンにおいて、レベルにあった講座を選択し、パソ

コンスキルをアップします。〔OS：Windows10 Soft：Microsoft Office2016〕 

対象・ 

ターゲット層 
パソコンスキルアップを目指す市民等 定 員 

各２０人×２講座 

（計４０人） 

内 容 

・ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔ2016 基礎、プレゼンテーションに必要な知識、スライドの作成

及びプレゼンテーションの機能を学ぶ 
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１７－４ 

コース名 
パソコンコース 

（仮）HP 作成 
開催日時 

月〔全２講座〕 

各回３時間×３日間（９時３０分～１２時３０分

または１３時３０分～１６時３０分） 

演 題 （仮）ホームページの作成と活用方法を学ぶ 

概 要 
Jimdo 等の Web サイト作成ツールを活用し、ホームページの作成方法や活用

の工夫などを学びます 

対象・ 

ターゲット層 
パソコンスキルアップを目指す市民等 定 員 ２０人 

内 容 

・Jimdo のアカウント取得方法、ホームページの作成方法を学ぶ 

・見やすいホームページの作り方や、検索条件などの仕組みを学ぶ 

・ホームページを仕事に活用する方法などを学ぶ 

 


