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３　報告事項（１）　令和７年度 さいたま市民大学実施結果について

会場 テーマ 日程・時間 回数 定員 応募人数 倍率
実受講者

人数
延参加
者数

学びや
気づき

満足度

教養Ⅰ
生涯学習総合センター　多
目的ホール

臨床心理学の扉を開く
―現代社会のメンタルヘルス問題―

6月12日～26日の毎週木曜
14時～16時

3回 90 194 2.16 86 250 97.5% 98.7%

教養Ⅱ
生涯学習総合センター　多
目的ホール

【夏休み特別講座】みんなで考える
住み続けたいまちづくりワークショップ

7月28日、8月4日の各月曜
14時～16時

2回 30 19 0.63 11 21 - -

2 地域ボランティア
生涯学習総合センター　多
目的ホール

あなたもできる！日本語ボランティア入門講座
7月8日、15日の各火曜
14時～16時

2回 90 135 1.50 89 156 97.0% 96.8%

3 生成AI オンライン 生成AI で広がる可能性　便利な活用方法を学ぶ
7月18日（金）
19時～20時30分

1回 100 359 3.59 80 80 72.5% 85.0%

さいたまの魅力Ⅰ
大宮総合車両センター
鉄道博物館

【夏休み特別講座】鉄道を学ぼう！車両を楽しもう！
8月1日（金）13時30分～15時
8月8日（金）10時～12時

2回 40 185 4.63 40 74 - -

さいたまの魅力Ⅱ 盆栽美術館 大宮盆栽村開村100 周年！盆栽の魅力を学ぶ 11月11日（火）13時30分～15時30分 1回 30 28 0.93 22 22 100.0% 100.0%

5 環境・交通
JALメインテナンスセンター
１

空の仕事と環境問題を学ぶ
（ミュージアム体験・格納庫見学・環境講座）

11月14日（金）13時30分～15時20分 1回 50 181 3.62 56 56 100.0% 100.0%

6 メディカル
生涯学習総合センター　多
目的ホール

「認知症」を知る、学ぶ、理解する
9月10日～24日の毎週水曜
14時～16時

3回 90 169 1.88 94 259 94.3% 92.6%

7 市民企画
生涯学習総合センター　多
目的ホール

最期まで自分らしく生きたい！絶対後悔しないための備え方講座
〜認知症になる前に遺言・エンディングノートを作ろう〜

11月7日～12月5日毎週金曜
13時30分～15時30分

5回 60 151 2.52 59 282 94.1% 100.0%

8 ITスキル
生涯学習総合センター
OA研修室

手軽に作成！ Canva でグラフィックデザイン
8月22日（金）
9時～16時

1回 20 85 4.25 19 19 100.0% 100.0%

プログラミング①
生涯学習総合センター
OA研修室

【夏休み特別講座】
小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ

7月30日（水）・31日（木）
9時30分～12時30分

2回 20 23 1.15 17 33 - -

プログラミング②
生涯学習総合センター
OA研修室

【夏休み特別講座】
小学生がスクラッチを使ってプログラミングを学ぶ

8月6日（水）・7日（木）
9時30分～12時30分

2回 20 25 1.25 18 35 - -

パソコン　５月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
5月8日～29日の毎週木曜
13時～16時

4回 20 72 3.60 16 62 93.3% 93.3%

パソコン　６月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
6月2日～23日の毎週月曜
9時30分～12時30分

4回 20 67 3.35 20 77 84.2% 94.4%

パソコン　７月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
7月2日～23日の毎週水曜
9時30分～12時30分

4回 20 58 2.90 18 70 100.0% 100.0%

パソコン　１０月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
10月3日～24日の毎週金曜日
9時30分～12時30分

4回 20 38 1.90 19 74 100.0% 100.0%

パソコン　１１月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
11月6日～27日の毎週木曜
13時～16時

4回 20 55 2.75 20 75 94.4% 100.0%

パソコン　１月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

Word とExcel の基本操作を学ぶ（初心者）
1月7日～28日の毎週水曜
13時～16時

4回 20 37 1.85 19 68 93.8% 100.0%

パソコン　９月
Word2021応用

生涯学習総合センター
OA研修室

Word の一歩進んだ使い方を学ぶ（応用）
9月4日～25日の毎週木曜
9時30分～12時30分

4回 20 29 1.45 19 74 100.0% 100.0%

パソコン　１２月
Excel2021応用

生涯学習総合センター
OA研修室

Excel の一歩進んだ使い方を学ぶ（応用）
12月1日～22日の毎週月曜
13時～16時

4回 20 26 1.30 19 72 100.0% 81.3%

パソコン　９月
PowerPoint2021基礎

生涯学習総合センター
OA研修室

PowerPoint の基本機能を学ぶ（基礎）
9月5日～26日の毎週金曜
9時30分～12時30分

4回 20 32 1.60 20 76 100.0% 94.7%

パソコン　２月
PowerPoint2021基礎

生涯学習総合センター
OA研修室

PowerPoint の基本機能を学ぶ（基礎）
2月5日～26日の毎週木曜
13時～16時

4回 20 26 1.30 19 69 100.0% 100.0%

11 科学
宇宙劇場プラネタリウム
ホール、集会室

プラネタリウム解説員になろう☆ 9月28日(日)、10月5日(日)　18時～20時
10月12日(日)　18時30分～20時30分 3回 12 36 3.00 11 33 - -

12 美術
生涯学習総合センター　多
目的ホール

ちょっと差がつく美術展覧会の楽しみ方
「フランス近代絵画の巨匠たち」

5月21日、28日の各水曜
14時～16時

2回 70 131 1.87 84 153 70.0% 75.8%

13 文学
大宮西部図書館
視聴覚ホール

時代劇ではわからない江戸の文化
―文学と思想／文字とメディア

6月3日～20日の各金曜
14時～16時

3回 70 77 1.10 67 187 92.0% 100.0%

14 歴史
生涯学習総合センター　多
目的ホール

歴史資料からさいたま市の個性を考える 近世編
（流通・地域）

10月8日～11月5日の毎週水曜
13時30分～15時30分

5回 90 84 0.93 78 358 87.9% 93.8%

78回 1,082 2,322 2.15 1,020 2,735 91.8% 94.6%

63.4 63.5

合計

55.5 -

24.6 25.3

65.1 65.4

38.2 39.1

65.9 65.4

68.6 68.9

54.2

コース名
応募者

平均年齢
実受講者
平均年齢

62.5 62.5

1

10.0 10.4

49.3

9.2 9.1

10.9 10.8

58.7 53.2

57.9 59.3

58.9 60.8

60.8 60.2

58.3 61.7

59.3 63.4

10.2

65.1 65.2

10.0

68.7

59.4 60.2

58.4 60.3

60.6 61.4

4

アンケート結果より

9

10

69.7

69.8 70.0

51.4 51.5

61.3 61.8

資料１－１



令和8年度第１回さいたま市民大学運営委員会

報告事項（１）　令和7年度　さいたま市民大学実施結果について

 各コース別受講者の属性内訳

①　男女別受講者数

教養Ⅰ 教養Ⅱ 地域ボランティア 生成AI
さいたまの
魅力Ⅰ

さいたまの
魅力Ⅱ

環境・交通 メディカル 市民企画 ITスキル プログラミング① プログラミング② パソコン 科学 美術 文学 歴史 総 計

24人 8人 25人 23人 24人 9人 24人 36人 21人 5人 12人 14人 38人 2人 33人 37人 54人 389人

27.9% 72.7% 28.1% 28.8% 60.0% 40.9% 42.9% 38.3% 35.6% 26.3% 70.6% 77.8% 20.1% 18.2% 39.3% 55.2% 69.2% 38.1%

61人 3人 64人 33人 16人 13人 32人 58人 38人 14人 5人 4人 151人 9人 51人 29人 24人 605人

70.9% 27.3% 71.9% 41.3% 40.0% 59.1% 57.1% 61.7% 64.4% 73.7% 29.4% 22.2% 79.9% 81.8% 60.7% 43.3% 30.8% 59.3%

1人 0人 0人 24人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 1人 0人 26人

1.2% 0.0% 0.0% 30.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.5% 0.0% 2.5%

合計 86人 11人 89人 80人 40人 22人 56人 94人 59人 19人 17人 18人 189人 11人 84人 67人 78人 1020人

②　年代別受講者数

教養Ⅰ 教養Ⅱ 地域ボランティア 生成AI
さいたまの
魅力Ⅰ

さいたまの
魅力Ⅱ

環境・交通 メディカル 市民企画 ITスキル プログラミング① プログラミング② パソコン 科学 美術 文学 歴史 総 計

10代 0人 11人 0人 4人 21人 0人 20人 0人 0人 2人 17人 18人 0人 11人 0人 0人 0人 104人

20代 2人 0人 0人 4人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 3人 0人 0人 0人 0人 9人

30代 3人 0人 1人 18人 2人 0人 2人 1人 0人 5人 0人 0人 4人 0人 0人 1人 0人 37人

40代 1人 0人 6人 8人 11人 1人 14人 7人 0人 2人 0人 0人 24人 0人 6人 1人 1人 82人

50代 20人 0人 16人 7人 5人 4人 5人 16人 7人 3人 0人 0人 55人 0人 12人 4人 4人 158人

60代 40人 0人 44人 12人 0人 10人 9人 43人 22人 5人 0人 0人 54人 0人 41人 28人 33人 341人

70代 18人 0人 21人 1人 0人 7人 6人 13人 24人 2人 0人 0人 44人 0人 23人 22人 30人 211人

80代以上 2人 0人 0人 1人 0人 0人 0人 14人 6人 0人 0人 0人 4人 0人 2人 11人 9人 49人

不明 0人 0人 1人 25人 1人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 1人 0人 0人 0人 1人 29人

合計 86人 11人 89人 80人 40人 22人 56人 94人 59人 19人 17人 18人 189人 11人 84人 67人 78人 1020人

平均年齢 62.5歳 10.4歳 63.5歳 25.3歳 65.4歳 39.1歳 65.4歳 68.9歳 49.3歳 9.1歳 10.8歳 60.2歳 10.2歳 65.2歳 69.7歳 70.0歳 51.5歳

③　居住区別受講者数

教養Ⅰ 教養Ⅱ 地域ボランティア 生成AI
さいたまの
魅力Ⅰ

さいたまの
魅力Ⅱ

環境・交通 メディカル 市民企画 ITスキル プログラミング① プログラミング② パソコン 科学 美術 文学 歴史 総 計

西区 1人 1人 7人 2人 3人 0人 0人 8人 4人 0人 1人 1人 12人 1人 3人 7人 7人 58人

北区 11人 0人 14人 9人 3人 4人 4人 11人 10人 1人 0人 2人 28人 1人 10人 19人 12人 139人

大宮区 18人 0人 15人 8人 3人 3人 5人 18人 6人 3人 2人 6人 29人 3人 13人 7人 15人 154人

見沼区 16人 3人 10人 5人 2人 3人 2人 5人 8人 1人 3人 2人 14人 3人 9人 8人 4人 98人

中央区 8人 1人 9人 10人 4人 4人 7人 11人 6人 6人 1人 1人 26人 0人 12人 3人 5人 114人

桜区 5人 1人 4人 1人 0人 1人 2人 8人 6人 0人 0人 0人 7人 0人 3人 2人 0人 40人

浦和区 10人 0人 13人 9人 15人 3人 13人 14人 9人 4人 3人 2人 26人 2人 12人 8人 15人 158人

南区 8人 3人 4人 6人 6人 2人 15人 12人 9人 3人 3人 3人 24人 1人 14人 6人 10人 129人

緑区 7人 0人 8人 4人 2人 0人 4人 4人 1人 0人 2人 1人 9人 0人 5人 1人 7人 55人

岩槻区 2人 2人 3人 2人 2人 1人 3人 3人 0人 1人 2人 0人 12人 0人 3人 2人 2人 40人

市外 0人 0人 2人 0人 0人 1人 1人 0人 0人 0人 0人 0人 2人 0人 0人 4人 1人 11人

不明 0人 0人 0人 24人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 24人

合計 86人 11人 89人 80人 40人 22人 56人 94人 59人 19人 17人 18人 189人 11人 84人 67人 78人 1020人

不明

男性

女性

② 年代別受講者数(総計）グラフ

10代

104人

10.2%

20代

9人

0.9%
30代

37人

3.6%

40代

82人

8.0%

50代

158人

15.5%

60代

341人

33.4%

70代

211人

20.7%

80代以上

49人

4.8%

不明

29人

2.8%

③ 居住区別受講者数(総計）グラフ

西区

58人

5.7%

北区

139人

13.6%

大宮区

154人

15.1%

見沼区

98人

9.6%
中央区

114人

11.2%

桜区

40人

3.9%

浦和区

158人

15.5%

南区

129人

12.6%

緑区

55人

5.4%

岩槻区

40人

3.9%

市外

11人

1.1%

不明

24人

2.4%

資料１−２



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 令和8年度第１回さいたま市民大学運営委員会

報告事項（１）令和７年度　さいたま市民大学実施結果について

受講者アンケートより作成

市報さいたま

380人

41.4%

募集案内

99人

10.8%

チラシ・ポスター

45人

4.9%

市ホームページ

79人

8.6%

生涯学習情報システム

164人

17.9%

市公式SNS(X、LINE)

48人

5.2%

生涯学習ガイドブック

69人

7.5%

知人・友人から

25人

2.7%

その他

8人

0.9%

講座を何で知ったか

大いにあった

374人

50.3%

あった

309人

41.5%

少しあった

55人

7.4%

なかった

6人

0.8%

学びや気づきはあったか

満足

613人

75.9%

やや満足

167人

20.7%

やや不満

24人

3.0%

不満

4人

0.5%

講師はどうだったか

満足

558人

70.7%

やや満足

191人

24.2%

やや不満

33人

4.2%

不満

7人

0.9%

講座の内容はどうだったか

多い

47人

6.5%

適当

565人

77.9%

少ない

113人

15.6%

講座の回数はどうだったか

初めて

431人

58.4%

２～４回目

238人

32.2%

５回目以上

69人

9.3%

講座参加は何回目か

資料１－３



３　報告事項（２）　令和８年度さいたま市民大学実施状況について
※令和８年７月３１日現在

会場 テーマ 講座の概要等 日程・時間 回数 定員 応募人数 倍率 実受講者
人数

実受講者
平均年齢

延参加
者数

満足度

1 教養 生涯学習総合センター
多目的ホール

SNSが変える私たちー炎上と分断の時代に、共
生について考える

ＳＮＳやメディアが分断を加速する現代。対立や排外主義の背景を探りながら、共に
生きる社会の可能性について考えます。

9/2・9・16の毎週水曜日
14:00～16:00

3回 90 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

舞台芸術（全3回） 10/8・15の各木曜日、10/24(土)
14:00～16:00

3回 70 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

舞台芸術（第3回のみ）
10/24(土)
14:00～16:00

1回 30 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

3 市民企画
生涯学習総合センター
多目的ホール

中学・高校の文学教材を「おとなジグソー」で学
びなおそう

「知識構成型ジグソー法」を用いて、対話をしながら文学作品を鑑賞するワークショッ
プ型講座です。

1/14・21・28の毎週木曜日
14:00～16:00

3回 40 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

4 心理
生涯学習総合センター
多目的ホール

私たちはなぜ悩むのか？ー身体・こころ・社会
のつながりから読み解く

身体・こころ・社会の相互作用によって生じる心理的課題や病気について理解を深
め、未来志向で健やかな人生をめざす講座です。

6/18・25・7/2の毎週木曜日
14:00～16:00

3回 90 172 1.91 93 63.9 267 97.5%

5 メディカル
生涯学習総合センター
多目的ホール

知っておきたい医療の知識
心筋梗塞、狭心症や不整脈などの心疾患について、症状や治療法、予防方法などを
学びます。また、熱中症の怖さや身近に起きる救命救急の事例などを学びます。

7/9・23の各木曜日
14:00～15:30

2回 90 132 1.47 94 69 169 集計中

6 ライフプラン オンライン 実家の片付けを知る、考える

「どうして実家は『モノ』にあふれているのだろう」と思う方は多いのではないでしょう
か。
親を思って「片付けてほしい」と考える反面、「口出しするともめそう」と親に片付けの
提案をためらうケースもあります。円満に実家を片付ける方法を考えていきましょう。

7/16(木)～30(木)まで配信 1回 - 208 - 集計中 集計中 集計中 集計中

7 ビジネススキル オンライン 今日から使える！問題解決の思考法

日々の仕事や業務をするうえで直面する「問題」。その本質を見抜き、最適な解決策
へ導くための“型”を身につけませんか。問題の整理、解決策の発想、意思決定、実
行までのプロセスについて、ビジネスの現場ですぐに使える実践的なスキルを学びま
す。

8/3(月)～9/6(日)まで配信 3回 - 153 - 未実施 未実施 未実施 未実施

8 さいたまの魅力
生涯学習総合センター
多目的ホール

造幣さいたま博物館で学ぶ貨幣の歴史ー昭和
100年&造幣局さいたま支局開局10周年

開局10周年を迎える造幣局さいたま支局（造幣さいたま博物館）で座学と施設見学を
行いながら、貨幣の歴史や製造工程について学びます。

11/17(火)
13:30～15:30

1回 60 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

9 こどもの交通
JALメインテナンスセンター
１

空の安全と環境問題を学ぶ（環境講座・ミュー
ジアム体験・格納庫見学）

飛行機の操縦席から見た地球環境の変化や温暖化対策の取り組みと空の安全につ
いて学びます。また、ミュージアム体験やスタッフによるガイドのもとで飛行機の格納
庫を見学します。

11/14(土)
13：30～15：20

1回 60 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

10 おとなの交通
生涯学習総合センター
多目的ホール

江戸時代の海上輸送ー北前船などの廻船と地
域経済の発展などを学ぶ

江戸時代の海上輸送をテーマに、全国的な海上輸送の整備、東廻り航路・西廻り航
路・南海路といった海上航路、さらに北前船や菱垣廻船に代表される廻船集団などに
ついて学びます。あわせて、さいたま市域と海運の関わりにも触れていきます。

12/10・17の各木曜日
14:00～16:00

2回 90 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

ICTスキルⅠ
生涯学習総合センター
OA研修室

Canvaで手軽に楽しくデザイン！あなたの思い
をかたちに

7/24（金）
9:30～16:30

1回 20 121 6.05 19 58.8 19 集計中

ICTスキルⅡ
生涯学習総合センター
OA研修室

Canvaで手軽に楽しくデザイン！あなたの思い
をかたちに

8/29（土）
9:30～16:30

1回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

プログラミング（こども向け）
生涯学習総合センター
OA研修室

【夏休み特別講座】小学生のためのスクラッチ
を使ったプログラミング（入門）

スクラッチでプログラムを作る体験を通して、物ごとを順番に考える力や、仕組みを理
解する力を高めます。

8/5（水）・6（木）
9:30～12:30

2回 20 18 0.90 未実施 未実施 未実施 未実施

プログラミング（おとな向け）
生涯学習総合センター
OA研修室

おとなのためのスクラッチを使ったプログラミン
グ（入門）

視覚的に扱えるスクラッチを操作しながら、プログラムがどのように動くのか、その構
造と考え方を理解します。

8/19（水）・20（木）
9:30～12:30

2回 20 74 3.70 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　５月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
5/8・15・22・29の毎週金曜日
13:00～16:00

4回 20 43 2.15 20 58.7 78 100.0%

パソコン　６月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
6/8・15・22・29の毎週月曜日
9:30～12:30

4回 20 54 2.70 17 59.7 68 集計中

パソコン　７月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
7/1・8・15・22の毎週水曜日
9:30～12:30

4回 20 37 1.85 20 55.7 75 集計中

パソコン　１０月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
10/2・9・16・23の毎週金曜日
9:30～12:30

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　１１月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
11/5・12・19・26の毎週木曜日
13:00～16:00

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　１月
Word2021&Excel2021初心者

生涯学習総合センター
OA研修室

初心者のためのWordとExcel
1/6・13・20・27の毎週水曜日
13:00～16:00

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　９月
Word2021応用

生涯学習総合センター
OA研修室

Wordのより実用的で幅広い使い方
9/3・10・17・24の毎週木曜日
9:30～12:30

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　１２月
Excel2021応用

生涯学習総合センター
OA研修室

Excelのより実用的で幅広い使い方
12/4・11・18・25の毎週金曜日
13:00～16:00

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　９月
PowerPoint2021基礎

生涯学習総合センター
OA研修室

PowerPointの基本的な使い方
9/4・11・18・25の毎週金曜日
9:30～12:30

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

パソコン　２月
PowerPoint2021基礎

生涯学習総合センター
OA研修室

PowerPointの基本的な使い方
2/3・10・17・24の毎週水曜日
13:00～16:00

4回 20 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

文学Ⅰ 大宮西部図書館
視聴覚ホール

時代劇やドラマではわからない明治の文化ー
芸術と思想／文字とメディア

様々な西洋文化が取り入れられ、新しい時代の幕開けとなった明治時代。印刷の技
術や出版文化も花開きました。昨年度大好評だった２名の講師による講座を、時代を
一つ進めた「明治」で開催します。

6月2日(火)、6月12日(金)・19日
(金)
14時～16時

3回 70 74 1.06 64 68.4 165 98.0%

文学Ⅱ 大宮西部図書館
会議室

背景が分かると面白い！「ようこそ、詩の世界
へ」

代表作『表札』で知られる詩人・石垣りんを中心に、彼女らの詩を読みながら鑑賞のポ
イントや現代詩史に触れてみませんか？　詩人・奥間埜乃氏による、意見を交わしな
がら知識を深める、少人数・対面式のゼミのような講座です。

6月26日・7月3日の各金曜
14時～16時

2回 17 17 1.00 講師急病により第２回を延期。日程調整中。

15 美術 うらわ美術館
視聴覚室

さいたまをめぐる教育と美術の交差点ー文教の
街の歩みと浦和絵描き

展覧会「とっておきをひらく―さいたまをめぐる美術」にあわせて、地域文化の魅力を
紹介する講座です。文教の街として歩んできた地域の歴史と、芸術家・瑛九と田中保
に関する調査エピソードを通じて、教育と美術それぞれの側面からさいたまの文化を
見つめます。

5月28日・6月4日の各水曜
14時～16時

2回 40 55 1.38 40 67.4 79 97.2%

16 歴史 生涯学習総合センター
多目的ホール

歴史資料からさいたま市の個性を考える　近代
編

さいたま市に現在まで伝えられている、様々な歴史資料とその分析を通して浮かび上
がる、さいたま市の個性について考えます。

10月7日～11月4日の各水曜
14時～16時

5回 90 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

科学Ⅰ 9月6日・13日の各日曜
9時30分～11時30分

2回 10 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

科学Ⅱ 10月4日・18日の各日曜
9時30分～11時30分

2回 10 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施

14

17

Word 2021、Excel 2021 のパソコンスキルの向上を図ります。（初心者向け）
〔Word〕 表を含む文書作成、ワードアート・画像挿入
〔Excel〕 データ入力、関数、グラフ作成、データベース操作

演劇って、難しそう。そんなイメージがありますか？実は、劇場って、とても親しみやす
い場所なんです。しかも日本は、古今東西、あらゆる時代と場所の作品に触れること
ができる稀有な国です。この恵まれた環境を生かさないのは、もったいない。演劇を
「見ること」の楽しさと豊かさを、様々な事例を通して紹介します。

SNSからポスター・チラシ等々、初心者の方でもグラフィックデザインツールCanva（無
料版）を使って、“伝わるデザイン”を無理なく作れるようになることを目指します。多彩
なテンプレートやデザイン素材を活用し、AIと組み合わせながら、日常や地域活動、
広
報に役立つ実践的なデザインの考え方や作り方を学べる講座です。アイデアが形に
なるワクワクを、この講座で体験してみませんか。

ロボット制御を通して、楽しみながらプログラミングへの興味・関心を高めます。

「演劇」に親しもうー楽しく見るヒントと考える手
がかり

生涯学習総合センター
多目的ホール

ロボットで学ぼう　簡単プログラミング　目指せ
ロボコン！

青少年宇宙科学館
視聴覚ホール

2

11

12

13

コース名
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４　協議事項（１）　令和９年度  さいたま市民大学各コース（案）について

各コース実施予定

コース名・テーマ 会場 回数 定員 総数 形式 申請 費用 開催時期 講座概要

1 教養Ⅰコース
生涯学習総合センター
（大宮区）

3回 100人 300人 対面 1,500円 未定

2 教養Ⅱコース
生涯学習総合センター
（大宮区）

3回 100人 300人 対面 1,500円 未定

3 メディカルコース
生涯学習総合センター
（大宮区）

3回 100人 300人 対面 1,500円 未定

4 市民企画コース
生涯学習総合センター
（大宮区）

4回 100人 400人 対面 2,000円 未定

5 さいたまの魅力コース
造幣さいたま博物館
（大宮区）

1回 60人 60人 対面 500円 未定

6 こどもの交通コース
JALメインテナンスセ
ンター１

1回 60人 60人 対面 1,000円 未定

7 ＩＣＴスキルコース
生涯学習総合センター
（大宮区）

2回 20人 40人 対面 2,500円 未定

8 プログラミングコース（こども向け）
生涯学習総合センター
（大宮区）

2回 20人 40人 対面 無 7～8月

9 プログラミングコース（おとな向け）
生涯学習総合センター
（大宮区）

2回 20人 40人 対面 1,500円 7～8月

10 パソコンコース（初心者・応用）
生涯学習総合センター
（大宮区）

40回 20人 800人 対面
5,310円
～5,640

円
通年

11 ライフプランコース 動画配信 1回 - - 動画配信 - 未定

12 科学コース
宇宙劇場
（大宮区）

3回 12人 36人 対面 無 9月～10月

13 美術コース
中央図書館イベント
ルーム
（浦和区）

2回 50人 100人 対面 1,000円 7月

14 文学コース
大宮西部図書館
（北区）

3回 17人 51人 対面 1,500円 6月～7月 図書館との連携講座

15 歴史コース
生涯学習総合センター
（大宮区）

5回 100人 500人 対面 2,500円 10月～11月

16 未定① 動画配信 1回 - - 動画配信 無 未定

17 未定②
生涯学習総合センター
（大宮区）

3回 100人 300人 対面 1,500円 未定

79回 879人 3,327人

未定（別表参照）

未定（別表参照）

青少年宇宙科学館との連携講座

うらわ美術館との連携講座

造幣博物館の施設見学を行いながら、貨幣の歴史や製造工程を学ぶ講座

プログラミングの基礎を学ぶ講座（対象：小学５・６年生）

Word2021,Excel2021,Power Point2021について学ぶ講座
（10講座×4回＝40回を想定）

生
涯
学
習
情
報
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
申
請

未定（別表参照）

博物館との連携講座

プログラミングの基礎を学ぶ講座（対象：大人）

飛行機の操縦席から見た地球環境の変化や温暖化対策の取り組みと空の安全につい
て学び、ミュージアム体験やスタッフによるガイドのもとで飛行機の格納庫を見学
する講座（対象：小学４年生～中学生とその保護者）

医療・疾病等に関して学ぶ講座

合　　計

公募により選ばれた団体等との連携による講座

Canvaなど、ＩＣＴスキルについて学ぶ講座

人権政策・男女共同参画課との連携講座

資料３



テーマ案 キーワード等

健康 メンタルヘルス、健康科学、睡眠、認知症との共生、健康寿命、デジタルヘルス

メディカル 感染症（公衆衛生・人類史）、医療の歴史、生活習慣病、がん、認知症、医療と
倫理

ライフプラン 相続、長生きリスクへの対応、終活・遺言、空き家問題、単身高齢者の暮らし、
定年後のライフデザイン

経済 人材不足（移民、働き方改革）、地政学リスク、人口減少社会、循環型経済

金融 資産運用（NISA、iDeCo等）、金融リテラシー、消費者トラブル、老後資産形成

社会問題 社会的孤立（孤独・孤立）、少子高齢化、ＡＩとデジタル社会の課題、ケアと地
域社会、科学リテラシー（疑似科学と科学的思考）

メディア メディアリテラシー（フェイクニュース・印象操作）、生成AI時代の情報、アル
ゴリズムと世論、ショート動画文化（デジタルメディア文化）

多様性 多文化共生、エイジズム（年齢による偏見）、ジェンダー

デジタル・ＩＴ サイバーセキュリティ、デジタルリテラシー、生成ＡＩ（ＡＩとの共生、ＡＩ倫
理） 、スマートシティ

さいたま学 鉄道とまちづくり、見沼田んぼ、首都圏の防災、都市と生物多様性、地域産業

まちづくり 防災、地域コミュニティ、空き家、コンパクトシティ、公共交通

SDGs 環境問題、生物多様性、脱炭素社会、エネルギー問題、食料問題

※下線＝昨年度資料に追加したもの

資料３ 別表
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運営委員会等のスケジュールについて（予定） 

 

 

○市民企画コース講座企画案プレゼンテーション 

日時 令和８年１０月１５日（木） ９時～１２時（応募団体数により変動） 

会場 生涯学習総合センター １０階 多目的ホール 

内容 団体のプレゼンテーションに対し委員から評価をいただく。 

 

 

○第２回運営委員会  

日時 令和８年１０月２２日（木）  １４時～１５時３０分 

会場 生涯学習総合センター １０階 多目的ホール 

内容 令和９年度さいたま市民大学各コース（案）について 他 

 

 

○第３回運営委員会 

日時 令和９年１月上旬 

会場 生涯学習総合センター １０階 多目的ホール 

内容 令和９年度さいたま市民大学各コース（案）について 他 

 

※開催日時等は変更する場合があります。 


