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１．背景と目的
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○ 近年、自転車事故による高額賠償請求事例が全国各地で散見されるなど自
転車の事故に対する社会的な責任の重みが増してきている状況にあり、携
帯電話を利用しながら運転するといった自転車利用のマナー低下や交通ル
ールの違反など、自転車の安全利用に対する意識の低下が大きな問題とな
っている。

【市内の死傷者数の推移】



１．背景と目的
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○一方、国では平成29年5月自転車活用推進法が制定され、平成30年6月には法
律に基づく「自転車活用推進計画」が閣議決定されるなど、今後ますます自
転車の活用が加速的に推進することが見込まれる。

〇さらには、本市では平成31年4月施行の「さいたま市自転車のまちづくり推進
条例」が制定され、自転車の安全利用に注目されつつある。

今後、自転車の利用シーンが多くなることが想定されることから、市民自らが
自転車のルール・マナーを意識し、安全で快適な自転車走行を推進するため、
安全啓発冊子を作成することとする。



２．他都市の事例

４コミュニティサイクルの利用イメージ

他都市においては、自転車の安全利用を推進するルール及びマナーを啓発する冊子を作成している。
また、各事例では、啓発の対象者や活用シーンを意識した作り込みがみられる。

【対象者】大人向け 【対象者】子ども向け 【対象者】子育て世代向け

Enjoy自転車life in Kyoto(一般)

＜コンテンツ＞
・自転車安全利用五則や自転車
走行のルールなど基本的な項目

＜配布先＞
・区役所・支所、図書館、駐輪
場等

＜その他＞
・京都市内での事故の特徴やそ
れに対する自転車運転講習の義
務化を説明。

Enjoy自転車life in Kyoto(子供)

＜コンテンツ＞
・自転車の点検、自転車の正しい
乗り方、信号のルール、クイズ

＜配布先＞
・市内の保育施設、幼稚園、小学
校の全児童・生徒

＜その他＞
・子供にも分かりやすいイラスト
を多用しているほか、巻末に保
護者の方に向けた注意点につい
ても掲載。

ママとパパのための自転車教科書
＜コンテンツ＞
・自転車を選ぶポイント、子供乗
せ自転車の運転のポイント、
事故に備えたポイント

＜配布先＞
・子育て世代自転車安全講習会等
＜その他＞
・子育て世代が必要な情報をコン
パクトにまとまっており、イラ
ストが具体的に表現され、デザ
インのクオリティも高い。



３．ワークショップについて
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ワークショップの内容
話合い１『3人乗り自転車で体感したこと』
話合い２『ほかのママに伝えたい、冊子に載せたいこと』
グループ発表・講評

概要
○３人乗り電動アシスト自転車貸出し事業（パパママアシストプ
ロジェクト）の利用者に対し、ワークショップを２日間開催し、
日ごろから感じる子乗せ自転車の感想について、子育て世代に向
けた安全啓発冊子作成の参考とするため、意見集約を図った。

日程・参加者
日 時：平成３１年３月9日(土)及び１０日(日)
場 所：大宮ソニックシティ、市民会館うらわ
参加人数：計１０名 ※コーディネーター 松本沙織氏参加

対象者（子育て世代）
・子乗せ自転車は、便利である反面、重量が重く一歩間違えれ
ば重大な事故に繋がる。

・駅周辺の開発も進み、若い世帯の転入者の増加が想定される。
・親を通じて子ども自身の意識が波及的に高まることにも期待
できる。



３．ワークショップについて
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４．ワークショップの主な意見
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子乗せ自転車に乗る前のこと 子乗せ自転車の安全利用 子乗せ自転車の選び方

・何歳から何歳まで乗ってもいい？
・自転車の乗り方、子供の乗せ方が
知りたい。

・だっこはOK？おんぶはOK？
・自転車の選び方が知りたい

・左側通行を守ってない人も結構い
る（交通ルール）
・夜間・雨の日に自転車側のアピー
ルが大事

・子乗せ自転車は子供たちを守るこ
とに繋がる

・普通自転車とアシスト自転車
の比較を知りたい

・安全性、規格が知りたい
・親の身長で自転車のサイズが違う
・自転車屋さんの情報が知りたい

子乗せ自転車のいいところ 子乗せ自転車あるある その他の企画

・子供がぐずらない、退屈しない
・近距離移動が楽になった
・行動範囲が広がって、遠くの公園
に行けるようになった

・走りはじめが安定するので楽

・駐輪するスペ―スのこと知りたい
・荷物のもちかたが知りたい
・メンテナンス、点検が知りたい
・バッテリー充電のことが知りたい

・試し乗りの機会（試乗会）がある
とよい

・お気に入りのヘルメットづくり
ワークショップがあるとよい

・公園に練習用自転車を置いてある
とよい

これらの意見を参考に、学識等から意見聴取し、内容構成を検討。
平成３１年度内に安全啓発冊子を完成させ、区役所などの公共施設での配布、
新生児訪問時や子育ての取組に併せた配布などを予定


