
全国健康福祉祭（ねんりんピック）開催事業 令和8年1月7日 令和8年度当初予算市長査定
福祉局長寿応援部ねんりんピック推進室

１ 事業概要
大会名︓第38回全国健康福祉祭埼玉大会（愛称︓ねんりんピック彩の国さいたま2026）
会期︓令和8年11月7日（土）〜11月10日（火）
主催︓厚生労働省、埼玉県、さいたま市、（一財）長寿社会開発センター 共催︓スポーツ庁

２ 令和7年度の主な経過
令和7年4月1日 ねんりんピック推進室設置
令和7年4月25日 さいたま市実行委員会設立
令和7年11月18日 庁内連絡会議設置
交流大会開催準備
令和7年7月〜令和8年1月 交流大会会場実施設計
令和7年7月6日 なぎなたリハーサル大会
令和7年11月1日 俳句リハーサル大会
令和7年11月16日 サッカーリハーサル大会
おもてなし・広報
令和7年6月〜 X運用開始

包括連携協定企業等への協力依頼・協議開始
令和7年9月〜 健康・スポーツ関連イベント、区民まつり等でのノベルティ配布・動画放映

市実行委員会委員向けニュースレターの発行
令和7年12月〜 協賛募集開始

市役所本庁舎1階にカウントダウンボード設置（県作製）

設立総会

リハーサル大会で把握した主な課題
・参加者の動線に適した待機場所・おもてなしスペースの配置
・受付、弁当引換え等のフローの見直し
・現場における競技団体との適時の意思疎通
・俳句交流大会の参加者増

リハーサル大会の様子

なぎなた 俳句 サッカー

ポスト数︓38件／平均約3,500ビューＸ運用状況

記者発表5件／報道6件記者発表実績 ＰＲ活動の様子R7.12.22現在

・県内30種目中、市内で開催する5種目の交流大会を円滑に開催、運営する。
さいたま市開催種目︓テニス、サッカー、なぎなた、軟式野球、俳句

・全国から来訪する選手団に、本市の魅力をＰＲする。
・大会を契機として、市民の健康意識やスポーツ・文化活動への参加意欲の高揚を図る。

ノベルティ例



全国健康福祉祭（ねんりんピック）開催事業
３ 今後の主な取組

●交流大会の円滑な実施
・設計業務及びリハーサル大会の課題を踏まえた会場設営
・各会場での健康づくり教室の実施
・市職員の動員規模の検討

テニス交流大会 会場設営 健康づくり教室 俳句リハ大会の運営の様子

●参加者への市の産業・観光資源PR
・参加者への記念品、入賞者への副賞等の贈呈（伝統産業、推奨土産品、盆美・人博グッズ等）
・市内産野菜等を使用したふるまい料理等の提供

観光資源PR（武蔵一宮氷川神社） 入賞者への副賞（岐阜市） 大宮盆栽美術館グッズ ふるまい料理（大垣市）



全国健康福祉祭（ねんりんピック）開催事業
３ 今後の主な取組（続き）

●市民向けの機運醸成、健康意識高揚に向けた取組み（認知度向上）
・連携企業とのサイドイベントの実施（市民向け大会周知等、参加者向け物産展）
・横断幕、懸垂幕の掲出、装飾の実施
・市民向けの俳句、なぎなた初心者教室の開催
・ボランティア支援要請（スポーツ関係団体、地域団体等）

横断幕（岐阜市）・令和8年11月7日（土）
・浦和駅前市民広場での実施を想定
・包括連携企業、スポーツチーム等の協力
・健康づくりコンテンツを発信
・ステージイベント・屋台出店で集客を
図りながら翌日からの実施種目を広報

・令和8年11月10日（火）
・大宮駅西口イベントスペースでの実施
を想定

・推奨土産品等を販売し本市をＰＲ

【参考】
ねんりんピック岐阜最終日の名古屋駅
新幹線改札前の様子
ねんりんピック出場選手で、
コンコースや駅構内の土産物店が盛況

ねんりんピックで元気に活躍する高齢者の姿を通して市民の健康意識の向上
全国から参加する選手に本市の魅力をPR

今後の主な取組を着実に実施することで



全国健康福祉祭（ねんりんピック）開催事業
４ 令和8年度事業スケジュール

５ 財政負担の見通し 令和8年度予算要求額 406,618千円

11月10月9月8月7月6月5月４月
●

市実行委員会
（総会）

●
市実行委員会
（常任委員会）

俳句︓募集句受付

ボランティア・職員動員調整

埼
玉
大
会

●
サイドイベント

種目別プログラム作成

元気な高齢者の活躍する姿を通じて、市民をもっと元気に︕
本市の産業・観光資源を全国に︕

●
横断幕等掲出

●
初心者教室

出展・協力調整

●
競技役員委嘱

競技団体、施設管理者との調整
会場設営等業務委託

11月10日（火）11月9日（月）11月8日（日）11月7日（土）主な開催イベント／主な会場実施主体

●総合開会式／熊谷スポーツ文化公園（熊谷市）

県
地域文化伝承館／ソニックシティ・彩の国さいたま芸術劇場（さいたま市）

ふれあい広場／ソニックシティ・鐘塚公園（さいたま市）

●総合閉会式／埼玉会館（さいたま市）

テニス／大宮第二公園

市

サッカー／駒場運動公園、レッズランド ほか

なぎなた／サイデン化学アリーナさいたま

軟式野球／レジデンシャルスタジアム大宮、アイル・スタジアム浦和、川通公園

俳句／RaiBoC Hall （吟行）武蔵一宮氷川神社、大宮公園周辺

●物産展●市民向けイベントサイドイベント

≪埼玉大会主要日程（見込）≫

交流大会

イベント（高齢者の経験・知恵を生かした地域文化伝承活動の紹介）

イベント（埼玉県の特産品の販売やご当地グルメの屋台出展など）

５ 財政負担の見通し 令和８年度予算要求額 406,618千円
293,976千円県実行委員会への負担金
112,642千円さいたま市実行委員会への負担金等 ➤県実行委員会からの補助金等も収入として、市実行委員会を運営

交流大会

交流大会

交流大会

交流大会


