
開催まであと1か月！

「さいたまランフェス2022-23」

令和４年１２月２０日（火）

市長定例記者会見

ランナーも来場者も楽しめるイベントを用意しました！



１ 大会概要

● 大 会 名 さいたまランフェス 2022-23

● 開 催 日 ２０２３年１月２１日（土）、２２日（日）

● 会 場 浦和駒場スタジアム及び周辺

● 主 催 さいたま市、（一社）さいたまスポーツコミッション

● 共 催 さいたま市教育委員会、（公財）さいたま市スポーツ協会、

さいたま市スポーツ推進委員連絡協議会、

さいたま市レクリエーション協会

● 競技主管 さいたま市陸上競技協会



２ 開催種目・エントリー状況

種目 参加資格 スタート時間 エントリー数

1月21日（土）
公園内

特設コース

車いすの部
（1km）

車いすを常用する
小学生以上の方

9：00 11人

親子ランの部
（1.5km）

小学1～6年生と
保護者の2人1組

9：30
10：00

795組 1,590人

1.5kmの部 小学3～6年生 10：30 218人

3kmの部 中学生 10：50 50人

4時間チームランの部
（1.2km）

小学3年生以上の
2～12人で構成されたチーム

11:30 207組 1,467人

1月22日（日）
公道コース

ハーフマラソンの部
15歳以上

（中学生を除く）
9：00

2,139人

10kmの部 1,094人

合計6,569人

令和4年11月30日現在



３ スポーツ体験ブース

● ２１日（土）

参加ランナー・来場者に、ランニング以外のスポーツも楽しんでいただける
スポーツ体験ブースを開催

・スポーツテストチャレンジ
・ボッチャ
・ラグビー
・アーバンスポーツ など

● ２２日（日）

・スラックライン
・トランポリン など

※すべて写真はイメージとなります



４ ステージイベント（２１日）

メイン会場内に設置するステージでステージイベントを開催

斉藤百香さん

パーマ大佐さん入間国際宣言さん 福島和可菜さん

岩淵紗貴さん
パーソナリティ

チーム

番組「埼玉の逆襲」が
さいたまランフェスを盛上げ！

2.10(金）

放送



５ 飲食ブース

北浦和駅東口・浦和駅東口周辺の商店会や協賛飲食店による飲食ブースの出店

● 地元商店会との連携

氷川三神料理 かのうや

Café D＋
(カフェディープラス)

ドレミパン ローストチキンコオロギ

髙松屋
（タカマツヤ）

Bon Tigger
（ボンティガー）

Bar REGO
（バー レゴ）



６ 大会応援サービス

さいたまランフェス2022-23公式LINEアカウントで取得できる
クーポン画面の提示で、飲食物等の割引等が受けられる。

実施日：2023年1月21日（土）・22日（日）

対象店舗：東仲町商店会、前地通り商店会、東本太商店会
浦和駅東口大通り商店会、北浦和ＧＩＮＺＡ
レッズ商店会、本太中央商店会の参加店舗

利用条件：さいたまランフェス2022-23公式LINEアカウント
を「友だち」に追加し、プロフィール登録を行
うこと

大会公式LINEアカウントページ

ランナーの方も、応援者の方も皆さんご参加できます！
友だち追加はこちらから



７ ＳＤＧｓへの取り組み

さいたまランフェス2022-23では、大会の開催・運営を通して、多くの方々に
ＳＤＧｓを意識した取り組みを知ってもらい、「持続可能な開発目標の実現」に
向けて、普及に取り組んでいます。

● リサイクル素材の使用

● 電気自動車の使用

● スポーツ不用品回収

検温済みリストバンドに使用後の
ペットボトルをリサイクルして作ら
れた素材。

先導車に電気自動車を導入。
会場内で展示を予定。

不用になったランニングシューズ
やスポーツウェアの回収。

● ボランティア協力

大会を運営するために多くのボラ
ンティアが参加



８ 交通規制

1月22日（日）は、ハーフマラソンの部・10㎞の部の開催に伴い、
国道463号バイパスおよび県道35号（産業道路）の一部で交通規制を実施。



さいたまランフェス

ハーフマラソンの部
二次募集受付中！

（12月26日まで）


