
 

７月
がつ

５日
にち

さいたま市長
しちょう

メッセージ 

 

皆
み な

さんこんにちは、さいたま市長
し ち ょ う

の清水
し み ず

勇人
は や と

です。 

 

皆
み な

さんは「認知症
に ん ち し ょ う

」を正
た だ

しく理
り

解
か い

していますか。認知症
に ん ち し ょ う

は誰
だ れ

もがな

りうる病気
びょうき

で、2040年
ねん

には、高齢者
こうれいしゃ

のおよそ 15％にのぼる方
かた

が発 症
はっしょう

すると推計
すいけい

されています。 

こうした社会
しゃかい

を迎
む

える中
な か

、認知症に対する誤解や偏見をなくし、誰

もが暮らしやすく、認知症
に ん ち し ょ う

の人
ひ と

を含
ふ く

む「共生
きょうせい

社会
し ゃ か い

」の実現
じ つ げ ん

に向
む

けてま

ちづくりを進
す す

めていくことが今
い ま

とても重要
じゅうよう

になっています。 

 

本市
ほ ん し

では、認知症
に ん ち し ょ う

を正
た だ

しく理解
り か い

し、本人
ほ ん に ん

やその家族
か ぞ く

を支援
し え ん

する

「認知症
に ん ち し ょ う

サポーター」の養成
ようせい

を進めています。私
わたし

自身
じ し ん

も先日
せんじつ

講座
こ う ざ

を

受講
じゅこう

し、認知症
にんちしょう

サポーターとなりました。 

また、共生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向けた
む け た

まちづくりを推進
すいしん

する拠点
きょてん

として、

今月
こんげつ

11日
にち

、「さいたま市
し

認知症
にんちしょう

フレンドリーまちづくりセンター」を

中央区
ちゅうおうく

にオープンしました。センターでは、認知症
にんちしょう

に関
かん

する様々
さまざま

な

情報
じょうほう

発信
はっしん

や、認知症
にんちしょう

サポーター養成
ようせい

講座
こ う ざ

の開催
かいさい

などによる人材
じんざい

育成
いくせい



 

を進めて
す す め て

いきます。そして、地域
ち い き

住民
じゅうみん

や企業
きぎょう

による活動
かつどう

や交流
こうりゅう

促進
そくしん

を支援
し え ん

するための相談
そうだん

窓口
まどぐち

を開設
かいせつ

しました。ぜひお気軽
き が る

にお問合
と い あ

せ

ください。 

さらに、センターのオープンに合
あ

わせ、政令
せいれい

指定
し て い

都市
と し

で初
はつ

となる

「認知症
にんちしょう

希望
き ぼ う

大使
た い し

」を任命しました。認知症
にんちしょう

の方
ほう

本人
ほんにん

が生
い

き生
い

きと

活動
かつどう

する姿
すがた

を通
とお

して、啓発
けいはつ

活動
かつどう

や情報
じょうほう

発信
はっしん

の拡大
かくだい

を進
すす

めていきた

いと思
おも

います。 

 

認知症
にんちしょう

の方
ほう

やその家族
か ぞ く

の方
かた

が地域
ち い き

で安心
あんしん

して生活
せいかつ

し、誰
だれ

もが希望
き ぼ う

を持
も

って暮
くら

らすことのできる地域
ち い き

社会
しゃかい

の実現
じつげん

をこれからも目指
め ざ

して

まいります。 

 


