
【別紙】 
 
 

○ 物品の使用目安 
項目 物品・サイズ等 使用の目安 

病衣 

・パジャマまたは甚平 

（前開きに限る。） 

・浴衣またはガウン 

・マタニティウェア 

（前開き、ワンピースに限る。） 

※ベビー用は除く 

4～6 枚／週程度 

タオル類 
・バスタオル 

・フェイスタオル 

3～5 枚／週程度 

1～2 枚／日程度 

オムツ類 

・パンツ式 

・テープ式 

・尿取りパッド（昼用） 

       （夜用） 

吸収量 300cc 程度：1～2 枚／日程度 

吸収量 600cc 程度：1～2 枚／日程度 

吸収量 600cc 程度：3～4 枚／日程度 

吸収量 900cc 程度：2～3 枚／日程度 

日用品 

・ボックスティッシュ 

・歯ブラシ、歯磨き粉 

・コップ 

適宜 

 


