
資料8 建設業務に含む什器・備品リスト（参考仕様）

多目的研修室 移動間仕切り 適宜 部屋の高さ、幅に合わせる

液晶モニター設置用治具 4 壁面又は天井に取り付け

アリーナエリア 防球ネット 適宜 部屋の高さ、幅に合わせる

暗幕 適宜 窓の高さ、幅に合わせる

肋木 H2650

肋木クライミングウォール ボルダリングマット含む

鏡（引き戸式・枠付き）

器具庫

スポーツテックラボ 受付カウンター 1 1745×600×1050、PC隠し部分のみH1350

ジムエリア 大型の壁面鏡

低酸素トレーニングルーム

リカバリールーム

サウナ サウナユニット 1 最低５名が同時利用できること

アイスバス アイスバスユニット 1 最低５名が同時利用できること

温浴施設 浴槽 1 最低５名が同時利用できること

シャワー 5

脱衣室 洗面台（男性用） 適宜

パウダーユニット（女性用） 適宜 化粧直しができるような設えとすること

姿見 適宜

データルーム（小会議室） 液晶モニター設置用治具 1 壁面又は天井に取り付け

相談室

カフェ 厨房 冷凍冷蔵庫 1 900×650×1950、冷蔵・冷凍各2室

一槽シンク 2 600×600×850

ゆで麺器 1 500×600×850

ガステーブル 1 900×600×850

テーブル 1 350×600×850

ガスフライヤー 1 350×600×850

テーブル 1 1250×600×850

IH炊飯ジャー 2 500×429×344、電源：単相200V

スチームコンベクションオーブン 1 700×590×795

消毒保管機 1 900×550×1880、電源：三相200V

一槽シンク 2 750×750×850

戸棚付作業台 2 1200×750×850

移動台 1 600×600×500

戸棚付作業台 2 1000×650×850

テーブル 1 1000×650×600

マイコンスープジャー 1 426×368×460

コールドテーブル冷蔵庫 1 1200×650×850

二槽水切り付きシンク 1 2000×650×850

食器洗浄機 1 600×600×830、電源：三相200V

パイプ棚 1 1700×300

冷蔵ショーケース 1 470×463×880

自動給茶機 1 450×515×1430

包丁まな板殺菌庫 1 850×600×1430

製氷機 1 630×500×850、電源：三相200V

ブラストチラー 1 1200×750×800

コーヒーミル 1 230×410×680

コーヒーブルーワー 1 281×527×628、電源：単相２００V

エスプレッソ専用ミル 1 195×395×475

エスプレッソマシン 1 411×510×380

食品庫 戸棚 1 1000×600×1800

ラック 1 1520×612×1792

ラック 1 1063×612×1792

検食用冷凍ストッカー 1 475×543×1250

ロッカールーム（男女） シャワーブース 8 800×800×2000、男女各４基

洗面台 適宜

姿見 適宜

受付・事務所 受付カウンター

キッチン レンジフード、天吊り棚付き（高さは適宜）とする。給湯：電気壁掛貯湯式

参考仕様※寸法はｍｍ表記室名 品名※1 数量
（各室）
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参考仕様※寸法はｍｍ表記室名 品名※1 数量
（各室）
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共用部

男性用トイレ 洗面台 適宜

姿見 適宜

乳児用設備 適宜 乳児用いす、おむつ交換台

女性用トイレ 洗面台 適宜

姿見 適宜

乳児用設備 適宜 乳児用いす、おむつ交換台

車椅子使用者用便房 洗面台 適宜

姿見 適宜

授乳室

エントランスホール

廊下

階段

多目的グラウンド

器具庫

交流スペース

休憩施設 適宜 ベンチ等

駐車場

駐輪場

※１　上記は参考仕様であり、同等品であれば上記品番を指定するものではない。詳細な仕様・数量は事業者の提案による。

※２　参考寸法であり、諸室の形状に応じて適切に計画すること。

※３　本表に記載のない衛生陶器、手すり、カーテン、ブラインド、カーテン（ブラインド）ボックス等、その他建築・外構に通常付属・設置するものは、全て建設業務に含むものとする。
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