
岸町公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞  

１ 調神社の近くに位置し古い歴史をもつ  

中山道沿いの閑静な住宅街の中にある 

市内で一番大きい公民館 

２ 地区文化祭や介護予防事業、子ども向 

け事業など、様々な事業を展開 

 

 

０１ 「質の高い教育をみんなに」 

当館では、主催講座等におい

て、広い世代を対象とした様々な

講座を開催しています。子ども向け講座は、夏休み子ども

寺子屋などを開催し、学校では体験できない学びを提供し

ます。また、その他世代向け講座は、青少年若者向け講座

や介護予防講座など、一生にわたり幅広く学習できるような機会・情報の提供をしていま

す。こうした取組を通じ、SDGｓの目標４「質の高い教育をみんなに」に貢献していきた

いと考えています。 

０２ 「住み続けられるまちづくりを」 

    地区社協や民生委員と協働で、 

シニア世代や子育て世代の異世 

代交流をできる場をつくっていきます。また、生きがい、 

健康などの日ごろの生活や健康に活かせる相談の場もつ 

くっていきます。こうした取組を通じ、SDGｓの目標 11 

「住み続けられるまちづくりを」に貢献していきたいと 

考えています。 

■所在地：さいたま市浦和区岸町 5-1-3  ■電話：048-824-0168  ■FAX：048-825-3230 

■交通：ＪＲ浦和駅西口から徒歩１３分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

 



領家公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
１ 領家公民館は２０１３年にリニューアル 

オープンした、地域に開かれた公民館 

２ 地域の課題に対応した事業等、幅広い世代

への支援事業を展開 

 

 
０１ 地域との交流を深めるイベントの開催  

 当館では、利用団体・自

治会・地域団体・近隣の学

校等で構成する実行委員

会と連携し、領家公民館地域ふれあいコンサートや文

化祭などを実施しています。これらのイベントでは、

日ごろの学習成果の発表や児童生徒の作品展示を実

施し、地域住民同士の交流を促進しています。こうし

た取組を通じ、ＳＤＧｓの目標１１「住み続けられる

まちづくりを」に貢献していきたいと考えています。 
 

０２ 地域の課題に対応した事業の実施  
 当館では、地域の課題

に対応するため、幅広い

世代の方を対象としての

健康づくりを推進しています。その中で、心と身体

をリラックスさせながらの運動方法を学んでいく講

座を取り入れています。こうした取組みを通じなが

ら、ＳＤＧｓの目標３「すべての人に健康と福祉

を」に貢献していきたいと考えております。 

 

 

■所在地：さいたま市浦和区領家 4-21-21 ■電話：048-831-2265 ■FAX：048-831-2265 

■交通：JR 北浦和駅東口 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



 
 
 

 

 

 

浦和南公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
 

１ 閑静な住宅街にある、地域との 

  交流を大切にする、地域に開か 

れた公民館 
 

２ 文化祭や介護予防事業等、様々 

  な事業を展開 

 

 

０１ 主催事業や文化祭で世代間交流を行います  
～「地域の未来をつくる学び」の拠点づくり～ 

当館では、主催事業として地域住民が

気軽に集える「元気にラジオ体操」・「子育

てサロン」、中学生・高校生が指導者や運

営ボランティアとなる小学生向けの講座、高齢者を対象とする講

座の作品を幼稚園へプレゼントするなど、主催事業における世代

間交流にも取り組んでいます。また、「南地区文化祭」では、公民

館利用団体・地域団体・学校・幼稚園等と連携して、日ごろの学

習成果の発表や作品展示を行っています。こうした取組を通じて、 

SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に寄与します。 

 

０２ シニア世代の「育む輪」を広げていきます 
～「つながりを育む」拠点づくり～ 

当館では、シニア世代を対象とした事業

として「浦和南はつらつ塾」、浦和区高齢

介護課との共催による「ますます元気教

室」等を開催しています。地域のシニア世代が当該講座に参加す

ることにより自発的に学びを「つかむ」場となり、自主グループ

が立ち上がることにより、シニア世代の「つながりを育む輪」が

継続的に広がります。こうした取組を支援することで、SDGｓの 

目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献します。 

■所在地：さいたま市浦和区神明 1-28-13 ■電話：048-822-1088 ■FAX：048-822-1088 

■交通：JR 南浦和駅西口 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

写真等 

写真等 



 

 

 

 

 

上木崎公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 浦和区の北に位置する、地域に

密着し地域に開かれた公民館 

２ 世代間交流を促進し、地域と一

体となった様々な取組を展開    

 

０１ 「すべての人に健康と福祉を」  
様々な年齢層のニーズに対応するため

に、幅広い世代を対象とした事業を展開

しています。高齢者を対象とした「ふれ

あい学級」、乳幼児を対象とした「親子のひろば」等、幅広い世代

のニーズに即した質の高い学びの機会を提供しています。こうし

た取り組みを通じて、SDGs の目標３「すべての人に健康と福祉

を」に貢献していきます。 

 

０２ 「住み続けられるまちづくりを」  
 さいたま市中学生職場体験事業 

『未来くるワーク』「魅力発信！大原

中 ＰＲ講座」では地域住民に中学生

が大原中学校の魅力をレクチャーします。上木崎・大原地区文化

祭は、公民館利用者の日頃の成果発表のみならず、地域住民との

交流が活性化されるよう実施しています。このような世代間交

流を促進し、地域と一体となった様々な取組により、SDGs の

目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献していきたいと

考えています。 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

■所在地：さいたま市浦和区上木崎 3-2-14 ■電話：048-831-5342 ■FAX：048-831-5342 

■交通：JR 与野駅東口 徒歩 15 分 



 

 

 

 

 

大東公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 閑静な住宅街にある、地域に密着した 

公民館 

２ 文化祭や介護予防事業、子ども向け事業 

等、様々な事業を展開 

 

 

０１ 地域の課題に対応した学習機会の提供  
当館では、子どもからシニア

まで幅広い世代を対象とした

事業を展開しています。地域の

方々が健康で充実した生活を送れるよう支援する介護

予防事業「やまびこ学級」や、季節に応じたイベントで

親子の絆を深める子育てサロンスペシャル等、様々な健

康講座を実施し地域の方々の学習・交流の場を提供して

います。こうした取組を通じ、SDGs の目標３「すべて

の人に健康と福祉を」に寄与していきたいと考えています。 

 

０２ 地域の方々との連携と交流  
当館では、地域の方々の協

力により文化祭を実施してい

ます。登録団体に学習成果を

発表する機会を提供し、地域の多世代の方の交流を促

進する場にもなっています。また、公民館講座参加者

が自主グループを立ち上げるなど、地域と一体となっ

た様々な取組により、SDGs の目標１１「住み続けら

れるまちづくりを」に貢献していきたいと考えています。 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

■所在地：さいたま市浦和区大東 2-13-16 ■電話：048－886-0656 ■FAX：048-886-0656 

■交通：JR 北浦和駅東口 東武バス 宮下行き 東下木崎下車 徒歩 8 分                       



仲本公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
 
１ 「浦和駅」から徒歩７分の利便性の高い 

場所に立地 

２ 地域の皆様の学びを応援し、介護予防事 

業、子育てサロン、子ども向け事業など、 

様々な事業を展開 

 

０１ シニア学級（仲本塾）  
～シニアの生きがいづくり～ 

当館では、介護予防

事業としてシニア学級

「仲本塾」を開催して

います。シニアの社会参加と生きがいづくり推進

のため、いつまでもいきいきと安心して長生きで

きるよう、文学・健康・音楽等といった幅広い分

野の専門性の高い講師を招き、様々なニーズに合わせた内容で開催しています。こうし

た取組を通じ、SDGｓの目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していきたいと考

えています。 

 

０２ 親と子の居場所 仲本サロン  
～子育てでつながる、仲本の輪～ 

 当館では、地域の子

育て世代の方々の交流

促進の場として、「子育

てでつながる、仲本の輪」をテーマに親と子の居

場所 仲本サロンを毎月（４月、８月を除く）実

施し、「地域コミュニティの交流の場」を目指しています。 

こうした取組を通じ、SDGｓの目標 11「住み続けられるまちづくりを」 

に貢献していきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市浦和区本太 2-12-40 ■電話：048-882-4695 ■FAX：048-882-4695 

■交通：JR 浦和駅東口 徒歩 7 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

針ヶ谷公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ ＪＲ与野駅から徒歩約８分の場所に立地 

する地域に開かれた公民館 

２ 地域の方々の身近な学習の場として、地 

域・社会的課題を取り上げた事業を展開 

 

 
 

０１ 針ヶ谷地区フェスティバル  

～広げよう地域の和・咲かせよう文化の花～ 
当館では、地域の方々の交流や公民

館利用者の日々の活動成果の発表の機

会を提供するためにフェスティバルを

実施しています。公民館では、地域の自治会・公民館利用団

体・近隣の学校等との協働のもと、作品展示や芸能発表を行

い、地域住民同士の交流、相互理解の促進を図っています。 

こうした取組を通じ、SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献していきた

いと考えています。 
 

０２ 幅広い世代の学びの場として  

当館では、乳幼児を対象とした 

「針ヶ谷ベビーカレッジ」、小学生 

を対象とした「針ヶ谷サマースクー

ル」、６５歳以上の方を対象とした「針ヶ谷歌声倶楽部」等、 

幅広い年齢層に向けて講座を企画しております。子育て世代か

らお年寄りまで、地域の方々が安心して集い、様々なことにつ

いて学び、語らいあう場所になれるように努めています。 

こうした取組を通じて SDGｓの目標４「質の高い教育をみんなに」に寄与していきたいと考

えています。 

■所在地：さいたま市浦和区針ヶ谷 3-4-14 ■電話：048-833-4165 ■FAX：048-833-4165 

■交通：JR 与野駅東口 徒歩 8 分 



本太公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 本太小学校や本太氷川神社の近隣に立地  

する、地域の方々の身近な学習の場 

２ 地域の課題を取り上げた事業を展開し、より          

良い地域を目指す公民館 

３ 地域の方と共に考える公民館 

 

 
０１ すべての人に健康的な生活を  

当館では、高齢者を対象に

「座ってできる貯筋体操」・「ます

ます元気教室」などを実施して、

自立し健康的な生活を送れるようサポートしております。      

また、子育て世代には子育てサロン「すくすく広場２０

２５」や「親子公民館２０２５」で親同士の情報交換を図

り、親子共に健康で安心して成長できるようサポートしています。これらの講座の実施

により、参加者の健康維持の一助を担っています。こうした取組を通じて、SDGｓの目

標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していきたいと考えています。 

０２ 子どもたちに質の高い教育を  

当館では、小学生を対象に様々なニーズに対応したカ 

リキュラムを用意し「本太サマースクール」を実施して

おります。 

子どもたちが自分で考え、達成することで、自己肯定

感と教養を高める講座を通して、SDGｓの目標４「質

の高い教育をみんなに」に貢献して 

いきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市浦和区本太 4-3-23 ■電話：048-887-4933 ■FAX：048-887-4933 

■交通：JR 浦和駅東口 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



仲町公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 浦和区の中心部に位置する、地域に開かれた

公民館 

２ 乳幼児からシニアまで、幅広い年齢層の方々

を対象とした事業を展開 

  

 
０１ ひまわり学級  

当館のひまわり学級では、60

代から 90 代の参加者が自他共愛

の精神を持ち、健康な生活を送れ

るよう、支え支えられる関係を涵養しています。講座は、

受動的に参加するだけではなく、お互いに役割を分担し支

え合う関係を前提として運営されています。 

お互いに支え合う関係をはぐくむことで、SDGs の目標３「すべての人に健康と福祉

を」に貢献していきたいと考えています。 

 

０２ 地域文化祭  
当館では、公民館利用団体の

活動成果の発表の場として地域

文化祭を開催しています。毎年

秋に開催される文化祭は、作品展示・芸能発表を実施する

参加団体側、作品や舞台を鑑賞する参観者側、双方にとっ

て「質の高い教育」を体験する貴重な機会となっていま

す。なお、令和７年度については芸能発表及び作品展示を予定しています。 

今後も、充実した文化祭を開催することで SDGs の目標４「質の高い教育をみんな

に」に貢献していきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市浦和区常盤 4-1-12 ■電話：048-822-8425 ■FAX：048-822-8425 

■交通：JR 浦和駅西口 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



 
 
 
 

 

常盤公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
１ 交通拠点の１つとなっている、JR「北浦和 

駅」から徒歩５分の交通の便の良い立地 

２ 「子どもまんなか常盤公民館」として 

子ども向け事業を多く展開しています。 
 
 
 
０１ ともだち文庫  

当館のともだち文庫は 

常盤公民館１階にある 

子ども図書室の活動です。 

45 年の長きに渡り、地域の子ども達と本をつなげ、 

イベントや読み聞かせや工作を行っています。 

工作は、日用品の廃材、牛乳パックやペットボトル

等、毎回地域から集めたものを使い 

「もったいない」の想いを大切に、 

３R.（リデュース、リユース、リサイクル）を念頭

に行っています。こうした取組を実施することで、

SDGｓの目標４「質の高い教育をみんなに」及び

目標１２「つくる責任つかう責任」を達成しように

寄与していきたいと考えています。 

 

０２「ハピとき」～ ハッピー ときわスクール ～  
「ハピとき」の企画＆実行委員のメンバーは「幸せトキワ隊」♪ 

（「ハッピーときわスクール」の子どもたち）  

子どもたちによる子どもたちのためのＳＤＧｓの活動です！  

毎月第２日曜の午前中に、子どもたちか考えた 

企画によるＳＤＧｓ活動を展開しています。 

市内各地からたくさんの小中高生が 

参加し、「SDGｓ」１７全て 

の目標を深く考え、できることから 

楽しくチャレンジしています。 

■所在地：さいたま市浦和区常盤 9-30-1  ■電話：048-832-1841  ■FAX：048-832-1841 

■交通：JR 北浦和駅西口徒歩 5 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



北浦和公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 北浦和小学校と隣接し、地域の皆 

様の学びを応援する公民館 

２ 公民館がもつ様々なノウハウや 

ネットワークで地域の人づくり、 

まちづくりを支援 
 

 

０１ 子育て世代の交流の場を  
～子育てサロンサポーターによるチューリップサロン～ 

当館では、地域の子育て世代の方々の 

交流促進の場として、子育てサロンサポー 

ターによる「チューリップサロン」を開催 

しています。ボランティアさんとおしゃべりをしたり、子育てにつ 

いて情報交換をしたり、お子さんを遊ばせながら和やかな時間を過 

ごしています。こうした取組を通じ、SDGｓの目標１１「住み続け 

られるまちづくりを」に貢献していきたいと考えています。 

 
 

０２ 学習意欲の向上を目指します  
～シニア世代の生きがいづくり～ 

当館では、介護予防事業としてシニ

ア学級「友遊塾」を開催しています。

シニア世代の社会参加と生きがいづく

りの推進として、各分野の専門性の高い講師を招き、様々なニ

ーズに合わせた内容で開催しています。こうした取組を通じ、SDGｓの目標３「すべての

人に健康と福祉を」に貢献したいと考えています。 

■所在地：さいたま市浦和区北浦和 2-19-25  ■電話：048-832-3139  ■FAX：048-832-3139 

■交通：JR 北浦和駅東口徒歩 10 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



南箇公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
 
１ 浦和区の中央に位置し、地域に密着

した地域に開かれた公民館 

２ 文化祭・介護予防事業・親の学習事 

業等、様々な事業を展開 

 
 

０１ 外国人のための日本語教室  

当館では、公民館主催講座「外国

人のための日本語教室」を実施して

います。 

市内在住の外国の方々が、日本語で自由にコミュニケーシ

ョンが取れるようになり、さらには地域のパートナーとして

安心して暮らせるように支援していくことにより、SDGs の

目標１１「住み続けられるまちづくりを」に寄与します。 

 

０２ ますます元気教室  

 当館では、公民館及び区役所高齢介護課との共催事業「ますます

元気教室」を開催します。認知症予防をはじめ、シニア期の生活全

般にわたる必要な知識等を学習する教室です。 

シニア自らが自主グループを立ち上げることで、気の合う仲間と継続

的に続けられるよう、また、みんなが健康な生活が送れるよう支援して

いくことで、SDGs の目標３「すべての人に健康と福祉を」に寄与しま

す。 

■所在地：さいたま市浦和区領家 3-15-10 ■電話：048-882-1721 ■FAX：048-882-1721 

■交通：JR 北浦和駅 徒歩 20 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 


