
術館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 西区の北に位置し、地域の皆様の教養の 

向上、健康の増進等を図る公民館 

２ 講座の開催や公民館文化祭など、様々な 

事業を展開 

 

 
０１ 大人の科学講座の実施  
～子どもの時のワクワクを取り戻そう～ 

当館では、生涯の学習としての

教育の機会を提供するため、科学

の分野に精通した講師を招き、大

人向けの科学講座を実施しています。 

子どもの時の興味や不思議を大人になっても体験するた

め、自然、宇宙、エネルギー、動物、植物、食品等様々な

テーマについて、科学的な視点から学びます。 

こうした取組を通じて、SDGs の目標４「質の高い教育を みんなに」に貢献していき

たいと考えています。         

 

０２ 食育講座の実施  
～食の大切さ・作る楽しさを知ろう～ 

当館では、食品への理解を深め 

るため、料理教室のほか、食を学 

ぶ講座を多く実施しています。 

季節の食事を親子で作る「親子 de クッキング」や、家 

庭の味を知るための手作り味噌教室などを行い、食の大切 

さを学ぶことができます。 

こうした取組を通じて、SDGs の目標 12「つくる責任つかう責任」に貢献していきた

いと考えています。 

指扇公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

■所在地：さいたま市西区西大宮 2-13-1 ■電話：048-622-4424 ■FAX：048-623-3014 

■交通：JR 西大宮駅北口 徒歩 15 分 

さいたま市教育委員会では ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



 

 

 

 

 

馬宮公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 西区の中央に位置し、地域の皆さまの 

教養の向上、健康の増進等を図る公民  

館。 

２ 主催講座の開催や講座の動画配信な 

ど、様々な事業を展開。 
 

 
 
 

 
０１ 地域イベントのバックアップ  
～櫻草自生地「錦乃原」の再生を目指して～ 

錦乃原
にしきのはら

櫻
さくら

草
そう

を守り育てる活動

を支援するため、当館では「錦乃

原櫻草保存会」と連携し、荒川左

岸治水橋下でのフェスティバル開催、公民館での展示会を

開催しています。こうした取組を通じて、ＳＤＧｓの目標

１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献します。 

 

０２ 様々な世代のニーズに対応した講座の開催  
～質の高い学びの場の提供～ 

地域における社会教育施設と

しての役割を果たすため、当館

では、高齢者を対象にした介護

予防事業のほか子育て中の方や若い世代の方向けの講座な

どを開催しています。こうした取組を通じて、ＳＤＧｓの

目標４「質の高い教育をみんなに」に貢献します。 

■所在地：さいたま市西区西遊馬 236-2 ■電話：048-623-1904 ■FAX：048-623-3106 

■交通：JR 大宮駅西口 西武バス JR 指扇駅行き 馬宮コミュニティセンター下車 徒歩 3 分 

    JR 指扇駅 西武バス JR 大宮駅西口行き 馬宮コミュニティセンター下車 徒歩 3 分 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 



 

 
 

 

植水公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 
１ 西区の南部に位置し、歴史・文化等を紹   

介し、地域への愛着を図る公民館 

２ 地域住民の教養の向上、健康の増進など 

を目標に、様々な事業を展開 

 

 
０１  はつらつとした毎日を  
～すべての人に健康と福祉を～ 

 当館では、シニアを対象に様々な

運動教室等を実施しております。子

育て世代には親の学習で親同士の

情報交換を図り、リトミックなどで親子共に健康で安心して

成長できるようサポートしています。これらの講座の実施に

より健康づくりへの理解を深め、意識の向上を図っています。 

こうした取組を通じて、SDGｓの目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していき

たいと考えています。 

 

０２  さいたま市における海外技術協力の紹介とさいた
ま市の「水」についての講座の実施  
～安全な水とトイレを世界中に～ 

 安全で安定的な水の確保は、

人々が衛生的な生活をおくるうえ

で最も重要なことと考えます。当

館では、SDGｓの目標６「安全な水とトイレを世界中に」に

対するさいたま市水道局の取り組みとして、30 年に亘り実施

されているラオスへの水道技術協力の紹介とさいたま市の

「水」について多くの市民に知っていただくための講座を行い、安全な水を安定して供給で

きるように取り組んでいることを広く情報発信します。 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 

■所在地：さいたま市西区中野林 173-2 ■電話：048-623-0989 ■FAX：048-623-3076 

■交通：JR 大宮駅西口 西武バス 二ツ宮行き 水判土下車 徒歩 7 分 



内野公民館＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞ 

１ 西区の東部に位置し、地域に開か 

れ音楽に力を入れた公民館として

様々な事業を展開する 

２ 平成３０年度「優良公民館」として 

文部科学省から表彰 

 
 
 
０１ 地域をつなげるコミュニティづくり  
～みんなでつながろう～ 

当館では、公民館文化祭が広い世代間

交流の場となる仕組みを作り、「うちの

フェスティバル」を実施しています。 

「うちのフェスティバル」では、出演団体・展示団体の代表

者が実行委員として企画・運営に携わり、近隣の中学生ボラン

ティアが運営に参加する仕組みが整っており、地域の活性化や

地域住民同士の交流を促進しています。こうした取組を通じ

て、SDGｓの目標１１「住み続けられるまちづくりを」に貢献

していきたいと考えています。 

 

０２ 音楽でつなげるコミュニティづくり  
～みんなでつながろう～ 

当館では、誰もが親しみやすく

取り組みやすい音楽をツールと

して、緩やかな地域のつながりづ

くりを行っています。当館の特徴は地域の要望に応え、音

楽室やグランドピアノが設置されていることです。この設

備環境を活かし、「音楽でつなげるコミュニティづくり事

業」を計画し、「うちのロビーコンサート」「歌声サロン」「うちのフェスティバル」という

３つの事業を地域の方たちと共に実施し、歌を歌うことや音楽を聞くことで健康となるよ

うな、音楽でつなげるコミュニティづくりを行っています。こうした取組を通じ、SDGｓ

の目標３「すべての人に健康と福祉を」に貢献していきたいと考えています。 

■所在地：さいたま市西区三橋 6-1457-1 ■電話：048-623-5735 ■FAX：048-623-5755 

■交通：JR 大宮駅西口 東武バス シティハイツ三橋行き 大宮西警察署前下車 徒歩 7 分  

JR 西大宮駅南口 徒歩 23 分 

さいたま市教育委員会は ＳＤＧｓ教育を推進しています。 


